Jeg braander for
at se mennesker som
ligevaerdige. Vi er ikke
alle sammen lige stillet,
men vi er alle sammen
lige meget veerd.
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18 Etfag — mange ansigter

Tanja Kari Kristensen er uddannet
social- og sundhedsassistent og har de
sidste to ar arbejdet indenfor demens-
omradet i Horsens Kommune. Tanjas
mor og seskende arbejder alle inden
for sundhed og omsorg, sa det var helt
naturligt for Tanja at teenke faget som
en attraktiv karrierevej. Og sa breender
hun for at arbejde med mennesker.

Hurtig vej gennem
uddannelser

Tanja laeste forst til social- og sund-
hedshjezelper og derefter hurtigt til

assistent. Det var hendes made at
teste, om hun var pa "rette hylde”. Hun
havde ogsa brug for hurtigt at fa de
faglige kompetencer, som gjorde, at

alle muligheder stod abne.

Demensomradet har en seerlig plads
i Tanjas hjerte, og hun trives med at
arbejde med borgere, der ikke altid
passer ind i de almindelige kasser.

Og udfordringer der ger, man er nedt
til at teenke kreativt og "ud af boksen”.

[ lebet af arbejdsdagen leser Tanja
mange forskellige opgaver. Hun laver
morgenpleje, har samtaler med lasege
eller sygeplejerske, handterer medicin,
arrangerer aktiviteter, tager med pa
busture m.m. Men der er én opgave,
som er ekstra vigtig, ndr man arbejder

med demente:

En bled hundesnude skal
skabe glaade pa plejecentret
For nyligt har Tanja faet en ny passi-
on ind i sit liv. Det er hundehvalpen
Martha. Lige nu er den ganske lille og
ny, men nar den bliver zeldre, skal den

med Tanja pa arbejde.

FAKTA

Navn: Tanja Kari Kristensen
Alder: 25 ar

Uddannet: Social- og sundheds-
hjeelper og social- og sundheds-
assistent

Arbejdsplads: Demens enhed
Drivhuset, Lindehej

Hvad laver du i dit arbejde?
Jeg udferer sygeplejefaglige
opgaver, dokumentation,
aktiviteter, taler om livshistorier
og arbejder meget med sanserne
- f.eks. berering, varme, dufte,

farver og musik.
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