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Oversigt over &ndringer i LUP 2026

Omrade Andring

Bilag 2 Aldreloven tilfgjet

Bilag 3 Helhedspleje tilfgjet

Bilag 3 Nationale kliniske anbefalinger tilfgjet

Bilag 7 Opgaveoverdragelse erstatter videredelegering

Bilag 7 Ny obligatorisk mundtlig caseprgve tilfgjet som malpind 8
Valgfag Innovation og Sanser praeciseret

Bilag 10-12 Ikke aktuelle

Forord

Denne lokale undervisningsplan (LUP) er udarbejdet i overensstemmelse med Bgrne- og undervisningsministeriets
vejledning (juni 2024)

LUPén er geeldende for elever optaget pa social- og sundhedsassistentuddannelsen fra august 2026 og frem.
Elever optaget fgr august 2026 fglger den lokale undervisningsplan, der var geeldende ved uddannelsens start.

Formadlet er at beskrive undervisningens forlgb i enkle beskrivelser
LUP’en fungerer som styringsveerktgj og seetter rammen til sikring af kvalitet og progression i undervisningen
Den beskriver mal, indhold i undervisningen samt evaluering og bedgmmelse

Planen er udarbejdet i samarbejde med undervisere og fremlagt i det lokale uddannelsesudvalg (LUU) Den bliver
udfoldet og konkretiseret pa skolens digitale platform

Zndringer pr. 1. august 2026
e Aldreloven er indarbejdet i faget Det sammenhaengende borger- og patientforlgb.
e Helhedspleje er indarbejdet i faget Kvalitet og udvikling.
e Nationale kliniske anbefalinger er indarbejdet i faget Kvalitet og udvikling.
e Begrebet opgaveoverdragelse erstatter videredelegering og akkreditering i Farmakologi og medicinhdndtering.
e Farmakologi og medicinhandtering afsluttes med obligatorisk mundtlig caseprgve - malpind 8
e Innovation og Sanser og livskvalitet preeciseres som valgfag for elever, der ikke veelger engelsk.

e Bilag 10,11 og 12 er ikke aktuelle i denne LUP-version.

Rammer for undervisningen

Erhvervsuddannelsen til social- og sundhedsassistent har som overordnet formal, at eleverne gennem
skoleundervisning og opleering opnar viden og faerdigheder inden for det overordnede kompetenceomrade, som er
professionel helhedsorienteret sygepleje og rehabilitering i samarbejde med borgere og patienter med grundleeggende
behov i et tveerprofessionelt og tveersektorielt samarbejde i det naere og det sammenhangende sundhedsvaesen

Uddannelsen afsluttes med specialet social- og sundhedsassistent, niveau 4 i den danske kvalifikationsramme
for livslang laering.


https://emu.dk/sites/default/files/2024-06/eud_Vejledning%20til%20LUP_190624.pdf
https://emu.dk/sites/default/files/2024-06/eud_Vejledning%20til%20LUP_190624.pdf
https://emu.dk/sites/default/files/2024-06/eud_Vejledning%20til%20LUP_190624.pdf
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Undervisningen tager afseet i:
* Bekendtggrelse om erhvervsuddannelsen til social- og sundhedsassistent,

¢ 01.08.2026 Uddannelsesordning for social- og sundhedsassistentuddannelsen.pdf
» Bekendtggrelse om grundfag, erhvervsfag, erhvervsrettet andetsprogsdansk og kombinationsfag i

erhvervsuddannelserne og om adgangskurser til erhvervsuddannelserne

Undervisningen pa uddannelsen til social- og sundhedsassistent fglger skolens paedagogiske, didaktiske og metodiske
grundlag



https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2024/738
https://www.sevu.dk/sites/default/files/2026-05/01.08.2026%20Uddannelsesordning%20for%20social-%20og%20sundhedsassistentuddannelsen.pdf
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/555
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/555
https://www.sosufvh.dk/dk/skolen/didaktiske-og-metodiske-grundlag
https://www.sosufvh.dk/dk/skolen/didaktiske-og-metodiske-grundlag
https://www.sosufvh.dk/dk/skolen/didaktiske-og-metodiske-grundlag
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Kompetencemal

Hovedforlgbet har fglgende kompetencemal:

1) Eleven kan i tveerprofessionelt samarbejde selvsteendigt udgve arbejdet som social- og
sundhedsassistent i overensstemmelse med etiske principper, borgerens og patientens rettigheder,
samt lovgivning pa social- og sundhedsassistentens arbejdsomrade som autoriseret sundhedsperson

2) Eleven kan begrunde og selvsteendigt tilretteleegge, udfgre og evaluere sygepleje af borgere og patienters
grundleeggende behov ud fra en metodisk og rehabiliterende tilgang

3) Eleven kan indga i komplekse behandlingsforlgb i borgerens eget hjem og varetage palliativ pleje af borgere
og patienter

4) Eleven kan anvende sygeplejefaglig vurdering til at handle pa forandringer i borgerens og
patientens fysiske og psykiske symptomer samt anvende vaerktgjer til tidlig opsporing af
forandringer hos borgeren og patienten

5) Eleven kan selvstaendigt igangsaette forebyggende, sundhedsfremmende og rehabiliterende tiltag til
borgere og patienter ud fra de hyppigst forekommende fysiske og psykiske sygdomme og
funktionsnedsaettelser

6) Eleven kan etablere, udvikle og afslutte en professionel relation og skabe et involverende samarbejde
med borgere, patienter og pargrende, samt vejlede og motivere gennem malrettet kommunikation

7) Elevenkani et tvaerprofessionelt samarbejde selvstendigt tilretteleegge, gennemfgre og evaluere
sociale, kulturelle, fysiske og kreative rehabiliterende aktiviteter for borgere, patienter og grupper, samt
reflektere over og sikre empati i arbejdet med borgere og patienter med funktionsnedsaettelse

8) Eleven kan selvstendigt indgd i tveerprofessionelt og tveersektorielt samarbejde om Kkoordinering af et
sammenhaengende patient- og borgerforlgb og anvende kommunikation til at forebygge vold og konflikter

9) Eleven kan koordinere og indgé i ledelse af teamsamarbejde og organisering af arbejdet omkring sygepleje
samt patient- og borgerforlgb

10) Eleven kan selvsteendigt varetage medicindispensering og medicinadministration i henhold til
lovgivning og arbejdspladsens kliniske retningslinjer og procedurer

11) Eleven kan selvsteendigt dokumentere den udfgrte sygepleje i digitale dokumentationssystemer og
videregive faglige informationer skriftligt og mundtligt til tvaerprofessionelle samarbejdspartnere i
overensstemmelse med regler om videregivelse af oplysninger, tavshedspligt og GDPR

12) Eleven kan selvsteendigt anvende relevant velfeerdsteknologi og digitale hjeelpemidler i arbejdet hos borger og
patient, samt vise initiativ ved implementering af ny teknologi

13) Eleven kan selvsteendigt anvende hygiejniske retningslinjer for afbrydelse af smitteveje, herunder rene
rutiner, sterilteknikker, isolation samt kan vejlede borgere, patienter, pargrende, kolleger og frivillige
herom

14) Eleven kan ud fra borgerens og patientens ressourcer selvstendigt tilretteleegge eget og andres arbejde
ud fra ergonomiske principper, brug af hjeelpemidler og arbejdspladsens regler om arbejdsmiljg og
sikkerhed, samt vise initiativ til at skabe et godt psykisk og fysisk arbejdsmiljg

15) Eleven kan selvsteendigt planleegge, igangseette, evaluere og kvalitetssikre arbejdsopgaver og
arbejdsprocesser ud fra kvalitetsstandarder, serviceniveau, procedurer og patientsikkerhed
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Opbygning af uddannelsen

Uddannelsen er en vekseluddannelse med fem skoleperioder og fire opleeringsperioder Opbygningen varierer for
EUD-, EUV-elever (over 25 ar) og elever med SSH-uddannelse Skoleundervisningen varer:

e 48uger for EUD-elever
e 43 uger for EUV-elever og SSH-elever

Datoer for skoleperioder, oplaering og ferier fremgar af holdenes plan som du finder pa skolens hjemmeside

Oversigt

Pabygning+ 1 uge SSA-opgaver i forhold Evt reeksamen

tillivets afslutning for
grundforlgbet

(VUF 1 uge)

Skoleperiode 1a 5 uger Tema 1

Opleering

Skoleperiode 1b 10 uger Tema 2 og 3 Dansk X
Naturfag

Elever med merit for
dansk - Netveerk og
samskabelse med
udsatte grupper

(VUF 2 uger)

Oplzering
Skoleperiode 2 12 uger Tema4o0g5  For-opleeringi psykiatri Engelsk (VF Naturfag

-2 dage 2uger
& ger) Evt Engelsk

Elever der ikke har
valgt engelsk,
undervises i fagene
"Innovation” (VF 1
uge) og "Sanser og
livskvalitet” (VF 1

uge)

Skoleperiode 3 13 uger Tema6og7  Virksomhedsforlagt Borgeren med Farmakologi
undervisning i fysisk og/eller og medicin-
det sekundeere psykisk handicap handtering
sundhedsvesen -

3 dage (VUF 2 uger)

Opleering

\] ‘
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Skoleperiode 4 8 uger Tema 8 SSA som teamleder Afsluttende
EUD-elever (VUF) prgve

Refleksion og
sygeplejefaglig
udvikling

(VF 2 uger)

SSA-opgaver ved

akut og kritisk

sygdom

(VF)
Skoleperiode 4 3 uger Tema 8 Afsluttende
EUV og SSH prgve
elever

+Pabygning tilbydes kun elever med fastanseettelse i kommunen, der fortseetter direkte fra grundforlgb til hovedforlgb

a Fag - heri indgar ikke de obligatoriske fag - se naeste afsnit For timefordeling henvises til Moduloversigten for
uddannelsen

Fagene i uddannelsen

Fag:
¢ Grundfag
e Obligatoriske uddannelsesspecifikke fag
« Valgfrie uddannelsesspecifikke fag (VUF)
e Valgfag (VF)
 (@vrige skemalagte aktiviteter - lokalt (@)
Formal:

¢ VF: malrettet videreuddannelse
e VUF: mulighed for faglig fordybelse
¢ Andre fag: Understgttelse af leering og transfer

Elever som ikke veelger Engelsk, folger valgfagene Innovation (1 uge) og Sanser og livskvalitet (1 uge).
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S | | Prestationsstandard | Prove |
C X

Dansk

(For de elever med merit for dansk,
undervises i "Netvaerk og samskabelse
med udsatte grupper” (VUF - 2 uger)

Naturfag C X
Engelsk - valgfrit D Valgfrit

(For de elever som ikke gnsker engelsk
tilbydes:

Innovation (VF - 1 uge) samt Sanser og
livskvalitet (VF-1 uge)

Obligatoriske

uddannelsesspecifikke

fag
Mgdet med borgeren Avanceret
Det sammenhangende borger- og Avanceret/ ekspert
patientforlgb
Kvalitet og udvikling Avanceret
Somatisk sygdom og sygepleje Avanceret/ ekspert
Psykisk sygdom og sygepleje Avanceret
Sundhedsfremme, forebyggelse og Avanceret/ ekspert
rehabilitering
Farmakologi og medicinhandtering Avanceret X
Generhvervelse af fgrstehjeelp pa
erhvervsuddannelserne
Borgeren med fysisk og/eller Avanceret
psykisk handicap

Valgfri

uddannelsesspecifikke

fag (VUF)
SSA som teamleder Avanceret
Netveerk og samskabelse med Avanceret
udsatte grupper
Borgerens behov for akut Avanceret

socialpsykiatrisk indsats

Smertelindring ved fysisk og/ eller Avanceret
psykisk lidelse
SSA-rolle v/ indleeggelse af borger Avanceret

med demens

SSA-opgaver i forhold til livets Avanceret
afslutning
Innovation
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Sanser og livskvalitet
Refleksion og sygeplejefaglig
udvikling

SSA-opgaver ved akut og Kkritisk
sygdom

Introduktioner, virksomhedsforlagt
undervisning,
biblioteksundervisning og
studieteknik

Motion

Selvstudie

Uddannelsens afslutning X

Laeringsmaélene for hvert fag - se under bilag

Taksonomi i fagene
Uddannelsesspecifikke fag

I hovedforlgbets uddannelsesspecifikke fag bruges fire preestationsstandarder: begynder, rutineret, avanceret og

ekspert De fungerer som en taksonomi, der viser den trinvis leeringsvej fra ingen viden til hgjeste niveau
Niveauerne angiver det forventede elevniveau, men tempoet kan variere fra elev til elev

Praestationsstandarder

Taksonomi for uddannelsesspecifikke fag

Praestation handler om at anvende viden og udfere opgaver

Praestation
Opgaven Situationen Grad af ansvar og
selvstaendighed
Omfanget og indholdet | Forudsigelighed rbejde i Tage ansvar for
Niveauerne viser den raekkefalge, funktionen eller opgaven . ,,ww:gu,, '90"“” M?:t i
eleven tilegner sig laering. Tage Initiativ.
Begynder Eleven kan gengive teori og
anvende teori. Eleven laser Eleven er i kendte og 0’39":"."“" “d"f o "“d:' S
Eleven kan gengive, anvende grundlaeggende, enkle, simple overskuelige situationer. ] 909 9
viden om, deltage i, genkende 0g almindelige opgaver. grundlaegges.
eller medvirke.
Rutineret Eleven kan forklare begreber og Opg S -
Eleven kan tilegne sig viden, metoder, undersoge Eleven er i kendte situationer og Eleven viser selvstaendighed og
o} o face, tage, bl illinger, planlaegge og arbejder bide alene og med omstillingsevne. Eleven kender og
:5 indga, tilpasse, assistere og gennemfere kendte opgaver med andre og med fleksibilitet. anvender sikkerhedsmaessig korrekt
© sammenligne. storre afveksling. adfaerd.
= >
@ | Avanceret Eleven kan vurdere ud fra kriterier og
— reflektere over egen praksis. Eleven Eleven er i nye og ukendte Opg dfs U dig!
) | Eleven kan vurdere, igangsaette, tilrettelasgger og begrunder situationer. Eleven samarbejder Eleven viser ansvar, kvalitetssans,
begrunde, reflektere, komb komplek og og kan vejlede. kreativitet og initiativ.
eller optimere. avancerede opgaver.
Ekspert Cleven kan argumentere for udvikling Eleven er i specialiserede og joppEemaptes mec orabit
Kompleksiteten i opgaverne og og impl g af nye metod ekstraordinaere situationer. al thed og kvalitetssikring
l digheden i | gen af samt ;valueve. Eleven samarbejder under pres Eleven kan prioritere tid og opgaver
opgaverne er gget. og | komplekse situationer. selvstaendigt.

Udviklet af Social- og Sundhedsskolen-FVH, 2024
Modellen er lavet ud fra “Taksonomivejledning”, uvm.dk, 2021

10
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Taksonomivejledning, UVM, 2021

Grundfag

[ erhvervsuddannelsernes grundfag anvendes en taksonomisk beskrivelsesramme med tre niveauer:
grundlaeggende, alsidig og kompleks Disse niveauer bruges til at beskrive elevens viden, feerdigheder og kompetencer

I modellen er niveauerne placeret lodret, mens de tre hovedkategorier - viden, feerdigheder og kompetencer - er
placeret vandret Sammen udggr de en systematisk ramme, der viser den trinvis progression fra ingen eller
begraenset viden til det hgjeste faglige niveau

Niveauerne afspejler det forventede leeringsniveau for eleverne Der kan vaere forskel pa, hvor hurtigt eleverne
nar de enkelte niveauer, da progressionen athaenger af den enkelte elevs forudsaetninger og leeringsproces

Viden Faerdigheder Kompetencer

Grundlaeggende Gentage, referere, Efterligne, medvirke, Foretage, veere bevidst,
navngive, reproducere, iagttage, identificere og acceptere, registrere og
imitere og sgge vejledning  deltage i opsgge

Alsidig Redeggre for, diskutere, Beherske, indhente, Se sammenhaenge, afggre,
demonstrere, udlede og skelne, afprgve, tage initiativ og tage ansvar
lgse begrunde, udarbejde,

udfgre, anvende og

gennemfgre
Forklare, sammenligne, Uddrage, eksperimentere, Innovere, skabe, planlaegge,
reflektere, vaelge, udvikle, udveelge, evaluere, se forskelle, udfgre,
kritisere, bedgmme, formidle og vurdere generalisere,
udvikle, variere og selvstaendigggre og udvikle

forholde sig til
Modellen er lavet ud fra Taksonomisk beskrivelsesramme for grundfagenes faglige mal pa tre niveauer

Tilrettelaeggelse af undervisning

Progression og sammenhaeng
Der er en tydelig progression og sammenhang gennem uddannelsen, hvor hver skoleperiode bygger videre pa den
forrige Teori og praksis kobles taet sammen, sa eleverne gradvist opnar grundlag for oplaering

Helhedsorienteret undervisning

Undervisningen tilretteleegges ud fra skolens didaktiske og metodiske grundlag og organiseres i temaer, der samler
elementer fra flere fagomrader Hvert tema udggr en helhed, som afspejler social- og sundhedsassistentens
arbejdsopgaver Grundfagene indgar som selvstandige helheder, mens andre fag kombineres tverfagligt

Praksisnaerhed og simulation
Undervisningen er praksisneer, sd eleverne kan anvende deres viden i meningsfulde sammenhange Dette sikres bl a
gennem simulationsbaseret undervisning, hvor eleverne arbejder med problemstillinger pa tveers af fag

11


https://uvm.dk/-/media/filer/uvm/udd/erhverv/pdf23/nov/231116-taksonomivejledning.pdf
https://emu.dk/sites/default/files/2019-06/Taksonomisk_beskrivelsesramme_for_grundfag.pdf
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Differentiering
Undervisningen tilpasses elevernes niveau, erfaring, arbejdsformer, sprogkompetencer og interesser Pa den made
udfordres alle elever og udvikler deres kompetencer bedst muligt

Kolaborativ leering
Samarbejde er et centralt princip Eleverne arbejder sammen om stgrre opgaver og leerer at lgse komplekse
problemstillinger i feellesskab

Didaktiske metoder
Underviserne anvender relevante og effektive metoder ud fra skolens didaktiske og metodiske grundlag, faglig
dgmmekraft og didaktisk indsigt, sd undervisningen giver stgrst muligt udbytte for eleverne

Evaluering, feedback og bedgmmelse i uddannelsen

Evaluering, feedback og bedgmmelse er integrerede dele af uddannelsen og tilretteleegges med en reflekteret tilgang
Formalet er at stgtte elevens laeringsproces og sikre forstaelse for fagenes mal og egen udvikling

Vi anvender forskellige evalueringsmetoder - fx skriftlige produkter, observationer, portfolio og mundtlige
praesentationer - altid som en del af en proces Bedgmmelse gives som et slutresultat og standpunktskarakterer
tildeles ved undervisningens afslutning, inden prgven i faget

Feedback gives Igbende og er konstruktiv, specifik og malrettet Den hjzelper eleven med at identificere styrker og
svagheder samt med at udvikle konkrete forbedringer Feedback kan vaere mundtlig, skriftlig eller visuel og understgtter
samtidig elevens evne til at evaluere egen indsats

Bedgmmelse afspejler elevens aktuelle standpunkt og viser, om mélene er opfyldt Den skal veere gennemsigtig
for eleven

Nar eleverne aktivt anvender evaluering, feedback og bedgmmelse, opnds det stgrste udbytte Derfor opfordres de til at
deltage aktivt i hele processen

Progver

Skolebevis kan udstedes, nér fglgende krav er opfyldt:

¢ Eleven har opndet mindst karakteren 02 i obligatoriske uddannelsesspecifikke fag, der ikke udtraekkes til
prgve, ved den afsluttende standpunktskarakter

e I valgfrie uddannelsesspecifikke fag skal bedgmmelsen vaere Bestaet

e Eleven har bestiet naturfag, dansk samt det obligatoriske fag farmakologi og medicinhandtering ved
prgve

 Hvis engelsk er valgt, skal faget afsluttes med prgve (dog uden krav om besta)

e Eleven har gennemfgrt certifikatet "Generhvervelse af fgrstehjeelp pa erhvervsuddannelserne”

Ved afslutningen af hver opleeringsperiode afgiver opleaeringsvirksomheden en erkleering om opleering med bedgmmelsen
Godkendt/Ikke godkendt

Ved uddannelsens afslutning udsteder skolen et uddannelsesbevis til eleven, hvis erkleeringerne om opleering for
hver enkelt opleeringsperiode er bedgmt "Godkendt”

Den uddannede skal autoriseres i medfgr af lov om autorisation af sundhedspersoner og om sundhedsfaglig virksomhed
for at kunne betegne sig som social- og sundhedsassistent Ved veesentlige eendringer af uddannelsen orienteres relevant
autorisationsmyndighed

12
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Eksamensrammer findes som selvstaendige dokumenter pa skolens hjemmeside under de enkelte uddannelser

Link til prgve/ eksamensvejledning for undervisere - Prgverammer og vejledning Afsluttende prgve for elever

optagetfra8 2022 og frem

Skoleperiode 1a

[ denne periode arbejder eleverne med tema 1, Social- og sundhedsassistentens opgaver i forhold til borgeren i det
neere sundhedsvaesen

Overgangen fra GF2 til skoleperiode 1a pa hovedforlgbet ses ved, at vi bygger videre pa elevernes viden om kroppen
og ergonomi Formalet er at koble teori med praktiske feerdigheder, derfor bestar undervisningen af gruppearbejde og
klasserumsundervisning samt stations- eller simulationsarbejde

Undervisningen i skoleperiode 1a er med til at forberede eleverne til opleering 1a

Tema 1

Social- og sundhedsassistentens opgaver i forhold til borgeren i det neere sundhedsvaesen

Beskrivelse af temaet Temaet er rettet mod social- og sundhedsassistentens arbejde med sygepleje

og rehabilitering hos borgere i det naere sundhedsvaesen
Temaet bestar af uddannelsesspecifikke fag

Formalet med temaet er, at eleverne forberedes mod at skulle i opleering 1a
Der arbejdes lgbende med forskellige metoder, herunder praksisneer
undervisning i form af simulation, stations- og case-arbejde

I alle fag arbejdes der med tilegnelse af teori, som knyttes til praktiske
feerdigheder

e Det sammenhangende borger- og patientforlgb Mal 3 og 4 pa
avanceret niveau

» Somatisk sygdom og sygepleje Mal 1,2, 3,5 og 8 pa avanceret
niveau

 Psykisk sygdom og sygepleje Mal 1 og 6 pa avanceret niveau

e Mgdet med borgeren og patienten Mal 2, 3,4, 6 og 7 pa
avanceret niveau

» Kvalitet ogudvikling Mal 4 og 7 pa avanceret niveau

» Sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering Mal 1, 3,5 og 10 pa
avanceret niveau

Der arbejdes med kompetencemal 2, 4, 5, 7, 13 og 14

Evaluering, feedback og I skoleperiode 1a bedgmmes eleverne med delkarakterer i de fag, som
bedgmmelse er skemalagt med minimum 10 moduler
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Temaopsamling

Tvaerfagligt indhold

Faget det sammenhangende
borger- og patientforlgb

Faget somatisk sygdom og
sygepleje

Faget mgdet med borgeren og
patienten

Faget kvalitet og udvikling

v Social- og
*e
.'x:.%. Sundhedsskolen

Fredericia - Vejle - Horsens

I temaopsamling leegges der op til undervisningsfrihed med

udgangspunkt i elevernes behov Temaopsamlingen kan bl a besta af
repetition, stationsarbejde, case-arbejde, simulation eller
aktivitetsplanleegning

Der placeres to dages simulation med tvaerfagligt indhold somatisk sygdom og

sygepleje, sundhedsfremme forebyggelse og rehabilitering og mgdet med
borgeren og patienten

Fokus: Der arbejdes med mundtlig og skriftlig dokumentation samt vejledning

Udbytte: I tema 1 arbejdes der med fagmal 3 og 4, som bergres indledende for
at sikre at eleverne far et kendskab til skriftlig og mundtlig dokumentation
samt vejledningsmetoder

Evaluering: Der gives lgbende feedback til eleven i undervisningen

Fokus: Sygeplejeprocessen, grundleeggende sygepleje, smitteveje, huden,
tryksar og hverdagsobservationer

Udbytte: Eleverne introduceres til sygeplejeteori og sygeplejens grundidé
Der undervises i at udfgre grundleeggende sygeplejefaglige opgaver og
hverdagsobservationer under vejledning

Evaluering: Via klassedeltagelse, praktiske opgaver i SIM, gruppearbejde og
fremleeggelser/videndeling

Faget afsluttes med en delkarakter

Fokus: Mélrettet kommunikation, professionelle relationer, kultur, livsfaser,
livshistorie og etiske dilemmaer Mestring og motivation

Udbytte: Eleverne opnar forstaelse for det sundhedsprofessionelle
arbejde i mgdet med borgere med forskellige kulturelle baggrunde og
livsfaser

Eleverne opndr kendskab til forskellige kommunikationsformer i
professionelle relationer herunder med hensyntagen til etiske
overvejelser

Evaluering: Via klassedeltagelse, praktiske opgaver i SIM, gruppearbejde og
fremlaeggelser/videndeling

Progression: En opmarksomhed pa at det er de taksonomiske aendringer
uddannelsen igennem, der indikerer progressionen i faget Der henvises til
ovenstaende taksonomi for uddannelsesspecifikke

fag

Faget afsluttes med en delkarakter, idet der er mere end 10 timer
Fokus: Sundhedsloven og serviceloven og aeldreloven

Udbytte: Eleverne opnar kendskab til de pligter og rettigheder social-og
sundhedsassistenten opnar som autoriseret sundhedsperson

Evaluering: Der gives lgbende feedback i undervisningen til eleven
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v Social- og
oo
“:? Sundhedsskolen

x Fredericia - Vejle - Horsens

Faget sundhedsfremme, Fokus: Grundlaeggende ergonomi, rehabilitering, hjeelpemidler, ernzering,
forebyggelse og rehabilitering motivation og livskvalitet

Udbytte: Eleverne opnar kendskab til rehabilitering og sundhedsbegrebet
herunder sundhedsfremme og forebyggelse

Eleverne opnar teoretisk kendskab til livskvalitet og motivation til
livstilseendringer

Eleverne kan anvende de grundleeggende forflytningsprincipper og har
kendskab til relevante hjelpemidler

Evaluering: Via klassedeltagelse, praktiske opgaver i SIM, gruppearbejde og
fremleeggelser/videndeling

Faget afsluttes med en delkarakter

PsyKkisk sygdom og sygepleje Fokus: Viden om demens og feerdigheder i personcentreret psykiatrisk
sygepleje

Udbytte: Eleven opnar kendskab til at tilretteleegge og udfgre sygepleje, der
understgtter hverdagsmestring hos borgere med demens med fagligt
begrundede tilgange ude fra reminicens, sansestimuli og fysisk aktivitet

Evaluering: Eleverne praesenterer deres faglige forstaelse af demens og
anvendte metoder i psykiatrisk sygepleje - uden karaktergivning

Skoleperiode 1b

Det er pa skoleperiode 1b, at eleverne skal tage stilling til evt ekspert niveau i de 3 mulige fag

Fra og med holdet ssa2601 er der dansk eksamen pa S1b - de elever, der har merit i dansk har faget “Netvark og
samskabelse” i de timer, der er dansk

Tema 2

Identifikation af borger/patients sundheds- og helbredstilstand i det naere sundhedsvaesen

Beskrivelse af temaet Temaet er rettet mod social- og sundhedsassistentens malrettede arbejde med

atidentificere og anvende viden om klinisk sygepleje i et rehabiliterende og
forebyggende perspektiv
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Temaopsamling

Tvaerfagligt indhold

Faget det sammenhaengende
borger- og patientforlgb

Faget somatisk sygdom og
sygepleje

Faget psykisk sygdom og
sygepleje

v Social- og
*e
.'x:? Sundhedsskolen

Fredericia - Vejle - Horsens

e Det sammenhangende borger- og patientforlgb Mal: 1 og 2 pa
avanceret og ekspert niveau

» Somatisk sygdom og sygepleje Mal:2, 3,5 og 8 pa avanceret og
ekspert niveau

o Psykisk sygdom og sygepleje Mal: 1 og 6

» Sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering Mal: 3, 6 og 8 pa
avanceret og ekspert niveau

o Farmakologi og medicinhandtering Mal 1, 3,4 og 7

Der arbejdes med kompetencemalene 2, 4, 5, 10, 11 og 13

Der er ingen temaopsamling pa tema 2

To dages tvaerfaglig simulations forlgb - naturfag og somatisk sygdom og
sygepleje + sundhedsfremme forebyggelse og rehabilitering. Forlgbet ligger i
slutningen af tema 2 eller i starten af tema 3.

Fokus i faget: Sundhedsloven, Serviceloven, Psykiatriloven, Zldreloven og
Autorisationsloven, tveersektorielt- og tveerprofessionelt arbejde

Udbytte: Eleven kan anvende viden om relevant lovgivning

Fokus: Anatomi og fysiologi, hygiejne og eendring i borgerens/ patientens
sundhedstilstand, sygeplejeprocessen

Udbytte: Eleverne kan anvende viden om kroppens anatomi og
fysiologi og sammenhaengen mellem organsystemerne Eleven kan
anvende viden om principperne for sygeplejeprocessen til at observere
@ndringer i borgerens/patientens sundhedstilstand

Fokus: Viden om demens og feerdigheder i personcentreret psykiatrisk

sygepleje

Udbytte: Eleven opnar kendskab til at tilrettelegge og udfgre sygepleje, der
understgtter hverdagsmestring hos borgere med demens med fagligt
begrundede tilgange ude fra reminicens, sansestimuli og fysisk aktivitet

Evaluering: Eleverne preesenterer deres faglige forstaelse af demens og
anvendte metoder i psykiatrisk sygepleje - med karaktergivning
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Faget sundhedsfremme,
forebyggelse og rehabilitering

Farmakologi og

medicinhandtering

Tema 3

v Social- og
*-e
.‘x:.\‘ Sundhedsskolen

Fredericia - Vejle - Horsens

Fokus: Livskvalitet, funktionsevne, rehabilitering og aktivitetsanalyse

Udbytte: Eleverne opnar kendskab til rehabilitering og sundhedsbegrebet
herunder sundhedsfremme og forebyggelse

Eleverne opnér teoretisk kendskab til begrebet funktionsevne og hvordan
hverdagslivet kan handteres ud fra en helhedsorienteret tilgang med fokus pa
den bio-psyko-sociale model

Kendskab til aktivitetsanalyse og hvordan den bruges til at tilpasse aktiviteter
ift Borgers funktionsevne

Kendskab til teorierne: flow og NUZO

Evaluering: Via klassedeltagelse, praktiske opgaver i SIM, gruppearbejde og
fremleeggelser/videndeling

Faget afsluttes med en delkarakter pa enten avanceret eller ekspert niveau

Fokus: Almen farmakologi

Udbytte: Kendskab til og begyndende anvendelse af almen farmakologi,
herunder lovgivning, medicinhandtering, farmakokinetik, farmakodynamik
og medicinregning

Evaluering: Multiple-choice, regneopgaver og anden aktivitet danner
grundlag for feedback og delkarakter efter tema 3

Intervention i forhold til sundhedsfremme, sygepleje, forebyggelse og rehabilitering

Beskrivelse af temaet

Temaopsamling

Temaet er rettet mod social- og sundhedsassistentens malrettede
arbejde med at planlegge og udfgre sygepleje i et behandlende,
rehabiliterende og forebyggende perspektiv

e Mgdet med borgeren og patienten Mal: 2,7 og 8

¢ Detsammenhaengende borger- og patientforlgb Mal: 3 pa
avanceret og ekspert niveau

e Kvalitet ogudvikling Mal: 1,4,7

o Somatisk sygdom og sygepleje Mal: 1,3, 4 og 5 pa avanceret
niveau og mal 1 pa ekspertniveau

 Sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering Mal: 2,5 og 10 pa
avanceret og ekspertniveau

o Farmakologi og medicinhandtering Mal: 5

Der arbejdes med kompetencemalene 2,4, 6,7,9,11,12,14 og 15

Der er afsat fa timer til en aktivitet med fokus pa opsamling af skoleperiodens
emner
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Tvaerfagligt indhold

Fagetmgdet med borgeren og
patienten

Faget det sammenhaengende

borger- og patientforlgb

Faget kvalitet og udvikling

Faget kvalitet og udvikling

v Social- og
*e
.‘3:? Sundhedsskolen

Fredericia - Vejle - Horsens

To dages tvaerfaglig simulations forlgb - naturfag og somatisk sygdom og
sygepleje + sundhedsfremme forebyggelse og rehabilitering. Forlgbet ligger i
slutningen af tema 2 eller i starten af tema 3.

Fokus: Malrettet kommunikation, professionelle relationer Mestring og
motivation Sundhedspaedagogisk teori

Udbytte: Eleverne opnar forstaelse for det sundhedsprofessionelle arbejde i
mgdet med borgeren i det naere sundhedsvaesen

Eleverne kan forklare forskellige kommunikationsformer i professionelle
relationer og kan redeggre for sundhedspaedagogik under hensyntagen til
borgerens mestring og motivation

Evaluering: Evalueringen er overvejende formativ via klassedeltagelse,
praktiske opgaver i SIM, gruppearbejde, videndeling og rollespil

Progression: En opmarksomhed pa at det er de taksonomiske eendringer
uddannelsen igennem, der indikerer progressionen i faget Der henvises til
ovenstdende taksonomi for uddannelsesspecifikke

fag

Faget afsluttes med en delkarakter

Fokus: Dokumentation i social- og sundhedsassistentens praksis

Udbytte: Eleven kan anvende viden om mundtlig og skriftlig kommunikation
til selvsteendigt at varetage dokumentation i det tveerprofessionelle og
tveersektorielle samarbejde

Evaluering: Faget afsluttes med en delkarakter

Fokus: Informationssggning, sikre kvalitet, instrukser og procedurer,
forvaltningsloven

Udbytte: Eleven kan anvende viden om nationale kliniske anbefalinger
og retningslinjer og lokale instrukser, digitale redskaber og nationale
kvalitetsmal

Evaluering: Faget afsluttes med en delkarakter

Fokus: Sundhedsloven, serviceloven og Zldreloven

Udbytte: Eleverne opnar kendskab til de pligter og rettigheder social-og
sundhedsassistenten opnar som autoriseret sundhedsperson

Evaluering: Der gives lgbende feedback i undervisningen til eleven
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Faget farmakologi og

medicinhandtering

v Social- og
oo
“:? Sundhedsskolen

x Fredericia - Vejle - Horsens

Fokus: Sygdomslaere, KOL, pneumoni, feber, vaeskebalance, diabetes,
blodsukker, osteoporose, immobilisering, stroke, AMI, hjerteinsufficiens

Udbytte: At eleverne kan intervenere med den viden de har opnaet fra
tema 2 i forhold til sundhedsfremme, sygepleje, forebyggelse og
rehabilitering og herunder de hyppigst forekommende sygdomme

Evaluering: Faget afsluttes med en delkarakter

Fokus: Virkning, bivirkning, interaktion, kontraindikation, receptorer,
dispenseringsformer og hovedgrupper

Udbytte: Eleven kan anvende viden om almen og speciel farmakologi,
herunder psykofarmaka til at observere virkninger og bivirkninger samt
forklare kontraindikationer Eleven kan anvende viden om interaktionen og
dispenseringsformer inden for de mest almindelige hovedgrupper

Evaluering: Faget afsluttes med en delkarakter
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v Social- og
oo
“:? Sundhedsskolen

x Fredericia - Viejle - Horsens

Netvaerk og samskabelse

Varighed 39 moduler

Beskrivelse af
valgfaget

Eleverne, som ikke skal til dansk eksamen, har dette valgfag i de timer, hvor holdet har
dansk

Mal

1 Eleven kan anvende viden om samfundsgrupper, minoriteter og etnicitet samt livs-
og levevilkar, livsstilsfaktorer og sundhedsrisici til at reflektere over social- og
sundhedsassistentens rolle i mgdet med udsatte grupper, herunder respektere den
enkelte borgers integritet

2 Eleven kan anvende viden om ulighed i sundhed til selvsteendigt at identificere
problemer og sundhedsopgaver i forhold til udsatte grupper og tage initiativ
til at samarbejde med interesseorganisationer og frivillige i planlaegningen af
sundhedsmaessige aktiviteter for udsatte grupper i neermiljget

3 Eleven kan anvende viden om social ulighed i sundhed til at prioritere, tilrettelaegge,
udfgre og evaluere sundhedsfremmende og forebyggende indsatser hos szrlige
og/eller udsatte grupper

4 Eleven kan anvende viden om szerlige behov hos grupper af borgere, fx borgere med
demens og deres pargrende, borgere med misbrugsproblemer eller borgere der er
ensomhedstruede til at tage initiativ til at koordinere den tveerprofessionelle indsats

5 Eleven kan anvende viden om forandringsstrategier, samskabelse og netvaerkets
betydning til at igangsaeette og vedligeholde aktiviteter, der forebygger ensomhed,
marginalisering og stigmatisering

Metode:

Projekt skal lgses i grupper af 3 - 5 personer Grupperne dannes efter interesse for emner
Projektet bestar af fem opgaver, der hver iser reprasenterer et af malene for faget Det er
vigtigt, at alle opgaver dokumenteres lgbende, da projektet skal evalueres og bedgmmes
til sidst Opgaverne skal dokumenteres ved hjeelp af logbog, film, billeder, interviews,
referater, noter m m

Nar valgfagets timer er omme, sd har alle grupper arbejdet med alle 5 mal

Evalueringsform:

Bestdet / ikke bestaet, hvilket fremgar af det endelige eksamensbevis for endt uddannelse

Dansk

Omfang: 23 moduler og 16 moduler afsat til prgve

Beskrivelse af faget

Formalet med undervisningen i dansk er at forbedre elevens brug af det danske sprog i deres professionelle liv,

uddannelse, samfundsmaessige engagement og daglige rutiner, nar det kommer til kommunikation og samarbejde

Gennem faget udvikler eleven deres sproglige bevidsthed med fokus pa at styrke deres evne til at

kommunikere mundtligt, skriftligt og via multimodale metoder, hvilket betyder at ord, billeder, film,
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v Social- og
oo
“:’f Sundhedsskolen

x Fredericia - Vejle - Horsens

animationer, lyd og andre kommunikationsmidler understgtter hinanden i tekster Desuden bidrager faget til, at eleven
med forstaelse kan lytte, laese og deltage i samtaler om forskellige tekster, der omhandler deres profession, uddannelse,
samfund og dagligdag

Fagets tilgange udvikler elevens evne til at vaere kreativ, analytisk, reflekterende og kritisk for at kunne tackle opgaver og
mgde udfordringer, som de kan stgde pa i deres arbejde, uddannelse, samfund og dagligdag

Faglige mal: se bilag

Lzaeringsmal:

¢ Jegkender til malene for dansk og kan se forméalet og koblingen til mine erhvervsfag/
uddannelsesspecifikke fag

¢ Jeg kender til forskellige hovedgenrer og ved, hvad der karakteriserer de forskellige undergenrer f eks
noveller, digte, billeder, eventyr, reklamer, artikler og berettende tekster

¢ Jeg kender til kommunikationsmodellen og kan analysere tekster ved at udveelge relevante
analysepunkter

¢ Jeg kan argumentere og er bevidst om min kommunikation ud fra forskellige
kommunikationsstrategier og teorier

¢ Jeg kender til og kan anvende forskellige analytiske varktgjer og modeller

¢ Jeg kan reflektere over andres og min egen kommunikation, og vurdere hvilke samtalestrategier, jeg skal bruge
i forhold til formal

Feedback/bedgmmelse
o Individuel skriftlig formativ og summativ feedback pa port folio opgaver
¢ Mundtlig formativ feedback i plenum
¢ Elevfeedback/Peerfeedback
¢ Afsluttende prgve og- eller standpunktsvurdering

Skoleperiode 2

Skoleperioden bestar af S2a og 2b Der afvikles eksamen i naturfag i skoleperioden Der er 2 valgfag i skoleperioden, og
dertil er der 2 VFU dage
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Tema 4

v Social- og
*e
“,3’%‘ Sundhedsskolen

Fredericia - Vejle - Horsens

Sundhed og sygdom i forhold til borger/patient med psykisk sygdom

Beskrivelse af temaet

Temaopsamling

Tvaerfagligt indhold

Fagetdet sammenhangende
borger- og patientforlgb

Temaet er rettet mod, at eleven skal tilegne sig viden om psykiske sygdomme
og sygepleje i et involverende samarbejde med borger/ patient ogi et
tveerprofessionelt samt tveersektorielt samarbejde

Der arbejdes med: Lovgivning, patientsikkerhed, tveerprofessionelt og
tveersektorielt samarbejde, psykiske sygdomme, dobbeltdiagnoser,
mestringsstrategier, samarbejde med borger og patient, kvalitetssikring og
utilsigtede haendelser, almen og speciel farmakologi

o Det sammenhangende borger- og patientforlgb Mal: 1 pa
avanceret og ekspertniveau

» Psykisk sygdom og sygepleje Mal: 1,4 og 6

o Farmakologi og medicinhdndtering Mal: 2 og 5

Der arbejdes med kompetencemalene 5, 8, 10 og 11

Eleverne udarbejder i grupper et interaktivt spil med udgangspunkt i faglig
viden fra alle temaets fag Eleverne instruerer og gennemfgrer spillet i klassen
I temaopsamlingen arbejder eleverne helhedsorienteret og

tveerfagligt

To dages tveerfaglig simulations forlgb - farmakologi og psykisk sygdom og
sygepleje og mgdet med borgeren og patienten. Forlgbet ligger i slutningen af
tema 4 eller i starten af tema 5.

Fokus: Tvaerprofessionelt samarbejde, lovgivning samt sammenheengende
borger- og patientforlgb

Udbytte: Eleven skal forholde sig til det ansvar, de far gennem deres
autorisation i forhold til viden om magt og magtanvendelse i henhold til
serviceloven Eleven skal forholde sig til egen rolle i det
tvaerprofessionelle og tvaersektorielle samarbejde Eleven far kendskab
til pakkeforlgb

Evaluering: Interaktivt spil med opsamling for temaets fag
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v Social- og
oo
“:? Sundhedsskolen

x Fredericia - Vejle - Horsens

Faget psykisk sygdom og Fokus: Psykiske sygdomme, udviklingspsykologi samt grundsyn i psykiatrien
sygepleje og fordomme

Udbytte: Eleven bliver bevidst om og tager ansvar for egen

forforstaelse om mennesker med psykiske sygdomme Eleven far et

kendskab til psykiatriens opbygning samt den personcentreret tilgang i
psykiatrisk sygepleje, og far forstaelse af at borgeren er

erfaringsekspert Eleven far viden om menneskers psykiske udvikling gennem
livet Eleven leerer at identificere symptomer pa psykiske lidelser i forhold til
gaeldende diagnosesystem

Evaluering: Interaktivt spil med opsamling for temaets fag

Faget farmakologi og Fokus: Almen og specialfarmakologi Sezerlig fokus pa hovedgruppe N
medicinhandtering Kvalitetssikring og utilsigtede haendelser

Udbytte: Viden om psykofarmaka og hovedgruppe N’s forskellige
undergrupper, samt at kunne undersgge praeparater virkning, bivirkning,
interaktioner ect og generelt at have viden om dispensering og
administration af medicin indenfor hovedgruppe N mht patientsikkerhed

Evaluering: Er formativ og foregdr derfor Igbende i dialog med eleverne og
vha forskellige metoder

Naturfag

Omfang: 60 moduler og 18 moduler afsat til prgve

Beskrivelse af kernestof

Vi arbejder med elementer fra matematik, fysik, kemi og biologi Vi veegter elementernes relevans i forhold til Social-
og Sundhedsomradet Naturfaget skal i en praksisneer kontekst bidrage til elevens forstaelse af naturfagets betydning i
deres erhvervsfaglige virke

Gennem undervisningen stimuleres elevernes nysgerrighed og undren via undersggelsesbaseret
arbejdsmetoder Derudover tager undervisningen udgangspunkt i skolens paedagogiske, didaktiske og
metodiske grundlag, séledes der valges undervisningsmetoder og leeringsaktiviteter, der favner
kompleksiteten hos eleverne Den eksperimenterende del af undervisningen skal udggre 1/5 jf
Bekendtggrelsen

Undervisningen tilrettes med anvendelse af varierede arbejdsformer, der styrker elevernes leering

Det eksperimentelle arbejde skal differentieres, sé eleverne oplever forskellige tilgange som undersggelser,
eksperimenter, forsgg eller casestudier til arbejdet med teori og praksis og vekselvirkningen mellem disse

Fagmal
Se mal for niveau D og C i bekendtggrelsen eller i bilag (ER DET DEN RIGTIGE?)

Evaluering
Hypotese, Faglig undring, relatere til praksis De

fire mal, som vi evaluerer ud fra er:

1 Kan de forklare matematiske udregninger
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v Social- og
*e
.'x:? Sundhedsskolen

Fredericia - Vejle - Horsens

2 Kan eleverne forklare et forsgg og relatere det til praksis 3
Kan forklare modeller
4 Kaninddrage og anvende fagbegreber

Tema 5
Intervention og muligheder i hverdagslivet i forhold til borger/patient med psykisk sygdom

Beskrivelse af temaet Tema 5 er rettet mod social- og sundhedsassistentens rolle i sygepleje til

mennesker med psykisk sygdom, herunder viden om sygeplejefaglig teori,
metoder samt redskaber til selvsteendigt at kunne arbejde som
kontaktperson Derud over handler temaet om at eleverne opnar
kompetencer i at kunne etablere, fastholde samt opretholde professionelle
relationer i arbejdet med og omkring mennesket med psykisk sygdom

Der arbejdes med: Instruktion og vejledning, sundhedspaedagogik,
konflikthdndtering og forebyggelse af konflikt og magtanvendelse,
kvalitetssikring, pligt og rettighed, retningslinjer, patientsikkerhed,
anvendelse af sygplejefaglig teori og metode, og vurdering relationer og
kommunikation, omgivelsernes betydning, traenings-og handleplaner,
tveerfagligt samarbejde, analyse af aktiviteter samt viden om tilbud

e Mgdet med borgeren og patienten Mal: 1,5 0g9

e Kvalitet ogudvikling Mal: 2,3 og 5

» Psykisk sygdom og sygepleje Mal: 2,3,50g 7

¢ Sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering Mal: 7,8 og 9 pa
avanceret og ekspertniveau:

o Farmakologi og medicinhandtering Mal: 6

Der arbejdes med kompetencemalene 1, 2,5, 6,7, 11, 12 og 15

Temaopsamling Eleverne arbejder i sma grupper med en case i relation til det kommende
opleeringssted enten i behandlings- eller social psykiatri Casen beskriver et
sygdomsforlgb og indeholder en konkret situation der kreever handling
Eleverne redeggr for relevant teori og laver ren videooptagelse af en valgt,
konkrete handling

Elevernes arbejde prasenteres for undervisere og et antal

elevgrupper
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Fagetmgdet med borgeren og
patienten

Faget kvalitet og udvikling

Faget psykisk sygdom og
sygepleje

v Social- og
*e
.'x:.%. Sundhedsskolen

Fredericia - Vejle - Horsens

Fokus: Professionelle relationer Sundhedspeedagogisk teori
Konflikthandtering og magtanvendelse

Udbytte: Eleverne opnar forstaelse for det sundhedsprofessionelle arbejde i
mgdet med borgeren i relation til psykiatri Eleverne

kan selvstendigt etablere professionelle relationer og anvende
sundhedspaedagogik under hensyntagen til borgerens ressourcer samt
fremme rehabiliteringsprocesser og borgerens sundhed I dette forlgb vil
det vaere relevant at eleverne fortsat har fokus pd kommunikationsteori

Evaluering: Evalueringen er overvejende formativ via klassedeltagelse,
praktiske opgaver i SIM, gruppearbejde, videndeling og rollespil Evalueringen
kan ved fagets afslutning afvikles temabaseret med faget "Sundhedsfremme,
forebyggelse og rehabilitering”

Progression: En opmarksomhed pa at det er de taksonomiske eendringer
uddannelsen igennem, der indikerer progressionen i faget Der henvises til
ovenstdende taksonomi for uddannelsesspecifikke

fag

Faget afsluttes med en delkarakter

Fokus: Kvalitetsudvikling og -sikring, nationale mal for sundhedsvaesnet,
helhedspleje, nationale kliniske anbefalinger og retningslinjer samt
patientsikkerhed.

Udbytte: Eleven kan anvende viden om og reflektere over social og
sundhedsassistentens pligter og rettigheder for selvsteendigt at sikre kvalitet i
de sundhedsfaglige ydelser

Evaluering: Der arbejdes i grupper, og der laves en case/opgave, hvori der
indgar en praktisk handling Eleverne skal fagligt kunne reflektere og
argumentere for deres tilgang i den psyKkiatriske sygepleje

Fokus: Professionelle relationer her forstaelse af recoveryberegbet,
sygeplejefaglige tilgange, terapeutiske metoder, tvaerprofessionelt samarbejde
Paedagogiske tilgange til at forbygge mistrivsel og magtanvendelse i
psykiatrisk sygepleje Social og sundhedsassistenten som kontaktperson
Observation og dokumentation Psykiatriloven Etiske dilemmaer

Udbytte: Eleven kan etablere professionelle relationer, anvende relevante
metoder og vurderingsredskaber, indga i tveerfaglig forlgb og skabe trygge
rammer der understgtter trivsel og sikkerhed

Evaluering: Der arbejdes i grupper, og der laves en case/opgave, hvori der
indgar en praktisk handling Eleverne skal fagligt kunne reflektere og
argumentere for deres tilgang i den psykiatriske sygepleje
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Faget sundhedsfremme,
forebyggelse og rehabilitering

Faget farmakologi og

medicinhandtering

v Social- og
oo
“:? Sundhedsskolen

x Fredericia - Viejle - Horsens

Fokus: Recovery, stigmatisering, psykisk funktionsevne, kommunale samt
frivillige netveerk og tilbud Sundhedsfremme i psykiatrisk perspektiv med
fokus pa sociale, fysiske, kulturelle og kreative aktiviteter

Udbytte: Eleven kan anvende viden om planlaegning, udfgrelse og
evaluering af aktiviteter i et psykosocialt rehabiliteringsperspektiv med
henblik pd at understgtte borgerens recovery proces Eleven kan gennem
viden om og forstdelse af det tveersektorielle arbejde understgtte det
tveerprofessionelle arbejde

Evaluering: Der arbejdes i grupper, og der laves en case/opgave, hvori der
indgar en praktisk handling Eleverne skal fagligt kunne reflektere og
argumentere for deres tilgang i den psykiatriske sygepleje

Faget afsluttes med en delkarakter pa enten avanceret eller ekspert niveau

Fokus: Compliance, non-compliance, concordance, selv-administration,
refleksionsmodel, instruktion, radgivning samt vejledning

Udbytte: Eleven kan anvende viden om sundhedspaedagogiske metoder for
at sikre borgeren/patienten kompetent vejledning og stgtte i forbindelse
med medicinadministration og medicinhandtering med henblik pa at sikre
patientsikkerheden

Evaluering: Der arbejdes i grupper, og der laves en case/opgave, hvori der
indgar en praktisk handling Eleverne skal fagligt kunne reflektere og
argumentere for deres tilgang i den psykiatriske sygepleje
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Skoleperiode 3

v Social- og
*e
.'x:.%. Sundhedsskolen

Fredericia - Vejle - Horsens

I denne periode arbejder eleverne med tema 6 og 7 samt 1 af de valgfri uddannelsesspecifikke fag Skoleperioden

opstartes med faglig refleksion over elevernes opleering i psykiatrien

Efter skoleperiode 3 har eleverne arbejdet med fagmalene i alle fag, og opndet kompetence i at anvende fagenes mal til at

argumentere for praksis vha teori fra alle fag

Tema 6

Sundhed og sygdom i forhold til borgeren/patienten i det sammenhaengende sundhedsvasen Der afvikles

farmakologi eksamen fgrst i skoleperioden

Beskrivelse af temaet

Tvaerfagligt indhold/simulation

Temaet er rettet mod social- og sundhedsassistentens arbejde med at
tilegne sig viden om hyppigst forekommende sygdomme og palliative forlgb
samt om sammenhange og tilbud i kommuner og regioner Undervisningen
har i skoleperioden fokus pa at gge elevens selvstaendighed i at vurdere,
planleegge og handle, samt gge elevens generelle faglighed

Der arbejdes med: Sygeplejeprocessen, sygdomme, symptomer og
behandling, palliative indsatser, samarbejde med pargrende samt
generhvervelse af fgrstehjelp Derud over arbejdes

der med sammenhange mellem sundhedspolitik og mal, vaerktgjer til
kvalitetssikring og patientsikkerhed, arbejdsmiljg, trivsel og
stresshandtering, relevant lovgivning for social og sundhedsassistentens
virke, tvaerfagligt og tveersektorielt samararbejde, medicinering til kronisk
syge, sundhedspaedagogiske

metoder samt velfeerdsteknologi

¢ Detsammenhaengende borger- og patientforlgb Mal: 1,5 og 8 pa
avanceret og ekspertniveau

e Kvalitet ogudvikling Mal: 1,5 og 9

¢ Somatisk sygdom og sygepleje Mal: 2,4, 7 og 12 pd avanceret og
ekspertniveau

» Psykisk sygdom og sygepleje Mal: 3

o Farmakologi og medicinhdndtering Mal: 2,5, 6, 7

Der arbejdes med kompetencemalene 1, 3, 5,8 og 13

Der placeres to dages simulation med tveerfagligt indhold baseret ud fra
leeringsmal og progression i uddannelsen.
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Faget det sammenhangende
borger- og patientforlgb

Faget kvalitet og udvikling

Faget somatisk sygdom og
sygepleje

Faget psykisk sygdom og
sygepleje

S»¢*  Social- og
*-e
“,:’%‘ Sundhedsskolen

Fredericia - Vejle - Horsens

Fokus: En opgave, hvor fagene :det sammenhzngende borger og patient
forlgb, kobles sammen med praksis og med faget kvalitet og udvikling

Udbytte: At eleven anvender viden om almen praksis’ tilbuds-,

ansvars- og funktionsomrade til at samarbejde om koordinering af det
sammenhaengende borger-/patientforlgb, og bliver bevidst om Social og
sundhedsassistents opgaver i samarbejdet

At eleven far koblet sin viden fra tidligere skoleperioder i de 2 fag
sammen, samt koblet til erfaringer fra praksis @get forstaelse for
kobling mellem teori og praksis

Evaluering: Eleverne udarbejder en skriftlig opgave

Fokus: Arbejdsmiljg, projektbaseret opgaver Faget kvalitet og
udvikling og det ssmmenhangende borger- og patientforlgb er koblet
sammen i emnet arbejdsmiljg

Udbytte: Eleven kan aktivt forholde sig til og har bevidsthed om arbejdsmiljg

At eleven er bevidst om egen rolle og kan medvirke til udvikling af
arbejdsmiljget pa arbejdspladsen

Evaluering: Eleverne arbejder projekt baseret med vidensdeling

Fokus: Palliation, kompleks sygepleje, cancer og komplekse sygdomme

Udbytte: At eleven anvender viden om anatomi, fysiologi og sygdomsleere til
atkunne vurdere, planleegge, udfgre og evaluere sygepleje

At eleven kan anvende viden om palliative og komplekse forlgb til at kunne
vurdere, planlegge, udfgre og evaluere sygepleje

At eleven anvender relevant fagsprog

Evaluering: Elevens individuelle leereproces fortseettes i tema 7, og danner
sdledes summerisk afsaet for sidste del af fagets indhold i tema 7

Fokus: Faglig refleksion over elevernes opleering i psykiatrien

Udbytte: At eleven bearbejder og evaluere deres praktiske erfaringer
fra opleering og anvendelse af relevante viden og vurderingsredskaber,
de har anvendt

Opsamling i forhold til elevernes forstaelse af SSA arbejde i en
personcentreret tilgang, og deres oplevelse af en recovery- og
samarbejdsorienteret tilgang
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Faget farmakologi og
medicinhandtering

Tema 7

ve®  Social- og
*-e
.'x:? Sundhedsskolen

Fredericia - Vejle - Horsens

Fokus: Medicin til kronisk syge, borgere med komorbiditet og borgere med
behov for palliativ pleje og behandling

Udbytte: At eleven kan anvende viden om farmakologi og medicinhandtering
i tilstraekkelig grad til i forhold til alle fagmalene Seerlig fokus pd mal 2, 5, 6, 7, -
men eleven skal vide, at alle mélene i faget er vigtige i relation til eksamen

Der gives standpunktskarakter, inden eleven skal til afsluttende
eksamen i faget.

Intervention i forhold til sundhedsfremme, sygepleje, forebyggelse og rehabilitering i det sammenheengende

sundhedsvaesen

Beskrivelse af temaet

Temaet er rettet mod social- og sundhedsassistentens malrettede, metodiske
arbejde i det sammenhaengende borger- og patientforlgb

Der arbejdes med: rehabilitering og sundhed, hverdagsrehabilitering,
treenings- og handleplaner, samarbejde med borger og patient med
komplekse problemstillinger, vejledning og didaktik, etik og etiske
dilemmaer, kulturforstaelse, veerdier, kommunikation, samarbejde og
teamledelse, velfeerdsteknologi og innovation Yderligere arbejdes der med
multisygdom, akutte sygdomme, prae- per og

post operativ sygepleje, sterile rutiner og teknikker samt viden om
screeningsveerkstgjer

Der er indlagt virksomhedsforlagt undervisning i sekundeer sektor (18
moduler)

o Mgdet med borgeren og patienten Mal: 1,2,5 og9

* Detsammenhangende borger- og patientforlgb Mal: 4, 6 og 7 pa
avanceret og ekspertniveau

o Kvalitet ogudvikling Mal: 8

» Somatisk sygdom og sygepleje Mal: 1,3,6,9,100g 11 pa
avanceret og ekspertniveau

¢ Sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering Mal: 1, 3,4, 7 og 9
pa avanceret og ekspertniveau

Der arbejdes med kompetencemalene 1, 2, 3, 4,5,6,7,8,9, 10,11, 12, 13,
14 0g 15
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Evaluering/bedgmmelse

Tvaerfagligt indhold

Fagetmgdet med borgeren og
patienten

Faget det sammenhangende
borger- og patientforlgb

Faget kvalitet og udvikling

Faget somatisk sygdom og
sygepleje

S»¢*  Social- og
*-e
“,:’%‘ Sundhedsskolen

Fredericia - Vejle - Horsens

Afslutningsvis evalueres eleven jf fagenes mal, og der gives
standpunktskarakter inden oplering

Tema 7 afsluttes med et projekt, hvor eleverne arbejder med en synopsis
inden for et selvvalgt emne inden for skoleperiodens mal og indhold
Maélet er, at eleverne viser anvendelse af teori til at argumentere for
deres praksis, samt at eleverne opnar fortrolighed med den afsluttende
prgveform

I projektet arbejdes der med kompetencemalene

Der placeres to dages simulation med tveerfagligt indhold baseret ud fra
leeringsmal og progression i uddannelsen.

Fokus: Professionelle relationer Sundhedspeedagogisk teori
Kommunikationsteori Konflikthandtering og magtanvendelse

Udbytte: Eleverne opnar forstaelse for det sundhedsprofessionelle arbejde i
mgdet med borgeren i det sammenhaengende sundhedsvaesen Eleverne kan
selvstendigt etablere professionelle relationer og anvende
sundhedspaedagogik under hensyntagen

tilborgerens ressourcer samt fremme rehabiliteringsprocesser og borgerens
sundhed

Evaluering: Evalueringen er overvejende formativ via klassedeltagelse,
praktiske opgaver i SIM, gruppearbejde, videndeling og rollespil

Progression: Pa denne skoleperiode skal eleverne anvende viden om
teorierne fra faget

Faget afsluttes med en standpunktskarakter

Fokus: Kulturforstaelse, veerdier og ledelsesteori og teamssamarbejde

Udbytte: At eleven kan bidrage til udvikling af arbejdspladsen kultur,
arbejdsgange og veerdier med fokus pa helhedspleje

Opsamling: Projektorienteret arbejde med fokus pa den ideelle arbejdsplads

Fokus: Velfeerdsteknologi og innovation

Udbytte: At eleven kan anvende VTV-modellen i arbejdet med
velfeerdsteknologi

Opsamling: Projektorienteret med fremlaeggelse af velfeerdsteknologi

Fokus: Multisygdom og akutte sygdom Pree, per og post operativ sygepleje
Komplekssygepleje

Udbytte: At eleven selvsteendigt kan anvende sygeplejeprocessen i sygepleje
til den komplekse og akut syge borger/patient

Opsamling Simulation med fokus pa sygepleje til den indlagte patient
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Faget sundhedsfremme,

forebyggelse og rehabilitering

v Social- og
*-e
.‘x:? Sundhedsskolen

Fredericia - Vejle - Horsens

Fokus: Forlgbet bygger videre pa viden og feerdigheder fra tidligere
skoleperioder, hvor eleven omszetter rehabilitering, sundhedsfremme og
forebyggelse til selvsteendig og tveerfaglig praksis

Udbytte: Eleven udvikler kompetencer i kliniske vurderinger,
anvendelse af screeningsverktgjer, tveerfagligt samarbejde,
udarbejdelse af treenings- og handleplaner samt inddragelse af
kommunale og frivillige tilbud i et helhedsorienteret
rehabiliteringsforlgb

Opsamling: Eleven demonstrerer, hvordan tidligere tilegnet viden nu
anvendes pa et hgjere fagligt niveau gennem faglige vurderinger,
projektarbejde og vidensdeling, der understgtter sammenhaeng og kvalitet i
borgerens hverdagsliv

Faget afsluttes med en standpunktskarakter

VUF: Borgeren med fysisk og/eller psykisk handicap
Valgfrit uddannelsesspecifikt fag ” Borgeren med fysisk og/eller psykisk handicap”

Beskrivelse af valgfrit
uddannelsesspecifikt
fag

Indhold:
At eleven opndr viden om og kan anvende fglgende emner i praksis:

¢ Grundleeggende behov

o Sygeplejefaglige problemer i forbindelse med handicap og
funktionsnedsaettelser

o Omsorgsopgaver i det specialiserede socialomrade

¢ Rehabiliterende aktiviteter i pleje og omsorgsarbejdet

e Udviklingsforstyrrelser og funktionsnedsaettelser

¢ Observation som metode og dokumentation heraf

e Livskvalitet for borgere pa bosted

* Professionel kommunikation

¢ Velfeerdsteknologi

Metode:
Oplaeg, studiebesgg, enten skolearrangeret eller elevarrangeret Indsamling af

data fra praksis

Projektarbejde i grupper
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Evaluering/bedgmmelse

Skoleperiode 4

v Social- og
*e
.'x:? Sundhedsskolen

Fredericia - Vejle - Horsens

1 Eleven kan anvende viden om grundleggende behov og
sygeplejefaglige problemer, foranlediget af fysiske og psykiske
handicaps, til at prioritere, tilrettelaegge, udfgre og evaluere pleje-
og omsorgsopgaver til borgere med fysisk- og psykisk
funktionsnedsaettelse i det specialiserede socialomrade

2 Eleven kan anvende viden om faktorer, der har betydning for

funktionsevnen, herunder aldersbetinget funktionsnedszettelse til at
igangseette forebyggende og rehabiliterende aktiviteter i

pleje- og omsorgsarbejdet til borgeren med fysisk og/eller psykisk
funktionsnedsaettelse

3 Eleven kan anvende viden om udviklingsforstyrrelser og
funktionsnedsaettelser til at arbejde ressourceorienteret med borgeren,
herunder inddrage relevant velfeerdsteknologi

4 Eleven kan anvende viden om paedagogisk observation som redskab i
det tveerprofessionelle samarbejde til at kunne dokumentere
borgernes funktionsniveau og udvikling

5 Eleven kan indga i en ligeveerdig dialog med borgeren, der skal leve sit

dagligliv pa et bosted, herunder understgtte borgeren i at na egne mal og
styrke borgerens oplevede livskvalitet

6 Eleven kan anvende viden om grundleeggende behov for seksualitet,

intimitet og naerhed til at indga i en professionel dialog
med borgeren om seksualitet

Evalueringsform:
Eleverne skal preesentere deres emne og den nye viden de har erhvervet, sa
malene opnas

Metoder til preesentation:

Workshop med - Evt Kreativ formidling, rollespil, film, igangseetning af
debat, udstilling, messe, udferdigelse af pjece, plancher, Power Point, mm

Bedgmmelse: Bestdet/ikke bestdet
(Skal veere bestdet af hensyn til afsluttende eksamen)

Evalueringskriterier: (Til inspiration)
Eleverne vurderes ud fra:
¢ Anvendelse af teori
« Evne til at indga i et meningsfuldt gruppearbejde og aktiv
deltagelse
¢ Evne til refleksion

Eleverne skal selv vaere opsggende pa relevant litteratur bade fra pensum og
andet relevant materiale

EUV2 elever starter eksamensforlgb lige efter endt opleering 3

EUD-elever har et forlgb pé 5 uger, inden de starter samme afsluttende eksamensforlgb som EUV2 Der
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ve®  Social- og
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Fredericia - Vejle - Horsens

henvises til "Ramme og vejledning for afsluttende eksamen” pa skolens hjemmeside Efterfslgende aftholdes dimission
for hele holdet Tema 8 adskiller sig fra de gvrige temaer ved at veere opbygget pa en anden made

Tema 8 a og b vil pa nogle hold vare delt over to matrikler, og derfor vil der veere en temaopsamling efter tema 8a, og
der skal koordineres imellem undervisere pa de to matrikler

Tema 8a
Social- sundhedsassistentens faglige udvikling som teamleder
Indeholder 3 fag:

- Social- sundhedsassistenten som teamleder

- Refleksion og sygeplejefaglig udvikling
- Mgdet med borgeren og patienten

Varighed 2 uger og 2 dage.

Beskrivelse af temaet Det er skemaleeggeren pa den afdeling, hvor det respektive hold skal

afvikle deres tema 8, som er tovholder Skemalaegger kontakter den/dem i
kommunerne, der har indvilliget i at deltage med opleeg, det kan veere
forskellige hver gang Nar aftalerne er lavet, sd sender skemalaegger
besked til de involverede undervisere med mail og/ eller tlf nr, sa der kan
laves mere specifikke aftaler om tid, sted og indhold for opleeggene

Forslaget til ugeplanen er et bud pa en struktur, men skal opfattes
fleksibel, derfor er det samme indhold skrevet nedenfor ved “Social og
sundhedsassistenten som teamleder” og “Refleksion og sygeplejefaglig
fordybelse”
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Temaopsamling

Faget mgdet med borgeren og
patienten

v Social- og
*e
“,3’%‘ Sundhedsskolen

Fredericia - Vejle - Horsens

Social- og sundhedsassistenten som teamleder:

1 Eleven kan anvende viden om grundlaeggende organisationspsykologi,
herunder teori og metoder indenfor kommunikation, motivation og
konflikthandtering til at understgtte teamsamarbejdet og arbejdspladsens
veerdier

2 Eleven kan anvende viden om grundleeggende ledelsesteorier til at
prioritere, tilretteleegge og koordinere arbejdsopgaver indenfor
velfeerdsomradet med udgangspunktiledelsesansvaret for teamets
ressourcer, kompetencer og malgruppens behov

3 Eleven kan anvende viden om grundleeggende organisationsteori til at
reflektere over arbejdspladsens organisering og de ledelsesmaessige
prioriteringer i relation til egen rolle og funktion som fx ansvarshavende
i vagter og vagtplanleegger

4 Eleven kan anvende viden om mgdefacilitering til at planlaegge,
gennemfgre og evaluere mgder selvsteendigt eller i samarbejde med
andre faggrupper

5 Eleven kan anvende viden om overenskomstsystemet, herunder lgn- og
personaleforhold til at samarbejde med arbejdspladsens tillids- og
arbejdsmiljgrepraesentanter om at sikre medarbejdernes arbejdsmiljg

Refleksion og sygeplejefaglig udvikling:
4 Eleven kan anvende viden om moralfilosofi til at forsta betydningen af egne
etiske vurderinger

Mgdet med borgeren og patienten:

6 Eleven kan anvende viden om kommunikation og betydning af
ligevaerdige relationer til at reflektere over etiske dilemmaer og
handle empatisk i mgdet med borgeren/patienten og de pargrende

9 Eleven kan anvende viden om fysiske og psykiske
funktionsnedseettelser til selvsteendigt at tage medansvar for
konflikthdndtering samt forebyggelse af konflikter og
magtanvendelse i mgdet med borgeren/patienten

Tema 8 a og b vil pa nogle hold veere delt over to matrikler, og derfor vil der
vere en temaopsamling efter tema 8a, og der skal koordineres imellem
undervisere pa de to matrikler

Faget er ikke det sammen som “Mgdet med borgeren og patienten” pa det
ordinzere forlgb Faget indeholder ny litteratur pa tema 8a og b, og er
teenkt som et gennemgaende fag for ugerne pa hele tema 8, som giver
anledning til, at eleverne fortsat har borger / patient perspektiv og
refleksion herover som en gennemgaende opmaerksomhed

Evaluering: Skal ikke bedgmmes og fortsaetter pa 8b
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Social- og sundhedsassistenten Eleven far viden om opgaver og kompetencer i forhold til teamledelse og kan
som teamleder reflektere over disse

Eleverne arbejder med:
e Lovgivning
¢ Arbejdsplanleegning
e Delegation
e Triagering
e Ledelsesteorier
 Konflikthdndtering
 Relations dannelse og magt
* Opgaver som teamleder
¢ Mgdefacilitering

Undervisningen indeholder ogsa:

¢ Oplaeg fra relevante samarbejdspartnere i praksis:
F eks : En teamleder, en arbejdsmiljgrepraesentant, en
tillidsrepraesentant, en medarbejder fra FOA, en medarbejder fra et
selvstyrende team

 Dialoggvelser

¢ Projektarbejde

e Simulation

Evaluering: Afsluttes efter 8a og bedgmmes

Bestaet/ikke bestdet (BE/IB)

Refleksion og sygeplejefaglig Fagmal:

udvikling ¢ Eleven kan anvende viden om refleksion, til at reflekterer over egen
faglige praksis

¢ Eleven kan anvende viden om refleksion til at understgtte
refleksion hos andre

e Eleven kan reflektere over, vurdere og formidle eget
fagprofessionelle arbejde med henblik udvikling af sygeplejen

Metode:
Der arbejdes individuelt og i grupper med at gge egen og igangsaette refleksion
og faglige fordybelse hos andre

Evaluering:

Gennemfgrt/ ikke gennemfgrt

Tema 8b

Social- sundhedsassistentens faglige fordybelse ved akut og kritisk sygdom Indeholder 3 fag:

¢ Social- sundhedsassistentens opgaver ved akut og kritisk sygdom
« Refleksion og sygeplejefaglig udvikling
¢ Mgdet med borgeren og patienten
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Varighed 2 uger og 3 dage.

Beskrivelse af temaet

Temaopsamling

Faget mgdet med borgeren og
patienten

Forslaget til ugeplanen er et bud pa en struktur, men skal opfattes
fleksibel, derfor er det samme indhold skrevet nedenfor ved “Social og
sundhedsassistentens opgaver ved akut og kritisk sygdom” og “Refleksion
og sygeplejefaglig fordybelse”

Social- og sundhedsassistenten som teamleder:
1 Eleven kan anvende viden om handlinger i akutte tilstande i praksis 2
Eleven kan reflektere over handlemuligheder og egne

kompetencer i akutte situationer

Refleksion og sygeplejefaglig udvikling:

2 Eleven kan anvende viden om evidensbasering i de kliniske retningslinjer til
atarbejde efter lokale instrukser, med henblik pa at understgtte og udvikle
den sygeplejefaglige praksis

3 Eleven kan anvende viden om metoder og procedurer til at understgtte
kvalitet og patientsikkerhed i det tveerprofessionelle samarbejde for at
vurdere, handle og evaluere pa patientens/ borgerens sundhedstilstand

Mgdet med borgeren og patienten:

2 Eleven kan anvende viden om forskellige former for malrettet
kommunikation til at etablere en professionel relation i mgdet med
borgeren/patienten og de pargrende

6 Eleven kan anvende viden om kommunikation og betydning af
ligevaerdige relationer til at reflektere over etiske dilemmaer og
handle empatisk i mgdet med borgeren/patienten og de pargrende

Eleverne skal vaere aktivt deltagende i undervisningen og fremvise et produkt
den sidste dag

Efter tema 8a og b er der en temaopsamling, hvor indholdet er teenkt som en
overgang til det afsluttende projekt, men som ikke direkte kan

anvendes i projektet

Faget er ikke det sammen som “Mgdet med borgeren og patienten” pa det
ordinzere forlgb Faget indeholder ny litteratur pa tema 8a og b, og er
teenkt som et gennemgdende fag for ugerne pa hele tema 8, som giver
anledning til, at eleverne fortsat har borger / patient perspektiv og
refleksion herover som en gennemgaende opmaerksomhed

Evaluering: Skal ikke bedgmmes
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At opna viden, forstaelse og feerdigheder i handteringen af patient/ borger ved
akut og kritisk sygdom og derved afprgve udvalgte feerdigheder relateret til
emnet

Eleverne arbejder med:
» ABCDE
e Triagering
o Akut medicin
o Akutte tilstande: fx KOL, hyper- og hypoglykaemi, AMI, stroke,
sepsis, anafylaksi
e Kommunikationsredskaber ved akutte tilstande
e Evidensbaseret praksis

Undervisningen indeholder ogsa:
¢ Oplaeg fra relevante samarbejdspartnere i praksis: F eks
Medarbejdere fra akutteam og akutpladser
e Simulation
¢ Miniprojekter

Evaluering: Bedgmmes gennemfgrt / ikke gennemfgrt (GE / IG)
Fagmal:
Eleven kan anvende viden om evidensbasering i de kliniske retningslinjer til at

arbejde efter lokale instrukser, med henblik pa at understgtte og udvikle den
sygeplejefaglige praksis

Eleven kan anvende viden om metoder og procedurer til at understgtte
kvalitet og patientsikkerhed i det tvaerprofessionelle samarbejde for at
vurdere, handle og evaluere pa patientens/ borgerens sundhedstilstand

Eleven kan anvende viden om refleksion, til at reflekterer over egen faglige
praksis

Metode:
Refleksionen og evne til refleksion kobles sammen med faget akut og kritisk
sygdom

Atanvende Kkliniske retningslinjer og arbejde med evidens saettes sammen i
forhold til faget akut og kritisk sygdom

Temaafsluttes med en opgave, der skal indeholde praktiske visninger

Evaluering:
Gennemfgrt/ ikke gennemfgrt
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Afsluttende prgve

Der henvises til “Ramme og vejledning til afsluttende eksamen” pa skolens hjemmeside

Bilag - fagmal

Bilag 1 - Mgdet med borgeren og patienten

Bedgmmelse: Standpunktsbedgmmelse efter 7-trinsskalaen

Praestationsstandard: Avanceret niveau

Bidrager til fglgende kompetencemal: 1, 6,7, 13

Varighed: 5 uger

1

Eleven kan anvende viden om radgivning, vejledning og instruktion til selvsteendigt at etablere
relationer og skabe samarbejde med borgeren/patienten om forlgbet

Eleven kan anvende viden om forskellige former for malrettet kommunikation til at etablere, fastholde
og afslutte en professionel relation i mgdet med borgeren/patienten og de pargrende

Eleven kan anvende viden om forskellige kulturer og sundhedsopfattelser til at mgde borgeren/patienten og
de pargrende med respekt for veerdighed og integritet

Eleven kan anvende viden om forskellige livsformer, livsfaser og livshistorier til at varetage en
helhedsorienteret indsats i mgdet med borgeren/patienten

Eleven kan anvende viden om sundhedspaedagogisk teori og metode til at tilretteleegge aktiviteter, der
understgtter borgerens/patientens ressourcer samt fremmer rehabiliteringsprocesser og borgerens
sundhed

Eleven kan anvende viden om kommunikation og betydning af ligeveerdige relationer til at
reflektere over etiske dilemmaer og handle empatisk i mgdet med borgeren/patienten og de
pargrende

Eleven kan anvende viden om mestringsstrategier og motivationsfaktorer til at understgtte
borgerens/patientens mestring af egen sygdom og rehabiliteringsproces

Eleven kan anvende viden om sundhedspaedagogisk teori og metode til i et tvaerfagligt samarbejde at
planleegge og gennemfgre information, instruktion og vejledning af borgeren/patienten og pargrende
Eleven kan anvende viden om fysiske og psykiske funktionsnedseettelser til selvsteendigt at tage
medansvar for konflikthandtering, forebyggelse af konflikter og magtanvendelse,

samt til at handtere seksuel opmarksomhed, herunder ugnsket seksuel opmarksomhed, i mgdet med
borgeren/patienten

38



oo’ Social- og

9 ¢9@
,:\ Sundhedsskolen

Fredericia - Vejle - Horsens

Bilag 2 - Det sammenhangende borger- og patientforlgb
Bedgmmelse: Standpunktsbedgmmelse efter 7-trinsskalaen
Preaestationsstandard: Avanceret niveau

Bidrager til fglgende kompetencemal: 1,7, 8,9

Varighed: 3 uger

1 Eleven kananvende viden om Serviceloven, Sundhedsloven, Psykiatriloven og £Zldreloven
til i det tveersektorielle og tveerprofessionelle samarbejde at arbejde under hensyn til borgerens/

patientens rettigheder, sikkerhed og lige behandling, herunder grundlovens bestemmelser om
individets selvbestemmelsesret og boligens ukraenkelighed

2 Eleven kan anvende viden om Autorisationsloven og Vejledning om autoriserede
sundhedspersoners benyttelse af medhjeelp til at kunne reflektere over og varetage social-og
sundhedsassistentens opgaver, herunder delegerede opgaver, i det tveerprofessionelle samarbejde
omkring det sammenhangende borger-/patientforlgb

3 Eleven kan anvende viden om mundtlig og skriftlig kommunikation til selvsteendigt at
varetage dokumentation samt kunne udveksle data i det tvaerprofessionelle og
tvaersektorielle samarbejde

4 Eleven kan anvende viden om kommunikation, relationsdannelse og vejledningsmetoder til selvsteendigt at
kunne informere, vejlede og instruere kolleger

5 Eleven kan anvende viden om Arbejdsmiljgloven, arbejdspladsens organisering og rettigheder
som fag- og myndighedsperson til at tage initiativ til at udvikle den fysiske og psykiske trivsel,
herunder varetage koordinerings- og arbejdsopgaver

6 Eleven kan anvende viden om betydningen af kulturforstaelse, veerdier og samarbejdsformer til
atetablere og varetage tveersektorielle og tveerprofessionelle samarbejde

7  Eleven kan anvende viden om social- og sundhedsassistentens kompetenceomrade og
arbejdspladsens organisering til at koordinere egne og andres arbejdsopgaver i det
sammenhangende borger-/patientforlgb, herunder teamledelse og koordinatorfunktion 8 Eleven

kan anvende viden om almen praksis’ tilbud, ansvars- og funktionsomrade til at
samarbejde om koordinering af det sammenhangende borger-/patientforlgb
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Bilag 3 - Kvalitet og udvikling

Bedgmmelse: Standpunktsbedgmmelse efter 7-trinsskalaen
Praestationsstandard: Avanceret niveau

Bidrager til fglgende kompetencemal: 3, 4, 12

Varighed: 3 uger

1 Eleven kan anvende viden om overordnede sammenhange mellem social- og sundhedspolitik,
menneskeretlige principper, nationale kvalitetsmal, helhedspleje i lokale pleje- og omsorgsopga
ver i kommuner og regioner, til at prioritere egne arbejdsopgaver ud fra de visiterede forlgb.

2 Eleven kan anvende viden om nationale mal for kvalitetssikring til at reflektere over social-og
sundhedsassistentens pligter og rettigheder som autoriseret sundhedsperson

3 Eleven kananvende viden om nationale kliniske anbefalinger og retningslinjer, samt lokale in
strukser til med udgangspunkt i borgerens/patientens og pargrendes behov og mal for sygeplejen
at medvirke til at sikre kvalitet og ikke-diskrimination i de sundhedsfaglige ydelser. 4 Eleven kan
anvende viden om forvaltningslovens regler for tavshedspligt, varetagelse af personfglsomme
data, omsorgspligt, privatlivsbeskyttelse og dokumentation til at reflektere over social- og
sundhedsassistentens pligter og rettigheder som autoriseret sundhedsperson

5 Eleven kan anvende viden om forskellige veerktgjer og metoder til kvalitetssikring og
selvsteendigt medvirke til at udvikle og sikre patientsikkerhed i det tvearsektorielle og
tveerprofessionelle samarbejde

6 Eleven kan anvende viden om evalueringsmetoder til at inddrage borgeren/patienten og pargrende i
gennemfgrelse og implementering af initiativer og dermed medvirke til stgttet beslutningstagning og
gget oplevet og sundhedsfaglig kvalitet

7 Eleven kan med afset i viden baseret pa erfaring og evidens anvende digitale redskaber til
informationssggning, databehandling, dokumentation og kommunikation til at sikre kvalitet og
kontinuitet i de sundhedsfaglige ydelser

8 Eleven kan anvende viden om velferdsteknologi og innovative processer til at medvirke til
implementering af nye teknologiske lgsninger og arbejdsgange i den sundhedsfaglige praksis,
herunder medvirke i anvendelse af telemedicin

9 Eleven kan anvende viden om fysisk og psykisk arbejdsmiljg til at medvirke til kvalitetsudvikling
af arbejdsmiljget, herunder stresshdndtering, voldsforebyggelse og sikkerhed pa arbejdspladsen
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Bilag 4 - Somatisk sygdom og sygepleje
Bedgmmelse: Standpunktsbedgmmelse efter 7-trinsskalaen

Praestationsstandard: Avanceret niveau
Bidrager til fglgende kompetencemal: 2, 3, 4, 5,10, 11,12, 13, 14
Varighed: 7,3 uger

1

Eleven kan anvende viden om sygeplejefaglig teori og metode til at vurdere borgerens/ patientens
ressourcer, behov og sundhedstilstand samt til at handle pad kompleksiteten af de grundleeggende
behov, herunder inddrage relevante samarbejdspartnere

Eleven kan anvende viden om kroppens anatomi og fysiologi samt sammenhzenge mellem
organsystemerne til at forklare og forstd de enkelte organers og organsystemers betydning ved
udfgrelse af sygeplejefaglige handlinger

Eleven kan anvende viden om principperne for sygeplejeprocessen til malrettet at prioritere,
tilretteleegge, udfgre og evaluere klinisk sygepleje med udgangspunkt i borgerens/ patientens
ressourcer samt fysiske, psykiske og sociale behov

Eleven kan anvende viden om de hyppigst forekommende sygdomme til at forklare drsager, symptomer
og behandlingsformer til selvsteendigt at varetage sygepleje ud fra identificerede behov

Eleven kan anvende viden om somatisk sygdom til at observere andringer i borgerens/ patientens
sundhedstilstand, fx 2endringer der skyldes dehydrering, under- og fejlernaering, anaemi, gdemer,
respiratoriske problemer, obstipation, diarré, feber, konfusion, fejlmedicinering og immobilitet, og
handle hensigtsmaessigt herpa

Eleven kan anvende viden om somatisk sygdomsleere, herunder multisygdomme og akutte
sygdomme til at kunne indga i komplekse sygepleje- og behandlingsforlgb i det

tveerprofessionelle samarbejde

Eleven kan anvende viden om palliative indsatser og terminale forlgb samt reflektere over
kommunikation og relationsdannelse i forhold til at varetage sygepleje og professionel omsorg for
borgeren/patienten og pargrende i sorg- og kriseforlgb

Eleven kan anvende viden om principper for hygiejne til at arbejde med szerlige regimer i forbindelse
med infektionssygdomme og institutionsinfektioner samt til at vejlede borgeren/ patienten,
pargrende og kolleger i at overholde hygiejniske principper for at afbryde smitteveje

Eleven kan anvende viden om sterile rutiner, teknikker og rene procedurer til at afbryde smitteveje og
handtere sygeplejeopgaver i forbindelse med fx sér, sonder og katetre

10 Eleven kan anvende viden om prae-, per- og postoperative faser til at forberede patienten til operation og

kunne observere og pleje patienten i den postoperative fase

11 Eleven kan anvende viden om velfeerdsteknologi i sygeplejen til at medvirke ved

implementering af nye teknologiske lgsninger i forhold til borgeren/patienten og pargrende,

herunder telemedicinske lgsninger
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Bilag 5 - Psykisk sygdom og sygepleje

Bedgmmelse: Standpunktsbedgmmelse efter 7-trinsskalaen
Praestationsstandard: Avanceret niveau

Bidrager til fglgende kompetencemal: 1, 2,3, 4,5, 6,7, 8,10, 11, 14 Varighed:
6%2 uger

1 Eleven kan ud fra en personcentreret tilgang til borgeren/patienten med psykisk lidelse
selvsteendigt planlaegge, varetage og reflektere over psykiatrisk sygepleje ud fra viden om de
hyppigst forekomne psykiske sygdomme, symptomer og psykiske funktionsnedszettelser og demens
2 Eleven kan selvstaendigt etablere, fastholde og afslutte professionelle relationer med borgeren/patienten med
psykisk lidelse, samt deres pargrende og samarbejdspartnere med udgangspunkt i viden om relationer,
interaktioner og kommunikation
3 Eleven kan selvstendigt observere, tilretteleegge, udfgre og evaluere psykiatrisk sygepleje med
udgangspunkt i borgerens/patientens ressourcer og behov ved at anvende viden om
sygeplejefaglig teori, kognitive tilgange, terapeutiske metoder og vurderingsredskaber
Eleven kan planlaegge og understgtte recovery-forlgb i samarbejde med borgeren/ patienten med

S

psyKkisk lidelse ud fra viden om psykoedukation, mestringsstrategier og rehabiliteringsindsatser

6 Eleven kan indgd i tveerprofessionelt samarbejde om tilretteleeggelse af helhedsorienterede og
tveerfaglige pleje- og behandlingsforlgb ved at kombinere viden om komplekse sygeplejeforlgb,
komorbiditet og misbrugsproblematikker

7 Eleven kan inddrage borgeren/patienten med psykisk lidelse i at udvikle nye handlemuligheder med
sigte pa et veerdigt og meningsfuldt hverdagsliv ved at kombinere viden om socialpsykologi og
behandlingsmetoder fx reminiscens, sansestimulering og fysisk aktivitet

8 Eleven kan anvende og kombinere viden om almen- og neuropaedagogik og omgivelsernes betydning i
mgdet med borgeren/patienten, samt forebygge borgerens/patientens mistrivsel, udadreagerende
adfzerd og brug af tvang og magtanvendelse, herunder fremme egen sikkerhed og bidrage til at skabe
et godt psykisk og fysisk arbejdsmiljg
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Bilag 6 - Sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering
Bedgmmelse: Standpunktsbedgmmelse efter 7-trinsskalaen
Praestationsstandard: Avanceret niveau

Bidrager til fglgende kompetencemal: 5, 6,7, 13

Varighed: 6 uger

1 Eleven kan anvende viden om sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering, samt reflektere over
betydningen af kommunikation og relationsdannelse i varetagelsen af social- og
sundhedsassistentens opgaver i det tveerprofessionelle og tveersektorielle indsats med
udgangspunkt i borgerens/patientens gnsker og behov

2 Eleven kan anvende viden om sundhedspaedagogik og livsstilsfaktorer til i et involverende samarbejde
med borgeren/patienten og pargrende at arbejde motiverende i forhold til borgerens/patientens
formulering af forventninger og mal for hverdagslivet

3 Eleven kan anvende viden om rehabilitering i hverdagslivet til at indga i et involverende samarbejde
med borgeren/patienten og dennes netveerk, herunder understgtte sammenhaeng i
borgerens/patientens hverdagsliv

4 Eleven kan anvende viden om kliniske vurderinger og screeningsvarktgijer til at foretage
relevante faglige vurderinger i den tvaerfaglige forebyggende indsats i forhold til den enkelte
borgers/patients sundhedstilstand

5 Eleven kan anvende viden om profylaksebegrebets betydning for sundhedstilstand og livskvalitet til at
samarbejde med borgeren/patienten om behovet for fysisk aktivitet og hensigtsmaessig ernaering

6 Eleven kan anvende viden om funktionsevne og funktionsscreening til at udveelge, tilrettelaegge og
gennemfgre aktiviteter, der understgtter borgerens/patientens mestring og livskvalitet

7 Eleven kan anvende viden om traenings- og handleplaner til at indga i et tvaerfagligt samarbejde, der
understgtter den samlede rehabiliteringsproces af borgeren/patienten

8 Eleven kan anvende viden om analyse, planlaegning, udfgrelse og evaluering af sociale, fysiske,
kulturelle og kreative aktiviteter for enkeltpersoner og grupper til at understgtte et meningsfuldt
hverdagsliv for borgeren/patienten ud fra en rehabiliterende tilgang

9 Eleven kan anvende viden om kommunale tilbud, frivillige organisationer og netvaerksgrupper til at
udveelge og gennemfgre meningsfulde aktiviteter i samarbejde med borgeren/patienten

10 Eleven kan anvende viden om funktionsevne, forflytning, lejring, mobilisering samt hjaelpemidler og
velferdsteknologi til at tilretteleegge pleje- og omsorgsopgaver med fokus pd borgerens/patientens
mestringsevne
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Bilag 7 - Farmakologi og medicinhandtering
Bedgmmelse: Standpunktsbedgmmelse efter 7-trinsskalaen
Praestationsstandard: Avanceret niveau

Bidrager til fglgende kompetencemal: 1, 10, 11, 13
Varighed: 3 uger

1 Eleven kan anvende viden om lovgivning, instrukser, vejledninger og lokale procedurer til at
forklare social- og sundhedsassistentens ansvar og kompetenceomrade til selvstaendigt at kunne
varetage medicinhdndtering i geeldende praksis, herunder delegering, opgaveoverdragelse og
ledelsens ansvar.

2 Eleven kan anvende viden om kvalitetssikring og utilsigtede haendelser (UTH) til selvsteendigt og i
det tveerprofessionelle samarbejde at kunne fremme patientsikkerheden og forebygge fejl ved
medicinhdndtering i praksis, herunder dokumentere, indrapportere samt fglge op pa
sundhedsfaglige tilsyn

3 Eleven kan anvende viden om anatomi og fysiologi til at forklare leegemidlers farmakokinetik,
herunder absorption, distribution og elimination og farmakodynamik

4 Eleven kan anvende beregninger af medicin for at fremme patientsikkerheden og forebygge fejl ved
medicinhdndtering

5 Eleven kan anvende viden om almen og speciel farmakologi, herunder psykofarmaka til at
observere virkninger og bivirkninger samt forklare kontraindikationer, interaktioner og
dispenseringsformer inden for de mest almindelige hovedgrupper, herunder hvilken betydning
det har for observationen af borgere og patienter

6 Eleven kan anvende viden om sundhedspaedagogiske metoder, redskaber og praksisformer, herunder
vejledning, motivation og selvadministration i samarbejdet med borgere, patienter og pargrende i
primeer og sekundaer sektor, herunder samarbejde med almen praksis til at gge kvaliteten og
patientsikkerheden ved medicinhandtering

7 Eleven kan anvende viden om hygiejne og risikofaktorer ved medicinhandtering herunder
arbejdsmiljgudvalgets opgave og arbejdsmiljgcertificering til at forebygge arbejdsskader i praksis

8 Faget afsluttes med obligatorisk prgve. Eleven skal bestd den mundtlige prgve med udgangspunktien

case.
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Bilag 8 - Social- og sundhedsassistenten som teamlederg
Bedgmmelse: Bestdet/Ikke bestaet

Preaestationsstandard: Avanceret niveau Bidrager

til folgende kompetencemal: 8,9

Varighed: 1 uge

1 Eleven kan anvende viden om grundlaeggende organisationspsykologi, herunder teori og
metoder inden for kommunikation, motivation og konflikthandtering til at understgtte
teamsamarbejdet og arbejdspladsens vaerdier

2 Eleven kan anvende viden om grundleeggende ledelsesteorier til at prioritere, tilretteleegge og
koordinere arbejdsopgaver inden for velfaerdsomradet med udgangspunkt i ledelsesansvaret for
teamets ressourcer, kompetencer og malgruppens behov

3 Eleven kan anvende viden om grundlaeggende organisationsteori til at reflektere over
arbejdspladsens organisering og de ledelsesmaessige prioriteringer i relation til egen rolle og
funktion som fx ansvarshavende i vagter og vagtplanlegger

4 Eleven kan anvende viden om mgdefacilitering til at planlaegge, gennemfgre og evaluere mgder
selvsteendigt eller i samarbejde med andre faggrupper

5 Eleven kan anvende viden om overenskomstsystemet, herunder lgn- og personaleforhold til at
samarbejde med arbejdspladsens tillids- og arbejdsmiljgrepraesentanter om at sikre
medarbejdernes arbejdsmiljg
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Bilag 9 - Netvaerk og samskabelse med udsatte grupper
Bedgmmelse: Bestaet/Ikke bestaet Praestationsstandard:
Avanceret niveau

Bidrager til fglgende kompetencemal: 5, 6, 7

Varighed: 2 uger

1 Eleven kan anvende viden om samfundsgrupper, minoriteter og etnicitet samt
livs- og levevilkar, livsstilsfaktorer og sundhedsrisici til at reflektere over social- og
sundhedsassistentens rolle i relation og kommunikation med udsatte grupper, herunder respektere den
enkelte borgers integritet

2 Eleven kan anvende viden om ulighed i sundhed til selvstaendigt at identificere problemer og
sundhedsopgaver i forhold til udsatte grupper og tage initiativ til at samarbejde med
interesseorganisationer og frivillige i planleegningen af sundhedsmeaessige aktiviteter for udsatte
grupper i naermiljget

3 Eleven kan anvende viden om social ulighed i sundhed til at prioritere, tilretteleegge, udfgre og
evaluere sundhedsfremmende og forebyggende indsatser hos sarlige og/eller udsatte grupper

4 Eleven kan anvende viden om szerlige behov hos grupper af borgere, fx borgere med demens og
deres pargrende, borgere med misbrugsproblemer eller borgere der er ensomhedstruede til at
tage initiativ til at koordinere den tvaerprofessionelle indsats

5 Eleven kan anvende viden om forandringsstrategier, samskabelse og netveerkets betydning til at
igangseette og vedligeholde aktiviteter, der forebygger ensomhed, marginalisering og stigmatisering
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Dette fag udbydes ikke og er ikke aktuelt for elever optaget fra august 2026 og frem
Bilag 10 - Borgerens behov for akut socialpsykiatrisk indsats

Bedgmmelse: Bestaet/Ikke bestaet

Preaestationsstandard: Avanceret niveau Bidrager til

folgende kompetencemal: 2,3, 4, 6

Varighed: 1 uge

1 Eleven kan anvende viden om de psykiske sygdomme til selvsteendigt at identificere fysiske, psykiske
og sociale tegn og symptomer pa akut opstdet forverring af psykiske sygdomme og igangsaette
relevante handlinger

2 Eleven kan anvende viden om den akutte forverring af psykisk sygdom til at indga i relation og
samarbejde med borgeren om manglende medicinindtag, misbrug, somatisk sygdom samt
retspsykiatrisk behandling til at kunne prioritere, tilrettelaegge, udfgre og evaluere sygepleje med
udgangspunkt i borgerens behov

3 Eleven kan anvende viden om psykiske sygdomme, multisygdom og misbrug og betydningen af
gensidige pavirkninger, til i et tvaerprofessionelt samarbejde at deltage i forebyggelse af akutte
socialpsykiatriske forveerringer

4 Eleven kan anvende viden om kulturforskelle til at vaelge en mélrettet kommunikation og sygepleje ved
akut forveerring i borgerens psykiske sygdom

5 Eleven kan anvende viden om magtanvendelse, tvang og mindsteindgrebsprincippet til at
handle i overensstemmelse med galdende lovgivning og inden for eget kompetenceomrade i
den akutte indsats for at sikre borgerens retssikkerhed
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Dette fag udbydes ikke og er ikke aktuelt for elever optaget fra august 2026 og frem

Bilag 11 - Smertelindring ved fysisk og/ eller psykisk lidelse
Bedgmmelse: Bestaet/Ikke bestaet

Praestationsstandard: Avanceret niveau

Bidrager til fglgende kompetencemal: 2, 3,4, 5, 6

Varighed: 2 uger

1 Eleven kan anvende viden om nonfarmakologisk smertebehandling til at prioritere, tilrettelaegge,
udfgre og evaluere palliativ pleje og rehabilitering til borgere/patienter, herunder psykisk
smertebehandling samt mestring af akutte og kroniske smerter

2 Eleven kan anvende viden om farmakologisk smertebehandling, herunder analgetika, antipsykotika,
antiepileptika og antidepressiva til borgere/patienter i palliativt forlgb
til at observere virkning, bivirkning, interaktioner og kontraindikationer og forebygge komplikationer

3 Eleven kan anvende viden om WHO’s smertetrappe, relevante smerteteorier og metoder til at
indsamle data om borgerens/patientens selvvurderede smerteintensitet og tage initiativ til
smertelindrende behandling i den palliative indsats

4 Eleven kan anvende viden om fysisk, psykisk, social og andelig smerte samt gaeldende lovgivning og
instrukser til at indga i det tvaerprofessionelle samarbejde om smertelindring

5 Eleven kan anvende viden om den tidlige, sene og terminale fase af det palliative forlgb til at
prioritere, tilretteleegge, udfgre og evaluere smertelindrende sygepleje til borgeren/ patienten

6 Eleven kan anvende viden om smerteudtryk til at veelge en malrettet kommunikation og sygepleje i
relationen og samarbejdet med borgeren/patienten og pargrende i det palliative forlgb

7 Eleven kan anvende viden om netvaerk og tilbud i patientforeninger til borgeren/patienten i palliative
forlgb og deres pargrende
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Dette fag udbydes ikke og er ikke aktuelt for elever optaget fra august 2026 og frem
Bilag 12 - SOSU- ass. Rolle v/ indlaeggelse af borger med demens

Bedgmmelse: Bestaet/Ikke bestaet

Preaestationsstandard: Avanceret niveau Bidrager

til falgende kompetencemal: 4, 8,9

Varighed: 1 uge

1 Eleven kan anvende viden om kognitive forstyrrelser, symptomer og adfeerd samt miljgskiftes
betydning hos borgere med demens til selvsteendigt at prioritere, tilretteleegge, udfgre og evaluere
sygepleje- og omsorgsopgaver i forbindelse med indleeggelse af borgere med demens

2 Eleven kan anvende viden om udvikling af demenssygdomme til at vejlede kollegaer og skabe
forstdelse for borgerens seerlige situation i indleeggelsesforlgbet med henblik pa at understgtte
integriteten hos borgere med demens

3 Eleven kan anvende viden om demenssygdomme, relationsdannelse og kommunikation til at
understgtte og aflaste de pargrende, sa de kan indga som ressource i forbindelse med indlaeggelse
af borgere med demens

4 Eleven kan anvende viden om tvaerprofessionelle og tveersektorielle sammenhaenge, herunder
ngdvendige data og dokumentation, til at varetage opgaver i relation til udskrivningsforlgbet

5 Eleven kan anvende viden om sundhedspaedagogiske tilgange, professionel kommunikation og
konflikthdndtering til at hdndtere udadreagerende adferd og nedbringe magtanvendelse hos den
indlagte borger/patient med demens
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Bilag 13 - Borgeren med fysisk og/eller psykisk
handicap 16448 Borgeren med fysisk og/eller psykisk
handicap Bedgmmelse: Bestdet/Ikke bestaet
Praestationsstandard: Avanceret niveau

Bidrager til falgende kompetencemal: 2, 3,4, 5, 6, 7, 10
Varighed: 2 uger

1 Eleven kan anvende viden om grundleeggende behov og sygeplejefaglige problemstillinger, foranlediget af
fysiske og psykiske handicaps, til at prioritere, tilretteleegge, udfare
og evaluere pleje- og omsorgsopgaver til borgere med fysisk og/eller psykisk
funktionsnedszettelse i det specialiserede socialomrade

2 Eleven kan anvende viden om faktorer, der har betydning for funktionsevnen, herunder aldersbetinget
funktionsnedsaettelse til at igangsaeette forebyggende og rehabiliterende aktiviteter i pleje- og
omsorgsarbejdet til borgere med fysisk og/eller psykisk funktionsnedszettelse

3 Eleven kan anvende viden om udviklingsforstyrrelser og funktionsnedseettelser til at arbejde
ressourceorienteret med borgeren, herunder inddrage relevant velfeerdsteknologi

4 Eleven kan anvende viden om pzaedagogisk observation som redskab i det tveerprofessionelle
samarbejde til at kunne dokumentere borgernes funktionsniveau og udvikling

5 Eleven kan indga i en ligevaerdig kommunikation og relation med borgeren pa et bosted, herunder
understgtte borgeren i at nd egne mal og styrke borgerens oplevede livskvalitet

6 Eleven kan anvende viden om grundlaeggende behov for seksualitet, intimitet og naerhed til at indga i
en professionel dialog med borgeren om seksualitet
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Bilag 14 - Sygeplejefaglig fordybelse og faglig udvikling
Bedgmmelse: Bestaet/Ikke bestaet

Praestationsstandard: Avanceret niveau

Bidrager til fglgende kompetencemal: 2, 3, 4, 5, 6,10, 11, 12, 13
Varighed: 2 ug

1 Eleven kan anvende viden om forskellige videnskabsteoretiske tilganges syn pa sygepleje og betydning for
sygeplejehandlinger, til at reflektere og argumentere i forhold til praksis

2 Eleven kan anvende viden om evidensbasering i de kliniske retningslinjer til at arbejde efter lokale
instrukser, med henblik pd at understgtte og udvikle den sygeplejefaglige praksis

3 Eleven kan anvende viden om metoder og procedurer til at understgtte kvalitet og patientsikkerhed i
det tveerprofessionelle samarbejde for at vurdere, handle og evaluere pa patientens/borgerens
sundhedstilstand

4 Eleven kan anvende viden om moralfilosofi til at forstd betydningen af egne etiske vurderinger
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Bilag 15 - Sosu-assistentens rolle ved livets afslutning

Bedgmmelse: Bestaet/Ikke bestaet Praestationsstandard:

Avanceret niveau
Bidrager til fglgende kompetencemal: 1, 2, 3,4, 5, 6,8,11,13, 14
Varighed: 1 uge

1

Eleven kan anvende viden om social- og sundhedsassistentens kompetenceomrade til at igangsaette
terminal sygepleje, smertelindring og behandling i samarbejde med tveerfaglige samarbejdspartnere

Eleven kan anvende viden om gaeldende lovgivning og tilbud til borgeren/patienten i det terminale
forlgb til selvsteendigt at vejlede borgeren/patienten og de pargrende inden for de givne rammer

Eleven kan anvende viden om tvaerprofessionelt samarbejde, herunder palliative teams, visitation til
hospice, kommunens sagsbehandlere, vagetjeneste, praest, bedemand og tilbud til efterladte til
selvsteendigt at medvirke til tveerfaglige opgaver ved livets afslutning

Eleven kan anvende viden om tegn pa livets afslutning, angst, sorg, eksistentiel krise og dndelig
trgst til at varetage psykisk pleje og igangseette den eksistentielle samtale med
borgeren/patienten og de pargrende

Eleven kan anvende viden om kommunikation, kulturforstaelse, etik og den vaerdige dgd til at tage
initiativ til praktisk og psykisk stgtte til den dgende og de pargrende/efterladte

Eleven kan anvende viden om opgaver i forbindelse med dgdsfald til selvsteendigt at istandggre
afdgde under hensyntagen til borgerens/patientens kulturelle og religigse ritualer

Bilag 15 - Generhvervelse af fagrstehjzelp
Bedgmmelse: Bestdet/Ikke bestaet
Bidrager til folgende kompetencemal: 2, 3, 4

Varighed: 0,2 uger

Generhvervelse af fgrstehjeelp pa erhvervsuddannelserne, svarende til Dansk Fgrstehjzaelpsrads uddannelsesplaner
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