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MEDICINOPGAVE P1B

Du skal udarbejde 3 farmakologi og medicinhandteringsopgaver i Igbet af din uddannelse.

e Opgaverne udarbejdes som et skriftligt dokument. Der laegges vaegt pa anonymiseret
dataindsamling — den enkelte borger/patient ma ikke kunne identificeres.

e | alle opgaver vedlaegges en anonymiseret medicinliste.

e Alle opgaver tager udgangspunkt i et borger-/patientforlgb, som du har kendskab til og har
fordybet dig i.

e Opgaverne fra praktikken medbringes til den fglgende skoleperiode, hvor de inddrages i
skoleundervisningen.

| farmakologi og medicinhandteringsopgaverne skal du have fokus pa fglgende:

Praktik 1b: Farmakologi og medicinhandtering hos en borger med somatisk og kronisk sygdom af typisk
forekomst.

e Der udveelges en borger med 1 praeparat.
e Opgavens omfang er pa 2-3 sider + medicinliste.
Vejledning og drgftelse af opgaverne i praktikken:

e Udveelgelse af borger/patient sker i samarbejde med praktikvejleder.

e Du udarbejder et skriftligt produkt. Afleveringstidspunktet aftales med din praktikvejleder.

o Dutilbydes vejledning i forbindelse med udarbejdelse af opgaven.

e Opgaverne fremlaegges mundtligt og drgftes med praktikvejleder (aftales individuelt). Kan ske
individuelt eller i grupper.

Indholdet i alle de specifikke opgaver er fglgende:

1. Beskriv kort borgerens/patientens tilstand og symptomer, der danner grundlag for
borgerens/patientens medicinske behandling i forhold til det valgte praeparat (fx hgjde, vaegt, BMI,
ken og alder).

2. Redeggr for indikationer for det valgte praeparat til borgeren/patienten.

3. Beskriv borgerens/patientens fysiske, psykiske og sociale forudsaetninger for at deltage i
medicinhandteringen mhp. at kunne mestre sin situation.

4. Beskriv borgerens/patientens compliance og concordance.

5. Beskriv det udvalgte praeparats farmakokinetik herunder fx absorption, first pass-metabolisme,
biotilgaengelighed og evt. metabolisk aktivering, distribution, elimination (bade eskretion og
metabolisering), plasmahalveringstid T%, beregning af halveringstid og maximal
plasmakoncentration.

6. Beskriv dine refleksioner i forhold til, hvilke faktorer der kan pavirke de ovenstaende processer (fx
alder, hvilke syggdomme m.m.) i forhold til borgeren/patienten.

7. Beskriv det udvalgte praeparats farmakodynamik hos borgeren/patienten herunder fx indikation,
virkning (systemisk/lokalt samt virkemade), virkningstid (herunder
dosis/tid/virkningssammenhang), bivirkninger, interaktioner, kontraindikationer,
forsigtighedsregler, doseringsprincipper og dispenseringsformer.

8. Redeggr for, hvilke observationer der er relevante hos den udvalgte borger/patient i forhold til
praeparatets virkning og bivirkning.

9. Beskriv dine overvejelser ift. patientsikkerheden hos den udvalgte borger/patient i forhold til det
konkrete praeparat.
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10. Beskriv, hvad du vil vejlede din borger/patient til omkring vedr. praparatet, og hvordan vil du ggre
det? Hvilke padagogiske refleksioner ggr du dig i forhold til at inddrage borgeren/patienten i
forhold til den medicinske behandling?

11. Beskriv, hvordan kan du samarbejde med tveerfagligt og tvaersektorielt omkring
medicinadministration til borgeren/patienten.



