oo® Social- og

: Sundhedsskolen

Fredericia - Vejle - Horsens

STAMDATA

9. juni 2017 09:53

Ansattende Myndighed
E-mail

Telefon

Kontaktlzaerer
E-mail

Telefon

Praktikvejleder Praktik 1A
Praktiksted/afdeling
E-mail

Telefon

Praktikvejleder Praktik 1B
Praktiksted/afdeling
E-mail

Telefon

Praktikvejleder Praktik 2
Praktiksted/afdeling
E-mail

Telefon

Evt. Praktikvejleder Praktik 2
Praktiksted/afdeling
E-mail

Telefon

Praktikvejleder Praktik 3
Praktiksted/afdeling
E-mail

Telefon

Evt. Praktikvejleder Praktik 3
Praktiksted/afdeling
E-mail

Telefon

Angiv dit praktikforlgb

Praktik 2 (seet kryds)
Samlet praktik (praktik ét sted)

Delepraktik (praktik flere
steder)

Praktik 3 (szet kryds)

Praktikforlgbet starter i den
kommunale praktik

Praktikforlgbet starter i den
somatiske praktik
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SARLIGE BEHOV
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SPS

(Specialpadagogisk stgtte)

Stpttebehov i skoleperiode Her beskrives dit behov for SPS-st@tte i skoleperioderne
Stgttebehov i praktikken Her beskrives dit behov for SPS-stgtte i praktikperioderne

Her kan du underskrive, hvis skolen ma orientere kommunens/regionens
uddannelseskonsulent, om dit stgttebehov, sa stgtte i praktikperioder kan
tilretteleegges bedst muligt.

Jeg giver hermed samtykke til, at kommunens/regionens uddannelseskonsulent

fdr besked om mit stgttebehov, sa stgtte i praktikperioder kan tilrettelaegges bedst
muligt.

Underskriv:

Andre stgttebehov
Mentor
E-mail

Telefon

Laesevejleder
E-mail

Telefon

Studiecafe

Evt. ekstra tid til prgver

Hvis der i skoleperioderne opstar behov for szerlig indsats, i forhold til din leering, skal

uddannelsesvejlederen, kontaktleereren og du mgdes med henblik pa at udarbejde en
handleplan.

Hvis der i praktikperioderne opstar behov for seerlig indsats, i forhold til din laering, skal

den praktikansvarlige, praktikvejlederen og du mgdes med henblik pa at udarbejde en
handleplan.

Hvis ikke handleplanen har den gnskede effekt, indkalder uddannelsesvejlederen til en
helhedsevaluering, hvor du og ansattende myndighed deltager.

Her kan du skrive tekst eller indsaette dokumenter
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Talentspor
EUX-elev
Fag pa hgjere niveau (seet kryds)

Det sammenhangende borger-
og patientforlgb

Somatisk sygdom og sygepleje

Sundhedsfremme, forebyggelse
og rehabilitering

Praestationsstandard ekspertniveau

Viden Feerdigheder

Pa dette niveau skal eleven f.eks.

demonstrere evne til at sa mmenligne,

skelne og sammenholde (analyse).

P3 dette niveau skal eleven
vise/forklare handlefaerdigheder i
forhold til komplekse opgaver.

Personlige kompetencer
Eleven skal demonstrere evne til at
planlaegge, tilretteleegge, udfgre og
evaluere arbejdsprocesser.

Endvidere kunne diskutere og begrunde
forslag til I@sning og forbedring af
komplekse arbejdsopgaver.

Endvidere kunne kombinere, skabe, eendre Endvidere kunne demonstrere

og planlaegge i forhold til komplekse overblik og evaluere i forhold til

situationer. kvalitetssikring af resultater.
Endeligt kunne kommunikere pa
fagsprog.
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Her skal du indsaette turnusplan for dit
uddannelsesforlgb

Vejledning
1. Hent turnusplanen du pad www.sosufvh.dk
2. Klik pa "Indszet" i menuen gverst her pa siden og veelg "Vedhaeft fil"
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Holdnummer
Praktiksteder
Praktik 1b

Praktik 2

Praktik 3 primaer
Praktik 3 sekundaer
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FORMAL

Formalet med Medicinkompetencekortet er at sikre kontinuitet og tydeligggrelse af “Farmakologi og medicinhandtering” og udvikle din
viden og faerdigheder i hele SSA uddannelsen. Medicinkompetencekortet skal skabe sammenhang i leeringen, gge dit overblik over og
forstaelse af medicinhandtering, samt styrke din mulighed for at udvikle kompetencer som autoriseret social- og sundhedsassistent.

Medicinkompetencekortet er et arbejdsredskab, som skal medvirke til at synligggre progression i viden og faerdigheder, samt udvikle din
evne til refleksion og styrke din handlekompetence.

Medicin kompetencekortet indeholder to dele 1) en generel del og 2) en specifik del.

Den generelle del

Medicinkompetencekortetsgenerelle del, omhandler generel viden i forhold til fx lovgrundlag, kompetence, medicinrumsindretning,
patientsikkerhed i forhold til medicinadministration.

Den specifikke del

Medicinkompetencekortetsspecifikke del er opgaver rettet mod den medicinske behandling hos udvalgt borger/patient med inddragelse
af paedagogiske overvejelser relateret til samarbejdet med borger/patient, samarbejdsparter og evt. pargrende. Opgaverne tager
udgangspunkt i praktikmal 9:

Eleven kan selvstaendigt efter praktikstedets retningslinjer og efter delegation varetage medicinhdndtering, observere
virkning/bivirkning samt dokumentere og samarbejde med borger/patient i den medicinske behandling

Formalet med opgaverne er, at du arbejder med professionel medicinhdndtering i et samarbejde med borgere/patienter med
grundleggende behov i et tvaerfagligt og tvaersektorielt samarbejde i det nere og det sammenhangende sundhedsvaesen. Opgaverne
skal medvirke til din lering og progression ift. farmakologi og medicinhandtering teoretisk og praktisk.

ANSVAR | FORBINDELSE MED ANVENDELSE AF MEDICINKOMPETENCEKORTET

Medicinkompetencekortet er et arbejdsredskab mellem dig, praksis og skolen. Det er dit ansvar at medbringe Medicinkompetencekort og
uddannelsesbog (port folie) fra skoleperioder til praktikken, og omvendt, i hele uddannelsen. Praktikstedet definerer de
uddannelsesmaessige aktiviteter med relation til medicinadministration, som du har mulighed for at deltage i.

¢ Det forventes at du Igbende anvender Medicinkompetencekortet i alle dine praktik forlgb.

e Det er dit ansvar at kende kilder og referencer anvendt i uddannelsen.

e Det er dit ansvar at reflektere skriftligt og dele dine refleksioner med praktikvejlederen.

¢ Det er dit ansvar at indsamle materiale fra alle praktikperioder i port folien i uddannelsesbogen.

| hver praktikperiode forventes det, at du arbejder med alle emner under hensyn til de muligheder, der er i praktikken og af hensyn
til progression i uddannelsen.

Dine kommentarer (og eventuelt vejleders) noteres i felterne
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Temaer og indhold i skoleperioder

Temaer og indhold der undervises i skoleperioderne i forhold til farmakologi pa SSA-uddannelsen

Skoleperioder:

Litteratur er bogen Farmakologi og Medicinhandtering (Munksgaard)

Skoleperiode 1B

Kap 1+3.

Lovgivninger, vejledninger, instrukser, retningslinjer. Delegering og
videredelegering, afbrydelse af smitteveje samt arbejdsmiljg (minimere
eksponering), de 7 rigtige (som arbejdsredskab til at sikre kvalitetssikring og
patientsikkerhed).

Kap 2 - Almen farmakologi — farmakokinetik og dynamik. Leering om
begreberne.

Kap 6.

Specielfarmakologi, demensmedicin. De 5 D’er fokus pa tilstande, der kan
pavirke den zeldre borger. ATC-systemet, hovedgrupper og undergrupper.
udvalgte grupper, fx laksantia, antihypertensiva, analgetika,
inhalationsmedicin mm.). Medicinhandtering.

MEDICINKOMPETENCEKORT side 8

Tema og indhold i forhold til farmakologi:

Tema 2:
Temaets kendetegn:

Fokus pd primeaer sektor; lovgivning (autorisationslov, sundhedslov),
instrukser, vejledninger, delegering, farmakodynamik og — kinetik,
medicinregning, procedurer ved medicinhdndtering og arbejdsmiljg,
hygiejne, arbejdsmiljg, og forebyggelse af arbejdsskader,
arbejdsmiljgcertificering, De 7 Rigtige

Lovgivning, instrukser, vejledninger, delegering, kompetencer, introduktion
til sekundaer sektor og medicinhandtering (fx rm.dk)

Tema 4:
Temaets kendetegn:

Almen og speciel farmakologi — observation af virkning og bivirkning,
kontraindikation og interaktion, dispenseringsformer, geengse hovedgrupper
(ikke psykofarmaka, men analgetika og demensfarmaka).



Injektionsteknikker og injektionsgvelser (s.c og i.m), handtering af kanyle,
arbejdsmiljg, krav til medicinopbevaring/bortskaffelse, handtering af
inhalationsmedicin (herunder vejledning til borger), doseringsgvelse.

Kap 4.

Medicinregning. Praesentation af forskellige regnemodeller/metoder.
Regnetrekant, omregningsboller, Faktor-1000/60/20/3, procentregning
(pgning/reducering af dosis), T%, biotilgaengelighed, (logaritmepapir,
udarbejdelse af graf mhp. refleksion over medicinhandtering i praksis.

Kort info om medicinkompetencekortet

Skoleperiode 2 Tema 5:
Temaets kendetegn:

Kap 6. Hovedgruppe N (5 hovedgrupper) — neurotransmittere
Med fokus pa hovedgruppe N/psykofarmaka. neurotransmitterstoffer

UTH, patientsikkerhed, embedslaege (akkreditering), dokumentation

Kap 1+3+6 samt kap 1 (s. 1139-42) i Somatisk sygdom og sygepleje -
Olympiadesyndrom, iatrogenese (tilstande forarsaget af
sundhedssystemet/sundhedsfagligt personale, her med fokus pa afbrydelse
af smitteveje samt medicinhdndtering, polyfarmaci, UTH, kvalitetssikring,
patientsikkerhed.
Polyfarmaci og komorbiditet

MEDICINKOMPETENCEKORT side 9



Kap 5

Medicinpaedagogik, selvadministration, compliance/noncompliance,
concordance, vejledning/radgivning/instruks, forskellige
sundhedspadagogiske metoder og modeller.

Kap 1 — patientsikkerhed, kvalitetssikring, medicinhdndtering og
medicingennemgang, tvaerfagligt og tvaersektorielt samarbejde, fokus pa
egen og andres roller i samarbejdet med medicinhandtering.

Skoleperiode 3

Kap 6.
Palliativ medicinering, medicin til akut og kronisk syge. Udvalgte
hovedgrupper/undergrupper.

Kap 1+3
Medicingennemgang. Tvaersektorielt og tvaerfagligt samarbejde,

komorbiditet og polyfarmaci. Kritiske refleksioner ift. Medicinhandtering.

MEDICINKOMPETENCEKORT side 10

Tema 6:
Temaets kendetegn:

Sundhedspaedagogiske metoder relateret til farmakologi (borger/patient —

elev — tveerfaglige og tvaersektorielt samarbejdspartnere), compliance, non-
compliance, concordance, medicinpaedagogik, polyfarmaci, komorbiditet.

Farmakologiprgve
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| hver praktikperiode kan der arbejdes med alle emner under hensyn til de muligheder der er i praktikken og af hensyn til progression

i Elevens (og noteres i felterne
Refleksionsspgrgsmal til emner Praktik 1 b (Primaer) Praktik 2(psykiatri) Praktik 3 (somatik) Praktik 3 (somatik)
Primzer sektor Sekundzer sektor
Praktiksted: Praktiksted: Praktiksted: Praktiksted:

Hvordan er medicinrummet indrettet?

Hvordan er medicinalpersonens korrekte
adfaerd i et medicinrum?

Hvad er ATC koder?

Hvad betyder generiske navne —
synonymer og analoge praparater

Hvordan modtages og opbevares evt.
borgers/patientens egen medicin?

Hvordan bortskaffes medicin?

Hvordan afstemmes medicin ved
udskrivelse og overflytning mellem
afdelinger /sektorer?

Hvornr skal der foretages
medicingennemgang, hvem har ansvaret
for dette, og hvad kan din opgave vaere?

Hvordan kan medicin opbevares aflast?
(hvad, hvorfor og hvordan)

Hvordan handteres naturlzgemidler,
p og ha o

Hvordan vil du hindtere et fund af tabt
medicin i borgers/patientens omgivelser?

Hvordan handteres PN medicin?

Hvad er en Tryghedskasse, og hvor finder
du denne?

Hvad er din kompetence i forhold til
Tryghedskassen?

Hvilke medicinregler er gzeldende ved
terminalerklzering?

Hvilke kontrolforanstaltninger gor du dig
ved administration af medicin?

Hvordan vil du identificere den tildelte
borger/patient?

Hvordan kan du inddrage tvaerfaglige og
tvaersektorielle samarbejdsparter i forhold
il medicinhandtering?

Hvilke hygiejniske principper er gldende
vedrgrende administration af medicin?

Hvordan dokumenteres
medicinadministrationen?

Hvordan kan du dokumentere dine
observationer i forbindelse med
medicinadministration?

Hvad gor du, hvis du opdager en Utilsigtet
handelse? (UTH)

Hvordan kan du forebygge UTH i relation til
medicinadministration?

Hvilke former for UTH i forhold til
medicinadministration finder typisk sted
pé praktikstedet?

Hvordan arbejder praktikstedet med at
lzere af og forebygge UTH i forbindelse med
medicinadministration?

Huilke retningslinjer (nationale, regionale
og lokale) er gzeldende i forhold til
e e

Hvor finder du disse?

Hvilken lovgivning er gzeldende vedr.
Medicinadministration?

Hvad er social- og sundhedsassistentens
'opgave og ansvar i forbindelse med
delegation og videredelegation af
medicinadministration til fx ikke-

pa praktikstedet?

Hvad er din kompetence som ssa-elev i
forhold til medicinadministration?

Hvad er Anafylaktisk chok, og hvordan vil
du handtere dette?

Huvilke etiske dilemmaer oplever du i
relation til medicinadministration?
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Du skal udarbejde 3 farmakologi- og medicinhandteringsopgaver i Igbet af din uddannelse.

Opgaverne udarbejdes som et skriftligt dokument. Der laegges vaegt pa anonymiseret dataindsamling — den enkelte borger/patient ma ikke kunne
identificeres.

| alle opgaver vedlaegges en anonymiseret medicinliste.

Alle opgaver tager udgangspunkt i et borger/patientforlgb, som du har kendskab til og har fordybet dig i.

Opgaverne fra praktikken medbringes til den fglgende skoleperiode, hvor de inddrages i skoleundervisningen.

| farmakologi- og medicinhandteringsopgaverne skal du have fokus pa fglgende:

Praktik 1b: Farmakologi og medicinhandtering hos en borger med somatisk og kronisk sygdom af typisk forekomst.

Der udveelges en borger med 1 praeparat.

Opgavens omfang er pa 2-3 sider + medicinliste.

Vejledning og drgftelse af opgaverne i praktikken:

Udvaelgelse af borger/patient sker i samarbejde med praktikvejleder.

Du udarbejder et skriftligt produkt. Afleveringstidspunktet afleveres med din praktikvejleder. Du tilbydes vejledning i forbindelse med udarbejdelse af
opgaven.

Opgaverne fremlagges mundtligt og drgftes med praktikvejleder (aftales individuelt). Kan ske individuelt eller i grupper.

Indholdet i alle de specifikke opgaver er fglgende:

1.

[CRFNTIINY

10.

11.

Beskriv kort borgerens/patientens tilstand og symptomer, der danner grundlag for borgerens/patientens medicinske behandling i forhold til det valgte
preeparat/de valgte preeparater (fx hgjde, vaegt, BMI, kgn og alder).

Redeggr for indikationer for det valgte praparat til borgeren/patienten

Beskriv borgerens/patientens fysiske, psykiske og sociale forudsaetninger for at deltage i medicinhandteringen mhp. at kunne mestre sin situation.
Beskriv borgerens/patientens compliance og concordance.

Beskriv det/de udvalgte praeparats/praeparters farmakokinetik herunder fx; Absorption, First pass-metabolisme, biotilgaengelighed og evt. metabolisk
aktivering, distribution, elimination (bade eskretion og metabolisering), plasmahalveringstid T%, beregning af halveringstid og maximal
plasmakoncentration.

Beskriv dine refleksioner i forhold til, hvilke faktorer, der kan pavirke de ovenstaende processer (fx alder, hvilke sygdomme mm) i forhold til
borgeren/patienten

Beskriv det udvalgte praeparats/praeparternes farmakodynamik hos borgeren/patienten herunder; fx indikation, virkning (systemis k/lokalt samt
virkemade), virkningstid (herunder dosis/tid/virkningssammenhaeng), bivirkninger, interaktioner, kontraindikationer, forsigtig hedsregler,
doseringsprincipper og dispenseringsformer.

Redeggr for, hvilke observationer er relevante hos den udvalgte borger/patient i forhold til praeparates virkning og bivirkning?

Beskriv dine overvejelser ift. patientsikkerheden hos den udvalgte borger/patient i forhold til det/de konkrete praeparat/praep arater?

Beskriv, hvad du vil vejlede din borger/patient omkring vedr. preeparatet/praeparaterne, og hvordan vil du ggre det? Hvilke paed agogiske refleksioner
gor du dig i forhold til at inddrage borgeren/patienten i forhold til den medicinske behandling?

Beskriv, hvordan kan du samarbejde med tveerfagligt og tveersektorielt omkring medicinadministration til borgeren/patienten?
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Du skal udarbejde 3 farmakologi- og medicinhdndteringsopgaver i Igbet af din uddannelse.

Opgaverne udarbejdes som et skriftligt dokument. Der leegges vaegt pa anonymiseret dataindsamling — den enkelte borger/patient ma ikke
kunne identificeres.

| alle opgaver vedlaegges en anonymiseret medicinliste.

Alle opgaver tager udgangspunkt i et borger/patientforlgb, som du har kendskab til og har fordybet dig i.

Opgaverne fra praktikken medbringes til den fglgende skoleperiode, hvor de inddrages i skoleundervisningen.

| farmakologi- og medicinhandteringsopgaverne skal du have fokus pa fglgende:

Praktik 2: Farmakologi og medicinhdndtering af psykofarmaka hos en borger/patient med en psykiatrisk sygdom.

Der udvzelges en borger/patient med 2 praeparater (skal vaere psykofarmaka).

Opgavens omfang er pa 3-4 sider + medicinliste.

Vejledning og drgftelse af opgaverne i praktikken:

Udveelgelse af borger/patient sker i samarbejde med praktikvejleder.

Du udarbejder et skriftligt produkt. Afleveringstidspunktet afleveres med din praktikvejleder. Du tilbydes vejledning i forbndelse med
udarbejdelse af opgaven.

Opgaverne fremlaegges mundtligt og drgftes med praktikvejleder (aftales individuelt). Kan ske individuelt eller i grupper.

Indholdet i alle de specifikke opgaver er fglgende:

1.

10.

11.

Beskriv kort borgerens/patientens tilstand og symptomer, der danner grundlag for borgerens/patientens medicinske behandling i
forhold til det valgte praeparat/de valgte praeparater (fx hgjde, vaegt, BMI, kgn og alder).

Redeggr for indikationer for det valgte praeparat til borgeren/patienten

Beskriv borgerens/patientens fysiske, psykiske og sociale forudsatninger for at deltage i medicinhandteringen mhp. at kunne mestre
sin situation.

Beskriv borgerens/patientens compliance og concordance.

Beskriv det/de udvalgte praeparats/praeparters farmakokinetik herunder fx; Absorption, First passmetabolisme, biotilgaengelighed og
evt. metabolisk aktivering, distribution, elimination (bade eskretion og metabolisering), plasmahalveringstid T%, beregning &
halveringstid og maximal plasmakoncentration.

Beskriv dine refleksioner i forhold til, hvilke faktorer, der kan pavirke de ovenstaende processer (fx alder, hvilke sygdommemm) i
forhold til borgeren/patienten

Beskriv det udvalgte preeparats/praeparternes farmakodynamik hos borgeren/patienten herunder; fx indikation, virkning
(systemisk/lokalt samt virkemade), virkningstid (herunder dosis/tid/virkningssammenhaeng), bivirkninger, interaktioner,
kontraindikationer, forsigtighedsregler, doseringsprincipper og dispenseringsformer.

Redeggr for, hvilke observationer er relevante hos den udvalgte borger/patient i forhold til praeparates virkning og bivirknirg?
Beskriv dine overvejelser ift. patientsikkerheden hos den udvalgte borger/patient i forhold til det/de konkrete praeparat/praegarater?
Beskriv, hvad du vil vejlede din borger/patient omkring vedr. praeparatet/praeparaterne, og hvordan vil du ggre det? Hvilke
paedagogiske refleksioner ggr du dig i forhold til at inddrage borgeren/patienten i forhold til den medicinske behandling?

Beskriv, hvordan kan du samarbejde med tveerfagligt og tveersektorielt omkring medicinadministration til borgeren/patienten?
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Du skal udarbejde 3 farmakologi- og medicinhdndteringsopgaver i Igbet af din uddannelse.

Opgaverne udarbejdes som et skriftligt dokument. Der lzegges vaegt pa anonymiseret dataindsamling — den enkelte borger/patient ma ikke kunne
identificeres.

| alle opgaver vedlaegges en anonymiseret medicinliste.
Alle opgaver tager udgangspunkt i et borger/patientforlgb, som du har kendskab til og har fordybet dig i.
Opgaverne fra praktikken medbringes til den fglgende skoleperiode, hvor de inddrages i skoleundervisningen.

| farmakologi- og medicinhandteringsopgaverne skal du have fokus pa fglgende:

Praktik 3: Farmakologi og medicinhdndtering hos patient/borger, som autoriseret medicinalperson i det sammenhzngende sundhedsvaesen.
Der udvzelges en borger/patient — fokus er hele medicinlisten, hvorfra der udvaelges 4 preeparater.

Opgavens omfang er pd 4-5 sider + medicinliste.

Vejledning og drgftelse af opgaverne i praktikken:
« Udvzelgelse af borger/patient sker i samarbejde med praktikvejleder.
Du udarbejder et skriftligt produkt. Afleveringstidspunktet afleveres med din praktikvejleder. Du tilbydes vejledning i forbi ndelse med udarbejdelse af

opgaven.
Opgaverne fremlaegges mundtligt og drgftes med praktikvejleder (aftales individuelt). Kan ske individuelt eller i grupper.

Indholdet i alle de specifikke opgaver er fglgende:

1. Beskriv kort borgerens/patientens tilstand og symptomer, der danner grundlag for borgerens/patientens medicinske behandling i forhold til det valgte
preeparat/de valgte praeparater (fx hgjde, vaegt, BMI, kgn og alder).
Redeggr for indikationer for det valgte praparat til borgeren/patienten
Beskriv borgerens/patientens fysiske, psykiske og sociale forudsaetninger for at deltage i medicinhandteringen mhp. at kunne m estre sin situation.
Beskriv borgerens/patientens compliance og concordance.
Beskriv det/de udvalgte praeparats/praeparters farmakokinetik herunder fx; Absorption, First pass-metabolisme, biotilgaengelighed og evt. metabolisk
aktivering, distribution, elimination (bdde eskretion og metabolisering), plasmahalveringstid T, beregning af halveringstid og maximal
plasmakoncentration.
6. Beskriv dine refleksioner i forhold til, hvilke faktorer, der kan pavirke de ovenstaende processer (fx alder, hvilke sygdomme mm) i forhold til
borgeren/patienten
7. Beskriv det udvalgte preeparats/praeparternes farmakodynamik hos borgeren/patienten herunder; fx indikation, virkning (systemis k/lokalt samt
virkemade), virkningstid (herunder dosis/tid/virkningssammenhaeng), bivirkninger, interaktioner, kontraindikationer, forsigtig hedsregler,
doseringsprincipper og dispenseringsformer.
8. Redeggr for, hvilke observationer er relevante hos den udvalgte borger/patient i forhold til praeparates virkning og bivirknin g?
9. Beskriv dine overvejelser ift. patientsikkerheden hos den udvalgte borger/patient i forhold til det/de konkrete praeparat/preaep arater?
10. Beskriv, hvad du vil vejlede din borger/patient omkring vedr. praeparatet/praeparaterne, og hvordan vil du ggre det? Hvilke paed agogiske refleksioner
gor du dig i forhold til at inddrage borgeren/patienten i forhold til den medicinske behandling?
11. Beskriv, hvordan kan du samarbejde med tveerfagligt og tveersektorielt omkring medicinadministration til borgeren/patienten?
2. Beskriv din rolle som autoriseret medicinalperson i forhold til den udvalgte borger/patient (gaelder kun opgave praktik 3)

[CRF NN}
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Tema 1 : Social- og sundhedsassistentens mgde med borgeren i det
naere sundhedsvaesen

Her skal du indsaette materiale fra skoleperiode 1a. Det kan f.eks. udleveret undervisningsmateriale, egne noter,
projekt/opgavebesvarelser og noter ift. refleksionsspgrgsmal (se nedenfor).

Refleksionsspgrgsmal ved afslutning af et tema (skal udfyldes inden
kontaktleerersamtalen)

Nzevn mindst tre vigtige ting du har lert i
dette tema.

Hvordan har du udviklet din faglige
indsigt ift. temaet?

Hvordan har du arbejdet med
planlzegning og gennemfgrelse af dit
eget arbejde?

Hvordan har du samarbejdet med de
andre i gruppen?

Hvordan vurderer du egen indsats indtil
nu?

Hvordan skal din indsats vaere
fremadrettet?
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FORSTE KONTAKTLAERERSAMTALE

3.juli2017 10:28

Din forberedelse til fgrste kontaktlaerersamtale
Du skal besvare spgrgsmalene inden fgrste kontaktleerersamtale.

Har du vaeret i gang med en
uddannelse tidligere? Har du
gennemfgrt en uddannelse
tidligere? Huvis ja, hvilken?

Video med vejledning til fgrste
kontaktlaerersamtale - KLIK HER.

Hvorfor gnsker du at tage en SSA-
uddannelse?

Hvilke erfaringer har du med at: * Arbejde alene?:
* Arbejde i grupper?:
* At mgde til tiden/at veere stabil?:
* At veere forberedt til timerne?:
* At lytte til andre?:
* At vise respekt for andre?:
* At Ipse konflikter?:
* At bidrage til en positiv stemning?:
* At vise motivation og engagement?:

Hvilke overvejelser gor du dig ift. at
skulle i praktik?

Hvor hgj er din motivation for at gennemfgre denne uddannelse (saet kryds)

1(lav) 2 3 4 5 6 7 8 9 10 (hgj)

Leeringsmal

Kilde:"De gode kmringsmdl” Dafolo 2015

Overvej spgrgsmalene i modellen - start med Hvad skal jeg laere

Sammen med din kontaktleaerer skal du under samtalen lave dine lzeringsmal med udgangspunkt i modellen, og ift. din faglighed, din
evne til at samarbejde og ift. din egen laereproces.

Leeringsmal efter kontaktleerersamtale - skoleperiode 1

Mine laeringsmal — evt. med udgangspunkt i dine laeringsmal fra GF2
(udfyldes i samarbejde med kontaktleereren)

Vejledning til leeringsmal

SKOLEPERIODE 1A side 17


https://youtu.be/eYTdQ0Llk7k

1. Mal i uddannelsen.

| din uddannelse mgder du kompetencemal, fagmal og praktikmal, som tilsammen forteeller,
hvad du skal kunne, nar du er ferdig med uddannelsen. Disse mal er fastlagte pa forhand, og
du skal nd dem for at kunne bestd uddannelsen.

2. Individuelle leeringsmal.

Et laeringsmal beskriver, hvad du skal lzere for at kunne nd kompetencemal, fagmal og
praktikmal.

Vi er alle forskellige, og du, som elev, vil have dine seerlige forudsaetninger og udfordringer for
at gennemfgre din uddannelse. Sammen med din kontaktleerer og praktikvejleder evaluerer du
Igbende, hvor du er i forhold til at na fagmal (skoleperiode), praktikmal (praktikperioder) og
endelig kompetencemalene, som du males pa til slut i uddannelsen.

Efter hver evaluering udarbejder du individuelle lzeringsmal. Leeringsmalene kan udspringe af
faglige opgaver, samarbejde og/eller din evne til at planlaegge din lzering fremadrettet.

Dine individuelle laeringsmal bruges som en hjzelp for dig, dine undervisere og
praktikvejledere til at udfordre/stgtte dig pa en meningsfuld made. Individuelle laeringsmal
skal udformes pa samme made som SMART mal — malene skal veere:

e S=specifikke

e M=malbare

e A= accepterede

o R=realistiske

e T=tidsbegraensede

Dit arbejde med lzeringsmalene skal du dokumentere og gemme i uddannelsesbogen.
Kilde: ”De gode Lzeringsmal”, Heckmann, Lene S., Dafolo 2015.
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OPF@LGENDE KONTAKTLARERSAMTALER

3.juli2017 10:55

Din forberedelse til opfglgende kontaktleerersamtaler
Du skal besvare spgrgsmalene inden kontaktleerersamtalerne

Hvordan arbejder du bedst?

Hvordan har du det i klassen?

Har du brug for hjzelp til noget?

Video med vejledning til fgrste
Hvordan trives du, og hvordan kontaktleerersamtale - KLIK HER.
bruger du de sundhedstilbud, som

skole og evt. praksis tilbyder?

Hvilke overvejelser ggr du dig ift. at
skulle i praktik?

Leeringsmal

1

Hvorfor
skal jeg

Kilde:"De 80 I” Dafol S
Ide:"De gode kuringsmil” Dafolo 201 |aere det?

Hvad 2.
kal je i
SKa J g forvejen?
lere ?

3.
Hvad skal
Jeg gore for
at lmere det?

Overvej spgrgsmalene i modellen - start med Hvad skal jeg leere

Sammen med din kontaktlaerer skal du under samtalen lave dine lzeringsmal med udgangspunkt i modellen, og ift. din faglighed, din evne til
at samarbejde og ift. din egen laereproces.

Laeringsmal efter opfglgende kontaktlaerersamtaler - skoleperiode 1

Mine laeringsmal
(udfyldes i samarbejde med kontaktleereren)

Vejledning til lzeringsmal

1. Mal i uddannelsen.

I din uddannelse mgder du kompetencemal, fagmal og praktikmal, som tilsammen fortealler, hvad
du skal kunne, nar du er faerdig med uddannelsen. Disse mal er fastlagte pa forhand, og du skal na
dem for at kunne besta uddannelsen.

2. Individuelle laeringsmal.

Et leeringsmal beskriver, hvad du skal lzere for at kunne nd kompetencemal, fagmal og praktikmal.
Vi er alle forskellige, og du, som elev, vil have dine sarlige forudszetninger og udfordringer for at
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gennemfgre din uddannelse. Sammen med din kontaktlaerer og praktikvejleder evaluerer du
Igbende, hvor du er i forhold til at na fagmal (skoleperiode), praktikmal (praktikperioder) og endelig
kompetencemalene, som du males pa til slut i uddannelsen.

Efter hver evaluering udarbejder du individuelle lzeringsmal. Leeringsmalene kan udspringe af
faglige opgaver, samarbejde og/eller din evne til at planlaegge din leering fremadrettet.

Dine individuelle leringsmal bruges som en hjalp for dig, dine undervisere og praktikvejledere til at
udfordre/stgtte dig pa en meningsfuld made. Individuelle laeringsmal skal udformes pa samme
made som SMART mal — malene skal vaere:

e S=specifikke

e M=malbare

e A= accepterede
e R=realistiske

e T=tidsbegreensede

Dit arbejde med leringsmalene skal du dokumentere og gemme i uddannelsesbogen.
Kilde: “De gode Laeringsmdl”, Heckmann, Lene S., Dafolo 2015.
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Fredericia - Vejle - Horsens

REFLEKSIONSMODEL

9. juni 2017 10:13
Du vil pa hovedforlgbet skulle arbejde med denne refleksionsmodel.
Du introduceres til Refleksionsmodellen pa hovedforlgbet. Modellen skal anvendes i alle skole- og praktikforlgb

pa hovedforlgbet, siledes at du leerer at arbejde reflekterende. Du skal anvende Refleksionsmodellen til lering
og til formulering af dine laeringsmal. Du skal anvende Refleksionsmodellen i samarbejde med din kontaktlaerer

pa skolen og i praktikvejleder.

5. Hvad har
du laert af
situationen?

4. Hvordan
kunnedu
have handlet
anderledes?

1.Beskriv
situationen
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2. Hvordan
oplevede du
situationen?

3.Hvad skete

der? Brug din
viden og
erfaring
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FORVENTNINGSSAMTALEN

9. juni 2017 10:44

Din forberedelse til forventningssamtalen — praktik 1A

Fortzel om dig selv

Hvordan gik det mig i skoleperiode 1A?
Fremlaeg dine laeringsmal fra skoleperioden. Er
der noget, jeg behgver hjaelp til?

Beskriv din lzeringsstil?
Hvordan lzerer du bedst?

Hvordan udviser jeg initiativ og lyst til
at lere?

Hvordan udviser jeg evne til
samarbejde og selvstendighed?

Hvad lagger jeg vaegt pa, nar jeg
kommunikerer med
borgere/pargrende/kolleger?

Hvordan udviser jeg evne til at lytte,
vaere naervaerende og mgde andre med
respekt?

Hvilke forventninger har jeg til mig selv
i praktikperioden?

Hvilke forventninger har jeg til
samarbejdet med min praktikvejleder
og mine kolleger?

Hvordan gnsker jeg, at min
praktikvejleder giver mig feedback og
vejleder mig?

Er der noget, du er bekymret for i
praktikken, eller noget din
praktikvejleder skal veere seerligt
opmaerksom p3a?

Hvilke faglige forventninger har jeg til
praktikperioden?

Hvilke opgaver/oplevelser er jeg szrligt
interesseret i at fa/bekymret for at
mgde?
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LLERINGSMAL EFTER FORVENTNINGSSAMTALEN

9. juni 2017 10:44

Fremadrettede aftaler og leeringsmal efter
forventningssamtalen - praktikperiode 1A

Fremadrettede aftaler

Mine laeringsmal (udfyldes i samarbejde med praktikvejlederen)

Vejledning til leeringsmal
1. Mal i uddannelsen.
| din uddannelse mgder du kompetencemal, fagmal og praktikmal, som tilsammen fortaeller, hvad du skal

kunne, nar du er faerdig med uddannelsen. Disse mal er fastlagte pa forhand, og du skal nd dem for at kunne
bestd uddannelsen.

2. Individuelle laeringsmal.
Et leeringsmal beskriver, hvad du skal lzere for at kunne na kompetencemal, fagmal og praktikmal.

Vi er alle forskellige, og du, som elev, vil have dine szrlige forudszatninger og udfordringer for at gennemfgre
din uddannelse. Sammen med din kontaktleerer og praktikvejleder evaluerer du Igbende, hvor du er i forhold
til at na fagmal (skoleperiode), praktikmal (praktikperioder) og endelig kompetencemalene, som du males pa
til slut i uddannelsen.

Efter hver evaluering udarbejder du individuelle lzeringsmal. Leeringsmalene kan udspringe af faglige
opgaver, samarbejde og/eller din evne til at planleegge din leering fremadrettet.

Dine individuelle lzeringsmal bruges som en hjalp for dig, dine undervisere og praktikvejledere til at
udfordre/stgtte dig pa en meningsfuld made. Individuelle laeringsmal skal udformes pd samme made som
SMART mal — malene skal vaere:

o S=specifikke

¢ M=malbare

e A= accepterede

* R=realistiske

e T=tidsbegraensede

Dit arbejde med lzeringsmalene skal du dokumentere og gemme i uddannelsesbogen.
Kilde: “De gode Laeringsmdl”, Heckmann, Lene S., Dafolo 2015.
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EVALUERINGSM@DE

9.juni2017  10:44

Kompetencehjul til forberedelse af malrelateret evalueringsmgde midt i praktik 1A
Her skal du og din praktikvejleder markere, hvordan du/praktikvejlederen vurderer dig i forhold til de personlige
kompetencer. Du skal udfylde kompetencehjulet inden dit malrelateret evalueringsmgde og inden din
midtvejsevaluering til slut i praktik 1a

Udfyld kompetencehjulet

Elev udfylder med X
Praktikvejleder udfylder med O

Jeg kan lytte og vaere
naervarende og mader
andre med respekt

leg er god til at samarbejde
og udviser selvstaendighed

Jeg er god til at
kommunikere med bade
patienter/borgere/kolleger

Jeg udviser initiativ og
lyst til at laere

Veerdier i figuren
. Ikke pa vej endnu
. Begyndt pa vej
P& vej
. Godt pa vej
. Rigtig godt pa vej

U WN P
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MALRELATERET EVALUERINGSM@DE

9. juni 2017 10:49

Din forberedelse til malrelateret evalueringsmgde—
praktik 1A

Du skal besvare spgrgsmalene inden det malrelateret evalueringsmgde.

Hvordan synes jeg, det er gaet
siden forventningssamtalen i
forhold til mine personlige
forventninger?

Hvordan synes jeg, det er gaet
siden forventningssamtalen i
forhold til mine faglige
forventninger?

Hvilke forventninger har jeg til min
lzering i resten af praktikperioden,
og hvordan lzrer jeg det bedst?

Hvilke forventninger har jeg til min
praktikvejleder i resten af
praktikperioden?

PRAKTIKPERIODE 1A side 25



q
>a®

)
-

Social- og

Sundhedsskolen
F cia le - Horsens

PRASTATIONSSTANDARDERNE

9. juni 2017

10:50

For at vurdere, hvor elevens niveau er lige nu i forhold til viden, faerdigheder og kompetencer, skal der tages

udgangspunkt i ordene/udsagnene i nedenstdende skema (for mere information om praestationsstandarder, se
bekendtggrelsen for erhvervsuddannelser samt skolens lokale undervisningsplan).
For ekspertniveau, se under Info og Stamdata.

Begynder

Rutineret

Avanceret

Viden

Faglig vurdering primaert vurderet i
skoleperioderne

P4 dette niveau skal eleven f.eks. kunne:

Beskrive, definere, huske, genkende,
skelne og navngive de
kundskabsomrader som hgrer til lzerings-
aktiviteterne

Pa dette niveau skal eleven f.eks. kunne:
Forklare, fortolke, beregne, demonstrere.

Kunne forklare med egne ord, og give
andre eksempler i forhold til
laeringsaktiviteterne

Pa dette niveau skal eleven f.eks.
demonstrere: Forstdelse for, viden om,
og kunne reflektere

Endvidere kunne anvende den
reflekterede viden i forhold til nye
situationer

Feerdigheder

Vurdering af elevens niveau i il ift.

Kompetencer

e o 1

praktikmalene

P& dette niveau skal eleven under instruktion, kunne
udfgre/forklare enkle og sammensatte handlinger,
som hgrer til leringsaktiviteterne

Pa dette niveau skal eleven selvstaendigt kunne
arbejde rutineret med lzeringsaktiviteterne der
knytter sig til faget. Endvidere i samarbejde med
andre gve sig i at vise/forklare stgrre grad af
handleberedskab ogsa i mere komplekse situationer

Pa dette niveau skal eleven vise/forklare
handlefeerdigheder pa avanceret og selvsteendigt
niveau, i forhold til de laeringsaktiviteter der hgrer til
skoleperioden
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Eleven skal udvise lyst til at satte sig
ind i uddannelsens fundamentale
kundskabs- og faerdighedsomrader.

Vise ansvarlighed i lzereprocesserne
Udvise begyndende selvstaendighed og
initiativ

Eleven skal kunne udvise evne til

selvsteendigt at satte sig ind i mere
komplicerede problemstillinger

Kommunikere med andre om
Igsningen af mere komplicerede
problemstillinger

Veere fleksibel i tanke og holdning

Kunne udvise omstillingsevne
selvsteendigt at tage ansvar
Udvise initiativ til selv at formulere og

Igse faglige og sociale opgaver og
problemstillinger

Udvise kvalitetssans og kreativitet i
opgavelgsningen.
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Praktikmal til brug ved malrelateret evalueringsmgde i praktik
1A

Her skal din vejleder satte kryds og skrive bemarkninger til, hvor langt du er naet, og hvad du skal arbejde
med fremadrettet. Angivelserne er slutmal for praktik 1.

Praktikmal Begynder Rutineret Avanceret Bemarkninger
Mal 1 P1
Eleven kan gennemfgre og reflektere over kliniske sygeplejehandlinger, herunder selvstaendigt

anvende sygeplejeprocessen til at indsamle data, identificere, analysere, planlaegge, udfgre og
evaluere sygepleje til borgere/patienter med grundleeggende behov.

Mal 2. P1
Eleven kan planlaegge og ivaerksatte sundhedsfaglige handlinger pa baggrund af faglige og

kliniske vurderinger, herunder sundhedsstyrelsens screeningsveerktgijer til tidlig opsporing samt
lokale procedurer og retningslinjer.

Mal 3. P1
Eleven kan selvstaendigt identificere og reagere pa endring i borgerens/patientens
sundhedstilstand. Ved uforudsete og komplekse problemstillinger kan eleven udfgre

sygeplejehandlinger inden for eget kompetenceomrade samt delegerede sygeplejehandlinger,
herunder udfgre palliativ pleje

Mal 4. P1
Eleven kan ud fra en helhedsorienteret tilgang, der understgtter borgerens/patientens mestring

af eget liv, selvstaendigt og i samarbejde med borgeren/patienten og pargrende arbejde med
rehabilitering og recovery

Mal 5. P1
Eleven kan selvstaendigt og tvaerprofessionelt arbejde sundhedsfremmende og ud fra et

helhedssyn forebygge udvikling af livsstilssygdomme ved at vejlede og motivere
borgeren/patienten til mestring af eget liv

Mal 6. P1
Eleven kan ud fra en rehabiliterende tilgang selvstaendigt planlaegge, udfgre og evaluere

omsorg, praktisk hjzelp og personlig pleje til borgere med fysiske, psykiske og sociale behov

Mal 7. P1
Eleven kan selvsteendigt tilrettelaegge og gennemfgre fysiske, sociale, kulturelle og kreative

aktiviteter, og informere og vejlede om aktivitetstilbud, herunder inddrage netvaerk og frivillige
ud fra borgerens interesser og behov og understgtte borgere/patienter i at treeffe egne valg.

Mal 8. P1
Eleven kan selvstandigt forebygge smittespredning ud fra nationale og lokale retningslinjer og

standarder for hygiejne, herunder szerlige regimer og teknikker samt vejlede borgere, patienter,
pargrende, kollegaer og frivillige herom.

Mal 9 P1
Eleven kan selvstaendigt efter praktikstedets retningslinjer og efter delegation varetage

medicinhdndtering, observere virkning/bivirkninger samt dokumentere og samarbejde med
borger/patient i den medicinske behandling

Mal 10. P1
Eleven kan etablere relationer, der skaber samarbejde med borgere/patienter, pargrende og

frivillige, herunder kommunikere malrettet og anvende relevante kommunikationsformer

Mal 11 P1

Eleven kan selvsteendigt gennemfgre paedagogiske aktiviteter og varetage vejledning af

kollegaer.

Mal 12 P1
Eleven kan kommunikere pa en made der, under hensyntagen til egen og andres sikkerhed,

understgtter borgere og patienters integritet og selvbestemmelse i forbindelse med
konflikthandtering og voldsforebyggelse

Mal 13 P1
Eleven kan selvstaendigt kommunikere og dokumentere faglige handlinger i relevante

dokumentationssystemer med henblik pa at understgtte patientsikre overgange og kontinuitet i
det samlede borger/patientforlgb og gge den borger-/patientoplevede kvalitet.

M3l 14 P1
Eleven kan selvstzendigt koordinere og tilrettelzegge eget og andres arbejde samt understgtte

og indga i teamsamarbejde omkring opgavelgsning med borgerens/patientens mal for gje

Mal 15 P1
Eleven kan koordinere og indgé i samarbejdet om en borgers/patients behov for

tvaerprofessionel og tveersektoriel indsats, herunder selvstaendigt indlede, afslutte og

dokumentere en social- og sundhedsfaglig ydelse i relation til modtagelse, indleggelse,

udskrivning og hjemkomst

(se den tveersektorielle opgave)

Mal 16. P1
Eleven kan selvstaendigt udfgre sygepleje med anvendelse af teknologi og retningslinjer, der

tager udgangspunkt i erfaringsbaseret viden og evidens..

Mal 17. P1

Eleven kan stgtte op om udviklingen af god praksis for kvalitetssikring og patientsikkerhed i det
tvaerprofessionelle samarbejde

Mal 18. P1
Eleven kan forholde sig kritisk til og understgtte udvikling af et godt fysisk og psykisk

arbejdsmiljg, herunder udfgre forflytninger samt vurdere pladsforhold under overholdelse af
arbejdsmiljgreglerne og anvendelse af velfaerdsteknologi.

Mal 19. P1
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Eleven kan reflektere over og traeffe kvalificerede valg i forhold til etiske og faglige dilemmaer,
der fglger arbejdet som professionel sundhedsperson, fx forhold som tavshedspligt,
magtanvendelse, patientrettigheder, omsorgspligt og hensyn til borgerens/patientens
livskvalitet.

Mal 20.

Eleven kan planlaegge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomréde som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres kompetenceomrader
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Sundhedsskolen

Fredericia - Vejle - Horsens

LLERINGSMAL EFTER MALRELATERET EVALUERINGSM@DE

9. juni 2017 10:52

Fremadrettede aftaler og leeringsmal efter malrelateret
evalueringsmgde - praktikperiode 1A

Fremadrettede aftaler (udfyldes i samarbejde med praktikvejlederen)

Mine laeringsmal (udfyldes i samarbejde med praktikvejlederen)

Vejledning til leeringsmal

1. Mal i uddannelsen.

I din uddannelse mgder du kompetencemal, fagmal og praktikmal, som tilsammen fortzeller, hvad du skal
kunne, nar du er faerdig med uddannelsen. Disse mal er fastlagte pa forhand, og du skal nd dem for at kunne
bestd uddannelsen.

2. Individuelle laeringsmal.

Et leeringsmal beskriver, hvad du skal laere for at kunne na kompetencemal, fagmal og praktikmal.

Vi er alle forskellige, og du, som elev, vil have dine szrlige forudsatninger og udfordringer for at gennemfgre
din uddannelse. Sammen med din kontaktleerer og praktikvejleder evaluerer du Igbende, hvor du er i forhold til
at na fagmal (skoleperiode), praktikmal (praktikperioder) og endelig kompetencemadlene, som du males pa til
slut i uddannelsen.

Efter hver evaluering udarbejder du individuelle lzeringsmal. Leringsmalene kan udspringe af faglige opgaver,
samarbejde og/eller din evne til at planlaegge din leering fremadrettet.

Dine individuelle lzeringsmal bruges som en hjaelp for dig, dine undervisere og praktikvejledere til at
udfordre/stgtte dig pa en meningsfuld made. Individuelle laeringsmal skal udformes pd samme made som
SMART mal — malene skal veere:

e S=specifikke

¢ M=malbare

e A=accepterede

* R=realistiske

e T=tidsbegraensede

Dit arbejde med lzeringsmalene skal du dokumentere og gemme i uddannelsesbogen.
Kilde: ”De gode Lzeringsmal”, Heckmann, Lene S., Dafolo 2015.
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" Sundhedsskolen
Vejle - Horsens

MIDTVEJSEVALUERING

9. juni 2017 10:49

Din forberedelse til midtvejsevaluering — praktik 1A

Du skal besvare spgrgsmalene inden midtvejsevaluering

Hvordan synes jeg, det er gaet
siden det malrelateret
evalueringsmgde i forhold til mine
personlige forventninger?

Hvordan synes jeg, det er gaet
siden det malrelateret
evalueringsmgde i forhold til mine
faglige forventninger?

Hvilke opgaver/oplevelser har jeg
haft i praktikforlgbet?

Hvilken indsats har jeg ydet i
praktikken? (med henblik pa at na
praktikmalene og laeringsmal)
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PRAKTIKMAL - MIDTVEJSEVALUERING

Praktikmal til brug ved midtvejsevaluering i slutningen af i
praktik 1A

Her skal din vejleder satte kryds og skrive bemarkninger til, hvor langt du er naet, og hvad du skal arbejde
med fremadrettet. Angivelserne er slutmal for praktik 1.

Praktikmal Begynder Rutineret Avanceret Bema
rkning
er

Mal 1 P1

Eleven kan gennemfgre og reflektere over kliniske sygeplejehandlinger, herunder selvstaendigt
anvende sygeplejeprocessen til at indsamle data, identificere, analysere, planlzegge, udfgre og
evaluere sygepleje til borgere/patienter med grundlaeggende behov.

Mal 2. P1
Eleven kan planlaegge og ivaerksaette sundhedsfaglige handlinger pa baggrund af faglige og

kliniske vurderinger, herunder sundhedsstyrelsens screeningsveerktgjer til tidlig opsporing samt
lokale procedurer og retningslinjer.

Mal 3. P1
Eleven kan selvsteendigt identificere og reagere pd @ndring i borgerens/patientens
sundhedstilstand. Ved uforudsete og komplekse problemstillinger kan eleven udfgre

sygeplejehandlinger inden for eget kompetenceomrade samt delegerede sygeplejehandlinger,
herunder udfgre palliativ pleje

Mal 4. P1
Eleven kan ud fra en helhedsorienteret tilgang, der understgtter borgerens/patientens mestring

af eget liv, selvstaendigt og i samarbejde med borgeren/patienten og pargrende arbejde med
rehabilitering og recovery

Mal 5. P1
Eleven kan selvstaendigt og tvaerprofessionelt arbejde sundhedsfremmende og ud fra et

helhedssyn forebygge udvikling af livsstilssygdomme ved at vejlede og motivere
borgeren/patienten til mestring af eget liv

Mal 6. P1
Eleven kan ud fra en rehabiliterende tilgang selvstaendigt planlaegge, udfgre og evaluere

omsorg, praktisk hjeaelp og personlig pleje til borgere med fysiske, psykiske og sociale behov

Mal 7. P1
Eleven kan selvsteendigt tilrettelaegge og gennemfgre fysiske, sociale, kulturelle og kreative

aktiviteter, og informere og vejlede om aktivitetstilbud, herunder inddrage netvaerk og frivillige
ud fra borgerens interesser og behov og understgtte borgere/patienter i at traeffe egne valg.

Mal 8. P1
Eleven kan selvstaendigt forebygge smittespredning ud fra nationale og lokale retningslinjer og

standarder for hygiejne, herunder sarlige regimer og teknikker samt vejlede borgere, patienter,
pargrende, kollegaer og frivillige herom.

Mal 9 P1
Eleven kan selvsteendigt efter praktikstedets retningslinjer og efter delegation varetage

medicinhandtering, observere virkning/bivirkninger samt dokumentere og samarbejde med
borger/patient i den medicinske behandling

Mal 10. P1
Eleven kan etablere relationer, der skaber samarbejde med borgere/patienter, pargrende og

frivillige, herunder kommunikere malrettet og anvende relevante kommunikationsformer

Mal 11 P1

Eleven kan selvstaendigt gennemfgre paedagogiske aktiviteter og varetage vejledning af

kollegaer.

Mal 12 P1
Eleven kan kommunikere pa en méade der, under hensyntagen til egen og andres sikkerhed,

understgtter borgere og patienters integritet og selvbestemmelse i forbindelse med
konflikthandtering og voldsforebyggelse

Mal 13 P1
Eleven kan selvsteendigt kommunikere og dokumentere faglige handlinger i relevante

dokumentationssystemer med henblik pa at understgtte patientsikre overgange og kontinuitet i
det samlede borger/patientforlgb og gge den borger-/patientoplevede kvalitet.

Mal 14 P1
Eleven kan selvstaendigt koordinere og tilrettelaegge eget og andres arbejde samt understgtte

og indga i teamsamarbejde omkring opgavelgsning med borgerens/patientens mal for gje

Mal 15 P1
Eleven kan koordinere og indga i samarbejdet om en borgers/patients behov for

tvaerprofessionel og tvaersektoriel indsats, herunder selvsteendigt indlede, afslutte og

dokumentere en social- og sundhedsfaglig ydelse i relation til modtagelse, indlaeggelse,

udskrivning og hjemkomst

(se den tvaersektorielle opgave)

Mal 16. P1
Eleven kan selvstaendigt udfgre sygepleje med anvendelse af teknologi og retningslinjer, der

tager udgangspunkt i erfaringsbaseret viden og evidens..

Mal 17. P1

Eleven kan stgtte op om udviklingen af god praksis for kvalitetssikring og patientsikkerhed i det
tvaerprofessionelle samarbejde

Mal 18. P1
Eleven kan forholde sig kritisk til og understgtte udvikling af et godt fysisk og psykisk

arbejdsmiljg, herunder udfgre forflytninger samt vurdere pladsforhold under overholdelse af
arbejdsmiljgreglerne og anvendelse af velfeerdsteknologi.
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Mal 19. P1

Eleven kan reflektere over og traeffe kvalificerede valg i forhold til etiske og faglige dilemmaer,
der fglger arbejdet som professionel sundhedsperson, fx forhold som tavshedspligt,
magtanvendelse, patientrettigheder, omsorgspligt og hensyn til borgerens/patientens
livskvalitet.

Mal 20. P1

Eleven kan planleegge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomrade som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres kompetenceomrader
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Social- og

Sundhedsskolen

Fredericia - Vejle - Horsens

LLERINGSMAL EFTER MIDTVEJSEVALUERING

9. juni 2017 10:52

Fremadrettede aftaler og leeringsmal efter slutevalueringen
ved slutningen af praktikperiode 1A

Fremadrettede aftaler (udfyldes i samarbejde med praktikvejlederen)

Mine laeringsmal (udfyldes i samarbejde med praktikvejlederen)

Vejledning til leeringsmal

1. Mal i uddannelsen.

I din uddannelse mgder du kompetencemal, fagmal og praktikmal, som tilsammen fortzeller, hvad du skal
kunne, nar du er faerdig med uddannelsen. Disse mal er fastlagte pa forhand, og du skal nd dem for at kunne
bestd uddannelsen.

2. Individuelle laeringsmal.

Et leeringsmal beskriver, hvad du skal laere for at kunne na kompetencemal, fagmal og praktikmal.

Vi er alle forskellige, og du, som elev, vil have dine szrlige forudsatninger og udfordringer for at gennemfgre
din uddannelse. Sammen med din kontaktleerer og praktikvejleder evaluerer du Igbende, hvor du er i forhold til
at na fagmal (skoleperiode), praktikmal (praktikperioder) og endelig kompetencemadlene, som du males pa til
slut i uddannelsen.

Efter hver evaluering udarbejder du individuelle lzeringsmal. Leringsmalene kan udspringe af faglige opgaver,
samarbejde og/eller din evne til at planlaegge din leering fremadrettet.

Dine individuelle lzeringsmal bruges som en hjaelp for dig, dine undervisere og praktikvejledere til at
udfordre/stgtte dig pa en meningsfuld made. Individuelle laeringsmal skal udformes pd samme made som
SMART mal — malene skal veere:

e S=specifikke

¢ M=malbare

e A=accepterede

* R=realistiske

e T=tidsbegraensede

Dit arbejde med lzeringsmalene skal du dokumentere og gemme i uddannelsesbogen.
Kilde: ”De gode Lzeringsmal”, Heckmann, Lene S., Dafolo 2015.
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Social- og

Sundhedsskolen
Fredericia - Vejle - Horsens

REFLEKSIONSMODEL

9. juni 2017 10:13
Du vil pa hovedforlgbet skulle arbejde med denne refleksionsmodel.
Du introduceres til Refleksionsmodellen pa hovedforlgbet. Modellen skal anvendes i alle skole- og praktikforlgb

pa hovedforlgbet, siledes at du leerer at arbejde reflekterende. Du skal anvende Refleksionsmodellen til lering
og til formulering af dine laeringsmal. Du skal anvende Refleksionsmodellen i samarbejde med din kontaktlaerer

pa skolen og i praktikvejleder.

5. Hvad har
du laert af
situationen?

4. Hvordan
kunnedu
have handlet
anderledes?

1.Beskriv
situationen
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2. Hvordan
oplevede du
situationen?

3.Hvad skete

der? Brug din
viden og
erfaring




ocial- og
u

ndhedsskolen
¢ a - Vejle Horsens

TVARSEKTORIEL OPGAVE

9.juni 2017 10:44

Refleksion over det tvaersektorielle samarbejde pa
SSA - praktik 1A

Du skal skriftligt beskrive en situation, hvor du har arbejdet tveaersektorielt i relation til en borger /patient. Se
praktikmal 15.

Du skal beskrive ud fra fglgende stgttespgrgsmal:

iy

. Hvor er du i praktik- beskriv det
overordnet f.eks. i primaer eller
sekundaer sektor

N

. Beskriv borgerens/patientens behov.
HUSK ANONYMISERING

w

. Hvem samarbejdede du med
tveersektorielt?

B

. Hvad blev resultatet, eller hvordan gik
det?

v

Hvordan oplevede du det tveerfaglige
samarbejde fungerede?

Anvende refleksionsmodellen i koblingen af teori og praksis. Din beskrivelse af situationen kan drgftes
mundtligt med din praktikvejleder.

Medbring denne situation til undervisningen i den naeste skoleperiode. Her vil | arbejde videre ved at
koble teori og praksis ud fra refleksionsmodellen.

1.Beskriv

situationen

5. Hvad har 2. Hvordan
du leert af oplevede du
situationen? situationen?

4. Hvordan 3. Hvad skete

kunne du der? Brug din
have handlet viden og
anderledes? erfaring
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REFLEKSIONSSP@RGSMAL TIL TALENTSPOR

9. juni 2017 10:13

Refleksionsspgrgsmal for elever pa talentspor SSA Pla.

| skoleperiode 1b arbejdes med de uddannelsesspecifikke fag: ” Somatisk sygdom og sygepleje”, ”“Sundhedsfremme,
forebyggelse og rehabilitering” og Det sammenhangende borger- og patientforlgb” pa ekspertniveau.

Fagenes mal findes i uddannelsesordningen

Hvordan kan du finde viden om
principper for sygeplejeprocessen og
anvende denne viden i forbindelse
med sygeplejefaglige handlinger

Hvordan kan du finde viden om
hygiejniske principper og begrunde
arbejdet med szerlige regimer

Hvordan kan du identificere og
understgtte sammenhaenge i
borgerens/patientens hverdagsliv?

Hvordan kan du identificere social- og
sundhedsassistentens arbejde i det
tvaerprofessionelle samarbejde?

| praktikken kan din laering understgttes ved, at du reflekterer over
folgende spgrgsmal:
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TEMATISEREDE PRAKTIKMAL

TEMATISEREDE PRAKTIKMAL

Tema: Sygepleje til borger og patienter med grundlzeggende behov Laeringsaktiviteter

il

Eleven kan gennemfgre og reflektere over kliniske sygeplejehandlinger, herunder
selvstaendigt anvende sygeplejeprocessen til at indsamle data, identificere, analysere,
planlaegge, udfgre og evaluere sygepleje til borgere/patienter med grundleeggende behov.

7L

Eleven kan planlaegge og ivaerksatte sundhedsfaglige handlinger pa baggrund af faglige og
kliniske vurderinger, herunder sundhedsstyrelsens screeningsvaerktgijer til tidlig opsporing
samt lokale procedurer og retningslinjer.

2

Eleven kan selvstaendigt identificere og reagere pa endring i borgerens/patientens
sundhedstilstand. Ved uforudsete og komplekse problemstillinger kan eleven udfgre
sygeplejehandlinger indenfor eget kompetenceomrade samt delegerede sygeplejehandlinger,
herunder udfgre palliativ pleje.

19.

Eleven kan reflektere over og traeffe kvalificerede valg i forhold til etiske og faglige
dilemmaer, der fglger arbejdet som professionel sundhedsperson, fx forhold som
tavshedspligt, magtanvendelse, patientrettigheder, omsorgspligt og hensyn til
borgerens/patientens livskvalitet.

20.

Eleven kan planlaegge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomrade som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres
kompetenceomrader.

Tema: Sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering Laeringsaktiviteter

4,

Eleven kan ud fra en helhedsorienteret tilgang, der understgtter borgerens/patientens
mestring af eget liv, selvstaendigt og i samarbejde med borgeren/patienten og pargrende
arbejde med rehabilitering og recovery.

58

Eleven kan selvsteendigt og tveerprofessionelt arbejde sundhedsfremmende og ud fra et
helhedssyn forebygge udvikling af livsstilssygdomme ved at vejlede og motivere
borgeren/patienten til mestring af eget liv.

6.
Eleven kan ud fra en rehabiliterende tilgang selvstaendigt planlaegge, udfgre og evaluere
omsorg, praktisk hjeelp og personlig pleje til borgere med fysiske, psykiske og sociale behov.

7

Eleven kan selvsteendigt tilrettelaegge og gennemfgre fysiske, sociale, kulturelle og kreative
aktiviteter, og informere og vejlede om aktivitetstilbud, herunder inddrage netvaerk og
frivillige ud fra borgerens interesser og behov og understgtte borgere/patienter i at treeffe
egne valg.

20.

Eleven kan planlaegge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomrade som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres
kompetenceomrader.

Tema: M

8.

Eleven kan selvstaendigt forebygge smittespredning ud fra nationale og lokale retningslinjer
og standarder for hygiejne, herunder szerlige regimer og teknikker samt vejlede borgere,
patienter, pargrende, kollegaer og frivillige herom.

ing og hygiej Laeringsaktiviteter

9.

Eleven kan selvstaendigt efter praktikstedets retningslinjer og efter delegation varetage
medicin-handtering, observere virkning/bivirkninger samt dokumentere og samarbejde med
borger/patient i den medicinske behandling.

20.

Eleven kan planlaegge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomrade som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres
kompetenceomrader.

Tema: Relation, k ikation og dok i Leeringsaktiviteter
10.

Eleven kan etablere relationer, der skaber samarbejde med borgere/patienter, pargrende og
frivillige, herunder kommunikere malrettet og anvende relevante kommunikationsformer.

11.
Eleven kan selvstaendigt gennemfgre paedagogiske aktiviteter og varetage vejledning af
kollegaer.

12.

Eleven kan kommunikere pa en made der, under hensyntagen til egen og andres sikkerhed,
understgtter borgere og patienters integritet og selvbestemmelse i forbindelse med
konflikthandtering og voldsforebyggelse.

13.

Eleven kan selvstaendigt kommunikere og dokumentere faglige handlinger i relevante
dokumentationssystemer med henblik pa at understgtte patientsikre overgange og
kontinuitet i det samlede borger/patientforlgb og gge den borger-/patientoplevede kvalitet.

20.

Eleven kan planlaegge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomréde som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres
kompetenceomrader.
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Tema: Koordinering og samarbejde Laeringsaktiviteter

14.
Eleven kan selvsteendigt koordinere og tilretteleegge eget og andres arbejde samt understgtte
og indga i teamsamarbejde omkring opgavelgsning med borgerens/patientens mal for gje.

15.

Eleven kan koordinere og indgd i samarbejdet om en borgers/patients behov for
tvaerprofessionel og tveersektoriel indsats, herunder selvsteendigt indlede, afslutte og
dokumentere en social- og sundhedsfaglig ydelse i relation til modtagelse, indlaeggelse,
udskrivning og hjemkomst.

20.

Eleven kan planlaegge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomréde som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres
kompetenceomrader.

Tema: Teknologi og kvalitetssikring Laeringsaktiviteter

16.
Eleven kan selvstaendigt udfgre sygepleje med anvendelse af teknologi og retningslinjer, der
tager udgangspunkt i erfaringsbaseret viden og evidens.

17.
Eleven kan stgtte op om udviklingen af god praksis for kvalitetssikring og patientsikkerhed i
det tveerprofessionelle samarbejde.

18.

Eleven kan forholde sig kritisk til og understgtte udvikling af et godt fysisk og psykisk
arbejdsmiljg, herunder udfgre forflytninger samt vurdere pladsforhold under overholdelse af
arbejdsmiljgreglerne og anvendelse af velfaerdsteknologi.

20.

Eleven kan planlaegge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomréde som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres
kompetenceomrader.
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OVERSIGT OVER EVALUERINGER | PRAKTIKKEN

24. januar 2018 09:25

Varighed Forventnin Malrelateret Midtvejsevaluer  Slutevaluering og PASS
Uger (midt i praktikken- erkleering
inkl. ferie
SSA
Praktik 1
Kommunal Pla 22 X X X*
Kommunal P1b 18 X X X
Meritelever med en 18 X X X
Praktik 2 — samlet praktik
Regional psykiatri P2 18 X X X
Socialpsykiatri P2 18 X X X
Praktik 2 - delepraktikker
Kommunal P2a 9 X X X*
Kommunal P2b 9 X X X
Praktik 3 - kommunal
Kommunal P3a 12 X X
Sygehus P3b 12 X X*
Kommunal 3c 16 X X X
Praktik 3 — sygehuspraktik
Sygehus P3a 12 X X
Kommunal 3b 28 X X X

*Gennemfgres i slutningen af praktikforlgbet
** Fglger herefter skemaet
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FORSTE KONTAKTLAERERSAMTALE

3.juli2017 10:55

Din forberedelse til fgrste kontaktlaerersamtale
Du skal besvare spgrgsmalene inden kontaktleerersamtalen

Hvilke lzeringsmal har du med fra
din praktikperiode

Hvordan arbejder du bedst? Video med vejledning til fgrste
kontaktlarersamtale - KLIK HER.

Hvordan har du det i klassen?

Har du brug for hjzelp til noget?

Hvordan trives du, og hvordan
bruger du de sundhedstilbud, som
skole og evt. praksis tilbyder?

Hvilke overvejelser ggr du dig ift.
din nzeste praktikperiode

Leeringsmal efter fgrste kontaktlaerersamtale - skoleperiode 1B

Mine laeringsmal
(udfyldes i samarbejde med kontaktlaereren)

Leeringsmal

1

Hvorfor
skal jeg
|mre det?

Kilde:"De gode kmringsmdl” Dafolo 2015

4. Hvilke
tegn Hvad 2.
kan jeg se % Hvad ved
paaeser  skal jeg jegi
pé rette forvejen?
vej? lzere ?

3.
Hvad skal
Jeg gore for
at lmre det?

Overvej spgrgsmalene i modellen - start med Hvad skal jeg leere

Sammen med din kontaktlaerer skal du under samtalen lave dine leeringsmal med udgangspunkt i modellen, og ift. din faglighed, din
evne til at samarbejde og ift. din egen laereproces.

Vejledning til laeringsmal

1. Mal i uddannelsen.

I din uddannelse mgder du kompetencemal, fagmal og praktikmal, som tilsammen fortaller, hvad
du skal kunne, nar du er feerdig med uddannelsen. Disse mal er fastlagte pa forhand, og du skal nd
dem for at kunne bestd uddannelsen.

2. Individuelle leringsmal.
Et leeringsmal beskriver, hvad du skal leere for at kunne nd kompetencemal, fagmal og praktikmal.
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https://youtu.be/eYTdQ0Llk7k

Vi er alle forskellige, og du, som elev, vil have dine szrlige forudsaetninger og udfordringer for at
gennemfgre din uddannelse. Sammen med din kontaktleerer og praktikvejleder evaluerer du
Igbende, hvor du er i forhold til at na fagmal (skoleperiode), praktikmal (praktikperioder) og endelig
kompetencemalene, som du males pa til slut i uddannelsen.

Efter hver evaluering udarbejder du individuelle laeringsmal. Leeringsmalene kan udspringe af
faglige opgaver, samarbejde og/eller din evne til at planleegge din leering fremadrettet.

Dine individuelle lzeringsmal bruges som en hjalp for dig, dine undervisere og praktikvejledere til at
udfordre/stgtte dig pa en meningsfuld made. Individuelle lzeringsmal skal udformes pad samme
made som SMART mal — malene skal vaere:

o S=specifikke

¢ M=malbare

* A= accepterede

¢ R=realistiske

e T=tidsbegraensede

Dit arbejde med leeringsmalene skal du dokumentere og gemme i uddannelsesbogen.
Kilde: "De gode Laeringsmdl”, Heckmann, Lene S., Dafolo 2015.
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Tema 2 : Sundhed og sygdom i forhold til borger/patient i det neere
sundhedsvaesen

Her skal du indsaette materiale fra skoleperiode 1b. Det kan f.eks. udleveret undervisningsmateriale, egne noter,
projekt/opgavebesvarelser og noter ift. refleksionsspgrgsmal (se nedenfor).

Refleksionsspgrgsmal ved afslutning af et tema (skal udfyldes inden
kontaktleerersamtalen)

Nzevn mindst tre vigtige ting du har lert i
dette tema.

Hvordan har du udviklet din faglige
indsigt ift. temaet?

Hvordan har du arbejdet med
planlzegning og gennemfgrelse af dit
eget arbejde?

Hvordan har du samarbejdet med de
andre i gruppen?

Hvordan vurderer du egen indsats indtil
nu?

Hvordan skal din indsats vaere
fremadrettet?
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Tema 3 : Identifikation af borger/patients sundheds- og
helbredstilstand

Her skal du indsaette materiale fra skoleperiode 1b. Det kan f.eks. udleveret undervisningsmateriale, egne noter,
projekt/opgavebesvarelser og noter ift. refleksionsspgrgsmal (se nedenfor).

Refleksionsspgrgsmal ved afslutning af et tema (skal udfyldes inden
kontaktleerersamtalen)

Nzevn mindst tre vigtige ting du har lert i
dette tema.

Hvordan har du udviklet din faglige
indsigt ift. temaet?

Hvordan har du arbejdet med
planlzegning og gennemfgrelse af dit
eget arbejde?

Hvordan har du samarbejdet med de
andre i gruppen?

Hvordan vurderer du egen indsats indtil
nu?

Hvordan skal din indsats vaere
fremadrettet?
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Tema 4 : Intervention i forhold til sundhedsfremme, sygepleje,
forebyggelse og rehabilitering

Her skal du indsaette materiale fra skoleperiode 1b. Det kan f.eks. udleveret undervisningsmateriale, egne noter,
projekt/opgavebesvarelser og noter ift. refleksionsspgrgsmal (se nedenfor).

Refleksionsspgrgsmal ved afslutning af et tema (skal udfyldes inden
kontaktleerersamtalen)

Nzevn mindst tre vigtige ting du har lert i
dette tema.

Hvordan har du udviklet din faglige
indsigt ift. temaet?

Hvordan har du arbejdet med
planlzegning og gennemfgrelse af dit
eget arbejde?

Hvordan har du samarbejdet med de
andre i gruppen?

Hvordan vurderer du egen indsats indtil
nu?

Hvordan skal din indsats vaere
fremadrettet?
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Kompetencehjul til forberedelse af anden kontaktleerersamtale

Her skal du og din kontaktlserer markere, hvordan du/kontaktlzereren vurderer dig i forhold til de personlige
kompetencer. Du skal udfylde kompetencehjulet inden din anden kontaktlaerersamtale.

Udfyld kompetencehjulet
Elev udfylder med X
Kontaktleerer udfylder med o

Jeg kan lytte og veere
narvarende og mader
andre med respekt

Jeg er god til at samarbejde
og udviser selvstaendighed

Jeg er god til at '
kommunikere med bade

. Jeg udviser initiativ og
patienter/borgere/kolleger

lyst til at laere

Veerdier i figuren
. Ikke pa vej endnu
. Begyndt pa vej
Pa vej
. Godt pa vej
. Rigtig godt pa vej

urwWwN R
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Din forberedelse til din anden kontaktleerersamtale
Du skal besvare spgrgsmalene inden kontaktleerersamtalen

Hvordan arbejder du bedst?

Hvordan har du det i klassen?

Video med vejledning til fgrste
kontaktlaerersamtale - KLIK HER.

Har du brug for hjzelp til noget?

Hvordan trives du, og hvordan
bruger du de sundhedstilbud, som
skole og evt. praksis tilbyder?

Hvilke overvejelser ggr du dig ift.
din naeste praktikperiode?

Leeringsmal efter anden kontaktleerersamtaler - skoleperiode 1b

Mine laeringsmal
(udfyldes i samarbejde med kontaktlaereren)

Leeringsmal

1

Hvorfor
skal jeg
|mre det?

Kilde:"De gode kmringsmil” Dafolo 2015

Hvad

Overvej spgrgsmalene i modellen - start med Hvad skal jeg laere

Sammen med din kontaktlaerer skal du under samtalen lave dine lzeringsmél med udgangspunkt i modellen, og ift. din faglighed, din
evne til at samarbejde og ift. din egen leereproces.

Vejledning til laeringsmal
1. Mal i uddannelsen.

I din uddannelse mgder du kompetencemal, fagmal og praktikmal, som tilsammen fortaller, hvad
du skal kunne, nar du er faerdig med uddannelsen. Disse mal er fastlagte pa forhand, og du skal na
dem for at kunne besta uddannelsen.

2. Individuelle laeringsmal.

Et leeringsmal beskriver, hvad du skal lzere for at kunne nd kompetencemal, fagmal og praktikmal.
Vi er alle forskellige, og du, som elev, vil have dine serlige forudsaetninger og udfordringer for at
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gennemfgre din uddannelse. Sammen med din kontaktlaerer og praktikvejleder evaluerer du
Igbende, hvor du er i forhold til at nd fagmal (skoleperiode), praktikmal (praktikperioder) og endelig
kompetencemalene, som du males pa til slut i uddannelsen.

Efter hver evaluering udarbejder du individuelle lzeringsmal. Leeringsmélene kan udspringe af
faglige opgaver, samarbejde og/eller din evne til at planleegge din lzering fremadrettet.

Dine individuelle lzeringsmal bruges som en hjalp for dig, dine undervisere og praktikvejledere til at
udfordre/stgtte dig pd en meningsfuld made. Individuelle laeringsmal skal udformes pa samme
made som SMART mal — malene skal vaere:

e S=specifikke

¢ M=malbare

e A= accepterede

* R=realistiske

e T=tidsbegreensede

Dit arbejde med leringsmalene skal du dokumentere og gemme i uddannelsesbogen.
Kilde: "De gode Laeringsmdl”, Heckmann, Lene S., Dafolo 2015.
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Du vil pa hovedforlgbet skulle arbejde med denne refleksionsmodel.
Du introduceres til Refleksionsmodellen pa hovedforlgbet. Modellen skal anvendes i alle skole- og praktikforlgb

pa hovedforlgbet, siledes at du leerer at arbejde reflekterende. Du skal anvende Refleksionsmodellen til lering
og til formulering af dine laeringsmal. Du skal anvende Refleksionsmodellen i samarbejde med din kontaktlaerer

pa skolen og i praktikvejleder.

5. Hvad har
du laert af
situationen?

4. Hvordan
kunnedu
have handlet
anderledes?

1.Beskriv
situationen
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2. Hvordan
oplevede du
situationen?

3.Hvad skete

der? Brug din
viden og
erfaring
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Din forberedelse til forventningssamtalen — praktik 1B

Fortzel om dig selv

Hvordan gik det mig i skoleperiode 1B?
Fremlzeg dine delkarakterer og dine
lzeringsmal fra skoleperioden. Er der noget, jeg
behgver hjaelp til?

Beskriv din laeringsstil?
Hvordan lzerer du bedst?

Hvordan udviser jeg initiativ og lyst til
at leere?

Hvordan udviser jeg evne til
samarbejde og selvstaendighed?

Hvad l=gger jeg vaegt pa, nar jeg
kommunikerer med
borgere/pargrende/kolleger?

Hvordan udviser jeg evne til at lytte,
vaere naervarende og mgde andre med
respekt?

Hvilke forventninger har jeg til mig selv
i praktikperioden?

Hvilke forventninger har jeg til
samarbejdet med min praktikvejleder
og mine kolleger?

Hvordan gnsker jeg, at min
praktikvejleder giver mig feedback og
vejleder mig?

Er der noget, du er bekymret for i
praktikken, eller noget din
praktikvejleder skal vaere saerligt
opmaerksom pa?

Hvilke faglige forventninger har jeg til
praktikperioden?

Hvilke opgaver/oplevelser er jeg szerligt
interesseret i at fa/bekymret for at
mgde?
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Fremadrettede aftaler og leeringsmal efter
forventningssamtalen - praktikperiode 1B

Fremadrettede aftaler

Mine laeringsmal (udfyldes i samarbejde med praktikvejlederen)

Vejledning til leeringsmal
1. Mal i uddannelsen.
| din uddannelse mgder du kompetencemal, fagmal og praktikmal, som tilsammen fortaeller, hvad du skal

kunne, nar du er faerdig med uddannelsen. Disse mal er fastlagte pa forhand, og du skal nd dem for at kunne
bestd uddannelsen.

2. Individuelle laeringsmal.
Et leeringsmal beskriver, hvad du skal lzere for at kunne na kompetencemal, fagmal og praktikmal.

Vi er alle forskellige, og du, som elev, vil have dine szrlige forudszatninger og udfordringer for at gennemfgre
din uddannelse. Sammen med din kontaktleerer og praktikvejleder evaluerer du Igbende, hvor du er i forhold
til at na fagmal (skoleperiode), praktikmal (praktikperioder) og endelig kompetencemalene, som du males pa
til slut i uddannelsen.

Efter hver evaluering udarbejder du individuelle lzeringsmal. Leeringsmalene kan udspringe af faglige
opgaver, samarbejde og/eller din evne til at planleegge din leering fremadrettet.

Dine individuelle lzeringsmal bruges som en hjalp for dig, dine undervisere og praktikvejledere til at
udfordre/stgtte dig pa en meningsfuld made. Individuelle laeringsmal skal udformes pd samme made som
SMART mal — malene skal vaere:

o S=specifikke

¢ M=malbare

e A= accepterede

* R=realistiske

e T=tidsbegraensede

Dit arbejde med lzeringsmalene skal du dokumentere og gemme i uddannelsesbogen.
Kilde: “De gode Laeringsmdl”, Heckmann, Lene S., Dafolo 2015.
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Kompetencehjul til forberedelse af malrelateret evalueringsmgde midt i praktik 1B
Her skal du og din praktikvejleder markere, hvordan du/praktikvejlederen vurderer dig i forhold til de personlige

kompetencer. Du skal udfylde kompetencehjulet inden dit malrelateret evalueringsmgde og inden din
slutevaluering i praktik 1B

Udfyld kompetencehjulet

Elev udfylder med X
Praktikvejleder udfylder med O

Jeg kan lytte og vaere
naervarende og mader
andre med respekt

leg er god til at samarbejde
og udviser selvstaendighed

Jeg er god til at
kommunikere med bade
patienter/borgere/kolleger

Jeg udviser initiativ og
lyst til at laere

Veerdier i figuren
. Ikke pa vej endnu
. Begyndt pa vej
P& vej
. Godt pa vej
. Rigtig godt pa vej

U WN P
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Din forberedelse til malrelateret evalueringsmgde—
praktik 1B

Du skal besvare spgrgsmalene inden det malrelateret evalueringsmgde.

Hvordan synes jeg, det er gaet
siden forventningssamtalen i
forhold til mine personlige
forventninger?

Hvordan synes jeg, det er gaet
siden forventningssamtalen i
forhold til mine faglige
forventninger?

Hvilke forventninger har jeg til min
lzering i resten af praktikperioden,
og hvordan lzrer jeg det bedst?

Hvilke forventninger har jeg til min
praktikvejleder i resten af
praktikperioden?
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For at vurdere, hvor elevens niveau er lige nu i forhold til viden, faerdigheder og kompetencer, skal der tages

udgangspunkt i ordene/udsagnene i nedenstdende skema (for mere information om praestationsstandarder, se
bekendtggrelsen for erhvervsuddannelser samt skolens lokale undervisningsplan).
For ekspertniveau, se under Info og Stamdata.

Begynder

Rutineret

Avanceret

Viden

Faglig vurdering primaert vurderet i
skoleperioderne

P4 dette niveau skal eleven f.eks. kunne:

Beskrive, definere, huske, genkende,
skelne og navngive de
kundskabsomrader som hgrer til lzerings-
aktiviteterne

Pa dette niveau skal eleven f.eks. kunne:
Forklare, fortolke, beregne, demonstrere.

Kunne forklare med egne ord, og give
andre eksempler i forhold til
laeringsaktiviteterne

Pa dette niveau skal eleven f.eks.
demonstrere: Forstdelse for, viden om,
og kunne reflektere

Endvidere kunne anvende den
reflekterede viden i forhold til nye
situationer

Feerdigheder

Vurdering af elevens niveau i il ift.

Kompetencer

e o 1

praktikmalene

P& dette niveau skal eleven under instruktion, kunne
udfgre/forklare enkle og sammensatte handlinger,
som hgrer til leringsaktiviteterne

Pa dette niveau skal eleven selvstaendigt kunne
arbejde rutineret med lzeringsaktiviteterne der
knytter sig til faget. Endvidere i samarbejde med
andre gve sig i at vise/forklare stgrre grad af
handleberedskab ogsa i mere komplekse situationer

Pa dette niveau skal eleven vise/forklare
handlefeerdigheder pa avanceret og selvsteendigt
niveau, i forhold til de laeringsaktiviteter der hgrer til
skoleperioden
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Eleven skal udvise lyst til at satte sig
ind i uddannelsens fundamentale
kundskabs- og faerdighedsomrader.

Vise ansvarlighed i lzereprocesserne
Udvise begyndende selvstaendighed og
initiativ

Eleven skal kunne udvise evne til

selvsteendigt at satte sig ind i mere
komplicerede problemstillinger

Kommunikere med andre om
Igsningen af mere komplicerede
problemstillinger

Veere fleksibel i tanke og holdning

Kunne udvise omstillingsevne
selvsteendigt at tage ansvar
Udvise initiativ til selv at formulere og

Igse faglige og sociale opgaver og
problemstillinger

Udvise kvalitetssans og kreativitet i
opgavelgsningen.



oo® Social- og

: Sundhedsskolen

rec ia - Vejle - Ho:

PRAKTIKMAL - MALRELATERET EVALUERINGSM@DE

9. juni 2017 10:50

Praktikmal til brug ved malrelateret evalueringsmgde i praktik
1B

Her skal din vejleder satte kryds og skrive bemarkninger til, hvor langt du er naet, og hvad du skal arbejde
med fremadrettet. Angivelserne er slutmal for praktik 1.

Praktikmal Begynder Rutineret Avanceret Bemarkninger
Mal 1 P1
Eleven kan gennemfgre og reflektere over kliniske sygeplejehandlinger, herunder selvstaendigt

anvende sygeplejeprocessen til at indsamle data, identificere, analysere, planlaegge, udfgre og
evaluere sygepleje til borgere/patienter med grundleeggende behov.

Mal 2. P1
Eleven kan planlaegge og ivaerksatte sundhedsfaglige handlinger pa baggrund af faglige og

kliniske vurderinger, herunder sundhedsstyrelsens screeningsveerktgijer til tidlig opsporing samt
lokale procedurer og retningslinjer.

Mal 3. P1
Eleven kan selvstaendigt identificere og reagere pa endring i borgerens/patientens
sundhedstilstand. Ved uforudsete og komplekse problemstillinger kan eleven udfgre

sygeplejehandlinger inden for eget kompetenceomrade samt delegerede sygeplejehandlinger,
herunder udfgre palliativ pleje

Mal 4. P1
Eleven kan ud fra en helhedsorienteret tilgang, der understgtter borgerens/patientens mestring

af eget liv, selvstaendigt og i samarbejde med borgeren/patienten og pargrende arbejde med
rehabilitering og recovery

Mal 5. P1
Eleven kan selvstaendigt og tvaerprofessionelt arbejde sundhedsfremmende og ud fra et

helhedssyn forebygge udvikling af livsstilssygdomme ved at vejlede og motivere
borgeren/patienten til mestring af eget liv

Mal 6. P1
Eleven kan ud fra en rehabiliterende tilgang selvstaendigt planlaegge, udfgre og evaluere

omsorg, praktisk hjzelp og personlig pleje til borgere med fysiske, psykiske og sociale behov

Mal 7. P1
Eleven kan selvsteendigt tilrettelaegge og gennemfgre fysiske, sociale, kulturelle og kreative

aktiviteter, og informere og vejlede om aktivitetstilbud, herunder inddrage netvaerk og frivillige
ud fra borgerens interesser og behov og understgtte borgere/patienter i at treeffe egne valg.

Mal 8. P1
Eleven kan selvstandigt forebygge smittespredning ud fra nationale og lokale retningslinjer og

standarder for hygiejne, herunder szerlige regimer og teknikker samt vejlede borgere, patienter,
pargrende, kollegaer og frivillige herom.

Mal 9 P1
Eleven kan selvstaendigt efter praktikstedets retningslinjer og efter delegation varetage

medicinhdndtering, observere virkning/bivirkninger samt dokumentere og samarbejde med
borger/patient i den medicinske behandling

Mal 10. P1
Eleven kan etablere relationer, der skaber samarbejde med borgere/patienter, pargrende og

frivillige, herunder kommunikere malrettet og anvende relevante kommunikationsformer

Mal 11 P1

Eleven kan selvsteendigt gennemfgre paedagogiske aktiviteter og varetage vejledning af

kollegaer.

Mal 12 P1
Eleven kan kommunikere pa en made der, under hensyntagen til egen og andres sikkerhed,

understgtter borgere og patienters integritet og selvbestemmelse i forbindelse med
konflikthandtering og voldsforebyggelse

Mal 13 P1
Eleven kan selvstaendigt kommunikere og dokumentere faglige handlinger i relevante

dokumentationssystemer med henblik pa at understgtte patientsikre overgange og kontinuitet i
det samlede borger/patientforlgb og gge den borger-/patientoplevede kvalitet.

M3l 14 P1
Eleven kan selvstzendigt koordinere og tilrettelzegge eget og andres arbejde samt understgtte

og indga i teamsamarbejde omkring opgavelgsning med borgerens/patientens mal for gje

Mal 15 P1
Eleven kan koordinere og indgé i samarbejdet om en borgers/patients behov for

tvaerprofessionel og tveersektoriel indsats, herunder selvstaendigt indlede, afslutte og

dokumentere en social- og sundhedsfaglig ydelse i relation til modtagelse, indleggelse,

udskrivning og hjemkomst

(se den tveersektorielle opgave)

Mal 16. P1
Eleven kan selvstaendigt udfgre sygepleje med anvendelse af teknologi og retningslinjer, der

tager udgangspunkt i erfaringsbaseret viden og evidens..

Mal 17. P1

Eleven kan stgtte op om udviklingen af god praksis for kvalitetssikring og patientsikkerhed i det
tvaerprofessionelle samarbejde

Mal 18. P1
Eleven kan forholde sig kritisk til og understgtte udvikling af et godt fysisk og psykisk

arbejdsmiljg, herunder udfgre forflytninger samt vurdere pladsforhold under overholdelse af
arbejdsmiljgreglerne og anvendelse af velfaerdsteknologi.

Mal 19. P1
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Eleven kan reflektere over og traeffe kvalificerede valg i forhold til etiske og faglige dilemmaer,
der fglger arbejdet som professionel sundhedsperson, fx forhold som tavshedspligt,
magtanvendelse, patientrettigheder, omsorgspligt og hensyn til borgerens/patientens
livskvalitet.

Mal 20.

Eleven kan planlaegge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomréde som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres kompetenceomrader
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Fremadrettede aftaler og leeringsmal efter malrelateret
evalueringsmgde - praktikperiode 1B

Fremadrettede aftaler (udfyldes i samarbejde med praktikvejlederen)

Mine laeringsmal (udfyldes i samarbejde med praktikvejlederen)

Vejledning til leeringsmal

1. Mal i uddannelsen.

I din uddannelse mgder du kompetencemal, fagmal og praktikmal, som tilsammen fortzeller, hvad du skal
kunne, nar du er faerdig med uddannelsen. Disse mal er fastlagte pa forhand, og du skal nd dem for at kunne
bestd uddannelsen.

2. Individuelle laeringsmal.

Et leeringsmal beskriver, hvad du skal laere for at kunne na kompetencemal, fagmal og praktikmal.

Vi er alle forskellige, og du, som elev, vil have dine szrlige forudsatninger og udfordringer for at gennemfgre
din uddannelse. Sammen med din kontaktleerer og praktikvejleder evaluerer du Igbende, hvor du er i forhold til
at na fagmal (skoleperiode), praktikmal (praktikperioder) og endelig kompetencemadlene, som du males pa til
slut i uddannelsen.

Efter hver evaluering udarbejder du individuelle lzeringsmal. Leringsmalene kan udspringe af faglige opgaver,
samarbejde og/eller din evne til at planlaegge din leering fremadrettet.

Dine individuelle lzeringsmal bruges som en hjaelp for dig, dine undervisere og praktikvejledere til at
udfordre/stgtte dig pa en meningsfuld made. Individuelle laeringsmal skal udformes pd samme made som
SMART mal — malene skal veere:

e S=specifikke

¢ M=malbare

e A=accepterede

* R=realistiske

e T=tidsbegraensede

Dit arbejde med lzeringsmalene skal du dokumentere og gemme i uddannelsesbogen.
Kilde: ”De gode Lzeringsmal”, Heckmann, Lene S., Dafolo 2015.

PRAKTIKPERIODE 1B side 56



Social- og

Sundhedsskolen

Fredericia - Vejle - Horsens

SLUTEVALUERING

9. juni 2017 10:49

Din forberedelse til slutevaluering — praktik 1B

Du skal besvare spgrgsmalene inden slutevaluering

Hvordan synes jeg, det er gaet
siden det malrelateret
evalueringsmgde i forhold til mine
personlige forventninger og
lzeringsmal?

Hvordan synes jeg, det er gaet
siden det malrelateret
evalueringsmgde i forhold til mine
faglige forventninger og
lzeringsmal?

Hvilke opgaver/oplevelser har jeg
haft i praktikforlgbet?

Hvilken indsats har jeg ydet i
praktikken? (med henblik pa at na
praktikmalene og laeringsmal)
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PRAKTIKMAL - SLUTEVALUERING
Praktikmal til brug ved slutevaluering i slutningen af i praktik
1B

Her skal din vejleder satte kryds og skrive bemarkninger til, hvor langt du er naet, og hvad du skal arbejde
med fremadrettet. Angivelserne er slutmal for praktik 1B.

Praktikmal Begynder Rutineret Avanceret Bema
rkning
er

Mal 1 P1

Eleven kan gennemfgre og reflektere over kliniske sygeplejehandlinger, herunder selvstaendigt
anvende sygeplejeprocessen til at indsamle data, identificere, analysere, planlzegge, udfgre og
evaluere sygepleje til borgere/patienter med grundlaeggende behov.

Mal 2. P1
Eleven kan planlaegge og ivaerksaette sundhedsfaglige handlinger pa baggrund af faglige og

kliniske vurderinger, herunder sundhedsstyrelsens screeningsveerktgjer til tidlig opsporing samt
lokale procedurer og retningslinjer.

Mal 3. P1
Eleven kan selvsteendigt identificere og reagere pd @ndring i borgerens/patientens
sundhedstilstand. Ved uforudsete og komplekse problemstillinger kan eleven udfgre

sygeplejehandlinger inden for eget kompetenceomrade samt delegerede sygeplejehandlinger,
herunder udfgre palliativ pleje

Mal 4. P1
Eleven kan ud fra en helhedsorienteret tilgang, der understgtter borgerens/patientens mestring

af eget liv, selvstaendigt og i samarbejde med borgeren/patienten og pargrende arbejde med
rehabilitering og recovery

Mal 5. P1
Eleven kan selvstaendigt og tvaerprofessionelt arbejde sundhedsfremmende og ud fra et

helhedssyn forebygge udvikling af livsstilssygdomme ved at vejlede og motivere
borgeren/patienten til mestring af eget liv

Mal 6. P1
Eleven kan ud fra en rehabiliterende tilgang selvstaendigt planlaegge, udfgre og evaluere

omsorg, praktisk hjeaelp og personlig pleje til borgere med fysiske, psykiske og sociale behov

Mal 7. P1
Eleven kan selvsteendigt tilrettelaegge og gennemfgre fysiske, sociale, kulturelle og kreative

aktiviteter, og informere og vejlede om aktivitetstilbud, herunder inddrage netvaerk og frivillige
ud fra borgerens interesser og behov og understgtte borgere/patienter i at traeffe egne valg.

Mal 8. P1
Eleven kan selvstaendigt forebygge smittespredning ud fra nationale og lokale retningslinjer og

standarder for hygiejne, herunder sarlige regimer og teknikker samt vejlede borgere, patienter,
pargrende, kollegaer og frivillige herom.

Mal 9 P1
Eleven kan selvsteendigt efter praktikstedets retningslinjer og efter delegation varetage

medicinhandtering, observere virkning/bivirkninger samt dokumentere og samarbejde med
borger/patient i den medicinske behandling

Mal 10. P1
Eleven kan etablere relationer, der skaber samarbejde med borgere/patienter, pargrende og

frivillige, herunder kommunikere malrettet og anvende relevante kommunikationsformer

Mal 11 P1

Eleven kan selvstaendigt gennemfgre paedagogiske aktiviteter og varetage vejledning af

kollegaer.

Mal 12 P1
Eleven kan kommunikere pa en méade der, under hensyntagen til egen og andres sikkerhed,

understgtter borgere og patienters integritet og selvbestemmelse i forbindelse med
konflikthandtering og voldsforebyggelse

Mal 13 P1
Eleven kan selvsteendigt kommunikere og dokumentere faglige handlinger i relevante

dokumentationssystemer med henblik pa at understgtte patientsikre overgange og kontinuitet i
det samlede borger/patientforlgb og gge den borger-/patientoplevede kvalitet.

Mal 14 P1
Eleven kan selvstaendigt koordinere og tilrettelaegge eget og andres arbejde samt understgtte

og indga i teamsamarbejde omkring opgavelgsning med borgerens/patientens mal for gje

Mal 15 P1
Eleven kan koordinere og indga i samarbejdet om en borgers/patients behov for

tvaerprofessionel og tvaersektoriel indsats, herunder selvsteendigt indlede, afslutte og

dokumentere en social- og sundhedsfaglig ydelse i relation til modtagelse, indlaeggelse,

udskrivning og hjemkomst

(se den tvaersektorielle opgave)

Mal 16. P1
Eleven kan selvstaendigt udfgre sygepleje med anvendelse af teknologi og retningslinjer, der

tager udgangspunkt i erfaringsbaseret viden og evidens..

Mal 17. P1

Eleven kan stgtte op om udviklingen af god praksis for kvalitetssikring og patientsikkerhed i det
tvaerprofessionelle samarbejde

Mal 18. P1
Eleven kan forholde sig kritisk til og understgtte udvikling af et godt fysisk og psykisk

arbejdsmiljg, herunder udfgre forflytninger samt vurdere pladsforhold under overholdelse af
arbejdsmiljgreglerne og anvendelse af velfeerdsteknologi.
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Mal 19. P1

Eleven kan reflektere over og traeffe kvalificerede valg i forhold til etiske og faglige dilemmaer,
der fglger arbejdet som professionel sundhedsperson, fx forhold som tavshedspligt,
magtanvendelse, patientrettigheder, omsorgspligt og hensyn til borgerens/patientens
livskvalitet.

Mal 20. P1

Eleven kan planleegge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomrade som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres kompetenceomrader
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LLERINGSMAL EFTER MIDTVEJSEVALUERING

9. juni 2017 10:52

Fremadrettede aftaler og leeringsmal efter slutevalueringen i
praktikperiode 1B

Fremadrettede aftaler (udfyldes i samarbejde med praktikvejlederen)

Mine laeringsmal (udfyldes i samarbejde med praktikvejlederen)

Vejledning til leeringsmal

1. Mal i uddannelsen.

I din uddannelse mgder du kompetencemal, fagmal og praktikmal, som tilsammen fortzeller, hvad du skal
kunne, nar du er faerdig med uddannelsen. Disse mal er fastlagte pa forhand, og du skal nd dem for at kunne
bestd uddannelsen.

2. Individuelle laeringsmal.

Et leeringsmal beskriver, hvad du skal laere for at kunne na kompetencemal, fagmal og praktikmal.

Vi er alle forskellige, og du, som elev, vil have dine szrlige forudsatninger og udfordringer for at gennemfgre
din uddannelse. Sammen med din kontaktleerer og praktikvejleder evaluerer du Igbende, hvor du er i forhold til
at na fagmal (skoleperiode), praktikmal (praktikperioder) og endelig kompetencemadlene, som du males pa til
slut i uddannelsen.

Efter hver evaluering udarbejder du individuelle lzeringsmal. Leringsmalene kan udspringe af faglige opgaver,
samarbejde og/eller din evne til at planlaegge din leering fremadrettet.

Dine individuelle lzeringsmal bruges som en hjaelp for dig, dine undervisere og praktikvejledere til at
udfordre/stgtte dig pa en meningsfuld made. Individuelle laeringsmal skal udformes pd samme made som
SMART mal — malene skal veere:

e S=specifikke

¢ M=malbare

e A=accepterede

* R=realistiske

e T=tidsbegraensede

Dit arbejde med lzeringsmalene skal du dokumentere og gemme i uddannelsesbogen.
Kilde: ”De gode Lzeringsmal”, Heckmann, Lene S., Dafolo 2015.
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PRAKTIKERKLARING

6. juni 2017 14:19

Her kan du indszette en kopi af din
praktikerklaering

Vejledning
1. Klik pa "Indszet" i menuen gverst her pa siden og veelg "Vedhaeft fil"
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REFLEKSIONSMODEL

9. juni 2017 10:13
Du vil pa hovedforlgbet skulle arbejde med denne refleksionsmodel.
Du introduceres til Refleksionsmodellen pa hovedforlgbet. Modellen skal anvendes i alle skole- og praktikforlgb

pa hovedforlgbet, siledes at du leerer at arbejde reflekterende. Du skal anvende Refleksionsmodellen til lering
og til formulering af dine laeringsmal. Du skal anvende Refleksionsmodellen i samarbejde med din kontaktlaerer

pa skolen og i praktikvejleder.

5. Hvad har
du laert af
situationen?

4. Hvordan
kunnedu
have handlet
anderledes?

1.Beskriv
situationen
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2. Hvordan
oplevede du
situationen?

3.Hvad skete

der? Brug din
viden og
erfaring




ocial- og
u

ndhedsskolen
¢ a - Vejle Horsens

TVARSEKTORIEL OPGAVE

9.juni 2017 10:44

Refleksion over det tvaersektorielle samarbejde pa
SSA - praktik 1B

Du skal skriftligt beskrive en situation, hvor du har arbejdet tveaersektorielt i relation til en borger /patient. Se
praktikmal 15.

Du skal beskrive ud fra fglgende stgttespgrgsmal:

iy

. Hvor er du i praktik- beskriv det
overordnet f.eks. i primaer eller
sekundaer sektor

N

. Beskriv borgerens/patientens behov.
HUSK ANONYMISERING

w

. Hvem samarbejdede du med
tveersektorielt?

B

. Hvad blev resultatet, eller hvordan gik
det?

v

Hvordan oplevede du det tveerfaglige
samarbejde fungerede?

Anvende refleksionsmodellen i koblingen af teori og praksis. Din beskrivelse af situationen kan drgftes
mundtligt med din praktikvejleder.

Medbring denne situation til undervisningen i den naeste skoleperiode. Her vil | arbejde videre ved at
koble teori og praksis ud fra refleksionsmodellen.

1.Beskriv

situationen

5. Hvad har 2. Hvordan
du leert af oplevede du
situationen? situationen?

4. Hvordan 3. Hvad skete

kunne du der? Brug din
have handlet viden og
anderledes? erfaring
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REFLEKSIONSSP@RGSMAL TIL TALENTSPOR

9. juni 2017 10:13

Refleksionsspgrgsmal for elever pa talentspor SSA P1B.

| skoleperiode 1b arbejdes med de uddannelsesspecifikke fag: ” Somatisk sygdom og sygepleje”, ”“Sundhedsfremme,
forebyggelse og rehabilitering” og Det sammenhangende borger- og patientforlgb” pa ekspertniveau.

Fagenes mal findes i uddannelsesordningen

Hvordan kan du finde viden om
principper for sygeplejeprocessen og
anvende denne viden i forbindelse
med sygeplejefaglige handlinger

Hvordan kan du finde viden om
hygiejniske principper og begrunde
arbejdet med szerlige regimer

Hvordan kan du identificere og
understgtte sammenhaenge i
borgerens/patientens hverdagsliv?

Hvordan kan du identificere social- og
sundhedsassistentens arbejde i det
tvaerprofessionelle samarbejde?

| praktikken kan din laering understgttes ved, at du reflekterer over
folgende spgrgsmal:
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TEMATISEREDE PRAKTIKMAL

TEMATISEREDE PRAKTIKMAL

Tema: Sygepleje til borger og patienter med grundlzeggende behov Laeringsaktiviteter

il

Eleven kan gennemfgre og reflektere over kliniske sygeplejehandlinger, herunder
selvstaendigt anvende sygeplejeprocessen til at indsamle data, identificere, analysere,
planlaegge, udfgre og evaluere sygepleje til borgere/patienter med grundleeggende behov.

7L

Eleven kan planlaegge og ivaerksatte sundhedsfaglige handlinger pa baggrund af faglige og
kliniske vurderinger, herunder sundhedsstyrelsens screeningsvaerktgijer til tidlig opsporing
samt lokale procedurer og retningslinjer.

2

Eleven kan selvstaendigt identificere og reagere pa endring i borgerens/patientens
sundhedstilstand. Ved uforudsete og komplekse problemstillinger kan eleven udfgre
sygeplejehandlinger indenfor eget kompetenceomrade samt delegerede sygeplejehandlinger,
herunder udfgre palliativ pleje.

19.

Eleven kan reflektere over og traeffe kvalificerede valg i forhold til etiske og faglige
dilemmaer, der fglger arbejdet som professionel sundhedsperson, fx forhold som
tavshedspligt, magtanvendelse, patientrettigheder, omsorgspligt og hensyn til
borgerens/patientens livskvalitet.

20.

Eleven kan planlaegge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomrade som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres
kompetenceomrader.

Tema: Sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering Laeringsaktiviteter

4,

Eleven kan ud fra en helhedsorienteret tilgang, der understgtter borgerens/patientens
mestring af eget liv, selvstaendigt og i samarbejde med borgeren/patienten og pargrende
arbejde med rehabilitering og recovery.

58

Eleven kan selvsteendigt og tveerprofessionelt arbejde sundhedsfremmende og ud fra et
helhedssyn forebygge udvikling af livsstilssygdomme ved at vejlede og motivere
borgeren/patienten til mestring af eget liv.

6.
Eleven kan ud fra en rehabiliterende tilgang selvstaendigt planlaegge, udfgre og evaluere
omsorg, praktisk hjeelp og personlig pleje til borgere med fysiske, psykiske og sociale behov.

7

Eleven kan selvsteendigt tilrettelaegge og gennemfgre fysiske, sociale, kulturelle og kreative
aktiviteter, og informere og vejlede om aktivitetstilbud, herunder inddrage netvaerk og
frivillige ud fra borgerens interesser og behov og understgtte borgere/patienter i at treeffe
egne valg.

20.

Eleven kan planlaegge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomrade som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres
kompetenceomrader.

Tema: M

8.

Eleven kan selvstaendigt forebygge smittespredning ud fra nationale og lokale retningslinjer
og standarder for hygiejne, herunder szerlige regimer og teknikker samt vejlede borgere,
patienter, pargrende, kollegaer og frivillige herom.

ing og hygiej Laeringsaktiviteter

9.

Eleven kan selvstaendigt efter praktikstedets retningslinjer og efter delegation varetage
medicin-handtering, observere virkning/bivirkninger samt dokumentere og samarbejde med
borger/patient i den medicinske behandling.

20.

Eleven kan planlaegge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomrade som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres
kompetenceomrader.

Tema: Relation, k ikation og dok i Leeringsaktiviteter
10.

Eleven kan etablere relationer, der skaber samarbejde med borgere/patienter, pargrende og
frivillige, herunder kommunikere malrettet og anvende relevante kommunikationsformer.

11.
Eleven kan selvstaendigt gennemfgre paedagogiske aktiviteter og varetage vejledning af
kollegaer.

12.

Eleven kan kommunikere pa en made der, under hensyntagen til egen og andres sikkerhed,
understgtter borgere og patienters integritet og selvbestemmelse i forbindelse med
konflikthandtering og voldsforebyggelse.

13.

Eleven kan selvstaendigt kommunikere og dokumentere faglige handlinger i relevante
dokumentationssystemer med henblik pa at understgtte patientsikre overgange og
kontinuitet i det samlede borger/patientforlgb og gge den borger-/patientoplevede kvalitet.

20.

Eleven kan planlaegge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomréde som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres
kompetenceomrader.
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Tema: Koordinering og samarbejde Laeringsaktiviteter

14.
Eleven kan selvsteendigt koordinere og tilretteleegge eget og andres arbejde samt understgtte
og indga i teamsamarbejde omkring opgavelgsning med borgerens/patientens mal for gje.

15.

Eleven kan koordinere og indgd i samarbejdet om en borgers/patients behov for
tvaerprofessionel og tveersektoriel indsats, herunder selvsteendigt indlede, afslutte og
dokumentere en social- og sundhedsfaglig ydelse i relation til modtagelse, indlaeggelse,
udskrivning og hjemkomst.

20.

Eleven kan planlaegge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomréde som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres
kompetenceomrader.

Tema: Teknologi og kvalitetssikring Laeringsaktiviteter

16.
Eleven kan selvstaendigt udfgre sygepleje med anvendelse af teknologi og retningslinjer, der
tager udgangspunkt i erfaringsbaseret viden og evidens.

17.
Eleven kan stgtte op om udviklingen af god praksis for kvalitetssikring og patientsikkerhed i
det tveerprofessionelle samarbejde.

18.

Eleven kan forholde sig kritisk til og understgtte udvikling af et godt fysisk og psykisk
arbejdsmiljg, herunder udfgre forflytninger samt vurdere pladsforhold under overholdelse af
arbejdsmiljgreglerne og anvendelse af velfaerdsteknologi.

20.

Eleven kan planlaegge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomréde som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres
kompetenceomrader.
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OVERSIGT OVER EVALUERINGER | PRAKTIKKEN

24. januar 2018 09:25

Varighed Forventnin Malrelateret Midtvejsevaluer  Slutevaluering og PASS
Uger (midt i praktikken- erkleering
inkl. ferie
SSA
Praktik 1
Kommunal Pla 22 X X X*
Kommunal P1b 18 X X X
Meritelever med en 18 X X X
Praktik 2 — samlet praktik
Regional psykiatri P2 18 X X X
Socialpsykiatri P2 18 X X X
Praktik 2 - delepraktikker
Kommunal P2a 9 X X X*
Kommunal P2b 9 X X X
Praktik 3 - kommunal
Kommunal P3a 12 X X
Sygehus P3b 12 X X*
Kommunal 3c 16 X X X
Praktik 3 — sygehuspraktik
Sygehus P3a 12 X X
Kommunal 3b 28 X X X

*Gennemfgres i slutningen af praktikforlgbet
** Fglger herefter skemaet
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FORSTE KONTAKTLAERERSAMTALE

3.juli2017 10:55

Din forberedelse til fgrste kontaktlaerersamtale
Du skal besvare spgrgsmalene inden kontaktleerersamtalen

Hvilke lzeringsmal har du med fra
din praktikperiode

Hvordan arbejder du bedst?

Video med vejledning til fgrste
kontaktlaerersamtale - KLIK HER.

Hvordan har du det i klassen?

Har du brug for hjzelp til noget?

Hvordan trives du, og hvordan
bruger du de sundhedstilbud, som
skole og evt. praksis tilbyder?

Hvilke overvejelser ggr du dig ift.
din nzeste praktikperiode

Leeringsmal efter fgrste kontaktleerersamtale - skoleperiode 1B

Mine laeringsmal
(udfyldes i samarbejde med kontaktleereren)

Leeringsmal

1

Hvorfor

~ S . skal jeg
Kilde:"De gode kringsmdI” Dafolo 201 leere det?

4. Hvilke
togn Hvad
kan jeg se A
paatiger  skal jeg
[
ve? lzere ?

3,

Hvad skal

Jeg gore for
at lmere det?

Overvej spgrgsmalene i modellen - start med Hvad skal jeg leere

Sammen med din kontaktleerer skal du under samtalen lave dine leeringsmal med udgangspunkt i modellen, og ift. din faglighed, din
evne til at samarbejde og ift. din egen laereproces.

Vejledning til lzeringsmal

1. Mal i uddannelsen.

| din uddannelse mgder du kompetencemal, fagmal og praktikmal, som tilsammen fortaeller, hvad
du skal kunne, nar du er feerdig med uddannelsen. Disse mal er fastlagte pa forhdnd, og du skal na
dem for at kunne besta uddannelsen.

2. Individuelle laeringsmal.
Et laeringsmal beskriver, hvad du skal lzere for at kunne nd kompetencemal, fagmal og praktikmal.
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https://youtu.be/eYTdQ0Llk7k

Vi er alle forskellige, og du, som elev, vil have dine szerlige forudsaetninger og udfordringer for at
gennemfgre din uddannelse. Sammen med din kontaktleerer og praktikvejleder evaluerer du
Igbende, hvor du er i forhold til at na fagmal (skoleperiode), praktikmal (praktikperioder) og endelig
kompetencemalene, som du males pa til slut i uddannelsen.

Efter hver evaluering udarbejder du individuelle lzeringsmal. Leeringsmalene kan udspringe af
faglige opgaver, samarbejde og/eller din evne til at planlaegge din leering fremadrettet.

Dine individuelle laeringsmal bruges som en hjaelp for dig, dine undervisere og praktikvejledere til at
udfordre/stgtte dig pa en meningsfuld made. Individuelle laeringsmal skal udformes pa samme
made som SMART mal — malene skal veere:

o S=specifikke

¢ M=malbare

e A=accepterede

¢ R=realistiske

e T=tidsbegraensede

Dit arbejde med laeringsmalene skal du dokumentere og gemme i uddannelsesbogen.
Kilde: “De gode Laeringsmdl”, Heckmann, Lene S., Dafolo 2015.
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TEMAS5

9. juni 2017 10:13

Tema 5 : Sundhed og sygdom i forhold til borger/patient med psykisk
sygdom

Her skal du indsaette materiale fra skoleperiode 2. Det kan f.eks. udleveret undervisningsmateriale, egne noter,
projekt/opgavebesvarelser og noter ift. refleksionsspgrgsmal (se nedenfor).

Refleksionsspgrgsmal ved afslutning af et tema (skal udfyldes inden
kontaktleerersamtalen)

Nzevn mindst tre vigtige ting du har lert i
dette tema.

Hvordan har du udviklet din faglige
indsigt ift. temaet?

Hvordan har du arbejdet med
planlzegning og gennemfgrelse af dit
eget arbejde?

Hvordan har du samarbejdet med de
andre i gruppen?

Hvordan vurderer du egen indsats indtil
nu?

Hvordan skal din indsats vaere
fremadrettet?
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Tema 6: Intervention og muligheder i hverdagslivet i forhold til
borger/patient med psykisk sygdom

Her skal du indsaette materiale fra skoleperiode 2. Det kan f.eks. udleveret undervisningsmateriale, egne noter,
projekt/opgavebesvarelser og noter ift. refleksionsspgrgsmal (se nedenfor).

Refleksionsspgrgsmal ved afslutning af et tema (skal udfyldes inden
kontaktleerersamtalen)

Nzevn mindst tre vigtige ting du har lert i
dette tema.

Hvordan har du udviklet din faglige
indsigt ift. temaet?

Hvordan har du arbejdet med
planlzegning og gennemfgrelse af dit
eget arbejde?

Hvordan har du samarbejdet med de
andre i gruppen?

Hvordan vurderer du egen indsats indtil
nu?

Hvordan skal din indsats vaere
fremadrettet?
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Kompetencehjul til forberedelse af anden kontaktleerersamtale

Her skal du og din kontaktlserer markere, hvordan du/kontaktlzereren vurderer dig i forhold til de personlige
kompetencer. Du skal udfylde kompetencehjulet inden din anden kontaktlaerersamtale.

Udfyld kompetencehjulet
Elev udfylder med X
Kontaktleerer udfylder med o

Jeg kan lytte og veere
narvarende og mader
andre med respekt

Jeg er god til at samarbejde
og udviser selvstaendighed

Jeg er god til at '
kommunikere med bade

. Jeg udviser initiativ og
patienter/borgere/kolleger

lyst til at laere

Veerdier i figuren
. Ikke pa vej endnu
. Begyndt pa vej
Pa vej
. Godt pa vej
. Rigtig godt pa vej

urwWwN R
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Din forberedelse til din anden kontaktleerersamtale
Du skal besvare spgrgsmalene inden kontaktleerersamtalen

Hvordan arbejder du bedst?

Hvordan har du det i klassen?

Video med vejledning til fgrste
kontaktlaerersamtale - KLIK HER.

Har du brug for hjzelp til noget?

Hvordan trives du, og hvordan
bruger du de sundhedstilbud, som
skole og evt. praksis tilbyder?

Hvilke overvejelser ggr du dig ift.
din naeste praktikperiode?

Leeringsmal efter anden kontaktleerersamtaler - skoleperiode 2

Mine laeringsmal
(udfyldes i samarbejde med kontaktlaereren)

Laeringsmal

1

Hvorfor
skal jeg
|mre det?

Kilde:"De gode kmringsmal” Dafolo 2015

& Hvilke

tegn Hvad 2

kan jeg se Hvad ved

paateser  skal jeg jes

pd rette forvejen?

vej? lere ?

3

Hvad skal

Jeg gore for
at lmere det?

Overvej spgrgsmalene i modellen - start med Hvad skal jeg laere

Sammen med din kontaktlaerer skal du under samtalen lave dine lzeringsmal med udgangspunkt i modellen, og ift. din faglighed, din
evne til at samarbejde og ift. din egen laereproces.

Vejledning til laeringsmal
1. Mal i uddannelsen.

I din uddannelse mgder du kompetencemal, fagmal og praktikmal, som tilsammen forteeller, hvad
du skal kunne, nar du er feerdig med uddannelsen. Disse mal er fastlagte pa forhand, og du skal na
dem for at kunne bestd uddannelsen.

2. Individuelle lzeringsmal.

Et lzeringsmal beskriver, hvad du skal lzere for at kunne nd kompetencemal, fagmal og praktikmal.
Vi er alle forskellige, og du, som elev, vil have dine szerlige forudsaetninger og udfordringer for at
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gennemfgre din uddannelse. Sammen med din kontaktleerer og praktikvejleder evaluerer du
Igbende, hvor du er i forhold til at na fagmal (skoleperiode), praktikmal (praktikperioder) og endelig
kompetencemalene, som du males pa til slut i uddannelsen.

Efter hver evaluering udarbejder du individuelle laeringsmal. Leeringsmélene kan udspringe af
faglige opgaver, samarbejde og/eller din evne til at planlaegge din leering fremadrettet.

Dine individuelle lzeringsmal bruges som en hjalp for dig, dine undervisere og praktikvejledere til at
udfordre/stgtte dig pa en meningsfuld made. Individuelle lzeringsmal skal udformes pad samme
made som SMART mal — malene skal vaere:

e S=specifikke

¢ M=malbare

* A= accepterede

¢ R=realistiske

e T=tidsbegraensede

Dit arbejde med leeringsmalene skal du dokumentere og gemme i uddannelsesbogen.
Kilde: "De gode Laeringsmdl”, Heckmann, Lene S., Dafolo 2015.
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REFLEKSIONSMODEL

9. juni 2017 10:13
Du vil pa hovedforlgbet skulle arbejde med denne refleksionsmodel.
Du introduceres til Refleksionsmodellen pa hovedforlgbet. Modellen skal anvendes i alle skole- og praktikforlgb

pa hovedforlgbet, siledes at du leerer at arbejde reflekterende. Du skal anvende Refleksionsmodellen til lering
og til formulering af dine laeringsmal. Du skal anvende Refleksionsmodellen i samarbejde med din kontaktlaerer

pa skolen og i praktikvejleder.

5. Hvad har
du laert af
situationen?

4. Hvordan
kunnedu
have handlet
anderledes?

1.Beskriv
situationen
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2. Hvordan
oplevede du
situationen?

3.Hvad skete

der? Brug din
viden og
erfaring
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FORVENTNINGSSAMTALEN
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Din forberedelse til forventningssamtalen — praktik 2

Fortzel om dig selv

Hvordan gik det mig i skoleperiode 2?
Fremlzeg dine delkarakterer og dine
lzeringsmal fra skoleperioden. Er der noget, jeg
behgver hjaelp til?

Beskriv din laeringsstil?
Hvordan lzerer du bedst?

Hvordan udviser jeg initiativ og lyst til
at leere?

Hvordan udviser jeg evne til
samarbejde og selvstaendighed?

Hvad l=gger jeg vaegt pa, nar jeg
kommunikerer med
borgere/pargrende/kolleger?

Hvordan udviser jeg evne til at lytte,
vaere naervarende og mgde andre med
respekt?

Hvilke forventninger har jeg til mig selv
i praktikperioden?

Hvilke forventninger har jeg til
samarbejdet med min praktikvejleder
og mine kolleger?

Hvordan gnsker jeg, at min
praktikvejleder giver mig feedback og
vejleder mig?

Er der noget, du er bekymret for i
praktikken, eller noget din
praktikvejleder skal vaere saerligt
opmaerksom pa?

Hvilke faglige forventninger har jeg til
praktikperioden?

Hvilke opgaver/oplevelser er jeg szerligt
interesseret i at fa/bekymret for at
mgde?
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Fremadrettede aftaler og leeringsmal efter
forventningssamtalen - praktikperiode 2

Fremadrettede aftaler

Mine laeringsmal (udfyldes i samarbejde med praktikvejlederen)

Vejledning til leeringsmal
1. Mal i uddannelsen.
| din uddannelse mgder du kompetencemal, fagmal og praktikmal, som tilsammen fortaeller, hvad du skal

kunne, nar du er faerdig med uddannelsen. Disse mal er fastlagte pa forhand, og du skal nd dem for at kunne
bestd uddannelsen.

2. Individuelle laeringsmal.
Et leeringsmal beskriver, hvad du skal lzere for at kunne na kompetencemal, fagmal og praktikmal.

Vi er alle forskellige, og du, som elev, vil have dine szrlige forudszatninger og udfordringer for at gennemfgre
din uddannelse. Sammen med din kontaktleerer og praktikvejleder evaluerer du Igbende, hvor du er i forhold
til at na fagmal (skoleperiode), praktikmal (praktikperioder) og endelig kompetencemalene, som du males pa
til slut i uddannelsen.

Efter hver evaluering udarbejder du individuelle lzeringsmal. Leeringsmalene kan udspringe af faglige
opgaver, samarbejde og/eller din evne til at planleegge din leering fremadrettet.

Dine individuelle lzeringsmal bruges som en hjalp for dig, dine undervisere og praktikvejledere til at
udfordre/stgtte dig pa en meningsfuld made. Individuelle laeringsmal skal udformes pd samme made som
SMART mal — malene skal vaere:

o S=specifikke

¢ M=malbare

e A= accepterede

* R=realistiske

e T=tidsbegraensede

Dit arbejde med lzeringsmalene skal du dokumentere og gemme i uddannelsesbogen.
Kilde: “De gode Laeringsmdl”, Heckmann, Lene S., Dafolo 2015.
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Kompetencehjul til forberedelse af malrelateret evalueringsmgde midt i praktik 2
Her skal du og din praktikvejleder markere, hvordan du/praktikvejlederen vurderer dig i forhold til de personlige
kompetencer. Du skal udfylde kompetencehjulet inden dit malrelateret evalueringsmgde og inden din
slutevaluering i praktik 2

Udfyld kompetencehjulet

Elev udfylder med X
Praktikvejleder udfylder med O

Jeg kan lytte og vaere
naervarende og mader
andre med respekt

leg er god til at samarbejde
og udviser selvstaendighed

Jeg er god til at
kommunikere med bade
patienter/borgere/kolleger

Jeg udviser initiativ og
lyst til at laere

Veerdier i figuren
. Ikke pa vej endnu
. Begyndt pa vej
P& vej
. Godt pa vej
. Rigtig godt pa vej

U WN P
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Din forberedelse til malrelateret evalueringsmgde—
praktik 2

Du skal besvare spgrgsmalene inden det malrelateret evalueringsmgde.

Hvordan synes jeg, det er gaet
siden forventningssamtalen i
forhold til mine personlige
forventninger?

Hvordan synes jeg, det er gaet
siden forventningssamtalen i
forhold til mine faglige
forventninger?

Hvilke forventninger har jeg til min
lzering i resten af praktikperioden,
og hvordan lzrer jeg det bedst?

Hvilke forventninger har jeg til min
praktikvejleder i resten af
praktikperioden?
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For at vurdere, hvor elevens niveau er lige nu i forhold til viden, faerdigheder og kompetencer, skal der tages

udgangspunkt i ordene/udsagnene i nedenstdende skema (for mere information om praestationsstandarder, se
bekendtggrelsen for erhvervsuddannelser samt skolens lokale undervisningsplan).
For ekspertniveau, se under Info og Stamdata.

Begynder

Rutineret

Avanceret

Viden

Faglig vurdering primaert vurderet i
skoleperioderne

P4 dette niveau skal eleven f.eks. kunne:

Beskrive, definere, huske, genkende,
skelne og navngive de
kundskabsomrader som hgrer til lzerings-
aktiviteterne

Pa dette niveau skal eleven f.eks. kunne:
Forklare, fortolke, beregne, demonstrere.

Kunne forklare med egne ord, og give
andre eksempler i forhold til
laeringsaktiviteterne

Pa dette niveau skal eleven f.eks.
demonstrere: Forstdelse for, viden om,
og kunne reflektere

Endvidere kunne anvende den
reflekterede viden i forhold til nye
situationer

Feerdigheder

Vurdering af elevens niveau i il ift.

Kompetencer

e o 1

praktikmalene

P& dette niveau skal eleven under instruktion, kunne
udfgre/forklare enkle og sammensatte handlinger,
som hgrer til leringsaktiviteterne

Pa dette niveau skal eleven selvstaendigt kunne
arbejde rutineret med lzeringsaktiviteterne der
knytter sig til faget. Endvidere i samarbejde med
andre gve sig i at vise/forklare stgrre grad af
handleberedskab ogsa i mere komplekse situationer

Pa dette niveau skal eleven vise/forklare
handlefeerdigheder pa avanceret og selvsteendigt
niveau, i forhold til de laeringsaktiviteter der hgrer til
skoleperioden
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Eleven skal udvise lyst til at satte sig
ind i uddannelsens fundamentale
kundskabs- og faerdighedsomrader.

Vise ansvarlighed i lzereprocesserne
Udvise begyndende selvstaendighed og
initiativ

Eleven skal kunne udvise evne til

selvsteendigt at satte sig ind i mere
komplicerede problemstillinger

Kommunikere med andre om
Igsningen af mere komplicerede
problemstillinger

Veere fleksibel i tanke og holdning

Kunne udvise omstillingsevne
selvsteendigt at tage ansvar
Udvise initiativ til selv at formulere og

Igse faglige og sociale opgaver og
problemstillinger

Udvise kvalitetssans og kreativitet i
opgavelgsningen.
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Praktikmal til brug ved malrelateret evalueringsmegde i praktik 2

Her skal din vejleder satte kryds og skrive bemarkninger til, hvor langt du er naet, og hvad du skal arbejde
med fremadrettet. Angivelserne er slutmal for praktik 2.

Praktikmal Begynder Rutineret Avanceret Bemarkninger
M3l 1 P2

Eleven kan gennemfgre og reflektere over kliniske sygeplejehandlinger, herunder selvstaendigt
anvende sygeplejeprocessen til at indsamle data, identificere, analysere, planlaegge, udfgre og
evaluere sygepleje til borgere/patienter med grundleeggende behov.

Mal 2. P2
Eleven kan planlaegge og ivaerksatte sundhedsfaglige handlinger pa baggrund af faglige og

kliniske vurderinger, herunder sundhedsstyrelsens screeningsveerktgijer til tidlig opsporing samt
lokale procedurer og retningslinjer.

Mal 3. P2
Eleven kan selvstaendigt identificere og reagere pa endring i borgerens/patientens
sundhedstilstand. Ved uforudsete og komplekse problemstillinger kan eleven udfgre

sygeplejehandlinger inden for eget kompetenceomrade samt delegerede sygeplejehandlinger,
herunder udfgre palliativ pleje

Mal 4. P2
Eleven kan ud fra en helhedsorienteret tilgang, der understgtter borgerens/patientens mestring

af eget liv, selvstaendigt og i samarbejde med borgeren/patienten og pargrende arbejde med
rehabilitering og recovery

Mal 5. P2
Eleven kan selvstaendigt og tvaerprofessionelt arbejde sundhedsfremmende og ud fra et

helhedssyn forebygge udvikling af livsstilssygdomme ved at vejlede og motivere
borgeren/patienten til mestring af eget liv

Mal 6. P2
Eleven kan ud fra en rehabiliterende tilgang selvstaendigt planlaegge, udfgre og evaluere

omsorg, praktisk hjeelp og personlig pleje til borgere med fysiske, psykiske og sociale behov

Mal 7. P2
Eleven kan selvsteendigt tilrettelaegge og gennemfgre fysiske, sociale, kulturelle og kreative

aktiviteter, og informere og vejlede om aktivitetstilbud, herunder inddrage netvaerk og frivillige
ud fra borgerens interesser og behov og understgtte borgere/patienter i at treeffe egne valg.

Mal 8. P2
Eleven kan selvstandigt forebygge smittespredning ud fra nationale og lokale retningslinjer og

standarder for hygiejne, herunder szerlige regimer og teknikker samt vejlede borgere, patienter,
pargrende, kollegaer og frivillige herom.

Mal 9 P2
Eleven kan selvstaendigt efter praktikstedets retningslinjer og efter delegation varetage

medicinhandtering, observere virkning/bivirkninger samt dokumentere og samarbejde med
borger/patient i den medicinske behandling

Mal 10. P2

Eleven kan etablere relationer, der skaber samarbejde med borgere/patienter, pargrende og
frivillige, herunder kommunikere malrettet og anvende relevante kommunikationsformer

Mal 11 P2
Eleven kan selvstzendigt gennemfgre paedagogiske aktiviteter og varetage vejledning af

kollegaer.

Mal 12 P2

Eleven kan kommunikere pa en made der, under hensyntagen til egen og andres sikkerhed,
understgtter borgere og patienters integritet og selvbestemmelse i forbindelse med
konflikthandtering og voldsforebyggelse

Mal 13 P2
Eleven kan selvstaendigt kommunikere og dokumentere faglige handlinger i relevante

dokumentationssystemer med henblik pa at understgtte patientsikre overgange og kontinuitet i
det samlede borger/patientforlgb og gge den borger-/patientoplevede kvalitet.

M3l 14 P2
Eleven kan selvstaendigt koordinere og tilrettelzegge eget og andres arbejde samt understgtte

og indga i teamsamarbejde omkring opgavelgsning med borgerens/patientens mal for gje

Mal 15 P2
Eleven kan koordinere og indgé i samarbejdet om en borgers/patients behov for

tvaerprofessionel og tveersektoriel indsats, herunder selvstaendigt indlede, afslutte og

dokumentere en social- og sundhedsfaglig ydelse i relation til modtagelse, indleggelse,

udskrivning og hjemkomst

(se den tveersektorielle opgave)

Mal 16. P2
Eleven kan selvstaendigt udfgre sygepleje med anvendelse af teknologi og retningslinjer, der

tager udgangspunkt i erfaringsbaseret viden og evidens..

Mal 17. P2

Eleven kan stgtte op om udviklingen af god praksis for kvalitetssikring og patientsikkerhed i det
tvaerprofessionelle samarbejde

Mal 18. P2
Eleven kan forholde sig kritisk til og understgtte udvikling af et godt fysisk og psykisk

arbejdsmiljg, herunder udfgre forflytninger samt vurdere pladsforhold under overholdelse af
arbejdsmiljgreglerne og anvendelse af velfaerdsteknologi.

PRAKTIKPERIODE 2 side 81



Mal 19.

Eleven kan reflektere over og trzeffe kvalificerede valg i forhold til etiske og faglige dilemmaer,
der fglger arbejdet som professionel sundhedsperson, fx forhold som tavshedspligt,
magtanvendelse, patientrettigheder, omsorgspligt og hensyn til borgerens/patientens
livskvalitet.

Mal 20.

Eleven kan planlaegge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomréde som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres kompetenceomrader
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Fremadrettede aftaler og leeringsmal efter malrelateret
evalueringsmegde - praktikperiode 2

Fremadrettede aftaler (udfyldes i samarbejde med praktikvejlederen)

Mine leeringsmal (udfyldes i samarbejde med praktikvejlederen)

Vejledning til leeringsmal

1. Mal i uddannelsen.

I din uddannelse mgder du kompetencemal, fagmal og praktikmal, som tilsammen fortzeller, hvad du skal
kunne, nar du er faerdig med uddannelsen. Disse mal er fastlagte pa forhand, og du skal nd dem for at kunne
bestd uddannelsen.

2. Individuelle laeringsmal.

Et lzeringsmal beskriver, hvad du skal laere for at kunne na kompetencemal, fagmal og praktikmal.

Vi er alle forskellige, og du, som elev, vil have dine szrlige forudszatninger og udfordringer for at gennemfgre
din uddannelse. Sammen med din kontaktleerer og praktikvejleder evaluerer du Igbende, hvor du er i forhold til
at na fagmal (skoleperiode), praktikmal (praktikperioder) og endelig kompetencemalene, som du males pa til
slut i uddannelsen.

Efter hver evaluering udarbejder du individuelle lzeringsmal. Leringsmalene kan udspringe af faglige opgaver,
samarbejde og/eller din evne til at planlaegge din leering fremadrettet.

Dine individuelle lzeringsmal bruges som en hjaelp for dig, dine undervisere og praktikvejledere til at
udfordre/stgtte dig pa en meningsfuld made. Individuelle laeringsmal skal udformes pd samme made som
SMART mal — malene skal veere:

o S=specifikke

¢ M=malbare

e A=accepterede

* R=realistiske

e T=tidsbegraensede

Dit arbejde med lzeringsmalene skal du dokumentere og gemme i uddannelsesbogen.
Kilde: ”De gode Lzaeringsmal”, Heckmann, Lene S., Dafolo 2015.
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Kompetencehjul til forberedelse af midtvejsevalueringen midt i praktik 2
Her skal du og din praktikvejleder markere, hvordan du/praktikvejlederen vurderer dig i forhold til de personlige

kompetencer. Du skal udfylde kompetencehjulet inden din midtvejsevaluerings og inden din slutevaluering i
praktik 2

Udfyld kompetencehjulet

Elev udfylder med X
Praktikvejleder udfylder med O

Jeg kan lytte og vaere
naervarende og mader
andre med respekt

leg er god til at samarbejde
og udviser selvstaendighed

Jeg er god til at
kommunikere med bade
patienter/borgere/kolleger

Jeg udviser initiativ og
lyst til at laere

Veerdier i figuren
. Ikke pa vej endnu
. Begyndt pa vej
P& vej
. Godt pa vej
. Rigtig godt pa vej

U WN P
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MIDTVEJSEVALUERING

9. juni 2017 10:49

Din forberedelse til midtvejsevaluering — praktik 2

Du skal besvare spgrgsmalene inden midtvejsevaluering

Hvordan synes jeg, det er gaet
siden forventningssamtalen i
forhold til mine personlige
forventninger?

Hvordan synes jeg, det er gaet
siden forventningssamtalen i
forhold til mine faglige
forventninger?

Hvilke forventninger har jeg til min
lzering i resten af praktikperioden,
og hvordan lzrer jeg det bedst?

Hvilke forventninger har jeg til min
praktikvejleder i resten af
praktikperioden?
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For at vurdere, hvor elevens niveau er lige nu i forhold til viden, faerdigheder og kompetencer, skal der tages

udgangspunkt i ordene/udsagnene i nedenstdende skema (for mere information om praestationsstandarder, se
bekendtggrelsen for erhvervsuddannelser samt skolens lokale undervisningsplan).
For ekspertniveau, se under Info og Stamdata.

Begynder

Rutineret

Avanceret

Viden

Faglig vurdering primaert vurderet i
skoleperioderne

P4 dette niveau skal eleven f.eks. kunne:

Beskrive, definere, huske, genkende,
skelne og navngive de
kundskabsomrader som hgrer til lzerings-
aktiviteterne

Pa dette niveau skal eleven f.eks. kunne:
Forklare, fortolke, beregne, demonstrere.

Kunne forklare med egne ord, og give
andre eksempler i forhold til
laeringsaktiviteterne

Pa dette niveau skal eleven f.eks.
demonstrere: Forstdelse for, viden om,
og kunne reflektere

Endvidere kunne anvende den
reflekterede viden i forhold til nye
situationer

Feerdigheder

Vurdering af elevens niveau i il ift.

Kompetencer

e o 1

praktikmalene

P& dette niveau skal eleven under instruktion, kunne
udfgre/forklare enkle og sammensatte handlinger,
som hgrer til leringsaktiviteterne

Pa dette niveau skal eleven selvstaendigt kunne
arbejde rutineret med lzeringsaktiviteterne der
knytter sig til faget. Endvidere i samarbejde med
andre gve sig i at vise/forklare stgrre grad af
handleberedskab ogsa i mere komplekse situationer

Pa dette niveau skal eleven vise/forklare
handlefeerdigheder pa avanceret og selvsteendigt
niveau, i forhold til de laeringsaktiviteter der hgrer til
skoleperioden
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Eleven skal udvise lyst til at satte sig
ind i uddannelsens fundamentale
kundskabs- og faerdighedsomrader.

Vise ansvarlighed i lzereprocesserne
Udvise begyndende selvstaendighed og
initiativ

Eleven skal kunne udvise evne til

selvsteendigt at satte sig ind i mere
komplicerede problemstillinger

Kommunikere med andre om
Igsningen af mere komplicerede
problemstillinger

Veere fleksibel i tanke og holdning

Kunne udvise omstillingsevne
selvsteendigt at tage ansvar
Udvise initiativ til selv at formulere og

Igse faglige og sociale opgaver og
problemstillinger

Udvise kvalitetssans og kreativitet i
opgavelgsningen.
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Praktikmal til brug ved midtvejsevaluering af i praktik 2

Her skal din vejleder saette kryds og skrive bemaerkninger til, hvor langt du er ndet, og hvad du skal arbejde
med fremadrettet. Angivelserne er slutmal for praktik 2.

Praktikmal Begynder Rutineret Avanceret Bemarkninger
Mal 1 P2
Eleven kan gennemfgre og reflektere over kliniske sygeplejehandlinger, herunder selvstaendigt

anvende sygeplejeprocessen til at indsamle data, identificere, analysere, planlaegge, udfgre og
evaluere sygepleje til borgere/patienter med grundlaeggende behov.

Mal 2. P2
Eleven kan planlaegge og ivaerksatte sundhedsfaglige handlinger pa baggrund af faglige og

kliniske vurderinger, herunder sundhedsstyrelsens screeningsveerktgjer til tidlig opsporing samt
lokale procedurer og retningslinjer.

Mal 3. P2
Eleven kan selvstaendigt identificere og reagere pa eendring i borgerens/patientens
sundhedstilstand. Ved uforudsete og komplekse problemstillinger kan eleven udfgre

sygeplejehandlinger inden for eget kompetenceomrade samt delegerede sygeplejehandlinger,
herunder udfgre palliativ pleje

Mal 4. P2
Eleven kan ud fra en helhedsorienteret tilgang, der understgtter borgerens/patientens mestring

af eget liv, selvstaendigt og i samarbejde med borgeren/patienten og pargrende arbejde med
rehabilitering og recovery

Mal 5. P2
Eleven kan selvstaendigt og tvaerprofessionelt arbejde sundhedsfremmende og ud fra et

helhedssyn forebygge udvikling af livsstilssygdomme ved at vejlede og motivere
borgeren/patienten til mestring af eget liv

Mal 6. P2
Eleven kan ud fra en rehabiliterende tilgang selvstaendigt planlaegge, udfgre og evaluere

omsorg, praktisk hjzelp og personlig pleje til borgere med fysiske, psykiske og sociale behov

Mal 7. P2
Eleven kan selvstaendigt tilrettelaegge og gennemfgre fysiske, sociale, kulturelle og kreative

aktiviteter, og informere og vejlede om aktivitetstilbud, herunder inddrage netvaerk og frivillige
ud fra borgerens interesser og behov og understgtte borgere/patienter i at treeffe egne valg.

Mal 8. P2
Eleven kan selvstandigt forebygge smittespredning ud fra nationale og lokale retningslinjer og

standarder for hygiejne, herunder szerlige regimer og teknikker samt vejlede borgere, patienter,
pargrende, kollegaer og frivillige herom.

Mal 9 P2
Eleven kan selvstaendigt efter praktikstedets retningslinjer og efter delegation varetage

medicinhdndtering, observere virkning/bivirkninger samt dokumentere og samarbejde med
borger/patient i den medicinske behandling

Mal 10. P2

Eleven kan etablere relationer, der skaber samarbejde med borgere/patienter, pargrende og
frivillige, herunder kommunikere malrettet og anvende relevante kommunikationsformer

Mal 11 P2
Eleven kan selvsteendigt gennemfgre paedagogiske aktiviteter og varetage vejledning af

kollegaer.

Mal 12 P2

Eleven kan kommunikere pa en made der, under hensyntagen til egen og andres sikkerhed,
understgtter borgere og patienters integritet og selvbestemmelse i forbindelse med
konflikthandtering og voldsforebyggelse

Mal 13 P2
Eleven kan selvstaendigt kommunikere og dokumentere faglige handlinger i relevante

dokumentationssystemer med henblik pa at understgtte patientsikre overgange og kontinuitet i
det samlede borger/patientforlgb og gge den borger-/patientoplevede kvalitet.

Mal 14 P2
Eleven kan selvstaendigt koordinere og tilrettelzegge eget og andres arbejde samt understgtte

og indga i teamsamarbejde omkring opgavelgsning med borgerens/patientens mal for gje

Mal 15 P2
Eleven kan koordinere og indgé i samarbejdet om en borgers/patients behov for

tvaerprofessionel og tveersektoriel indsats, herunder selvstaendigt indlede, afslutte og

dokumentere en social- og sundhedsfaglig ydelse i relation til modtagelse, indleggelse,

udskrivning og hjemkomst

(se den tveersektorielle opgave)

Mal 16. P2
Eleven kan selvstaendigt udfgre sygepleje med anvendelse af teknologi og retningslinjer, der

tager udgangspunkt i erfaringsbaseret viden og evidens..

Mal 17. P2

Eleven kan stgtte op om udviklingen af god praksis for kvalitetssikring og patientsikkerhed i det
tvaerprofessionelle samarbejde

Mal 18. P2

Eleven kan forholde sig kritisk til og understgtte udvikling af et godt fysisk og psykisk
arbejdsmiljg, herunder udfgre forflytninger samt vurdere pladsforhold under overholdelse af
arbejdsmiljgreglerne og anvendelse af velfaerdsteknologi.

Mal 19. P2

Eleven kan reflektere over og traffe kvalificerede valg i forhold til etiske og faglige dilemmaer,
der fglger arbejdet som professionel sundhedsperson, fx forhold som tavshedspligt,
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magtanvendelse, patientrettigheder, omsorgspligt og hensyn til borgerens/patientens
livskvalitet.

Mal 20.

Eleven kan planlaegge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomrade som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres kompetenceomrader
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Fremadrettede aftaler og leeringsmal efter
midtvejsevalueringen ved slutningen af praktikperiode 2

Fremadrettede aftaler (udfyldes i samarbejde med praktikvejlederen)

Mine laeringsmal (udfyldes i samarbejde med praktikvejlederen)

Vejledning til leeringsmal

1. Mal i uddannelsen.

I din uddannelse mgder du kompetencemal, fagmal og praktikmal, som tilsammen fortzeller, hvad du skal
kunne, nar du er faerdig med uddannelsen. Disse mal er fastlagte pa forhand, og du skal nd dem for at kunne
bestd uddannelsen.

2. Individuelle laeringsmal.

Et leeringsmal beskriver, hvad du skal laere for at kunne na kompetencemal, fagmal og praktikmal.

Vi er alle forskellige, og du, som elev, vil have dine szrlige forudsatninger og udfordringer for at gennemfgre
din uddannelse. Sammen med din kontaktleerer og praktikvejleder evaluerer du Igbende, hvor du er i forhold til
at na fagmal (skoleperiode), praktikmal (praktikperioder) og endelig kompetencemadlene, som du males pa til
slut i uddannelsen.

Efter hver evaluering udarbejder du individuelle lzeringsmal. Leringsmalene kan udspringe af faglige opgaver,
samarbejde og/eller din evne til at planlaegge din leering fremadrettet.

Dine individuelle lzeringsmal bruges som en hjaelp for dig, dine undervisere og praktikvejledere til at
udfordre/stgtte dig pa en meningsfuld made. Individuelle laeringsmal skal udformes pd samme made som
SMART mal — malene skal veere:

e S=specifikke

¢ M=malbare

e A=accepterede

* R=realistiske

e T=tidsbegraensede

Dit arbejde med lzeringsmalene skal du dokumentere og gemme i uddannelsesbogen.
Kilde: ”De gode Lzeringsmal”, Heckmann, Lene S., Dafolo 2015.
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Din forberedelse til slutevaluering — praktik 2

Du skal besvare spgrgsmalene inden slutevaluering

Hvordan synes jeg, det er gaet
siden midtvejsevalueringen i
forhold til mine personlige
forventninger og laeringsmal?

Hvordan synes jeg, det er gaet
siden midtvejsevalueringen i
forhold til mine faglige
forventninger og laeringsmal?

Hvilke opgaver/oplevelser har jeg
haft i praktikforlgbet?

Hvilken indsats har jeg ydet i
praktikken? (med henblik pa at na
praktikmalene og laeringsmal)
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Praktikmal til brug ved slutevaluering i slutningen af i praktik 2

Her skal din vejleder satte kryds og skrive bemarkninger til, hvor langt du er naet, og hvad du skal arbejde
med fremadrettet. Angivelserne er slutmal for praktik 2.

Praktikmal Begynder Rutineret Avanceret Bema
rkning
er

Mal 1 P2

Eleven kan gennemfgre og reflektere over kliniske sygeplejehandlinger, herunder selvstaendigt
anvende sygeplejeprocessen til at indsamle data, identificere, analysere, planlzegge, udfgre og
evaluere sygepleje til borgere/patienter med grundlaeggende behov.

Mal 2. P2
Eleven kan planlaegge og ivaerksaette sundhedsfaglige handlinger pa baggrund af faglige og

kliniske vurderinger, herunder sundhedsstyrelsens screeningsveerktgjer til tidlig opsporing samt
lokale procedurer og retningslinjer.

Mal 3. P2
Eleven kan selvsteendigt identificere og reagere pd @ndring i borgerens/patientens
sundhedstilstand. Ved uforudsete og komplekse problemstillinger kan eleven udfgre

sygeplejehandlinger inden for eget kompetenceomrade samt delegerede sygeplejehandlinger,
herunder udfgre palliativ pleje

Mal 4. P2
Eleven kan ud fra en helhedsorienteret tilgang, der understgtter borgerens/patientens mestring

af eget liv, selvstaendigt og i samarbejde med borgeren/patienten og pargrende arbejde med
rehabilitering og recovery

Mal 5. P2
Eleven kan selvstaendigt og tvaerprofessionelt arbejde sundhedsfremmende og ud fra et

helhedssyn forebygge udvikling af livsstilssygdomme ved at vejlede og motivere
borgeren/patienten til mestring af eget liv

Mal 6. P2
Eleven kan ud fra en rehabiliterende tilgang selvstaendigt planlaegge, udfgre og evaluere

omsorg, praktisk hjeaelp og personlig pleje til borgere med fysiske, psykiske og sociale behov

Mal 7. P2
Eleven kan selvsteendigt tilrettelaegge og gennemfgre fysiske, sociale, kulturelle og kreative

aktiviteter, og informere og vejlede om aktivitetstilbud, herunder inddrage netvaerk og frivillige
ud fra borgerens interesser og behov og understgtte borgere/patienter i at traeffe egne valg.

Mal 8. P2
Eleven kan selvstaendigt forebygge smittespredning ud fra nationale og lokale retningslinjer og

standarder for hygiejne, herunder sarlige regimer og teknikker samt vejlede borgere, patienter,
pargrende, kollegaer og frivillige herom.

Mal 9 P2
Eleven kan selvsteendigt efter praktikstedets retningslinjer og efter delegation varetage

medicinhandtering, observere virkning/bivirkninger samt dokumentere og samarbejde med
borger/patient i den medicinske behandling

Mal 10. P2

Eleven kan etablere relationer, der skaber samarbejde med borgere/patienter, pargrende og
frivillige, herunder kommunikere malrettet og anvende relevante kommunikationsformer

Mal 11 P2
Eleven kan selvstaendigt gennemfgre paedagogiske aktiviteter og varetage vejledning af

kollegaer.

Mal 12 P2

Eleven kan kommunikere pa en méade der, under hensyntagen til egen og andres sikkerhed,
understgtter borgere og patienters integritet og selvbestemmelse i forbindelse med
konflikthandtering og voldsforebyggelse

Mal 13 P2
Eleven kan selvsteendigt kommunikere og dokumentere faglige handlinger i relevante

dokumentationssystemer med henblik pa at understgtte patientsikre overgange og kontinuitet i
det samlede borger/patientforlgb og gge den borger-/patientoplevede kvalitet.

Mal 14 P2
Eleven kan selvstaendigt koordinere og tilrettelaegge eget og andres arbejde samt understgtte

og indga i teamsamarbejde omkring opgavelgsning med borgerens/patientens mal for gje

Mal 15 P2
Eleven kan koordinere og indga i samarbejdet om en borgers/patients behov for

tvaerprofessionel og tvaersektoriel indsats, herunder selvsteendigt indlede, afslutte og

dokumentere en social- og sundhedsfaglig ydelse i relation til modtagelse, indlaeggelse,

udskrivning og hjemkomst

(se den tvaersektorielle opgave)

Mal 16. P2
Eleven kan selvstaendigt udfgre sygepleje med anvendelse af teknologi og retningslinjer, der

tager udgangspunkt i erfaringsbaseret viden og evidens..

Mal 17. P2

Eleven kan stgtte op om udviklingen af god praksis for kvalitetssikring og patientsikkerhed i det
tvaerprofessionelle samarbejde

Mal 18. P2
Eleven kan forholde sig kritisk til og understgtte udvikling af et godt fysisk og psykisk

arbejdsmiljg, herunder udfgre forflytninger samt vurdere pladsforhold under overholdelse af
arbejdsmiljgreglerne og anvendelse af velfeerdsteknologi.
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Mal 19. P2

Eleven kan reflektere over og traeffe kvalificerede valg i forhold til etiske og faglige dilemmaer,
der fglger arbejdet som professionel sundhedsperson, fx forhold som tavshedspligt,
magtanvendelse, patientrettigheder, omsorgspligt og hensyn til borgerens/patientens
livskvalitet.

Mal 20. P2

Eleven kan planleegge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomrade som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres kompetenceomrader
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Fremadrettede aftaler og leeringsmal efter slutevalueringen i
praktikperiode 2

Fremadrettede aftaler (udfyldes i samarbejde med praktikvejlederen)

Mine laeringsmal (udfyldes i samarbejde med praktikvejlederen)

Vejledning til leeringsmal

1. Mal i uddannelsen.

I din uddannelse mgder du kompetencemal, fagmal og praktikmal, som tilsammen fortzeller, hvad du skal
kunne, nar du er faerdig med uddannelsen. Disse mal er fastlagte pa forhand, og du skal nd dem for at kunne
bestd uddannelsen.

2. Individuelle laeringsmal.

Et leeringsmal beskriver, hvad du skal laere for at kunne na kompetencemal, fagmal og praktikmal.

Vi er alle forskellige, og du, som elev, vil have dine szrlige forudsatninger og udfordringer for at gennemfgre
din uddannelse. Sammen med din kontaktleerer og praktikvejleder evaluerer du Igbende, hvor du er i forhold til
at na fagmal (skoleperiode), praktikmal (praktikperioder) og endelig kompetencemadlene, som du males pa til
slut i uddannelsen.

Efter hver evaluering udarbejder du individuelle lzeringsmal. Leringsmalene kan udspringe af faglige opgaver,
samarbejde og/eller din evne til at planlaegge din leering fremadrettet.

Dine individuelle lzeringsmal bruges som en hjaelp for dig, dine undervisere og praktikvejledere til at
udfordre/stgtte dig pa en meningsfuld made. Individuelle laeringsmal skal udformes pd samme made som
SMART mal — malene skal veere:

e S=specifikke

¢ M=malbare

e A=accepterede

* R=realistiske

e T=tidsbegraensede

Dit arbejde med lzeringsmalene skal du dokumentere og gemme i uddannelsesbogen.
Kilde: ”De gode Lzeringsmal”, Heckmann, Lene S., Dafolo 2015.
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Her kan du indszette en kopi af din
praktikerklaering

Vejledning
1. Klik pa "Indszet" i menuen gverst her pa siden og veelg "Vedhaeft fil"
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REFLEKSIONSMODEL

9. juni 2017 10:13
Du vil pa hovedforlgbet skulle arbejde med denne refleksionsmodel.
Du introduceres til Refleksionsmodellen pa hovedforlgbet. Modellen skal anvendes i alle skole- og praktikforlgb

pa hovedforlgbet, siledes at du leerer at arbejde reflekterende. Du skal anvende Refleksionsmodellen til lering
og til formulering af dine laeringsmal. Du skal anvende Refleksionsmodellen i samarbejde med din kontaktlaerer

pa skolen og i praktikvejleder.

5. Hvad har
du laert af
situationen?

4. Hvordan
kunnedu
have handlet
anderledes?

1.Beskriv
situationen
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2. Hvordan
oplevede du
situationen?

3.Hvad skete

der? Brug din
viden og
erfaring




ocial- og
u

ndhedsskolen
¢ a - Vejle Horsens

TVARSEKTORIEL OPGAVE
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Refleksion over det tvaersektorielle samarbejde pa
SSA - praktik 2

Du skal skriftligt beskrive en situation, hvor du har arbejdet tveaersektorielt i relation til en borger /patient. Se
praktikmal 15.

Du skal beskrive ud fra fglgende stgttespgrgsmal:

iy

. Hvor er du i praktik- beskriv det
overordnet f.eks. i primaer eller
sekundaer sektor

N

. Beskriv borgerens/patientens behov.
HUSK ANONYMISERING

w

. Hvem samarbejdede du med
tveersektorielt?

B

. Hvad blev resultatet, eller hvordan gik
det?

v

Hvordan oplevede du det tveerfaglige
samarbejde fungerede?

Anvende refleksionsmodellen i koblingen af teori og praksis. Din beskrivelse af situationen kan drgftes
mundtligt med din praktikvejleder.

Medbring denne situation til undervisningen i den naeste skoleperiode. Her vil | arbejde videre ved at
koble teori og praksis ud fra refleksionsmodellen.

1.Beskriv

situationen

5. Hvad har 2. Hvordan
du leert af oplevede du
situationen? situationen?

4. Hvordan 3. Hvad skete

kunne du der? Brug din
have handlet viden og
anderledes? erfaring
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TEMATISEREDE PRAKTIKMAL

TEMATISEREDE PRAKTIKMAL

Tema: Sygepleje til borger og patienter med grundlzeggende behov Laeringsaktiviteter

il

Eleven kan gennemfgre og reflektere over kliniske sygeplejehandlinger, herunder
selvstaendigt anvende sygeplejeprocessen til at indsamle data, identificere, analysere,
planlaegge, udfgre og evaluere sygepleje til borgere/patienter med grundleeggende behov.

7L

Eleven kan planlaegge og ivaerksatte sundhedsfaglige handlinger pa baggrund af faglige og
kliniske vurderinger, herunder sundhedsstyrelsens screeningsvaerktgijer til tidlig opsporing
samt lokale procedurer og retningslinjer.

2

Eleven kan selvstaendigt identificere og reagere pa endring i borgerens/patientens
sundhedstilstand. Ved uforudsete og komplekse problemstillinger kan eleven udfgre
sygeplejehandlinger indenfor eget kompetenceomrade samt delegerede sygeplejehandlinger,
herunder udfgre palliativ pleje.

19.

Eleven kan reflektere over og traeffe kvalificerede valg i forhold til etiske og faglige
dilemmaer, der fglger arbejdet som professionel sundhedsperson, fx forhold som
tavshedspligt, magtanvendelse, patientrettigheder, omsorgspligt og hensyn til
borgerens/patientens livskvalitet.

20.

Eleven kan planlaegge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomrade som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres
kompetenceomrader.

Tema: Sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering Laeringsaktiviteter

4,

Eleven kan ud fra en helhedsorienteret tilgang, der understgtter borgerens/patientens
mestring af eget liv, selvstaendigt og i samarbejde med borgeren/patienten og pargrende
arbejde med rehabilitering og recovery.

58

Eleven kan selvsteendigt og tveerprofessionelt arbejde sundhedsfremmende og ud fra et
helhedssyn forebygge udvikling af livsstilssygdomme ved at vejlede og motivere
borgeren/patienten til mestring af eget liv.

6.
Eleven kan ud fra en rehabiliterende tilgang selvstaendigt planlaegge, udfgre og evaluere
omsorg, praktisk hjeelp og personlig pleje til borgere med fysiske, psykiske og sociale behov.

7

Eleven kan selvsteendigt tilrettelaegge og gennemfgre fysiske, sociale, kulturelle og kreative
aktiviteter, og informere og vejlede om aktivitetstilbud, herunder inddrage netvaerk og
frivillige ud fra borgerens interesser og behov og understgtte borgere/patienter i at treeffe
egne valg.

20.

Eleven kan planlaegge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomrade som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres
kompetenceomrader.

Tema: M

8.

Eleven kan selvstaendigt forebygge smittespredning ud fra nationale og lokale retningslinjer
og standarder for hygiejne, herunder szerlige regimer og teknikker samt vejlede borgere,
patienter, pargrende, kollegaer og frivillige herom.

ing og hygiej Laeringsaktiviteter

9.

Eleven kan selvstaendigt efter praktikstedets retningslinjer og efter delegation varetage
medicin-handtering, observere virkning/bivirkninger samt dokumentere og samarbejde med
borger/patient i den medicinske behandling.

20.

Eleven kan planlaegge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomrade som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres
kompetenceomrader.

Tema: Relation, k ikation og dok i Leeringsaktiviteter
10.

Eleven kan etablere relationer, der skaber samarbejde med borgere/patienter, pargrende og
frivillige, herunder kommunikere malrettet og anvende relevante kommunikationsformer.

11.
Eleven kan selvstaendigt gennemfgre paedagogiske aktiviteter og varetage vejledning af
kollegaer.

12.

Eleven kan kommunikere pa en made der, under hensyntagen til egen og andres sikkerhed,
understgtter borgere og patienters integritet og selvbestemmelse i forbindelse med
konflikthandtering og voldsforebyggelse.

13.

Eleven kan selvstaendigt kommunikere og dokumentere faglige handlinger i relevante
dokumentationssystemer med henblik pa at understgtte patientsikre overgange og
kontinuitet i det samlede borger/patientforlgb og gge den borger-/patientoplevede kvalitet.

20.

Eleven kan planlaegge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomréde som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres
kompetenceomrader.
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Tema: Koordinering og samarbejde Laeringsaktiviteter

14.
Eleven kan selvsteendigt koordinere og tilretteleegge eget og andres arbejde samt understgtte
og indga i teamsamarbejde omkring opgavelgsning med borgerens/patientens mal for gje.

15.

Eleven kan koordinere og indgd i samarbejdet om en borgers/patients behov for
tvaerprofessionel og tveersektoriel indsats, herunder selvsteendigt indlede, afslutte og
dokumentere en social- og sundhedsfaglig ydelse i relation til modtagelse, indlaeggelse,
udskrivning og hjemkomst.

20.

Eleven kan planlaegge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomréde som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres
kompetenceomrader.

Tema: Teknologi og kvalitetssikring Laeringsaktiviteter

16.
Eleven kan selvstaendigt udfgre sygepleje med anvendelse af teknologi og retningslinjer, der
tager udgangspunkt i erfaringsbaseret viden og evidens.

17.
Eleven kan stgtte op om udviklingen af god praksis for kvalitetssikring og patientsikkerhed i
det tveerprofessionelle samarbejde.

18.

Eleven kan forholde sig kritisk til og understgtte udvikling af et godt fysisk og psykisk
arbejdsmiljg, herunder udfgre forflytninger samt vurdere pladsforhold under overholdelse af
arbejdsmiljgreglerne og anvendelse af velfaerdsteknologi.

20.

Eleven kan planlaegge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomréde som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres
kompetenceomrader.
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OVERSIGT OVER EVALUERINGER | PRAKTIKKEN

24. januar 2018 09:25

Varighed Forventnin Malrelateret Midtvejsevaluer  Slutevaluering og PASS
Uger (midt i praktikken- erkleering
inkl. ferie
SSA
Praktik 1
Kommunal Pla 22 X X X*
Kommunal P1b 18 X X X
Meritelever med en 18 X X X
Praktik 2 — samlet praktik
Regional psykiatri P2 18 X X X
Socialpsykiatri P2 18 X X X
Praktik 2 - delepraktikker
Kommunal P2a 9 X X X*
Kommunal P2b 9 X X X
Praktik 3 - kommunal
Kommunal P3a 12 X X
Sygehus P3b 12 X X*
Kommunal 3c 16 X X X
Praktik 3 — sygehuspraktik
Sygehus P3a 12 X X
Kommunal 3b 28 X X X

*Gennemfgres i slutningen af praktikforlgbet
** Fglger herefter skemaet
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FORSTE KONTAKTLAERERSAMTALE

3.juli2017 10:55

Din forberedelse til fgrste kontaktlaerersamtale
Du skal besvare spgrgsmalene inden kontaktlaerersamtalen

Hvilke lzeringsmal har du med fra
din praktikperiode

Hvordan arbejder du bedst?

R Video med vejledning til fgrste
Hvordan har du det i klassen? kontaktlzerersamtale - KLIK HER.

Har du brug for hjzelp til noget?

Hvordan trives du, og hvordan
bruger du de sundhedstilbud, som
skole og evt. praksis tilbyder?

Hvilke overvejelser ggr du dig ift.
din nzeste praktikperiode

Leeringsmal efter fgrste kontaktleerersamtale - skoleperiode 1B

Mine laeringsmal
(udfyldes i samarbejde med kontaktlaereren)

Leeringsmal

1

Hvorfor
skal jeg
|mre det?

Kilde:"De gode kmringsmdl” Dafolo 2015

Hvad
skal jeg
lzere ?

3,

Hvad skal
Jeg gore for
at lmre det?

Overvej spgrgsmalene i modellen - start med Hvad skal jeg laere

Sammen med din kontaktlaerer skal du under samtalen lave dine lzeringsmal med udgangspunkt i modellen, og ift. din faglighed, din
evne til at samarbejde og ift. din egen laereproces.

Vejledning til laeringsmal

1. Mal i uddannelsen.

| din uddannelse mgder du kompetencemal, fagmal og praktikmal, som tilsammen fortaller, hvad
du skal kunne, nar du er faerdig med uddannelsen. Disse mal er fastlagte pa forhand, og du skal na
dem for at kunne besta uddannelsen.

2. Individuelle laeringsmal.
Et leeringsmal beskriver, hvad du skal lzere for at kunne nd kompetencemal, fagmal og praktikmal.

Vi er alle forskellige, og du, som elev, vil have dine saerlige forudsaetninger og udfordringer for at
gennemfgre din uddannelse. Sammen med din kontaktleerer og praktikvejleder evaluerer du
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Igbende, hvor du er i forhold til at nd fagmal (skoleperiode), praktikmal (praktikperioder) og endelig
kompetencemalene, som du males pa til slut i uddannelsen.

Efter hver evaluering udarbejder du individuelle laeringsmal. Leeringsmalene kan udspringe af
faglige opgaver, samarbejde og/eller din evne til at planleegge din leering fremadrettet.

Dine individuelle laeringsmal bruges som en hjaelp for dig, dine undervisere og praktikvejledere til at
udfordre/stgtte dig pd en meningsfuld made. Individuelle laeringsmal skal udformes pa samme
made som SMART mal — malene skal vaere:

¢ S=specifikke

e M=malbare

e A=accepterede

¢ R=realistiske

¢ T=tidsbegraensede

Dit arbejde med lzeringsmalene skal du dokumentere og gemme i uddannelsesbogen.
Kilde: “De gode Laeringsmdl”, Heckmann, Lene S., Dafolo 2015.
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TEMA 7

9. juni 2017 10:13

Tema 7 : Sundhed og sygdom i forhold til borgeren/patient i det
sammenhangende sundhedsvaesen

Her skal du indsaette materiale fra skoleperiode 3. Det kan f.eks. udleveret undervisningsmateriale, egne noter,
projekt/opgavebesvarelser og noter ift. refleksionsspgrgsmal (se nedenfor).

Refleksionsspgrgsmal ved afslutning af et tema (skal udfyldes inden
kontaktleerersamtalen)

Nzevn mindst tre vigtige ting du har lert i
dette tema.

Hvordan har du udviklet din faglige
indsigt ift. temaet?

Hvordan har du arbejdet med
planlzegning og gennemfgrelse af dit
eget arbejde?

Hvordan har du samarbejdet med de
andre i gruppen?

Hvordan vurderer du egen indsats indtil
nu?

Hvordan skal din indsats vaere
fremadrettet?
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TEMA 8

9. juni 2017 10:13

Tema 8: Sundhed og sygdom i forhold til borgeren/patient i det
sammenhangende sundhedsvaesen

Her skal du indsaette materiale fra skoleperiode 2. Det kan f.eks. udleveret undervisningsmateriale, egne noter,
projekt/opgavebesvarelser og noter ift. refleksionsspgrgsmal (se nedenfor).

Refleksionsspgrgsmal ved afslutning af et tema (skal udfyldes inden
kontaktleerersamtalen)

Nzevn mindst tre vigtige ting du har lert i
dette tema.

Hvordan har du udviklet din faglige
indsigt ift. temaet?

Hvordan har du arbejdet med
planlzegning og gennemfgrelse af dit
eget arbejde?

Hvordan har du samarbejdet med de
andre i gruppen?

Hvordan vurderer du egen indsats indtil
nu?

Hvordan skal din indsats vaere
fremadrettet?
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KOMPETENCEHJUL

9. juni 2017 10:44

Kompetencehjul til forberedelse af anden kontaktleerersamtale

Her skal du og din kontaktlserer markere, hvordan du/kontaktlzereren vurderer dig i forhold til de personlige
kompetencer. Du skal udfylde kompetencehjulet inden din anden kontaktlaerersamtale.

Udfyld kompetencehjulet
Elev udfylder med X
Kontaktleerer udfylder med o

Jeg kan lytte og veere
narvarende og mader
andre med respekt

Jeg er god til at samarbejde
og udviser selvstaendighed

Jeg er god til at '
kommunikere med bade

. Jeg udviser initiativ og
patienter/borgere/kolleger

lyst til at laere

Veerdier i figuren
. Ikke pa vej endnu
. Begyndt pa vej
Pa vej
. Godt pa vej
. Rigtig godt pa vej

urwWwN R
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ANDEN KONTAKTLARERSAMTALE

3.juli2017 10:55

Din forberedelse til din anden kontaktleerersamtale
Du skal besvare spgrgsmalene inden kontaktleerersamtalen

Hvordan arbejder du bedst?

Hvordan har du det i klassen?

Video med vejledning til fgrste
kontaktlaerersamtale - KLIK HER.

Har du brug for hjzelp til noget?

Hvordan trives du, og hvordan
bruger du de sundhedstilbud, som
skole og evt. praksis tilbyder?

Hvilke overvejelser ggr du dig ift.
din naeste praktikperiode?

Laeringsmal efter anden kontaktleerersamtaler - skoleperiode 3

Mine laeringsmal
(udfyldes i samarbejde med kontaktlzereren)

Leeringsmal

1

Hvorfor
skal jeg
|mre det?

Kilde:"De gode kmringsmil” Dafolo 2015

Hvad 2.
kal je =
L J g forvejen?
lzere ?

3.
Hyad skal
Jeg gore for
at lmere det?

Overvej spgrgsmalene i modellen - start med Hvad skal jeg leere

Sammen med din kontaktlaerer skal du under samtalen lave dine lzeringsmal med udgangspunkt i modellen, og ift. din faglighed, din
evne til at samarbejde og ift. din egen laereproces.

Vejledning til laeringsmal
1. Mél i uddannelsen.

I din uddannelse mgder du kompetencemal, fagmal og praktikmal, som tilsammen fortaeller, hvad
du skal kunne, nar du er feerdig med uddannelsen. Disse mal er fastlagte pa forhand, og du skal nd
dem for at kunne besta uddannelsen.

2. Individuelle lzeringsmal.
Et lzeringsmal beskriver, hvad du skal laere for at kunne na kompetencemal, fagmal og praktikmal.

Vi er alle forskellige, og du, som elev, vil have dine szrlige forudsaetninger og udfordringer for at
gennemfgre din uddannelse. Sammen med din kontaktlaerer og praktikvejleder evaluerer du
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Igbende, hvor du er i forhold til at na fagmal (skoleperiode), praktikmal (praktikperioder) og endelig
kompetencemalene, som du males pa til slut i uddannelsen.

Efter hver evaluering udarbejder du individuelle lzeringsmal. Leeringsmalene kan udspringe af
faglige opgaver, samarbejde og/eller din evne til at planlegge din leering fremadrettet.

Dine individuelle lzeringsmal bruges som en hjzlp for dig, dine undervisere og praktikvejledere til at
udfordre/stgtte dig pa en meningsfuld made. Individuelle laeringsmal skal udformes pa samme
made som SMART mal — malene skal veere:

S=specifikke
M=malbare

A= accepterede
R=realistiske
T=tidsbegraensede

Dit arbejde med laeringsmalene skal du dokumentere og gemme i uddannelsesbogen.
Kilde: “De gode Laeringsmdl”, Heckmann, Lene S., Dafolo 2015.
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Sundhedsskolen
Fredericia - Vejle - Horsens

REFLEKSIONSMODEL

9. juni 2017 10:13
Du vil pa hovedforlgbet skulle arbejde med denne refleksionsmodel.
Du introduceres til Refleksionsmodellen pa hovedforlgbet. Modellen skal anvendes i alle skole- og praktikforlgb

pa hovedforlgbet, siledes at du leerer at arbejde reflekterende. Du skal anvende Refleksionsmodellen til lering
og til formulering af dine laeringsmal. Du skal anvende Refleksionsmodellen i samarbejde med din kontaktlaerer

pa skolen og i praktikvejleder.

5. Hvad har
du laert af
situationen?

4. Hvordan
kunnedu
have handlet
anderledes?

1.Beskriv
situationen
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2. Hvordan
oplevede du
situationen?

3.Hvad skete

der? Brug din
viden og
erfaring




Social- og

Sundhedsskolen

Fredericia - Vejle - Horsens

FORVENTNINGSSAMTALEN - DE F@RSTE 12 UGER |
PRAKTIK 3

9.juni2017  10:44

Din forberedelse til forventningssamtalen — praktik 3

Fortzel om dig selv

Hvordan gik det mig i skoleperiode 3?
Fremlzeg dine delkarakterer og dine
lzeringsmal fra skoleperioden. Er der noget, jeg
behgver hjaelp til?

Beskriv din laeringsstil?
Hvordan lzerer du bedst?

Hvordan udviser jeg initiativ og lyst til
at leere?

Hvordan udviser jeg evne til
samarbejde og selvstaendighed?

Hvad l=gger jeg vaegt pa, nar jeg
kommunikerer med
borgere/pargrende/kolleger?

Hvordan udviser jeg evne til at lytte,
vaere naervarende og mgde andre med
respekt?

Hvilke forventninger har jeg til mig selv
i praktikperioden?

Hvilke forventninger har jeg til
samarbejdet med min praktikvejleder
og mine kolleger?

Hvordan gnsker jeg, at min
praktikvejleder giver mig feedback og
vejleder mig?

Er der noget, du er bekymret for i
praktikken, eller noget din
praktikvejleder skal vaere saerligt
opmaerksom pa?

Hvilke faglige forventninger har jeg til
praktikperioden?

Hvilke opgaver/oplevelser er jeg szerligt
interesseret i at fa/bekymret for at
mgde?
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LLERINGSMAL EFTER FORVENTNINGSSAMTALEN - DE
F@RSTE 12 UGER | PRAKTIK 3

9.juni2017  10:44

Fremadrettede aftaler og leeringsmal efter
forventningssamtalen - praktikperiode 3

Fremadrettede aftaler

Mine laeringsmal (udfyldes i samarbejde med praktikvejlederen)

Vejledning til laeringsmal
1. Mal i uddannelsen.

| din uddannelse mgder du kompetencemal, fagmal og praktikmal, som tilsammen fortaeller, hvad du skal
kunne, nar du er faerdig med uddannelsen. Disse mal er fastlagte pa forhand, og du skal nd dem for at kunne
bestd uddannelsen.

2. Individuelle laeringsmal.
Et leeringsmal beskriver, hvad du skal lzere for at kunne na kompetencemal, fagmal og praktikmal.

Vi er alle forskellige, og du, som elev, vil have dine szrlige forudszatninger og udfordringer for at gennemfgre
din uddannelse. Sammen med din kontaktleerer og praktikvejleder evaluerer du Igbende, hvor du er i forhold
til at na fagmal (skoleperiode), praktikmal (praktikperioder) og endelig kompetencemalene, som du males pa
til slut i uddannelsen.

Efter hver evaluering udarbejder du individuelle lzeringsmal. Leeringsmalene kan udspringe af faglige
opgaver, samarbejde og/eller din evne til at planleegge din leering fremadrettet.

Dine individuelle lzeringsmal bruges som en hjalp for dig, dine undervisere og praktikvejledere til at
udfordre/stgtte dig pa en meningsfuld made. Individuelle laeringsmal skal udformes pd samme made som
SMART mal — malene skal vaere:

o S=specifikke

¢ M=malbare

e A= accepterede

* R=realistiske

e T=tidsbegraensede

Dit arbejde med lzeringsmalene skal du dokumentere og gemme i uddannelsesbogen.
Kilde: “De gode Laeringsmdl”, Heckmann, Lene S., Dafolo 2015.
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KOMPETENCEHJUL TIL MALRELATERET

EVALUERINGSM@DE - DE F@RSTE 12 UGER | PRAKTIK 3

9. juni 2017 10:44

Kompetencehjul til forberedelse af malrelateret evalueringsmgde midt i praktik 3
Her skal du og din praktikvejleder markere, hvordan du/praktikvejlederen vurderer dig i forhold til de personlige

kompetencer. Du skal udfylde kompetencehjulet inden dit malrelateret evalueringsmgde og inden din
slutevaluering i praktik 3

Udfyld kompetencehjulet

Elev udfylder med X
Praktikvejleder udfylder med O

Jeg kan lytte og vaere
naervarende og mader
andre med respekt

leg er god til at samarbejde
og udviser selvstaendighed

Jeg er god til at
kommunikere med bade
patienter/borgere/kolleger

Jeg udviser initiativ og
lyst til at laere

Veerdier i figuren
. Ikke pa vej endnu
. Begyndt pa vej
P& vej
. Godt pa vej
. Rigtig godt pa vej

U WN P
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MALRELATERET EVALUERINGSM@DE - DE FRSTE 12
UGER | PRAKTIK 3

9.juni2017  10:49

Din forberedelse til malrelateret evalueringsmgde—
praktik 3

Du skal besvare spgrgsmalene inden det malrelateret evalueringsmgde.

Hvordan synes jeg, det er gaet
siden forventningssamtalen i
forhold til mine personlige
forventninger?

Hvordan synes jeg, det er gaet
siden forventningssamtalen i
forhold til mine faglige
forventninger?

Hvilke forventninger har jeg til min
lzering i resten af praktikperioden,
og hvordan lzrer jeg det bedst?

Hvilke forventninger har jeg til min
praktikvejleder i resten af
praktikperioden?
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PRASTATIONSSTANDARDERNE

9. juni 2017

10:50

For at vurdere, hvor elevens niveau er lige nu i forhold til viden, faerdigheder og kompetencer, skal der tages

udgangspunkt i ordene/udsagnene i nedenstdende skema (for mere information om praestationsstandarder, se
bekendtggrelsen for erhvervsuddannelser samt skolens lokale undervisningsplan).
For ekspertniveau, se under Info og Stamdata.

Begynder

Rutineret

Avanceret

Viden

Faglig vurdering primaert vurderet i
skoleperioderne

P4 dette niveau skal eleven f.eks. kunne:

Beskrive, definere, huske, genkende,
skelne og navngive de
kundskabsomrader som hgrer til lzerings-
aktiviteterne

Pa dette niveau skal eleven f.eks. kunne:
Forklare, fortolke, beregne, demonstrere.

Kunne forklare med egne ord, og give
andre eksempler i forhold til
laeringsaktiviteterne

Pa dette niveau skal eleven f.eks.
demonstrere: Forstdelse for, viden om,
og kunne reflektere

Endvidere kunne anvende den
reflekterede viden i forhold til nye
situationer

Feerdigheder

Vurdering af elevens niveau i il ift.

Kompetencer

e o 1

praktikmalene

P& dette niveau skal eleven under instruktion, kunne
udfgre/forklare enkle og sammensatte handlinger,
som hgrer til leringsaktiviteterne

Pa dette niveau skal eleven selvstaendigt kunne
arbejde rutineret med lzeringsaktiviteterne der
knytter sig til faget. Endvidere i samarbejde med
andre gve sig i at vise/forklare stgrre grad af
handleberedskab ogsa i mere komplekse situationer

Pa dette niveau skal eleven vise/forklare
handlefeerdigheder pa avanceret og selvsteendigt
niveau, i forhold til de laeringsaktiviteter der hgrer til
skoleperioden
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Eleven skal udvise lyst til at satte sig
ind i uddannelsens fundamentale
kundskabs- og faerdighedsomrader.

Vise ansvarlighed i lzereprocesserne
Udvise begyndende selvstaendighed og
initiativ

Eleven skal kunne udvise evne til

selvsteendigt at satte sig ind i mere
komplicerede problemstillinger

Kommunikere med andre om
Igsningen af mere komplicerede
problemstillinger

Veere fleksibel i tanke og holdning

Kunne udvise omstillingsevne
selvsteendigt at tage ansvar
Udvise initiativ til selv at formulere og

Igse faglige og sociale opgaver og
problemstillinger

Udvise kvalitetssans og kreativitet i
opgavelgsningen.
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PRAKTIKMAL - MALRELATERET EVALUERINGSM@DE - DE
F@RSTE 12 UGER | PRAKTIK 3

9.juni 2017 10:50

Praktikmal til brug ved malrelateret evalueringsmgde i praktik 3

Her skal din vejleder satte kryds og skrive bemarkninger til, hvor langt du er naet, og hvad du skal arbejde
med fremadrettet. Angivelserne er slutmal for praktik 3.

Praktikmal Begynder Rutineret Avanceret Bemarkninger
Mal 1 P3

Eleven kan gennemfgre og reflektere over kliniske sygeplejehandlinger, herunder selvstaendigt
anvende sygeplejeprocessen til at indsamle data, identificere, analysere, planlaegge, udfgre og
evaluere sygepleje til borgere/patienter med grundleeggende behov.

Mal 2. P3
Eleven kan planlaegge og ivaerksatte sundhedsfaglige handlinger pa baggrund af faglige og

kliniske vurderinger, herunder sundhedsstyrelsens screeningsveerktgijer til tidlig opsporing samt
lokale procedurer og retningslinjer.

Mal 3. P3
Eleven kan selvstaendigt identificere og reagere pa endring i borgerens/patientens
sundhedstilstand. Ved uforudsete og komplekse problemstillinger kan eleven udfgre

sygeplejehandlinger inden for eget kompetenceomrade samt delegerede sygeplejehandlinger,
herunder udfgre palliativ pleje

Mal 4. P3
Eleven kan ud fra en helhedsorienteret tilgang, der understgtter borgerens/patientens mestring

af eget liv, selvstaendigt og i samarbejde med borgeren/patienten og pargrende arbejde med
rehabilitering og recovery

Mal 5. P3
Eleven kan selvstaendigt og tvaerprofessionelt arbejde sundhedsfremmende og ud fra et

helhedssyn forebygge udvikling af livsstilssygdomme ved at vejlede og motivere
borgeren/patienten til mestring af eget liv

Mal 6. P3
Eleven kan ud fra en rehabiliterende tilgang selvstaendigt planlaegge, udfgre og evaluere

omsorg, praktisk hjeelp og personlig pleje til borgere med fysiske, psykiske og sociale behov

Mal 7. P3
Eleven kan selvsteendigt tilrettelaegge og gennemfgre fysiske, sociale, kulturelle og kreative

aktiviteter, og informere og vejlede om aktivitetstilbud, herunder inddrage netvaerk og frivillige
ud fra borgerens interesser og behov og understgtte borgere/patienter i at treeffe egne valg.

Mal 8. P3
Eleven kan selvstandigt forebygge smittespredning ud fra nationale og lokale retningslinjer og

standarder for hygiejne, herunder szerlige regimer og teknikker samt vejlede borgere, patienter,
pargrende, kollegaer og frivillige herom.

Mal 9 P3
Eleven kan selvstaendigt efter praktikstedets retningslinjer og efter delegation varetage

medicinhandtering, observere virkning/bivirkninger samt dokumentere og samarbejde med
borger/patient i den medicinske behandling

Mal 10. P3

Eleven kan etablere relationer, der skaber samarbejde med borgere/patienter, pargrende og
frivillige, herunder kommunikere malrettet og anvende relevante kommunikationsformer

Mal 11 P3
Eleven kan selvstzendigt gennemfgre paedagogiske aktiviteter og varetage vejledning af

kollegaer.

Mal 12 P3

Eleven kan kommunikere pa en made der, under hensyntagen til egen og andres sikkerhed,
understgtter borgere og patienters integritet og selvbestemmelse i forbindelse med
konflikthandtering og voldsforebyggelse

Mal 13 P3
Eleven kan selvstaendigt kommunikere og dokumentere faglige handlinger i relevante

dokumentationssystemer med henblik pa at understgtte patientsikre overgange og kontinuitet i
det samlede borger/patientforlgb og gge den borger-/patientoplevede kvalitet.

Mal 14 P3
Eleven kan selvstaendigt koordinere og tilrettelzegge eget og andres arbejde samt understgtte

og indga i teamsamarbejde omkring opgavelgsning med borgerens/patientens mal for gje

Mal 15 P3
Eleven kan koordinere og indgé i samarbejdet om en borgers/patients behov for

tvaerprofessionel og tveersektoriel indsats, herunder selvstaendigt indlede, afslutte og

dokumentere en social- og sundhedsfaglig ydelse i relation til modtagelse, indleggelse,

udskrivning og hjemkomst

(se den tveersektorielle opgave)

Mal 16. P3
Eleven kan selvstaendigt udfgre sygepleje med anvendelse af teknologi og retningslinjer, der

tager udgangspunkt i erfaringsbaseret viden og evidens..

Mal 17. P3

Eleven kan stgtte op om udviklingen af god praksis for kvalitetssikring og patientsikkerhed i det
tvaerprofessionelle samarbejde

Mal 18. P3
Eleven kan forholde sig kritisk til og understgtte udvikling af et godt fysisk og psykisk

arbejdsmiljg, herunder udfgre forflytninger samt vurdere pladsforhold under overholdelse af
arbejdsmiljgreglerne og anvendelse af velfaerdsteknologi.
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Mal 19.

Eleven kan reflektere over og trzeffe kvalificerede valg i forhold til etiske og faglige dilemmaer,
der fglger arbejdet som professionel sundhedsperson, fx forhold som tavshedspligt,
magtanvendelse, patientrettigheder, omsorgspligt og hensyn til borgerens/patientens
livskvalitet.

Mal 20.

Eleven kan planlaegge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomréde som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres kompetenceomrader
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LZERINGSMAL EFTER MALRELATERET
EVALUERINGSM@DE - DE F@RSTE 12 UGER | PRAKTIK 3

9. juni 2017 10:52

Fremadrettede aftaler og leeringsmal efter malrelateret
evalueringsmegde - praktikperiode 3

Fremadrettede aftaler (udfyldes i samarbejde med praktikvejlederen)

Mine leeringsmal (udfyldes i samarbejde med praktikvejlederen)

Vejledning til leeringsmal

1. Mal i uddannelsen.

I din uddannelse mgder du kompetencemal, fagmal og praktikmal, som tilsammen fortzeller, hvad du skal
kunne, nar du er faerdig med uddannelsen. Disse mal er fastlagte pa forhand, og du skal nd dem for at kunne
bestd uddannelsen.

2. Individuelle laeringsmal.

Et lzeringsmal beskriver, hvad du skal laere for at kunne na kompetencemal, fagmal og praktikmal.

Vi er alle forskellige, og du, som elev, vil have dine szrlige forudszatninger og udfordringer for at gennemfgre
din uddannelse. Sammen med din kontaktleerer og praktikvejleder evaluerer du Igbende, hvor du er i forhold til
at na fagmal (skoleperiode), praktikmal (praktikperioder) og endelig kompetencemalene, som du males pa til
slut i uddannelsen.

Efter hver evaluering udarbejder du individuelle lzeringsmal. Leringsmalene kan udspringe af faglige opgaver,
samarbejde og/eller din evne til at planlaegge din leering fremadrettet.

Dine individuelle lzeringsmal bruges som en hjaelp for dig, dine undervisere og praktikvejledere til at
udfordre/stgtte dig pa en meningsfuld made. Individuelle laeringsmal skal udformes pd samme made som
SMART mal — malene skal veere:

o S=specifikke

¢ M=malbare

e A=accepterede

* R=realistiske

e T=tidsbegraensede

Dit arbejde med lzeringsmalene skal du dokumentere og gemme i uddannelsesbogen.
Kilde: ”De gode Lzaeringsmal”, Heckmann, Lene S., Dafolo 2015.
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FORVENTNINGSSAMTALEN - UGE 13-24 | PRAKTIK 3

9. juni 2017 10:44

Din forberedelse til forventningssamtalen — praktik 3

Fortzel om dig selv

Hvordan gik det mig i den seneste
praktikperiode? Fremlzg dine lzeringsmal
fra seneste praktikperiode. Er der noget, jeg
behgver hjaelp til?

Beskriv din lzeringsstil?
Hvordan lzerer du bedst?

Hvordan udviser jeg initiativ og lyst til
at lere?

Hvordan udviser jeg evne til
samarbejde og selvstendighed?

Hvad lagger jeg vaegt pa, nar jeg
kommunikerer med
borgere/pargrende/kolleger?

Hvordan udviser jeg evne til at lytte,
vaere narvaerende og mgde andre med
respekt?

Hvilke forventninger har jeg til mig selv
i praktikperioden?

Hvilke forventninger har jeg til
samarbejdet med min praktikvejleder
og mine kolleger?

Hvordan gnsker jeg, at min
praktikvejleder giver mig feedback og
vejleder mig?

Er der noget, du er bekymret for i
praktikken, eller noget din
praktikvejleder skal vaere saerligt
opmaerksom p3?

Hvilke faglige forventninger har jeg til
praktikperioden?

Hvilke opgaver/oplevelser er jeg szerligt
interesseret i at fa/bekymret for at
mgde?
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LLERINGSMAL EFTER FORVENTNINGSSAMTALEN - UGE
13-24 | PRAKTIK 3

9.juni2017  10:44

Fremadrettede aftaler og leeringsmal efter
forventningssamtalen - praktikperiode 3

Fremadrettede aftaler

Mine laeringsmal (udfyldes i samarbejde med praktikvejlederen)

Vejledning til lzeringsmal
1. Mal i uddannelsen.
| din uddannelse mgder du kompetencemal, fagmal og praktikmal, som tilsammen fortaeller, hvad du skal

kunne, nar du er faerdig med uddannelsen. Disse mal er fastlagte pa forhand, og du skal nd dem for at kunne
bestd uddannelsen.

2. Individuelle laeringsmal.
Et leeringsmal beskriver, hvad du skal lzere for at kunne na kompetencemal, fagmal og praktikmal.

Vi er alle forskellige, og du, som elev, vil have dine szrlige forudszatninger og udfordringer for at gennemfgre
din uddannelse. Sammen med din kontaktleerer og praktikvejleder evaluerer du Igbende, hvor du er i forhold
til at na fagmal (skoleperiode), praktikmal (praktikperioder) og endelig kompetencemalene, som du males pa
til slut i uddannelsen.

Efter hver evaluering udarbejder du individuelle lzeringsmal. Leeringsmalene kan udspringe af faglige
opgaver, samarbejde og/eller din evne til at planleegge din leering fremadrettet.

Dine individuelle lzeringsmal bruges som en hjalp for dig, dine undervisere og praktikvejledere til at
udfordre/stgtte dig pa en meningsfuld made. Individuelle laeringsmal skal udformes pd samme made som
SMART mal — malene skal vaere:

o S=specifikke

¢ M=malbare

e A= accepterede

* R=realistiske

e T=tidsbegraensede

Dit arbejde med lzeringsmalene skal du dokumentere og gemme i uddannelsesbogen.
Kilde: “De gode Laeringsmdl”, Heckmann, Lene S., Dafolo 2015.
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KOMPETENCEHJUL TIL MIDTVEJSEVALUERING

9. juni 2017 10:44

Kompetencehjul til forberedelse af midtvejsevalueringen midt i praktik 3
Her skal du og din praktikvejleder markere, hvordan du/praktikvejlederen vurderer dig i forhold til de personlige

kompetencer. Du skal udfylde kompetencehjulet inden din midtvejsevaluerings og inden din slutevaluering i
praktik 3

Udfyld kompetencehjulet

Elev udfylder med X
Praktikvejleder udfylder med O

Jeg kan lytte og vaere
naervarende og mader
andre med respekt

leg er god til at samarbejde
og udviser selvstaendighed

Jeg er god til at
kommunikere med bade
patienter/borgere/kolleger

Jeg udviser initiativ og
lyst til at laere

Veerdier i figuren
. Ikke pa vej endnu
. Begyndt pa vej
P& vej
. Godt pa vej
. Rigtig godt pa vej

U WN P
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MIDTVEJSEVALUERING

9. juni 2017 10:49

Din forberedelse til midtvejsevaluering — praktik 3

Du skal besvare spgrgsmalene inden midtvejsevaluering

Hvordan synes jeg, det er gaet
siden forventningssamtalen i
forhold til mine personlige
forventninger?

Hvordan synes jeg, det er gaet
siden forventningssamtalen i
forhold til mine faglige
forventninger?

Hvilke forventninger har jeg til min
lzering i resten af praktikperioden,
og hvordan lzrer jeg det bedst?

Hvilke forventninger har jeg til min
praktikvejleder i resten af
praktikperioden?

PRAKTIKPERIODE 3 side 119



q
>a®

)
-

Social- og

Sundhedsskolen
F cia le - Horsens

PRASTATIONSSTANDARDERNE
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10:50

For at vurdere, hvor elevens niveau er lige nu i forhold til viden, faerdigheder og kompetencer, skal der tages

udgangspunkt i ordene/udsagnene i nedenstdende skema (for mere information om praestationsstandarder, se
bekendtggrelsen for erhvervsuddannelser samt skolens lokale undervisningsplan).
For ekspertniveau, se under Info og Stamdata.

Begynder

Rutineret

Avanceret

Viden

Faglig vurdering primaert vurderet i
skoleperioderne

P4 dette niveau skal eleven f.eks. kunne:

Beskrive, definere, huske, genkende,
skelne og navngive de
kundskabsomrader som hgrer til lzerings-
aktiviteterne

Pa dette niveau skal eleven f.eks. kunne:
Forklare, fortolke, beregne, demonstrere.

Kunne forklare med egne ord, og give
andre eksempler i forhold til
laeringsaktiviteterne

Pa dette niveau skal eleven f.eks.
demonstrere: Forstdelse for, viden om,
og kunne reflektere

Endvidere kunne anvende den
reflekterede viden i forhold til nye
situationer

Feerdigheder

Vurdering af elevens niveau i il ift.

Kompetencer

e o 1

praktikmalene

P& dette niveau skal eleven under instruktion, kunne
udfgre/forklare enkle og sammensatte handlinger,
som hgrer til leringsaktiviteterne

Pa dette niveau skal eleven selvstaendigt kunne
arbejde rutineret med lzeringsaktiviteterne der
knytter sig til faget. Endvidere i samarbejde med
andre gve sig i at vise/forklare stgrre grad af
handleberedskab ogsa i mere komplekse situationer

Pa dette niveau skal eleven vise/forklare
handlefeerdigheder pa avanceret og selvsteendigt
niveau, i forhold til de laeringsaktiviteter der hgrer til
skoleperioden
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Eleven skal udvise lyst til at satte sig
ind i uddannelsens fundamentale
kundskabs- og faerdighedsomrader.

Vise ansvarlighed i lzereprocesserne
Udvise begyndende selvstaendighed og
initiativ

Eleven skal kunne udvise evne til

selvsteendigt at satte sig ind i mere
komplicerede problemstillinger

Kommunikere med andre om
Igsningen af mere komplicerede
problemstillinger

Veere fleksibel i tanke og holdning

Kunne udvise omstillingsevne
selvsteendigt at tage ansvar
Udvise initiativ til selv at formulere og

Igse faglige og sociale opgaver og
problemstillinger

Udvise kvalitetssans og kreativitet i
opgavelgsningen.
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PRAKTIKMAL - MIDTVEJSEVALUERING

Praktikmal til brug ved midtvejsevaluering i slutningen af i
praktik 3

Her skal din vejleder saette kryds og skrive bemaerkninger til, hvor langt du er ndet, og hvad du skal arbejde
med fremadrettet. Angivelserne er slutmal for praktik 3.

Praktikmal Begynder Rutineret Avanceret Bemarkninger
Mal 1 P3

Eleven kan gennemfgre og reflektere over kliniske sygeplejehandlinger, herunder selvstaendigt
anvende sygeplejeprocessen til at indsamle data, identificere, analysere, planlaegge, udfgre og
evaluere sygepleje til borgere/patienter med grundlaeggende behov.

Mal 2. P3
Eleven kan planlaegge og ivaerksatte sundhedsfaglige handlinger pa baggrund af faglige og

kliniske vurderinger, herunder sundhedsstyrelsens screeningsveerktgjer til tidlig opsporing samt
lokale procedurer og retningslinjer.

Mal 3. P3
Eleven kan selvstaendigt identificere og reagere pa endring i borgerens/patientens
sundhedstilstand. Ved uforudsete og komplekse problemstillinger kan eleven udfgre

sygeplejehandlinger inden for eget kompetenceomrade samt delegerede sygeplejehandlinger,
herunder udfgre palliativ pleje

Mal 4. P3
Eleven kan ud fra en helhedsorienteret tilgang, der understgtter borgerens/patientens mestring

af eget liv, selvstaendigt og i samarbejde med borgeren/patienten og pargrende arbejde med
rehabilitering og recovery

Mal 5. P3
Eleven kan selvstaendigt og tvaerprofessionelt arbejde sundhedsfremmende og ud fra et

helhedssyn forebygge udvikling af livsstilssygdomme ved at vejlede og motivere
borgeren/patienten til mestring af eget liv

Mal 6. P3
Eleven kan ud fra en rehabiliterende tilgang selvstaendigt planlaegge, udfgre og evaluere

omsorg, praktisk hjeelp og personlig pleje til borgere med fysiske, psykiske og sociale behov

Mal 7. P3
Eleven kan selvstaendigt tilrettelaegge og gennemfgre fysiske, sociale, kulturelle og kreative

aktiviteter, og informere og vejlede om aktivitetstilbud, herunder inddrage netvaerk og frivillige
ud fra borgerens interesser og behov og understgtte borgere/patienter i at treeffe egne valg.

Mal 8. P3
Eleven kan selvstandigt forebygge smittespredning ud fra nationale og lokale retningslinjer og

standarder for hygiejne, herunder szerlige regimer og teknikker samt vejlede borgere, patienter,
pargrende, kollegaer og frivillige herom.

Mal 9 P3
Eleven kan selvstaendigt efter praktikstedets retningslinjer og efter delegation varetage

medicinhdndtering, observere virkning/bivirkninger samt dokumentere og samarbejde med
borger/patient i den medicinske behandling

Mal 10. P3

Eleven kan etablere relationer, der skaber samarbejde med borgere/patienter, pargrende og
frivillige, herunder kommunikere malrettet og anvende relevante kommunikationsformer

Mal 11 P3
Eleven kan selvstzendigt gennemfgre paedagogiske aktiviteter og varetage vejledning af

kollegaer.

Mal 12 P3

Eleven kan kommunikere pa en made der, under hensyntagen til egen og andres sikkerhed,
understgtter borgere og patienters integritet og selvbestemmelse i forbindelse med
konflikthandtering og voldsforebyggelse

Mal 13 P3
Eleven kan selvstaendigt kommunikere og dokumentere faglige handlinger i relevante

dokumentationssystemer med henblik pa at understgtte patientsikre overgange og kontinuitet i
det samlede borger/patientforlgb og gge den borger-/patientoplevede kvalitet.

Mal 14 P3
Eleven kan selvstaendigt koordinere og tilrettelzegge eget og andres arbejde samt understgtte

og indga i teamsamarbejde omkring opgavelgsning med borgerens/patientens mal for gje

Mal 15 P3
Eleven kan koordinere og indgé i samarbejdet om en borgers/patients behov for

tvaerprofessionel og tveersektoriel indsats, herunder selvstaendigt indlede, afslutte og

dokumentere en social- og sundhedsfaglig ydelse i relation til modtagelse, indleggelse,

udskrivning og hjemkomst

(se den tveersektorielle opgave)

Mal 16. P3
Eleven kan selvstaendigt udfgre sygepleje med anvendelse af teknologi og retningslinjer, der

tager udgangspunkt i erfaringsbaseret viden og evidens..

Mal 17. P3

Eleven kan stgtte op om udviklingen af god praksis for kvalitetssikring og patientsikkerhed i det
tvaerprofessionelle samarbejde

Mal 18. P3
Eleven kan forholde sig kritisk til og understgtte udvikling af et godt fysisk og psykisk

arbejdsmiljg, herunder udfgre forflytninger samt vurdere pladsforhold under overholdelse af
arbejdsmiljgreglerne og anvendelse af velfaerdsteknologi.

Mal 19. P3

Eleven kan reflektere over og traeffe kvalificerede valg i forhold til etiske og faglige dilemmaer,
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der fglger arbejdet som professionel sundhedsperson, fx forhold som tavshedspligt,
magtanvendelse, patientrettigheder, omsorgspligt og hensyn til borgerens/patientens
livskvalitet.

Mal 20.

Eleven kan planlaegge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomrade som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres kompetenceomrader
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LLERINGSMAL EFTER MIDTVEJSEVALUERING

9. juni 2017 10:52

Fremadrettede aftaler og leeringsmal efter
midtvejsevalueringen i praktikperiode 3

Fremadrettede aftaler (udfyldes i samarbejde med praktikvejlederen)

Mine laeringsmal (udfyldes i samarbejde med praktikvejlederen)

Vejledning til leeringsmal

1. Mal i uddannelsen.

I din uddannelse mgder du kompetencemal, fagmal og praktikmal, som tilsammen fortzeller, hvad du skal
kunne, nar du er faerdig med uddannelsen. Disse mal er fastlagte pa forhand, og du skal nd dem for at kunne
bestd uddannelsen.

2. Individuelle laeringsmal.

Et leeringsmal beskriver, hvad du skal laere for at kunne na kompetencemal, fagmal og praktikmal.

Vi er alle forskellige, og du, som elev, vil have dine szrlige forudsatninger og udfordringer for at gennemfgre
din uddannelse. Sammen med din kontaktleerer og praktikvejleder evaluerer du Igbende, hvor du er i forhold til
at na fagmal (skoleperiode), praktikmal (praktikperioder) og endelig kompetencemadlene, som du males pa til
slut i uddannelsen.

Efter hver evaluering udarbejder du individuelle lzeringsmal. Leringsmalene kan udspringe af faglige opgaver,
samarbejde og/eller din evne til at planlaegge din leering fremadrettet.

Dine individuelle lzeringsmal bruges som en hjaelp for dig, dine undervisere og praktikvejledere til at
udfordre/stgtte dig pa en meningsfuld made. Individuelle laeringsmal skal udformes pd samme made som
SMART mal — malene skal veere:

e S=specifikke

¢ M=malbare

e A=accepterede

* R=realistiske

e T=tidsbegraensede

Dit arbejde med lzeringsmalene skal du dokumentere og gemme i uddannelsesbogen.
Kilde: ”De gode Lzeringsmal”, Heckmann, Lene S., Dafolo 2015.
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SLUTEVALUERING

9. juni 2017 10:49

Din forberedelse til slutevaluering — praktik 3

Du skal besvare spgrgsmalene inden slutevaluering

Hvordan synes jeg, det er gaet
siden midtvejsevalueringen i
forhold til mine personlige
forventninger og laeringsmal?

Hvordan synes jeg, det er gaet
siden midtvejsevalueringen i
forhold til mine faglige
forventninger og laeringsmal?

Hvilke opgaver/oplevelser har jeg
haft i praktikforlgbet?

Hvilken indsats har jeg ydet i
praktikken? (med henblik pa at na
praktikmalene og laeringsmal)
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PRAKTIKMAL - SLUTEVALUERING
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Praktikmal til brug ved slutevaluering i slutningen af i praktik 3

Her skal din vejleder satte kryds og skrive bemarkninger til, hvor langt du er naet, og hvad du skal arbejde
med fremadrettet. Angivelserne er slutmal for praktik 3.

Praktikmal Begynder Rutineret Avanceret Bemaerkninger
Mal 1 P3
Eleven kan gennemfgre og reflektere over kliniske sygeplejehandlinger, herunder selvstaendigt

anvende sygeplejeprocessen til at indsamle data, identificere, analysere, planlaegge, udfgre og
evaluere sygepleje til borgere/patienter med grundlaeggende behov.

Mal 2. P3
Eleven kan planlzegge og iveerksatte sundhedsfaglige handlinger pa baggrund af faglige og

kliniske vurderinger, herunder sundhedsstyrelsens screeningsveerktgjer til tidlig opsporing samt
lokale procedurer og retningslinjer.

Mal 3. P3
Eleven kan selvstaendigt identificere og reagere pa &ndring i borgerens/patientens
sundhedstilstand. Ved uforudsete og komplekse problemstillinger kan eleven udfgre

sygeplejehandlingerinden for eget kompetenceomrade samt delegerede sygeplejehandlinger,
herunder udfgre palliativ pleje

Mal 4. P3
Eleven kan ud fra en helhedsorienteret tilgang, der understgtter borgerens/patientens mestring

af eget liv, selvsteendigt og i samarbejde med borgeren/patienten og pargrende arbejde med
rehabilitering og recovery

Mal 5. P3
Eleven kan selvsteendigt og tveerprofessionelt arbejde sundhedsfremmende og ud fra et

helhedssyn forebygge udvikling af livsstilssygdomme ved at vejlede og motivere
borgeren/patienten til mestring af eget liv

Mal 6. P3
Eleven kan ud fra en rehabiliterende tilgang selvsteendigt planlaegge, udfgre og evaluere

omsorg, praktisk hjaelp og personlig pleje til borgere med fysiske, psykiske og sociale behov

Mal 7. P3
Eleven kan selvstaendigt tilretteleegge og gennemfgre fysiske, sociale, kulturelle og kreative

aktiviteter, og informere og vejlede om aktivitetstilbud, herunder inddrage netveerk og frivillige
ud fra borgerens interesser og behov og understgtte borgere/patienter i at traeffe egne valg.

Mal 8. P3
Eleven kan selvstaendigt forebygge smittespredning ud fra nationale og lokale retningslinjer og

standarder for hygiejne, herunder saerlige regimer og teknikker samt vejlede borgere, patienter,
pargrende, kollegaer og frivillige herom.

Mal 9 P3
Eleven kan selvsteendigt efter praktikstedets retningslinjer og efter delegation varetage

medicinhandtering, observere virkning/bivirkninger samt dokumentere og samarbejde med
borger/patient i den medicinske behandling

Mmal 10. P3

Eleven kan etablere relationer, der skaber samarbejde med borgere/patienter, pargrende og
frivillige, herunder kommunikere malrettet og anvende relevante kommunikationsformer

Mal 11 P3
Eleven kan selvstaendigt gennemfgre paedagogiske aktiviteter og varetage vejledning af

kollegaer.

Mal 12 P3

Eleven kan kommunikere pa en made der, under hensyntagen til egen og andres sikkerhed,
understgtter borgere og patienters integritet og selvbestemmelse i forbindelse med
konflikthandtering og voldsforebyggelse

Mal 13 P3
Eleven kan selvstaendigt kommunikere og dokumentere faglige handlinger i relevante

dokumentationssystemer med henblik pa at understgtte patientsikre overgange og kontinuitet i
det samlede borger/patientforlpb og gge den borger-/patientoplevede kvalitet.

Mal 14 P3
Eleven kan selvsteendigt koordinere og tilrettelaegge eget og andres arbejde samt understgtte

og indga i teamsamarbejde omkring opgavelgsning med borgerens/patientens mal for gje

Mal 15 P3
Eleven kan koordinere og indgé i samarbejdet om en borgers/patients behov for

tvaerprofessionel og tvaersektoriel indsats, herunder selvstaendigt indlede, afslutte og

dokumentere en social- og sundhedsfaglig ydelse i relation til modtagelse, indlaeggelse,

udskrivning og hjemkomst

(se den tvaersektorielle opgave)

Mal 16. P3
Eleven kan selvsteendigt udfgre sygepleje med anvendelse af teknologi og retningslinjer, der

tager udgangspunkt i erfaringsbaseret viden og evidens..

Mal 17. P3

Eleven kan stgtte op om udviklingen af god praksis for kvalitetssikring og patientsikkerhed i det
tvaerprofessionelle samarbejde

Mal 18. P3

Eleven kan forholde sig kritisk til og understgtte udvikling af et godt fysisk og psykisk
arbejdsmiljg, herunder udfgre forflytninger samt vurdere pladsforhold under overholdelse af
arbejdsmiljgreglerne og anvendelse af velfaerdsteknologi.

Mal 19. P3
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Eleven kan reflektere over og treeffe kvalificerede valg i forhold til etiske og faglige dilemmaer,
der fglger arbejdet som professionel sundhedsperson, fx forhold som tavshedspligt,
magtanvendelse, patientrettigheder, omsorgspligt og hensyn til borgerens/patientens
livskvalitet.

Mal 20.

Eleven kan planlaegge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomréde som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres kompetenceomréader
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Social- og

Sundhedsskolen

Fredericia - Vejle - Horsens

LLERINGSMAL EFTER SLUTEVALUERINGEN

9. juni 2017 10:52

Fremadrettede aftaler og leeringsmal efter slutevalueringen i
praktikperiode 3

Fremadrettede aftaler (udfyldes i samarbejde med praktikvejlederen)

Mine laeringsmal (udfyldes i samarbejde med praktikvejlederen)

Vejledning til leeringsmal

1. Mal i uddannelsen.

I din uddannelse mgder du kompetencemal, fagmal og praktikmal, som tilsammen fortzeller, hvad du skal
kunne, nar du er faerdig med uddannelsen. Disse mal er fastlagte pa forhand, og du skal nd dem for at kunne
bestd uddannelsen.

2. Individuelle laeringsmal.

Et leeringsmal beskriver, hvad du skal laere for at kunne na kompetencemal, fagmal og praktikmal.

Vi er alle forskellige, og du, som elev, vil have dine szrlige forudsatninger og udfordringer for at gennemfgre
din uddannelse. Sammen med din kontaktleerer og praktikvejleder evaluerer du Igbende, hvor du er i forhold til
at na fagmal (skoleperiode), praktikmal (praktikperioder) og endelig kompetencemadlene, som du males pa til
slut i uddannelsen.

Efter hver evaluering udarbejder du individuelle lzeringsmal. Leringsmalene kan udspringe af faglige opgaver,
samarbejde og/eller din evne til at planlaegge din leering fremadrettet.

Dine individuelle lzeringsmal bruges som en hjaelp for dig, dine undervisere og praktikvejledere til at
udfordre/stgtte dig pa en meningsfuld made. Individuelle laeringsmal skal udformes pd samme made som
SMART mal — malene skal veere:

e S=specifikke

¢ M=malbare

e A=accepterede

* R=realistiske

e T=tidsbegraensede

Dit arbejde med lzeringsmalene skal du dokumentere og gemme i uddannelsesbogen.
Kilde: ”De gode Lzeringsmal”, Heckmann, Lene S., Dafolo 2015.
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Social- og

" Sundhedsskolen

PRAKTIKERKLARING

6. juni 2017 14:19

Her kan du indszette en kopi af din
praktikerklaering

Vejledning
1. Klik pa "Indszet" i menuen gverst her pa siden og veelg "Vedhaeft fil"
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Social- og

Sundhedsskolen
Fredericia - Vejle - Horsens

REFLEKSIONSMODEL

9. juni 2017 10:13
Du vil pa hovedforlgbet skulle arbejde med denne refleksionsmodel.
Du introduceres til Refleksionsmodellen pa hovedforlgbet. Modellen skal anvendes i alle skole- og praktikforlgb

pa hovedforlgbet, siledes at du leerer at arbejde reflekterende. Du skal anvende Refleksionsmodellen til lering
og til formulering af dine laeringsmal. Du skal anvende Refleksionsmodellen i samarbejde med din kontaktlaerer

pa skolen og i praktikvejleder.

5. Hvad har
du laert af
situationen?

4. Hvordan
kunnedu
have handlet
anderledes?

1.Beskriv
situationen
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2. Hvordan
oplevede du
situationen?

3.Hvad skete

der? Brug din
viden og
erfaring




ocial- og
u

ndhedsskolen
¢ a - Vejle Horsens

TVARSEKTORIEL OPGAVE

9.juni 2017 10:44

Refleksion over det tvaersektorielle samarbejde pa
SSA - praktik 3

Du skal skriftligt beskrive en situation, hvor du har arbejdet tveaersektorielt i relation til en borger /patient. Se
praktikmal 15.

Du skal beskrive ud fra fglgende stgttespgrgsmal:

iy

. Hvor er du i praktik- beskriv det
overordnet f.eks. i primaer eller
sekundaer sektor

N

. Beskriv borgerens/patientens behov.
HUSK ANONYMISERING

w

. Hvem samarbejdede du med
tveersektorielt?

B

. Hvad blev resultatet, eller hvordan gik
det?

v

Hvordan oplevede du det tveerfaglige
samarbejde fungerede?

Anvende refleksionsmodellen i koblingen af teori og praksis. Din beskrivelse af situationen kan drgftes
mundtligt med din praktikvejleder.

Medbring denne situation til undervisningen i den naeste skoleperiode. Her vil | arbejde videre ved at
koble teori og praksis ud fra refleksionsmodellen.

1.Beskriv

situationen

5. Hvad har 2. Hvordan
du leert af oplevede du
situationen? situationen?

4. Hvordan 3. Hvad skete

kunne du der? Brug din
have handlet viden og
anderledes? erfaring
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oo® Social- og

Sundhedsskolen
; cia le - He BIS

TEMATISEREDE PRAKTIKMAL

TEMATISEREDE PRAKTIKMAL

Tema: Sygepleje til borger og patienter med grundlzeggende behov Laeringsaktiviteter

il

Eleven kan gennemfgre og reflektere over kliniske sygeplejehandlinger, herunder
selvstaendigt anvende sygeplejeprocessen til at indsamle data, identificere, analysere,
planlaegge, udfgre og evaluere sygepleje til borgere/patienter med grundleeggende behov.

7L

Eleven kan planlaegge og ivaerksatte sundhedsfaglige handlinger pa baggrund af faglige og
kliniske vurderinger, herunder sundhedsstyrelsens screeningsvaerktgijer til tidlig opsporing
samt lokale procedurer og retningslinjer.

2

Eleven kan selvstaendigt identificere og reagere pa endring i borgerens/patientens
sundhedstilstand. Ved uforudsete og komplekse problemstillinger kan eleven udfgre
sygeplejehandlinger indenfor eget kompetenceomrade samt delegerede sygeplejehandlinger,
herunder udfgre palliativ pleje.

19.

Eleven kan reflektere over og traeffe kvalificerede valg i forhold til etiske og faglige
dilemmaer, der fglger arbejdet som professionel sundhedsperson, fx forhold som
tavshedspligt, magtanvendelse, patientrettigheder, omsorgspligt og hensyn til
borgerens/patientens livskvalitet.

20.

Eleven kan planlaegge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomrade som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres
kompetenceomrader.

Tema: Sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering Laeringsaktiviteter

4,

Eleven kan ud fra en helhedsorienteret tilgang, der understgtter borgerens/patientens
mestring af eget liv, selvstaendigt og i samarbejde med borgeren/patienten og pargrende
arbejde med rehabilitering og recovery.

58

Eleven kan selvsteendigt og tveerprofessionelt arbejde sundhedsfremmende og ud fra et
helhedssyn forebygge udvikling af livsstilssygdomme ved at vejlede og motivere
borgeren/patienten til mestring af eget liv.

6.
Eleven kan ud fra en rehabiliterende tilgang selvstaendigt planlaegge, udfgre og evaluere
omsorg, praktisk hjeelp og personlig pleje til borgere med fysiske, psykiske og sociale behov.

7

Eleven kan selvsteendigt tilrettelaegge og gennemfgre fysiske, sociale, kulturelle og kreative
aktiviteter, og informere og vejlede om aktivitetstilbud, herunder inddrage netvaerk og
frivillige ud fra borgerens interesser og behov og understgtte borgere/patienter i at treeffe
egne valg.

20.

Eleven kan planlaegge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomrade som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres
kompetenceomrader.

Tema: M

8.

Eleven kan selvstaendigt forebygge smittespredning ud fra nationale og lokale retningslinjer
og standarder for hygiejne, herunder szerlige regimer og teknikker samt vejlede borgere,
patienter, pargrende, kollegaer og frivillige herom.

ing og hygiej Laeringsaktiviteter

9.

Eleven kan selvstaendigt efter praktikstedets retningslinjer og efter delegation varetage
medicin-handtering, observere virkning/bivirkninger samt dokumentere og samarbejde med
borger/patient i den medicinske behandling.

20.

Eleven kan planlaegge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomrade som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres
kompetenceomrader.

Tema: Relation, k ikation og dok i Leeringsaktiviteter
10.

Eleven kan etablere relationer, der skaber samarbejde med borgere/patienter, pargrende og
frivillige, herunder kommunikere malrettet og anvende relevante kommunikationsformer.

11.
Eleven kan selvstaendigt gennemfgre paedagogiske aktiviteter og varetage vejledning af
kollegaer.

12.

Eleven kan kommunikere pa en made der, under hensyntagen til egen og andres sikkerhed,
understgtter borgere og patienters integritet og selvbestemmelse i forbindelse med
konflikthandtering og voldsforebyggelse.

13.

Eleven kan selvstaendigt kommunikere og dokumentere faglige handlinger i relevante
dokumentationssystemer med henblik pa at understgtte patientsikre overgange og
kontinuitet i det samlede borger/patientforlgb og gge den borger-/patientoplevede kvalitet.

20.

Eleven kan planlaegge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomréde som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres
kompetenceomrader.
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Tema: Koordinering og samarbejde Laeringsaktiviteter

14.
Eleven kan selvsteendigt koordinere og tilretteleegge eget og andres arbejde samt understgtte
og indga i teamsamarbejde omkring opgavelgsning med borgerens/patientens mal for gje.

15.

Eleven kan koordinere og indgd i samarbejdet om en borgers/patients behov for
tvaerprofessionel og tveersektoriel indsats, herunder selvsteendigt indlede, afslutte og
dokumentere en social- og sundhedsfaglig ydelse i relation til modtagelse, indlaeggelse,
udskrivning og hjemkomst.

20.

Eleven kan planlaegge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomréde som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres
kompetenceomrader.

Tema: Teknologi og kvalitetssikring Laeringsaktiviteter

16.
Eleven kan selvstaendigt udfgre sygepleje med anvendelse af teknologi og retningslinjer, der
tager udgangspunkt i erfaringsbaseret viden og evidens.

17.
Eleven kan stgtte op om udviklingen af god praksis for kvalitetssikring og patientsikkerhed i
det tveerprofessionelle samarbejde.

18.

Eleven kan forholde sig kritisk til og understgtte udvikling af et godt fysisk og psykisk
arbejdsmiljg, herunder udfgre forflytninger samt vurdere pladsforhold under overholdelse af
arbejdsmiljgreglerne og anvendelse af velfaerdsteknologi.

20.

Eleven kan planlaegge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomréde som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres
kompetenceomrader.
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OVERSIGT OVER EVALUERINGER | PRAKTIKKEN

24. januar 2018 09:25

Varighed Forventnin Malrelateret Midtvejsevaluer  Slutevaluering og PASS
Uger (midt i praktikken- erkleering
inkl. ferie
SSA
Praktik 1
Kommunal Pla 22 X X X*
Kommunal P1b 18 X X X
Meritelever med en 18 X X X
Praktik 2 — samlet praktik
Regional psykiatri P2 18 X X X
Socialpsykiatri P2 18 X X X
Praktik 2 - delepraktikker
Kommunal P2a 9 X X X*
Kommunal P2b 9 X X X
Praktik 3 - kommunal
Kommunal P3a 12 X X
Sygehus P3b 12 X X*
Kommunal 3c 16 X X X
Praktik 3 — sygehuspraktik
Sygehus P3a 12 X X
Kommunal 3b 28 X X X

*Gennemfgres i slutningen af praktikforlgbet
** Fglger herefter skemaet
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= Social- og
-~ Sundhedsskolen
Fredericia - Vejle - Horsens

Skoleperiode 4

9. juni 2017 10:44

Her kan du selv indsaette relevant materiale
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Social- og
Sundhedsskolen

Fredericia - Viejle - Horser

EKSTRA SIDER - TIL ELEVER, DER STARTER | DEN
KOMMUNALE PRAKTIK | PRAKTIK 3

6. juni 2017 14:19

| denne sektion finder du ekstra sider til evalueringsmgderne i praktikken, hvis du mangler ekstra sider

til forventningssamtaler, malrelateret evalueringsmgder eller midtvejsevalueringer. Siderne er primaert
til elever, der starter i den kommunale praktik i praktik 3. "
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Social- og

Sundhedsskolen

Fredericia - Vejle - Horsens

FORVENTNINGSSAMTALEN

9. juni 2017 10:44

Din forberedelse til forventningssamtalen — praktik 3

Fortzel om dig selv

Hvordan gik det mig i den seneste
praktikperiode? Fremlzg dine lzeringsmal
fra seneste praktikperiode. Er der noget, jeg
behgver hjaelp til?

Beskriv din lzeringsstil?
Hvordan lzerer du bedst?

Hvordan udviser jeg initiativ og lyst til
at lere?

Hvordan udviser jeg evne til
samarbejde og selvstendighed?

Hvad l=gger jeg vaegt pa, nar jeg
kommunikerer med
borgere/pargrende/kolleger?

Hvordan udviser jeg evne til at lytte,
vaere narvaerende og mgde andre med
respekt?

Hvilke forventninger har jeg til mig selv
i praktikperioden?

Hvilke forventninger har jeg til
samarbejdet med min praktikvejleder
og mine kolleger?

Hvordan gnsker jeg, at min
praktikvejleder giver mig feedback og
vejleder mig?

Er der noget, du er bekymret for i
praktikken, eller noget din
praktikvejleder skal vaere saerligt
opmaerksom pa?

Hvilke faglige forventninger har jeg til
praktikperioden?

Hvilke opgaver/oplevelser er jeg szerligt
interesseret i at fa/bekymret for at
mgde?
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Social- og

~ Sundhedsskolen

Fredericia - Vejle - Horsens

LLERINGSMAL EFTER FORVENTNINGSSAMTALEN

9. juni 2017 10:44

Fremadrettede aftaler og leeringsmal efter
forventningssamtalen - praktikperiode 3

Fremadrettede aftaler

Mine laeringsmal (udfyldes i samarbejde med praktikvejlederen)

Vejledning til lzeringsmal
1. Mal i uddannelsen.
| din uddannelse mgder du kompetencemal, fagmal og praktikmal, som tilsammen fortaeller, hvad du skal

kunne, nar du er faerdig med uddannelsen. Disse mal er fastlagte pa forhand, og du skal nd dem for at kunne
bestd uddannelsen.

2. Individuelle laeringsmal.

Et leeringsmal beskriver, hvad du skal lzere for at kunne na kompetencemal, fagmal og praktikmal.

Vi er alle forskellige, og du, som elev, vil have dine szrlige forudszatninger og udfordringer for at gennemfgre
din uddannelse. Sammen med din kontaktleerer og praktikvejleder evaluerer du Igbende, hvor du er i forhold
til at na fagmal (skoleperiode), praktikmal (praktikperioder) og endelig kompetencemalene, som du males pa
til slut i uddannelsen.

Efter hver evaluering udarbejder du individuelle lzeringsmal. Leeringsmalene kan udspringe af faglige
opgaver, samarbejde og/eller din evne til at planleegge din leering fremadrettet.

Dine individuelle lzeringsmal bruges som en hjalp for dig, dine undervisere og praktikvejledere til at
udfordre/stgtte dig pa en meningsfuld made. Individuelle laeringsmal skal udformes pd samme made som
SMART mal — malene skal vaere:

o S=specifikke

¢ M=malbare

e A= accepterede

* R=realistiske

e T=tidsbegraensede

Dit arbejde med lzeringsmalene skal du dokumentere og gemme i uddannelsesbogen.
Kilde: “De gode Laeringsmdl”, Heckmann, Lene S., Dafolo 2015.
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Social- og

= ¥ Sundhedsskolen

KOMPETENCEHJUL TIL MALRELATERET
EVALUERINGSM@DE

9.juni2017  10:44

Kompetencehjul til forberedelse af malrelateret evalueringsmgde midt i praktik
Her skal du og din praktikvejleder markere, hvordan du/praktikvejlederen vurderer dig i forhold til de personlige

kompetencer. Du skal udfylde kompetencehjulet inden dit malrelateret evalueringsmgde og inden din
slutevaluering i praktik

Udfyld kompetencehjulet

Elev udfylder med X
Praktikvejleder udfylder med O

Jeg kan lytte og vaere
naervarende og mader
andre med respekt

leg er god til at samarbejde
og udviser selvstaendighed

Jeg er god til at
kommunikere med bade
patienter/borgere/kolleger

Jeg udviser initiativ og
lyst til at laere

Veerdier i figuren
. Ikke pa vej endnu
. Begyndt pa vej
P& vej
. Godt pa vej
. Rigtig godt pa vej

U WN P
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Social- og

* Sundhedsskolen
Fredericia - Vejle - Horsens

MALRELATERET EVALUERINGSM@DE

9. juni 2017 10:49

Din forberedelse til malrelateret evalueringsmgde—
praktik

Du skal besvare spgrgsmalene inden det malrelateret evalueringsmgde.

Hvordan synes jeg, det er gaet
siden forventningssamtalen i
forhold til mine personlige
forventninger?

Hvordan synes jeg, det er gaet
siden forventningssamtalen i
forhold til mine faglige
forventninger?

Hvilke forventninger har jeg til min
lzering i resten af praktikperioden,
og hvordan lzrer jeg det bedst?

Hvilke forventninger har jeg til min
praktikvejleder i resten af
praktikperioden?

PRAKTIKPERIODE 3 EKSTRA SIDER side 139



q
>a®

)
-

Social- og

Sundhedsskolen
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PRASTATIONSSTANDARDERNE

9. juni 2017

10:50

For at vurdere, hvor elevens niveau er lige nu i forhold til viden, faerdigheder og kompetencer, skal der tages

udgangspunkt i ordene/udsagnene i nedenstdende skema (for mere information om praestationsstandarder, se
bekendtggrelsen for erhvervsuddannelser samt skolens lokale undervisningsplan).
For ekspertniveau, se under Info og Stamdata.

Begynder

Rutineret

Avanceret

Viden

Faglig vurdering primaert vurderet i
skoleperioderne

P4 dette niveau skal eleven f.eks. kunne:

Beskrive, definere, huske, genkende,
skelne og navngive de
kundskabsomrader som hgrer til lzerings-
aktiviteterne

Pa dette niveau skal eleven f.eks. kunne:
Forklare, fortolke, beregne, demonstrere.

Kunne forklare med egne ord, og give
andre eksempler i forhold til
laeringsaktiviteterne

Pa dette niveau skal eleven f.eks.
demonstrere: Forstdelse for, viden om,
og kunne reflektere

Endvidere kunne anvende den
reflekterede viden i forhold til nye
situationer

Feerdigheder

Vurdering af elevens niveau i il ift.

Kompetencer

e o 1

praktikmalene

P& dette niveau skal eleven under instruktion, kunne
udfgre/forklare enkle og sammensatte handlinger,
som hgrer til leringsaktiviteterne

Pa dette niveau skal eleven selvstaendigt kunne
arbejde rutineret med lzeringsaktiviteterne der
knytter sig til faget. Endvidere i samarbejde med
andre gve sig i at vise/forklare stgrre grad af
handleberedskab ogsa i mere komplekse situationer

Pa dette niveau skal eleven vise/forklare
handlefeerdigheder pa avanceret og selvsteendigt
niveau, i forhold til de laeringsaktiviteter der hgrer til
skoleperioden
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Eleven skal udvise lyst til at satte sig
ind i uddannelsens fundamentale
kundskabs- og faerdighedsomrader.

Vise ansvarlighed i lzereprocesserne
Udvise begyndende selvstaendighed og
initiativ

Eleven skal kunne udvise evne til

selvsteendigt at satte sig ind i mere
komplicerede problemstillinger

Kommunikere med andre om
Igsningen af mere komplicerede
problemstillinger

Veere fleksibel i tanke og holdning

Kunne udvise omstillingsevne
selvsteendigt at tage ansvar
Udvise initiativ til selv at formulere og

Igse faglige og sociale opgaver og
problemstillinger

Udvise kvalitetssans og kreativitet i
opgavelgsningen.
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Praktikmal til brug ved malrelateret evalueringsmgde i praktik 3

Her skal din vejleder satte kryds og skrive bemarkninger til, hvor langt du er naet, og hvad du skal arbejde
med fremadrettet. Angivelserne er slutmal for praktik 3.

Praktikmal Begynder Rutineret Avanceret Bemarkninger
Mal 1 P3
Eleven kan gennemfgre og reflektere over kliniske sygeplejehandlinger, herunder selvstaendigt

anvende sygeplejeprocessen til at indsamle data, identificere, analysere, planlaegge, udfgre og
evaluere sygepleje til borgere/patienter med grundlaeggende behov.

Mal 2. P3
Eleven kan planlagge og iveerksaette sundhedsfaglige handlinger pa baggrund af faglige og

kliniske vurderinger, herunder sundhedsstyrelsens screeningsvaerktgijer til tidlig opsporing samt

lokale procedurer og retningslinjer.

Mal 3. P3
Eleven kan selvsteendigt identificere og reagere pa eéendring i borgerens/patientens

sundhedstilstand. Ved uforudsete og komplekse problemstillinger kan eleven udfgre

sygeplejehandlinger inden for eget kompetenceomrade samt delegerede sygeplejehandlinger,
herunder udfgre palliativ pleje

Mal 4. P3
Eleven kan ud fra en helhedsorienteret tilgang, der understgtter borgerens/patientens mestring

af eget liv, selvstaendigt og i samarbejde med borgeren/patienten og pargrende arbejde med
rehabilitering og recovery

Mal 5. P3
Eleven kan selvstaendigt og tvaerprofessionelt arbejde sundhedsfremmende og ud fra et

helhedssyn forebygge udvikling af livsstilssygdomme ved at vejlede og motivere
borgeren/patienten til mestring af eget liv

Mal 6. P3
Eleven kan ud fra en rehabiliterende tilgang selvstaendigt planlagge, udfgre og evaluere

omsorg, praktisk hjzelp og personlig pleje til borgere med fysiske, psykiske og sociale behov

Mal 7. P3
Eleven kan selvsteendigt tilrettelaegge og gennemfgre fysiske, sociale, kulturelle og kreative

aktiviteter, og informere og vejlede om aktivitetstilbud, herunder inddrage netvaerk og frivillige
ud fra borgerens interesser og behov og understgtte borgere/patienter i at treeffe egne valg.

Mal 8. P3
Eleven kan selvstaendigt forebygge smittespredning ud fra nationale og lokale retningslinjer og

standarder for hygiejne, herunder szerlige regimer og teknikker samt vejlede borgere, patienter,
pargrende, kollegaer og frivillige herom.

Mal 9 P3
Eleven kan selvstandigt efter praktikstedets retningslinjer og efter delegation varetage

medicinhandtering, observere virkning/bivirkninger samt dokumentere og samarbejde med
borger/patient i den medicinske behandling

Mal 10. P3

Eleven kan etablere relationer, der skaber samarbejde med borgere/patienter, pargrende og
frivillige, herunder kommunikere malrettet og anvende relevante kommunikationsformer

Mal 11 P3
Eleven kan selvstandigt gennemfgre padagogiske aktiviteter og varetage vejledning af

kollegaer.

Mal 12 P3

Eleven kan kommunikere pa en made der, under hensyntagen til egen og andres sikkerhed,
understgtter borgere og patienters integritet og selvbestemmelse i forbindelse med
konflikthandtering og voldsforebyggelse

Mal 13 P3
Eleven kan selvstaendigt kommunikere og dokumentere faglige handlinger i relevante

dokumentationssystemer med henblik pa at understgtte patientsikre overgange og kontinuitet i
det samlede borger/patientforlgb og gge den borger-/patientoplevede kvalitet.

Mal 14 P3
Eleven kan selvstaendigt koordinere og tilretteleegge eget og andres arbejde samt understgtte

og indga i teamsamarbejde omkring opgavelgsning med borgerens/patientens mal for gje

Mal 15 P3
Eleven kan koordinere og indgd i samarbejdet om en borgers/patients behov for

tvaerprofessionel og tveersektoriel indsats, herunder selvstaendigt indlede, afslutte og

dokumentere en social- og sundhedsfaglig ydelse i relation til modtagelse, indlaggelse,
udskrivning og hjemkomst

Mal 16. P3
Eleven kan selvsteendigt udfgre sygepleje med anvendelse af teknologi og retningslinjer, der

tager udgangspunkt i erfaringsbaseret viden og evidens..

Mal 17. P3

Eleven kan stgtte op om udviklingen af god praksis for kvalitetssikring og patientsikkerhed i det
tveaerprofessionelle samarbejde

Mal 18. P3

Eleven kan forholde sig kritisk til og understgtte udvikling af et godt fysisk og psykisk
arbejdsmiljg, herunder udfgre forflytninger samt vurdere pladsforhold under overholdelse af
arbejdsmiljgreglerne og anvendelse af velfeerdsteknologi.

Mal 19. P3

Eleven kan reflektere over og traffe kvalificerede valg i forhold til etiske og faglige dilemmaer,
der fglger arbejdet som professionel sundhedsperson, fx forhold som tavshedspligt,
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magtanvendelse, patientrettigheder, omsorgspligt og hensyn til borgerens/patientens
livskvalitet.

Mal 20.

Eleven kan planlaegge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomrade som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres kompetenceomrader
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Fremadrettede aftaler og leeringsmal efter malrelateret
evalueringsmegde - praktikperiode

Fremadrettede aftaler (udfyldes i samarbejde med praktikvejlederen)

Mine leeringsmal (udfyldes i samarbejde med praktikvejlederen)

Vejledning til leeringsmal

1. Mal i uddannelsen.

I din uddannelse mgder du kompetencemal, fagmal og praktikmal, som tilsammen fortzeller, hvad du skal
kunne, nar du er faerdig med uddannelsen. Disse mal er fastlagte pa forhand, og du skal nd dem for at kunne
bestd uddannelsen.

2. Individuelle laeringsmal.

Et lzeringsmal beskriver, hvad du skal laere for at kunne na kompetencemal, fagmal og praktikmal.

Vi er alle forskellige, og du, som elev, vil have dine szrlige forudszatninger og udfordringer for at gennemfgre
din uddannelse. Sammen med din kontaktleerer og praktikvejleder evaluerer du Igbende, hvor du er i forhold til
at na fagmal (skoleperiode), praktikmal (praktikperioder) og endelig kompetencemalene, som du males pa til
slut i uddannelsen.

Efter hver evaluering udarbejder du individuelle lzeringsmal. Leringsmalene kan udspringe af faglige opgaver,
samarbejde og/eller din evne til at planlaegge din leering fremadrettet.

Dine individuelle lzeringsmal bruges som en hjaelp for dig, dine undervisere og praktikvejledere til at
udfordre/stgtte dig pa en meningsfuld made. Individuelle laeringsmal skal udformes pd samme made som
SMART mal — malene skal veere:

o S=specifikke

¢ M=malbare

e A=accepterede

* R=realistiske

e T=tidsbegraensede

Dit arbejde med lzeringsmalene skal du dokumentere og gemme i uddannelsesbogen.
Kilde: ”De gode Lzaeringsmal”, Heckmann, Lene S., Dafolo 2015.
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| denne sektion finder du ekstra sider til evalueringsmgderne i praktikken, hvis du mangler ekstra sider

til forventningssamtaler, malrelateret evalueringsmgder eller midtvejsevalueringer. Siderne er primaert
til elever, der er i en delepraktik i prakti 2
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Din forberedelse til forventningssamtalen — praktik 2

Fortzel om dig selv

Hvordan gik det mig i den seneste
praktikperiode? Fremlzg dine lzeringsmal
fra seneste praktikperiode. Er der noget, jeg
behgver hjaelp til?

Beskriv din lzeringsstil?
Hvordan lzerer du bedst?

Hvordan udviser jeg initiativ og lyst til
at lere?

Hvordan udviser jeg evne til
samarbejde og selvstendighed?

Hvad l=gger jeg vaegt pa, nar jeg
kommunikerer med
borgere/pargrende/kolleger?

Hvordan udviser jeg evne til at lytte,
vaere narvaerende og mgde andre med
respekt?

Hvilke forventninger har jeg til mig selv
i praktikperioden?

Hvilke forventninger har jeg til
samarbejdet med min praktikvejleder
og mine kolleger?

Hvordan gnsker jeg, at min
praktikvejleder giver mig feedback og
vejleder mig?

Er der noget, du er bekymret for i
praktikken, eller noget din
praktikvejleder skal vaere saerligt
opmaerksom pa?

Hvilke faglige forventninger har jeg til
praktikperioden?

Hvilke opgaver/oplevelser er jeg szerligt
interesseret i at fa/bekymret for at
mgde?

PRAKTIKPERIODE 2 EKSTRA SIDER side 145



Social- og

~ Sundhedsskolen

Fredericia - Vejle - Horsens

LLERINGSMAL EFTER FORVENTNINGSSAMTALEN - FOR
ELEVER | DELEPRAKTIK

9.juni2017  10:44

Fremadrettede aftaler og leeringsmal efter
forventningssamtalen - praktikperiode 2

Fremadrettede aftaler

Mine laeringsmal (udfyldes i samarbejde med praktikvejlederen)

Vejledning til lzeringsmal
1. Mal i uddannelsen.
| din uddannelse mgder du kompetencemal, fagmal og praktikmal, som tilsammen fortaeller, hvad du skal

kunne, nar du er faerdig med uddannelsen. Disse mal er fastlagte pa forhand, og du skal nd dem for at kunne
bestd uddannelsen.

2. Individuelle laeringsmal.
Et leeringsmal beskriver, hvad du skal lzere for at kunne na kompetencemal, fagmal og praktikmal.

Vi er alle forskellige, og du, som elev, vil have dine szrlige forudszatninger og udfordringer for at gennemfgre
din uddannelse. Sammen med din kontaktleerer og praktikvejleder evaluerer du Igbende, hvor du er i forhold
til at na fagmal (skoleperiode), praktikmal (praktikperioder) og endelig kompetencemalene, som du males pa
til slut i uddannelsen.

Efter hver evaluering udarbejder du individuelle lzeringsmal. Leeringsmalene kan udspringe af faglige
opgaver, samarbejde og/eller din evne til at planleegge din leering fremadrettet.

Dine individuelle lzeringsmal bruges som en hjalp for dig, dine undervisere og praktikvejledere til at
udfordre/stgtte dig pa en meningsfuld made. Individuelle laeringsmal skal udformes pd samme made som
SMART mal — malene skal vaere:

o S=specifikke

¢ M=malbare

e A= accepterede

* R=realistiske

e T=tidsbegraensede

Dit arbejde med lzeringsmalene skal du dokumentere og gemme i uddannelsesbogen.
Kilde: “De gode Laeringsmdl”, Heckmann, Lene S., Dafolo 2015.
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Kompetencehjul til forberedelse af malrelateret evalueringsmgde midt i praktik 2
Her skal du og din praktikvejleder markere, hvordan du/praktikvejlederen vurderer dig i forhold til de personlige
kompetencer. Du skal udfylde kompetencehjulet inden dit malrelateret evalueringsmgde og inden din
slutevaluering i praktik 2

Udfyld kompetencehjulet

Elev udfylder med X
Praktikvejleder udfylder med O

Jeg kan lytte og vaere
naervarende og mader
andre med respekt

leg er god til at samarbejde
og udviser selvstaendighed

Jeg er god til at
kommunikere med bade
patienter/borgere/kolleger

Jeg udviser initiativ og
lyst til at laere

Veerdier i figuren
. Ikke pa vej endnu
. Begyndt pa vej
P& vej
. Godt pa vej
. Rigtig godt pa vej

U WN P
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Din forberedelse til malrelateret evalueringsmgde—
praktik 2

Du skal besvare spgrgsmalene inden det malrelateret evalueringsmgde.

Hvordan synes jeg, det er gaet
siden forventningssamtalen i
forhold til mine personlige
forventninger?

Hvordan synes jeg, det er gaet
siden forventningssamtalen i
forhold til mine faglige
forventninger?

Hvilke forventninger har jeg til min
lzering i resten af praktikperioden,
og hvordan lzrer jeg det bedst?

Hvilke forventninger har jeg til min
praktikvejleder i resten af
praktikperioden?
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For at vurdere, hvor elevens niveau er lige nu i forhold til viden, faerdigheder og kompetencer, skal der tages

udgangspunkt i ordene/udsagnene i nedenstdende skema (for mere information om praestationsstandarder, se
bekendtggrelsen for erhvervsuddannelser samt skolens lokale undervisningsplan).
For ekspertniveau, se under Info og Stamdata.

Begynder

Rutineret

Avanceret

Viden

Faglig vurdering primaert vurderet i
skoleperioderne

P4 dette niveau skal eleven f.eks. kunne:

Beskrive, definere, huske, genkende,
skelne og navngive de
kundskabsomrader som hgrer til lzerings-
aktiviteterne

Pa dette niveau skal eleven f.eks. kunne:
Forklare, fortolke, beregne, demonstrere.

Kunne forklare med egne ord, og give
andre eksempler i forhold til
laeringsaktiviteterne

Pa dette niveau skal eleven f.eks.
demonstrere: Forstdelse for, viden om,
og kunne reflektere

Endvidere kunne anvende den
reflekterede viden i forhold til nye
situationer

Feerdigheder

Vurdering af elevens niveau i il ift.

Kompetencer

e o 1

praktikmalene

P& dette niveau skal eleven under instruktion, kunne
udfgre/forklare enkle og sammensatte handlinger,
som hgrer til leringsaktiviteterne

Pa dette niveau skal eleven selvstaendigt kunne
arbejde rutineret med lzeringsaktiviteterne der
knytter sig til faget. Endvidere i samarbejde med
andre gve sig i at vise/forklare stgrre grad af
handleberedskab ogsa i mere komplekse situationer

Pa dette niveau skal eleven vise/forklare
handlefeerdigheder pa avanceret og selvsteendigt
niveau, i forhold til de laeringsaktiviteter der hgrer til
skoleperioden
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Eleven skal udvise lyst til at satte sig
ind i uddannelsens fundamentale
kundskabs- og faerdighedsomrader.

Vise ansvarlighed i lzereprocesserne
Udvise begyndende selvstaendighed og
initiativ

Eleven skal kunne udvise evne til

selvsteendigt at satte sig ind i mere
komplicerede problemstillinger

Kommunikere med andre om
Igsningen af mere komplicerede
problemstillinger

Veere fleksibel i tanke og holdning

Kunne udvise omstillingsevne
selvsteendigt at tage ansvar
Udvise initiativ til selv at formulere og

Igse faglige og sociale opgaver og
problemstillinger

Udvise kvalitetssans og kreativitet i
opgavelgsningen.
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Praktikmal til brug ved malrelateret evalueringsmegde i praktik 2

Her skal din vejleder satte kryds og skrive bemarkninger til, hvor langt du er naet, og hvad du skal arbejde
med fremadrettet. Angivelserne er slutmal for praktik 2.

Praktikmal Begynder Rutineret Avanceret Bemarkninger
Mal 1 P2
Eleven kan gennemfgre og reflektere over kliniske sygeplejehandlinger, herunder selvstaendigt

anvende sygeplejeprocessen til at indsamle data, identificere, analysere, planlaegge, udfgre og
evaluere sygepleje til borgere/patienter med grundleeggende behov.

Mal 2. P2
Eleven kan planlaegge og ivaerksatte sundhedsfaglige handlinger pa baggrund af faglige og

kliniske vurderinger, herunder sundhedsstyrelsens screeningsveerktgijer til tidlig opsporing samt
lokale procedurer og retningslinjer.

Mal 3. P2
Eleven kan selvstaendigt identificere og reagere pa endring i borgerens/patientens
sundhedstilstand. Ved uforudsete og komplekse problemstillinger kan eleven udfgre

sygeplejehandlinger inden for eget kompetenceomrade samt delegerede sygeplejehandlinger,
herunder udfgre palliativ pleje

Mal 4. P2
Eleven kan ud fra en helhedsorienteret tilgang, der understgtter borgerens/patientens mestring

af eget liv, selvstaendigt og i samarbejde med borgeren/patienten og pargrende arbejde med
rehabilitering og recovery

Mal 5. P2
Eleven kan selvstaendigt og tvaerprofessionelt arbejde sundhedsfremmende og ud fra et

helhedssyn forebygge udvikling af livsstilssygdomme ved at vejlede og motivere
borgeren/patienten til mestring af eget liv

Mal 6. P2
Eleven kan ud fra en rehabiliterende tilgang selvstaendigt planlaegge, udfgre og evaluere

omsorg, praktisk hjeelp og personlig pleje til borgere med fysiske, psykiske og sociale behov

Mal 7. P2
Eleven kan selvsteendigt tilrettelaegge og gennemfgre fysiske, sociale, kulturelle og kreative

aktiviteter, og informere og vejlede om aktivitetstilbud, herunder inddrage netvaerk og frivillige
ud fra borgerens interesser og behov og understgtte borgere/patienter i at treeffe egne valg.

Mal 8. P2
Eleven kan selvstandigt forebygge smittespredning ud fra nationale og lokale retningslinjer og

standarder for hygiejne, herunder szerlige regimer og teknikker samt vejlede borgere, patienter,
pargrende, kollegaer og frivillige herom.

Mal 9 P2
Eleven kan selvstaendigt efter praktikstedets retningslinjer og efter delegation varetage

medicinhandtering, observere virkning/bivirkninger samt dokumentere og samarbejde med
borger/patient i den medicinske behandling

Mal 10. P2

Eleven kan etablere relationer, der skaber samarbejde med borgere/patienter, pargrende og
frivillige, herunder kommunikere malrettet og anvende relevante kommunikationsformer

Mal 11 P2
Eleven kan selvstzendigt gennemfgre paedagogiske aktiviteter og varetage vejledning af

kollegaer.

Mal 12 P2

Eleven kan kommunikere pa en made der, under hensyntagen til egen og andres sikkerhed,
understgtter borgere og patienters integritet og selvbestemmelse i forbindelse med
konflikthandtering og voldsforebyggelse

Mal 13 P2
Eleven kan selvstaendigt kommunikere og dokumentere faglige handlinger i relevante

dokumentationssystemer med henblik pa at understgtte patientsikre overgange og kontinuitet i
det samlede borger/patientforlgb og gge den borger-/patientoplevede kvalitet.

Mal 14 P2
Eleven kan selvstaendigt koordinere og tilrettelzegge eget og andres arbejde samt understgtte

og indga i teamsamarbejde omkring opgavelgsning med borgerens/patientens mal for gje

Mal 15 P2
Eleven kan koordinere og indgé i samarbejdet om en borgers/patients behov for

tvaerprofessionel og tveersektoriel indsats, herunder selvstaendigt indlede, afslutte og

dokumentere en social- og sundhedsfaglig ydelse i relation til modtagelse, indleggelse,
udskrivning og hjemkomst

Mal 16. P2
Eleven kan selvsteendigt udfgre sygepleje med anvendelse af teknologi og retningslinjer, der
tager udgangspunkt i erfaringsbaseret viden og evidens..

Mal 17. P2

Eleven kan stgtte op om udviklingen af god praksis for kvalitetssikring og patientsikkerhed i det
tvaerprofessionelle samarbejde

Mal 18. P2

Eleven kan forholde sig kritisk til og understgtte udvikling af et godt fysisk og psykisk
arbejdsmiljg, herunder udfgre forflytninger samt vurdere pladsforhold under overholdelse af
arbejdsmiljgreglerne og anvendelse af velfeerdsteknologi.

Mal 19. P2
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Eleven kan reflektere over og traeffe kvalificerede valg i forhold til etiske og faglige dilemmaer,
der fglger arbejdet som professionel sundhedsperson, fx forhold som tavshedspligt,
magtanvendelse, patientrettigheder, omsorgspligt og hensyn til borgerens/patientens
livskvalitet.

Mal 20.

Eleven kan planlaegge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomréde som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres kompetenceomrader
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Fremadrettede aftaler og leeringsmal efter malrelateret
evalueringsmegde - praktikperiode 2

Fremadrettede aftaler (udfyldes i samarbejde med praktikvejlederen)

Mine leeringsmal (udfyldes i samarbejde med praktikvejlederen)

Vejledning til leeringsmal

1. Mal i uddannelsen.

I din uddannelse mgder du kompetencemal, fagmal og praktikmal, som tilsammen fortzeller, hvad du skal
kunne, nar du er faerdig med uddannelsen. Disse mal er fastlagte pa forhand, og du skal nd dem for at kunne
bestd uddannelsen.

2. Individuelle laeringsmal.

Et lzeringsmal beskriver, hvad du skal laere for at kunne na kompetencemal, fagmal og praktikmal.

Vi er alle forskellige, og du, som elev, vil have dine szrlige forudszatninger og udfordringer for at gennemfgre
din uddannelse. Sammen med din kontaktleerer og praktikvejleder evaluerer du Igbende, hvor du er i forhold til
at na fagmal (skoleperiode), praktikmal (praktikperioder) og endelig kompetencemalene, som du males pa til
slut i uddannelsen.

Efter hver evaluering udarbejder du individuelle lzeringsmal. Leringsmalene kan udspringe af faglige opgaver,
samarbejde og/eller din evne til at planlaegge din leering fremadrettet.

Dine individuelle lzeringsmal bruges som en hjaelp for dig, dine undervisere og praktikvejledere til at
udfordre/stgtte dig pa en meningsfuld made. Individuelle laeringsmal skal udformes pd samme made som
SMART mal — malene skal veere:

o S=specifikke

¢ M=malbare

e A=accepterede

* R=realistiske

e T=tidsbegraensede

Dit arbejde med lzeringsmalene skal du dokumentere og gemme i uddannelsesbogen.
Kilde: ”De gode Lzaeringsmal”, Heckmann, Lene S., Dafolo 2015.
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Sadan kommer du godt i gang o

1. Her pa siden kan du laese om hvordan
Vejledning til din
uddannelsesbogen skal bruges. Uddannelsesbog
2. Du abner din egen uddannelsesbog ved at klikke pa dit
navn i venstre menu.

3. Veelg derefter din relevante skole- eller

praktikperiode Video med vejledning - klik her. Video der viser, hvordan du deler

indhold med din leerer eller
praktikvejleder - Klik her.

Sadan bruger uddannelsesbogen

e Uddannelsesbogen skal du bruge i bade skole- og praktikperioder.

* Uddannelsesbogen er et samarbejdsredskab mellem dig, din kontaktlaerer, fagleerere og din praktikvejleder.

* Uddannelsesbogen er en digital platform, hvor du indsaetter, det der har betydning for din leeringsproces med
henblik pa at nd malene for din uddannelse.

« Uddannelsesbogen indeholder skemaer m.m., som skal bruges i forbindelse med dit uddannelsesforlgb.

Portfolie og logbog
Din uddannelsesbog kan indeholde det, som du selv producerer i Igbet af uddannelsen. Den skal vaere med til at vise din
faglige udvikling fx i forhold til:

¢ Dine materialer til oplaeg (f.eks. Power points eller andet materiale brugt til formidling).

* Besvarelser af stillede opgaver, dertil evt. respons og refleksioner.

o Uddrag af logbog fra praktikken (vaer obs. pa tavshedspligt).

¢ |logbog kan du notere og registrere laeringsaktiviteter og refleksioner over disse i samarbejde med din

praktikvejleder.

Hvem ggr hvad?- Din rgde trad i SSA-uddannelsen
Som elev har du ansvar for:
e At medbringe uddannelsesbogen dagligt.
e At opdatere din uddannelsesbog.
* At forberede dig til kontaktleerersamtaler.
o At forberede dig til samtaler i praktikken.
* At forberede dig til de ugentlige vejledningstimer i praktikken.
o At formulere dine leringsmal.

Din kontaktlaerer har ansvar for:
e Atvurdere og give feedback pa din uddannelsesaktivitet.
¢ At gennemfgre kontaktleerersamtaler.
* At vejlede til udarbejdelse af laeringsmal.

Din praktikvejleder har ansvar for:

* At der gennemfgres en forventningssamtale inden for de fgrste 2-3 uger af praktikken.

¢ Atvurdere og give feedback pa din uddannelsesaktivitet.

¢ At dit arbejde tilretteleegges saledes, at du kan arbejde med praktikmalene.

¢ At gennemfgre vejledningstimer.

¢ At der gennemfgres midtvejs- og slutevaluering med dokumentation for, hvilket niveau du er pa i forhold til
praktikmalene.
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https://youtu.be/hn7YNCR2720
https://youtu.be/M9Kzr6LYhOs

