
Forberedelse for ansøgere 
til SOSU FVH

Dansk og Matematik: Du skal have bestået og kunne dokumentere dansk og matematik på mindst 
G-niveau, svarende til 9. klasse i Danmark eller fx matematik FVU trin 2 og danskprøve 3 eller dansk 
FVU trin 4.
Udenlandske statsborgere: Hvis du ikke er dansk statsborger, er det nødvendigt at medsende 
dokumentation for ophold, som inkluderer opholdsgrundlag og opholdskort (for- og bagside). 
Erfaring: Du skal medsende dit CV og dokumentation for erfaring. Har du mere end 2 års erfaring, 
kan du medsende en udfyldt arbejdsgivererklæring.

1. Ansøgning på optagelse.dk:

Gå til www.optagelse.dk og opret din ansøgning - vær opmærksom på at vælge korrekt skole og 

korrekt uddannelsesforløb.
Upload beviser for din skolegang, inkl. eksamensbeviser fra eventuelle andre uddannelser samt 

nødvendige bilag.

2. Behandling af ansøgning:

Efter indsendelse vil din ansøgning blive behandlet af en vejleder.

3. Optagelsessamtale:

Du modtager et brev i e-Boks, med link så du selv booker den tid der passer dig til en samtale.

Følg linket i brevet for at booke din tid - har du problemer med at booke, skal du kontakte 

skolens hovednummer, som er 79 211 200.

Under samtalen vurderes dine kompetencer og uddannelsesbaggrund, hvilket danner grundlag 

for valg af forløb. Det vurderes desuden, om du er berettiget til afkortning af din uddannelse. 

(Realkompetencevurdering, hvis du er over 25 år og uddannelsesplan, hvis du er under 25 år).

Når samtalen er afsluttet, udarbejdes der et kompetencebevis.

Kompetencebevis og optagedokument modtager du i e-Boks, og de skal bruges til at søge om 

ansættelse i kommunen, så du har mulighed for at modtage løn under dit grundforløb 2.

4. Søgning af uddannelsesaftale:

Du er nu klar til at søge en uddannelsesaftale hos den kommune, hvor du ønsker at blive ansat.
Hold øje med stillingsopslag og være særligt opmærksom på ansøgningsfristerne på 

kommunernes hjemmesider.

HUSK at læse stillingsopslaget grundigt og medsend påkrævede dokumenter.

5. Ansættelse og løn:

Hvis du bliver ansat af kommunen med start fra grundforløb 2, kaldes det et sammenhængende 

forløb og du vil modtage løn fra kommunen, som dermed bliver din arbejdsgiver.

6. Alternativ til ansættelse:

Hvis du ikke bliver ansat, kan du tage grundforløb 2 på SU.

Du skal opnå en uddannelsesaftale minimum med start fra dit hovedforløb, som social- og 

sundhedshjælper eller social- og sundhedsassistent for at kunne starte på hovedforløbet.

Held og lykke med din ansøgning!

https://www.optagelse.dk/

