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9. juni 2017 09:53

Ansazttende Myndighed
E-mail

Telefon

Kontaktlaerer
E-mail

Telefon

Praktikvejleder Praktik 1A
Praktiksted/afdeling
E-mail

Telefon

Praktikvejleder Praktik 1B
Praktiksted/afdeling
E-mail

Telefon

Praktikvejleder Praktik 2
Praktiksted/afdeling
E-mail

Telefon

Evt. Praktikvejleder Praktik 2
Praktiksted/afdeling
E-mail

Telefon

Praktikvejleder Praktik 3
Praktiksted/afdeling
E-mail

Telefon

Evt. Praktikvejleder Praktik 3
Praktiksted/afdeling
E-mail

Telefon

Angiv dit praktikforlgb

Praktik 2 (seet kryds)
Samlet praktik (praktik ét sted)

Delepraktik (praktik flere
steder)

Praktik 3 (szet kryds)

Praktikforlgbet starter i den
kommunale praktik

Praktikforlgbet starter i den
somatiske praktik
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oe® Sacial- og

3¢ Sundhedsskolen

SARLIGE BEHOV

6. juni 2017 14:20

Specialpaedagogisk stgtte
E-mail

Telefon

Mentor
E-mail

Telefon

Lesevejleder
E-mail

Telefon

Studiecafe
Evt. ekstra tid til prgver

Hvis der i skoleperioderne opstar behov for saerlig indsats, i forhold til din laering, skal
uddannelsesvejlederen, kontaktlaereren og du mgdes med henblik pa at udarbejde en
handleplan.

Hvis der i praktikperioderne opstar behov for saerlig indsats, i forhold til din lzering, skal
den praktikansvarlige, praktikvejlederen og du mgdes med henblik pa at udarbejde en
handleplan.

Hvis ikke handleplanen har den gnskede effekt, indkalder uddannelsesvejlederen til en
helhedsevaluering, hvor du og ansattende myndighed deltager.

Her kan du skrive tekst eller indsaette dokumenter
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o Social- og

1 ®*® Sundhedsskolen

Fredericia - \ejle - Horsens

TALENTSPOR og FAG+

9. juni 2017 14:16

Talentspor
EUX-elev

Fag pa hgjere niveau (saet kryds)

Det sammenhangende borger-
og patientforlgb

Somatisk sygdom og sygepleje

Sundhedsfremme, forebyggelse
og rehabilitering

Praestationsstandard ekspertniveau

Viden Feerdigheder Personlige kompetencer

Pa dette niveau skal eleven f.eks. P3 dette niveau skal eleven Eleven skal demonstrere evne til at
demonstrere evne til at sammenligne, vise/forklare handlefeerdigheder i planlzegge, tilretteleegge, udfgre og
skelne og sammenholde (analyse). forhold til komplekse opgaver. evaluere arbejdsprocesser.
Endvidere kunne kombinere, skabe, eendre  Endvidere kunne demonstrere Endvidere kunne diskutere og begrunde
og planlaegge i forhold til komplekse overblik og evaluere i forhold til forslag til Igsning og forbedring af
situationer. kvalitetssikring af resultater. komplekse arbejdsopgaver.

Endeligt kunne kommunikere p3

fagsprog.
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S

DIN TURNUSPLAN

6. juni 2017 14:19

Her skal du indsaette turnusplan for dit
uddannelsesforlgb

Vejledning

. Hent turnusplanen du pa www.sosufvh.dk
. Klik pa "Indseaet" i menuen gverst her pa siden og vaelg "Vedhaeft fil"
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». % ¢ Sundhedsskolen

STAMDATA

9. juni 2017 09:53

Holdnummer
Praktiksteder
Praktik 1b

Praktik 2

Praktik 3 primaer
Praktik 3 sekundaer

MEDICINKOMPETENCEKORT side 5



Sacial- og

Sundhedsskolen

FORMAL OG ANSVAR

9. juni 2017 10:13

FORMAL

Formalet med kompetencekortet er at sikre kontinuitet og tydeligggrelse af “Farmakologi og medicinhandtering” og udvikle
elevens viden og feerdigheder i hele SSA uddannelsen. Kompetencekortet skal skabe sammenhaeng i leeringen, gge elevens
overblik over og forstaelse af medicinhandtering, samt styrke elevens mulighed for at udvikle kompetencer som autoriseret
social- og sundhedsassistent.

Kompetencekortet er et arbejdsredskab som skal medvirke til at synligggre progression i viden og faerdigheder, samt udvikle
elevens evne til refleksion og styrke elevens handlekompetence. | lyset af de forskellige leeringsmuligheder og opgaver de
enkelte praktikpladser kan tilbyde, kan der arbejdes med emnerne i alle praktikperioder.

Medicinkompetencekortet er sdledes et redskab der giver eleven mulighed for at skabe sig overblik over de kompetencer
der forventes opnaet i Ipbet af hele uddannelsen

ANSVAR | FORBINDELSE MED ANVENDELSE AF KOMPETENCEKORTET

Kompetencekortet er et arbejdsredskab mellem elev, praksis og skole, hvor eleven altid er ansvarlig for at medbringe
kompetencekort og uddannelsesbog (port folie) fra skoleperioder til praktikken, og omvendt, i hele uddannelsen.
Praktikstedet definerer de uddannelsesmaessige aktiviteter med relation til medicinadministration, som eleven har
mulighed for at deltage i:

Det er elevens ansvar at kende kilder og referencer anvendt i uddannelsen.

Det er elevens ansvar at reflektere skiftligt og dele sine refleksioner med praktikvejlederen.

Det er elevens ansvar at indsamle materiale fra alle praktikperioder i port folien i uddannelsesbogen. Materialet kan
anvendes i afsluttende prgve i faget pa skoleperiode 2, og kan inddrages i afsluttende prgve pa skoleperiode 4
Eleven skal indsamle haendelser vedrgrende medicinhandtering jf. beskrivelse for praktik 1 b

MEDICINKOMPETENCEKORT side 6



Sacial- og

Sundhedsskolen

INDHOLD | SKOLEPERIODERNE

9. juni 2017 10:13

Indholdet er under udarbejdelse og kommer snarest

MEDICINKOMPETENCEKORT side 7



o Social- og

Sundhedsskolen

Frec ia : - Horsens

MEDICINKOMPETENCEKORTET

9. juni 2017 10:50

| hver praktikperiode kan der arbejdes med alle emner under hensyn til de muligheder der er i praktikken og af hensyn
til progression i uddannelsen. Elevens (og eventuelt vejleders) kommentarer noteres i felterne

Emner Praktik 1 b (Primzer) Praktik 2(psykiatri) Praktik 3 (somatik) Praktik 3 (somatik)
Primaer sektor Sekundzer sektor
Praktiksted: Praktiksted: Praktiksted: Praktiksted:

dicin-"r on EEE
medicinalpersonens adfaerd i tilknytning
hertil

ATC koder.

Generiske navne - synonymer og analog
praeparater.

Introduktion til dokumentation

af borgers/patit egen
medicin
Opb. ing af borgers/pati egen
medicin

Bortskaffelse af medicin

Hygiejne vedrgrende ing og

administration af medicin

Eksponering (medicinalperson samt
borger/patient)

Fund af tabt medicin i
borgers/patientens omgivelser

Fund af tabt medicin i
borgers/patientens omgivelser
Vejledning af den tildelte borger/patient
i relation til medicin (paedagogiske
overvejelser)

ved di ing

Kontrolf
af medicin

Kriterier for og dokumentation af
borgers/patients selvadministration af
medicin

Kontrolforanstaltninger ved
administration af medicin

Utilsigtede haendelser (UTH)
Hvem, hvad, hvor, hvornér, hvorfor og
hvordan

Forebyggelse af UTH i relation til

ation og disp ing.

Kendskab til og anvendelse af “"De 7
Rigtige”
Regler for delegering af

dici inistration og dii ing.
Arbejdet med delegering (til/fra hvem)

Sygeplejefaglige retningslinjer
(nationale, regionale og lokale) i forhold
til medicinhandtering. Kendskab til
arbejdspladsens SSA(elev)
funktionsbeskrivelse

Anafylaktisk chok

Medicinregning

D rering af icinregning.
Omregning fra fx fast til flydende form.
Kendskab og anvendelse af de geengse
benzevnelser (mg, ml, g, mg/ml, mmol/l,
IE osv.)

Medicinafstemning ved udskrivelse og
overflytning mellem afdelinger eller
sektorer

Medicinskema — bl.a kriterier for indhold
mm. pa dette

Ordination af medicin

Delegering
Virkning og bivirkning af de anvendte
praeparater.

Interaktioner og kontraindikationer i fht.
de anvendte praparater.

Hovedgrupper og praeparater der
arbejdet (saerligt) med
Héndtering af PN medicin

Héndtering af naturlaegemidler,

t P og

Almen farmakologi — herunder Kinetik.
Dynamik

Laegemiddelformer.
Dette generelt set, samt ift. fx alder,

sygdomme, polyfarmaci,
forsigtighedsregler mm

Speciel farmakologi — praeparater der er

MEDICINKOMPETENCEKORT side 8



hyppigt forekommende pé det kliniske
dd I d. Hvilke h dgrupper.

Héndtering af naturlaegemidler,

ti P og héndkgb dici

Anvendelse af promedicin.dk

Anvendelse af minmedicin.dk

af interal

A delse af it bination.dk

Falles Medicin Kort (FMK)

Opbevaring af medicin (sikkerhed,
holdbarhed mm.)

Hygiejne

Bestilling og modtagelse af medicin

Tvaerfaglige samarbejdspartnere - hvilke

Aflast medicin (hvad, hvorfor og
hvordan)

Dosisdispensering

Forskellige administrationsformer, fx
plastre, sonde, injektion (s.c og i.m),
suppositorier, cremer, draber, vaske,
inhalationer.

Tryghedskasse
SSA-kompetence herved

Tveerfagligt samarbejde — med hvem, til
hvad?

Medicinregler ved terminalerklaering

Eget og andres kompetenceniveau i
relation til medicinhdndtering

Etiske dilemmaer i relation til
medicinadministration fx ved livets
ophgr eller ved tvangsbehandling.

Pa baggrund af en systematisk
dataindsamling kan foretages en kritisk
vurdering af og refleksion over
borgerens/patientens medikamentelle
behandling (Fx polyfarmaci og
komorbiditet)

Var af
udvalgt gruppe af patienter

ing hos en

Polyfarmaci

Hensij ig og

MEDICINKOMPETENCEKORT side 9



Sacial- og

Sundheds Sknl_en

PRAKTIKOPGAVE PRAKTIK 1B

9. juni 2017 10:13

Elevens egne refleksioner i forhold til medicinhdndtering. Anvendelse af refleksionsmodel.
Beskrivelse af haendelser, der knytter sig til medicinhandtering med efterfglgende refleksion.
Husk at anfgre alder, hgjde og vaegt, hvis det er en borger/patient-relateret haendelse

Bilag fx anonymiseret medicinskema, samt evt. medicinregning eller kurver

Beskrivelse - hvad skete der?

Refleksioner og analyse:

Handler det mest om farmakologi eller
medicinhandtering?

Hvilken teoretisk viden vil du inddrage i forhold til
denne haendelse?

Hvilke sygeplejehandlinger knytter sig til
handelsen i situationen og fremadrettet?

Notere mulige problemstillinger vedrgrende
haendelsen

Evt. udarbejde en mindmap/brain-storm i relation
til fagets mal

MEDICINKOMPETENCEKORT side 10



oe® Sacial- og

g ::_:uncihledsls_kolen

TEMA1

9. juni 2017 10:13

Tema 1 : Social- og sundhedsassistentens mgde med borgeren i det
naere sundhedsvaesen

Her skal du indsaette materiale fra skoleperiode 1a. Det kan f.eks. udleveret undervisningsmateriale, egne noter,
projekt/opgavebesvarelser og noter ift. refleksionsspgrgsmal (se nedenfor).

Refleksionsspgrgsmal ved afslutning af et tema (skal udfyldes inden
kontaktlaerersamtalen)

Naevn mindst tre vigtige ting du har laert i
dette tema.

Hvordan har du udviklet din faglige
indsigt ift. temaet?

Hvordan har du arbejdet med
planlaegning og gennemfgrelse af dit
eget arbejde?

Hvordan har du samarbejdet med de
andre i gruppen?

Hvordan vurderer du egen indsats indtil
nu?

Hvordan skal din indsats vaere
fremadrettet?

SKOLEPERIODE 1A side 11



Social- og

Sund h__t'g_(‘]% IE_,_ku_] en

F@ORSTE KONTAKTLAERERSAMTALE

3.juli 2017 10:28

Din forberedelse til fgrste kontaktlaerersamtale
Du skal besvare spgrgsmalene inden fgrste kontaktlaerersamtale.

Har du vaeret i gang med en
uddannelse tidligere? Har du
gennemfgrt en uddannelse
tidligere? Huvis ja, hvilken?

Video med vejledning til fgrste
kontaktlaerersamtale - KLIK HER.

Hvorfor gnsker du at tage en SSA-
uddannelse?

Hvilke erfaringer har du med at: * Arbejde alene?:
* Arbejde i grupper?:
* At mgde til tiden/at veere stabil?:
At vaere forberedt til timerne?:
At lytte til andre?:
* At vise respekt for andre?:
o At Igse konflikter?:
* At bidrage til en positiv stemning?:
* At vise motivation og engagement?:

Hvilke overvejelser ggr du dig ift. at
skulle i praktik?

Hvor hgj er din motivation for at gennemfgre denne uddannelse (sat kryds)

1(lav) 2 3 a 5 6 7 8 9 10 (hgj)

Laeringsmal

1,

Hvorfor
skal jeg

Kide:"De gode Leringsmal” Dafolo 2015 SREENGENEY

Hvad
skal jeg
leere ?

3
Hvad skal

Jeg gore for
at lere det?

Overvej spgrgsmalene i modellen - start med Hvad skal jeg leere

Sammen med din kontaktlaerer skal du under samtalen lave dine leeringsmal med udgangspunkt i modellen, og ift. din faglighed, din
evne til at samarbejde og ift. din egen leereproces.

Laeringsmal efter kontaktlaerersamtale - skoleperiode 1

Mine laeringsmal — evt. med udgangspunkt i dine laeringsmal fra GF2
(udfyldes i samarbejde med kontaktleereren)

Vejledning til laeringsmal

SKOLEPERIODE 1A side 12
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1. Mal i uddannelsen.

1 din uddannelse mgder du kompetencemal, fagmal og praktikmal, som tilsammen forteeller,
hvad du skal kunne, nar du er feerdig med uddannelsen. Disse mal er fastlagte pa forhand, og
du skal nd dem for at kunne besta uddannelsen.

2. Individuelle laeringsmal.

Et lzeringsmal beskriver, hvad du skal lzere for at kunne na kompetencemal, fagmal og
praktikmal.

Vi er alle forskellige, og du, som elev, vil have dine sarlige forudsaetninger og udfordringer for
at gennemfgre din uddannelse. Sammen med din kontaktlaerer og praktikvejleder evaluerer du
Igbende, hvor du er i forhold til at na fagmal (skoleperiode), praktikmal (praktikperioder) og
endelig kompetencemalene, som du males pa til slut i uddannelsen.

Efter hver evaluering udarbejder du individuelle laeringsmal. Leeringsmalene kan udspringe af
faglige opgaver, samarbejde og/eller din evne til at planlagge din leering fremadrettet.

Dine individuelle lzeringsmal bruges som en hjzelp for dig, dine undervisere og
praktikvejledere til at udfordre/stgtte dig pd en meningsfuld made. Individuelle lzeringsmal
skal udformes pa samme made som SMART mal — malene skal vaere:

e S=specifikke

¢ M=malbare

* A= accepterede

¢ R=realistiske

e T=tidsbegraensede

Dit arbejde med lzeringsmalene skal du dokumentere og gemme i uddannelsesbogen.
Kilde: "De gode Laeringsmdl”, Heckmann, Lene S., Dafolo 2015.

SKOLEPERIODE 1A side 13



Social- og

Sundhedsskolen

OPF@LGENDE KONTAKTLARERSAMTALER

3.juli 2017 10:55

Din forberedelse til opfglgende kontaktleerersamtaler
Du skal besvare spgrgsmalene inden kontaktlaerersamtalerne

Hvordan arbejder du bedst?

Hvordan har du det i klassen?

Har du brug for hjzelp til noget?

Video med vejledning til fgrste
Hvordan trives du, og hvordan kontaktlzerersamtale - KLIK HER.

bruger du de sundhedstilbud, som
skole og evt. praksis tilbyder?

Hvilke overvejelser ggr du dig ift. at
skulle i praktik?

Laeringsmal

Kide:"De gode Lerngsmal” Dafolo 2015

Hvad skal

Jeg gore for
at lare det?

Overvej spgrgsmélene i modellen - start med Hvad skal jeg leere

Sammen med din kontaktlaerer skal du under samtalen lave dine laeringsmal med udgangspunkt i modellen, og ift. din faglighed, din
evne til at samarbejde og ift. din egen laereproces.

Laeringsmal efter opfglgende kontaktleerersamtaler - skoleperiode 1

Mine laeringsmal
(udfyldes i samarbejde med kontaktleereren)

Vejledning til laeringsmal
1. Mal i uddannelsen.

1 din uddannelse mgder du kompetencemal, fagmal og praktikmal, som tilsammen forteeller, hvad
du skal kunne, nar du er feerdig med uddannelsen. Disse mal er fastlagte pa forhand, og du skal na
dem for at kunne besta uddannelsen.

2. Individuelle leringsmal.
Et laeringsmal beskriver, hvad du skal laere for at kunne nd kompetencemal, fagmal og praktikmal.

Vi er alle forskellige, og du, som elev, vil have dine szerlige forudsaetninger og udfordringer for at
gennemfgre din uddannelse. Sammen med din kontaktleerer og praktikvejleder evaluerer du
Igbende, hvor du er i forhold til at na fagmal (skoleperiode), praktikmal (praktikperioder) og endelig
kompetencemalene, som du males pa til slut i uddannelsen.

Efter hver evaluering udarbejder du individuelle laeringsmal. Leeringsmalene kan udspringe af
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faglige opgaver, samarbejde og/eller din evne til at planlaegge din laering fremadrettet.

Dine individuelle laeringsmal bruges som en hjalp for dig, dine undervisere og praktikvejledere til at
udfordre/stgtte dig pa en meningsfuld made. Individuelle lzeringsmal skal udformes pa samme
made som SMART mal — malene skal veere:

e S=specifikke

o M=malbare

e A= accepterede

* R=realistiske

e T=tidsbegraensede

Dit arbejde med lzeringsmalene skal du dokumentere og gemme i uddannelsesbogen.
Kilde: “De gode Laeringsmdl”, Heckmann, Lene S., Dafolo 2015.
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Social- og

Sundhedsskolen

REFLEKSIONSMODEL

9. juni 2017 10:13

Du vil pa hovedforlgbet skulle arbejde med denne refleksionsmodel.

Du introduceres til Refleksionsmodellen pa hovedforlgbet. Modellen skal anvendes i alle skole - og praktikforlgb
pa hovedforlgbet, sdledes at du lzerer at arbejde reflekterende. Du skal anvende Refleksionsmodellen til laering
og til formulering af dine laeringsmal. Du skal anvende Refleksionsmodellen i samarbejde med din kontaktlaerer

pa skolen og i praktikvejleder.

5. Hvad har
du lzert af
situationen?

4.Hvordan
kunne du

have handlet

anderledes?

1.Beskriv

situationen

SKOLEPERIODE 1A side 16

2.Hvordan
oplevede du
situationen?

3. Hvad skete
der? Brug din
viden og
erfaring




Sacial- og

Sundhedsskolen

FORVENTNINGSSAMTALEN

9. juni 2017 10:44

Din forberedelse til forventningssamtalen — praktik 1A

Fortzel om dig selv

Hvordan gik det mig i skoleperiode 1A?
Fremlaeg dine laeringsmal fra skoleperioden. Er
der noget, jeg behgver hjeelp til?

Beskriv din laeringsstil?
Hvordan lzerer du bedst?

Hvordan udviser jeg initiativ og lyst til
at lere?

Hvordan udviser jeg evne til
samarbejde og selvstendighed?

Hvad laegger jeg vaegt pa, nar jeg
kommunikerer med
borgere/pargrende/kolleger?

Hvordan udviser jeg evne til at lytte,
vaere nervaerende og mgde andre med
respekt?

Hvilke forventninger har jeg til mig selv
i praktikperioden?

Hvilke forventninger har jeg til
samarbejdet med min praktikvejleder
og mine kolleger?

Hvordan gnsker jeg, at min
Had

praktikvejleder giver mig f
vejleder mig?

dh

k og

Er der noget, du er bekymret for i
praktikken, eller noget din
praktikvejleder skal vaere saerligt
opmaerksom pa?

Hvilke faglige forventninger har jeg til
praktikperioden?

Hvilke opgaver/oplevelser er jeg sarligt
interesseret i at fa/bekymret for at
mgde?
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LERINGSMAL EFTER FORVENTNINGSSAMTALEN

9. juni 2017 10:44

Fremadrettede aftaler og laeringsmal efter
forventningssamtalen - praktikperiode 1A

Fremadrettede aftaler

Mine laeringsmal (udfyldes i samarbejde med praktikvejlederen)

Vejledning til laeringsmal
1. Mal i uddannelsen.

| din uddannelse mgder du kompetencemal, fagmal og praktikmal, som tilsammen forteeller, hvad du skal
kunne, nar du er feerdig med uddannelsen. Disse mal er fastlagte pa forhand, og du skal nd dem for at kunne
besta uddannelsen.

2. Individuelle lzeringsmal.
Et leeringsmal beskriver, hvad du skal lzere for at kunne na kompetencemal, fagmal og praktikmal.

Vi er alle forskellige, og du, som elev, vil have dine szrlige forudsaetninger og udfordringer for at gennemfgre
din uddannelse. Sammen med din kontaktlzerer og praktikvejleder evaluerer du Igbende, hvor du er i forhold
til at na fagmal (skoleperiode), praktikmal (praktikperioder) og endelig kompetencemalene, som du males pa
til slut i uddannelsen.

Efter hver evaluering udarbejder du individuelle lzeringsmal. Laeringsmalene kan udspringe af faglige
opgaver, samarbejde og/eller din evne til at planlaegge din lzering fremadrettet.

Dine individuelle laeringsmal bruges som en hjalp for dig, dine undervisere og praktikvejledere til at
udfordre/stgtte dig pa en meningsfuld made. Individuelle laeringsmal skal udformes pa samme made som
SMART mal — malene skal veere:

e S=specifikke

* M=malbare

* A= accepterede

e R=realistiske

o T=tidsbegraensede

Dit arbejde med lzeringsmalene skal du dokumentere og gemme i uddannelsesbogen.
Kilde: “De gode Laeringsmdl”, Heckmann, Lene S., Dafolo 2015.
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Sacial- og

e Sundhedsskolen

KOMPETENCEHJUL TIL MALRELATERET
EVALUERINGSM@DE

9. juni 2017 10:44

Kompetencehjul til forberedelse af malrelateret evalueringsmgde midt i praktik 1A

Her skal du og din praktikvejleder markere, hvordan du/praktikvejlederen vurderer dig i forhold til de personlige
kompetencer. Du skal udfylde kompetencehjulet inden dit malrelateret evalueringsmgde og inden din
midtvejsevaluering til slut i praktik 1a

Udfyld kompetencehjulet

Elev udfylder med X
Praktikvejleder udfylder med o

leg kan lytte og veere
narvarende og meder
andre med respekt

Jeg er god til at samarbejde
og udviser selvstaendighed

Jeg er god til at
kommunikere med bade
patienter/borgere/kolleger

Jeg udviser initiativ og
lyst til at laere

Verdier i figuren
. Ikke pa vej endnu
. Begyndt pa vej
Pa vej
. Godt pa vej
. Rigtig godt pa vej

[C R TOR R
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Din forberedelse til malrelateret evalueringsmgde—
praktik 1A

Du skal besvare spgrgsmalene inden det malrelateret evalueringsmgde.

Hvordan synes jeg, det er gaet
siden forventningssamtalen i
forhold til mine personlige
forventninger?

Hvordan synes jeg, det er gaet
siden forventningssamtalen i
forhold til mine faglige
forventninger?

Hvilke forventninger har jeg til min
lzering i resten af praktikperioden,
og hvordan lzerer jeg det bedst?

Hvilke forventninger har jeg til min
praktikvejleder i resten af
praktikperioden?
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For at vurdere, hvor elevens niveau er lige nu i forhold til viden, ferdigheder og kompetencer, skal der tages
udgangspunkt i ordene/udsagnene i nedenstidende skema (for mere information om praestationsstandarder, se
bekendtggrelsen for erhvervsuddannelser samt skolens lokale undervisningsplan).

For ekspertniveau, se under Info og Stamdata.

Viden Faerdigheder Kompetencer
Faglig vurdering primeert vurderet i Vurdering af elevens niveau i praktikken ift. Inkluderer de personlige kompetencer
skoleperioderne praktikmélene
Begynder P3 dette niveau skal eleven f.eks. kunne: Pa dette niveau skal eleven under instruktion, kunne  Eleven skal udvise lyst til at saette sig
udfgre/forklare enkle og sammensatte handlinger, ind i uddannelsens fundamentale

Beskrive, definere, huske, genkende,
skelne og navngive de
kundskabsomré&der som hgrer til lzerings- Vise ansvarlighed i leereprocesserne
aktiviteterne

som hgrer til leringsaktiviteterne kundskabs- og feerdighedsomrader.

Udvise begyndende selvstaendighed og

initiativ
Rutineret P3 dette niveau skal eleven f.eks. kunne: = Pa dette niveau skal eleven selvstaendigt kunne Eleven skal kunne udvise evne til
arbejde rutineret med leeringsaktiviteterne der selvstaendigt at seette sig ind i mere
Forklare, fortolke, beregne, demonstrere. knytter sig til faget. Endvidere i samarbejde med komplicerede problemstillinger
Kunne forklare med egne ord, og give andre gve sig i at vise/forklare stgrre grad af a ik dand
andre eksempler i forhold til handleberedskab ogsa i mere komplekse situationer | omunikere medandre om

Igsningen af mere komplicerede

leeringsaktiviteterne problemstillinger

Veere fleksibel i tanke og holdning

Kunne udvise omstillingsevne

Avanceret P& dette niveau skal eleven f.eks. P& dette niveau skal eleven vise/forklare selvstaendigt at tage ansvar

demonstrere: Forstéelse for, viden om, handlefaerdigheder pa avanceret og selvstaendigt o
Udvise initiativ til selv at formulere og

og kunne reflektere niveau, i forhold til de leeringsaktiviteter der hgrer til ) >
. Igse faglige og sociale opgaver og
. skoleperioden -
Endvidere kunne anvende den problemstillinger
reflekterede viden i forhold til nye Ty — I
OB vise kvalitetssans og kreativitet i

opgavelgsningen.
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Praktikmal til brug ved malrelateret evalueringsmgde i praktik
1A

Her skal din vejleder saette kryds og skrive bemaerkninger til, hvor langt du er naet, og hvad du skal arbejde
med fremadrettet. Angivelserne er slutmal for praktik 1.

Praktikmal Begynder Rutineret Avanceret Bemarkninger
Mal 1 P1
Eleven kan gennemfgre og reflektere over kliniske sygeplejehandlinger, herunder selvstaendigt

anvende sygeplejeprocessen til at indsamle data, identificere, analysere, planleegge, udfgre og
evaluere sygepleje til borgere/patienter med grundleeggende behov.

Mal 2. P1
Eleven kan planlagge og ivaerksaette sundhedsfaglige handlinger pa baggrund af faglige og

kliniske vurderinger, herunder sundhedsstyrelsens screeningsvaerktgjer til tidlig opsporing samt
lokale procedurer og retningslinjer.

Mal 3. P1
Eleven kan selvstaendigt identificere og reagere pa aendring i borgerens/patientens
sundhedstilstand. Ved uforudsete og komplekse problemstillinger kan eleven udfgre

sygeplejehandlinger inden for eget kompetenceomrade samt delegerede sygeplejehandlinger,
herunder udfgre palliativ pleje

Ml 4. p1
Eleven kan ud fra en helhedsorienteret tilgang, der understgtter borgerens/patientens mestring

af eget liv, selvsteendigt og i samarbejde med borgeren/patienten og pargrende arbejde med
rehabilitering og recovery

Mal 5. P1
Eleven kan selvstaendigt og tvaerprofessionelt arbejde sundhedsfremmende og ud fra et

helhedssyn forebygge udvikling af livsstilssygdomme ved at vejlede og motivere
borgeren/patienten til mestring af eget liv

Mal 6. P1
Eleven kan ud fra en rehabiliterende tilgang selvsteendigt planlaegge, udfgre og evaluere

omsorg, praktisk hjaelp og personlig pleje til borgere med fysiske, psykiske og sociale behov

Mal 7. P1
Eleven kan selvstaendigt tilrettelaegge og gennemfgre fysiske, sociale, kulturelle og kreative

aktiviteter, og informere og vejlede om aktivitetstilbud, herunder inddrage netveerk og frivillige
ud fra borgerens interesser og behov og understgtte borgere/patienter i at treeffe egne valg.

Mal 8. P1
Eleven kan selvstaendigt forebygge smittespredning ud fra nationale og lokale retningslinjer og

standarder for hygiejne, herunder szerlige regimer og teknikker samt vejlede borgere, patienter,
pargrende, kollegaer og frivillige herom.

Mal 9 P1
Eleven kan selvstaendigt efter praktikstedets retningslinjer og efter delegation varetage

medicinhdndtering, observere virkning/bivirkninger samt dokumentere og samarbejde med
borger/patient i den medicinske behandling

Mal 10. P1
Eleven kan etablere relationer, der skaber samarbejde med borgere/patienter, pargrende og

frivillige, herunder kommunikere malrettet og anvende relevante kommunikationsformer

Mal 11 P1

Eleven kan selvstaendigt gennemfgre paedagogiske aktiviteter og varetage vejledning af

kollegaer.

Mal 12 P1
Eleven kan kommunikere pa en made der, under hensyntagen til egen og andres sikkerhed,

understgtter borgere og patienters integritet og selvbestemmelse i forbindelse med
konflikthdndtering og voldsforebyggelse

Mal 13 P1
Eleven kan selvstaendigt kommunikere og dokumentere faglige handlinger i relevante

dokumentationssystemer med henblik pa at understgtte patientsikre overgange og kontinuitet i
det samlede borger/patientforlgb og gge den borger-/patientoplevede kvalitet.

Mal 14 P1
Eleven kan selvstaendigt koordinere og tilrettelegge eget og andres arbejde samt understgtte

og indgd i teamsamarbejde omkring opgavelgsning med borgerens/patientens mal for gje

Mal 15 P1
Eleven kan koordinere og indga i samarbejdet om en borgers/patients behov for

tveaerprofessionel og tvaersektoriel indsats, herunder selvstaendigt indlede, afslutte og

dokumentere en social- og sundhedsfaglig ydelse i relation til modtagelse, indlaeggelse,
udskrivning og hjemkomst

Mal 16. P1
Eleven kan selvstaendigt udfgre sygepleje med anvendelse af teknologi og retningslinjer, der

tager udgangspunkt i erfaringsbaseret viden og evidens..

Mal 17. P1

Eleven kan stgtte op om udviklingen af god praksis for kvalitetssikring og patientsikkerhed i det
tveerprofessionelle samarbejde

Mal 18. P1
Eleven kan forholde sig kritisk til og understgtte udvikling af et godt fysisk og psykisk

arbejdsmiljg, herunder udfgre forflytninger samt vurdere pladsforhold under overholdelse af
arbejdsmiljgreglerne og anvendelse af velfaerdsteknologi.

Mal 19. P1

Eleven kan reflektere over og traeffe kvalificerede valg i forhold til etiske og faglige dilemmaer,
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der fglger arbejdet som professionel sundhedsperson, fx forhold som tavshedspligt,
magtanvendelse, patientrettigheder, omsorgspligt og hensyn til borgerens/patientens
livskvalitet.

Mal 20. P1

Eleven kan planlagge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomrade som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres kompetenceomréader
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Fremadrettede aftaler og lzeringsmal efter malrelateret
evalueringsmgde - praktikperiode 1A

Fremadrettede aftaler (udfyldes i samarbejde med praktikvejlederen)

Mine laeringsmal (udfyldes i samarbejde med praktikvejlederen)

Vejledning til laeringsmal

1. Mal i uddannelsen.

| din uddannelse mgder du kompetencemal, fagmal og praktikmal, som tilsammen forteeller, hvad du skal
kunne, nar du er feerdig med uddannelsen. Disse mal er fastlagte pa forhand, og du skal nd dem for at kunne
bestd uddannelsen.

2. Individuelle lzeringsmal.

Et laeringsmal beskriver, hvad du skal lzere for at kunne nd kompetencemal, fagmal og praktikmal.

Vi er alle forskellige, og du, som elev, vil have dine sarlige forudsaetninger og udfordringer for at gennemfgre
din uddannelse. Sammen med din kontaktlaerer og praktikvejleder evaluerer du Igbende, hvor du er i forhold til
at na fagmal (skoleperiode), praktikmal (praktikperioder) og endelig kompetencemalene, som du males pa til
slut i uddannelsen.

Efter hver evaluering udarbejder du individuelle lzeringsmal. Laeringsmalene kan udspringe af faglige opgaver,
samarbejde og/eller din evne til at planlaegge din leering fremadrettet.

Dine individuelle laeringsmal bruges som en hjzlp for dig, dine undervisere og praktikvejledere til at
udfordre/stgtte dig pa en meningsfuld made. Individuelle laeringsmal skal udformes pa samme made som
SMART mal — malene skal veere:

e S=specifikke

¢ M=malbare

e A= accepterede

e R=realistiske

e T=tidsbegraensede

Dit arbejde med lzeringsmalene skal du dokumentere og gemme i uddannelsesbogen.
Kilde: “De gode Lzeringsmdl”, Heckmann, Lene S., Dafolo 2015.
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Din forberedelse til midtvejsevaluering — praktik 1A

Du skal besvare spgrgsmalene inden midtvejsevaluering

Hvordan synes jeg, det er gaet
siden det malrelateret
evalueringsmgde i forhold til mine
personlige forventninger?

Hvordan synes jeg, det er gaet
siden det malrelateret
evalueringsmgde i forhold til mine
faglige forventninger?

Hvilke opgaver/oplevelser har jeg
haft i praktikforlgbet?

Hvilken indsats har jeg ydet i
praktikken? (med henblik pa at nd
praktikmalene og lzeringsmal)
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PRAKTIKMAL - MIDTVEJSEVALUERING
Praktikmal til brug ved midtvejsevaluering i slutningen af i
praktik 1A

Her skal din vejleder saette kryds og skrive bemaerkninger til, hvor langt du er naet, og hvad du skal arbejde
med fremadrettet. Angivelserne er slutmal for praktik 1.

Praktikmal Begynder Rutineret Avanceret Bema
rkning
er

Mal 1 P1

Eleven kan gennemfgre og reflektere over kliniske sygeplejehandlinger, herunder selvstaendigt
anvende sygeplejeprocessen til at indsamle data, identificere, analysere, planlaegge, udfgre og
evaluere sygepleje til borgere/patienter med grundlaggende behov.

Mal 2. P1
Eleven kan planlaegge og iveerksaette sundhedsfaglige handlinger pa baggrund af faglige og

kliniske vurderinger, herunder sundhedsstyrelsens screeningsveerktgjer til tidlig opsporing samt
lokale procedurer og retningslinjer.

Mal 3. P1
Eleven kan selvstaendigt identificere og reagere pa &ndring i borgerens/patientens
sundhedstilstand. Ved uforudsete og komplekse problemstillinger kan eleven udfgre

sygeplejehandlinger inden for eget kompetenceomrade samt delegerede sygeplejehandlinger,
herunder udfgre palliativ pleje

Mal 4. P1
Eleven kan ud fra en helhedsorienteret tilgang, der understgtter borgerens/patientens mestring

af eget liv, selvstaendigt og i samarbejde med borgeren/patienten og pargrende arbejde med
rehabilitering og recovery

Mal 5. P1
Eleven kan selvsteendigt og tveerprofessionelt arbejde sundhedsfremmende og ud fra et

helhedssyn forebygge udvikling af livsstilssygdomme ved at vejlede og motivere
borgeren/patienten til mestring af eget liv

Mal 6. P1
Eleven kan ud fra en rehabiliterende tilgang selvstaendigt planlaegge, udfgre og evaluere

omsorg, praktisk hjeelp og personlig pleje til borgere med fysiske, psykiske og sociale behov

Mal 7. P1
Eleven kan selvstaendigt tilrettelaegge og gennemfgre fysiske, sociale, kulturelle og kreative

aktiviteter, og informere og vejlede om aktivitetstilbud, herunder inddrage netvaerk og frivillige
ud fra borgerens interesser og behov og understgtte borgere/patienter i at traeffe egne valg.

Mal 8. P1
Eleven kan selvstaendigt forebygge smittespredning ud fra nationale og lokale retningslinjer og

standarder for hygiejne, herunder saerlige regimer og teknikker samt vejlede borgere, patienter,
pargrende, kollegaer og frivillige herom.

Mmal 9 P1
Eleven kan selvstandigt efter praktikstedets retningslinjer og efter delegation varetage

medicinhandtering, observere virkning/bivirkninger samt dokumentere og samarbejde med
borger/patient i den medicinske behandling

Mal 10. P1
Eleven kan etablere relationer, der skaber samarbejde med borgere/patienter, pargrende og

frivillige, herunder kommunikere malrettet og anvende relevante kommunikationsformer

Mal 11 P1

Eleven kan selvstzendigt gennemfgre paedagogiske aktiviteter og varetage vejledning af

kollegaer.

Mal 12 P1
Eleven kan kommunikere pd en made der, under hensyntagen til egen og andres sikkerhed,

understgtter borgere og patienters integritet og selvbestemmelse i forbindelse med
konflikthandtering og voldsforebyggelse

Mal 13 P1
Eleven kan selvstaendigt kommunikere og dokumentere faglige handlinger i relevante

dokumentationssystemer med henblik pa at understgtte patientsikre overgange og kontinuitet i
det samlede borger/patientforlgb og gge den borger-/patientoplevede kvalitet.

Mal 14 P1
Eleven kan selvstaendigt koordinere og tilrettelaegge eget og andres arbejde samt understgtte

og indga i teamsamarbejde omkring opgavelgsning med borgerens/patientens mal for gje

Mal 15 P1
Eleven kan koordinere og indga i samarbejdet om en borgers/patients behov for

tvaerprofessionel og tveaersektoriel indsats, herunder selvstaendigt indlede, afslutte og

dokumentere en social- og sundhedsfaglig ydelse i relation til modtagelse, indleggelse,
udskrivning og hjemkomst

Mal 16. P1

Eleven kan selvsteendigt udfgre sygepleje med anvendelse af teknologi og retningslinjer, der

tager udgangspunkt i erfaringsbaseret viden og evidens..

Mal 17. P1

Eleven kan stgtte op om udviklingen af god praksis for kvalitetssikring og patientsikkerhed i det
tveaerprofessionelle samarbejde

Mal 18. P1
Eleven kan forholde sig kritisk til og understgtte udvikling af et godt fysisk og psykisk

arbejdsmiljg, herunder udfgre forflytninger samt vurdere pladsforhold under overholdelse af
arbejdsmiljgreglerne og anvendelse af velfaerdsteknologi.

Mal 19. P1
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Eleven kan reflektere over og treeffe kvalificerede valg i forhold til etiske og faglige dilemmaer,
der fglger arbejdet som professionel sundhedsperson, fx forhold som tavshedspligt,
magtanvendelse, patientrettigheder, omsorgspligt og hensyn til borgerens/patientens
livskvalitet.

Mal 20. P1

Eleven kan planleegge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomrade som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres kompetenceomrader
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Fremadrettede aftaler og lzeringsmal efter slutevalueringen
ved slutningen af praktikperiode 1A

Fremadrettede aftaler (udfyldes i samarbejde med praktikvejlederen)

Mine laeringsmal (udfyldes i samarbejde med praktikvejlederen)

Vejledning til laeringsmal

1. Mal i uddannelsen.

| din uddannelse mgder du kompetencemal, fagmal og praktikmal, som tilsammen forteeller, hvad du skal
kunne, nar du er feerdig med uddannelsen. Disse mal er fastlagte pa forhand, og du skal nd dem for at kunne
bestd uddannelsen.

2. Individuelle lzeringsmal.

Et laeringsmal beskriver, hvad du skal lzere for at kunne nd kompetencemal, fagmal og praktikmal.

Vi er alle forskellige, og du, som elev, vil have dine sarlige forudsaetninger og udfordringer for at gennemfgre
din uddannelse. Sammen med din kontaktlaerer og praktikvejleder evaluerer du Igbende, hvor du er i forhold til
at na fagmal (skoleperiode), praktikmal (praktikperioder) og endelig kompetencemalene, som du males pa til
slut i uddannelsen.

Efter hver evaluering udarbejder du individuelle lzeringsmal. Laeringsmalene kan udspringe af faglige opgaver,
samarbejde og/eller din evne til at planlaegge din leering fremadrettet.

Dine individuelle laeringsmal bruges som en hjzlp for dig, dine undervisere og praktikvejledere til at
udfordre/stgtte dig pa en meningsfuld made. Individuelle laeringsmal skal udformes pa samme made som
SMART mal — malene skal veere:

e S=specifikke

¢ M=malbare

e A= accepterede

e R=realistiske

e T=tidsbegraensede

Dit arbejde med lzeringsmalene skal du dokumentere og gemme i uddannelsesbogen.
Kilde: “De gode Lzeringsmdl”, Heckmann, Lene S., Dafolo 2015.
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Du vil pa hovedforlgbet skulle arbejde med denne refleksionsmodel.

Du introduceres til Refleksionsmodellen pa hovedforlgbet. Modellen skal anvendes i alle skole - og praktikforlgb
pa hovedforlgbet, sdledes at du lzerer at arbejde reflekterende. Du skal anvende Refleksionsmodellen til laering
og til formulering af dine laeringsmal. Du skal anvende Refleksionsmodellen i samarbejde med din kontaktlaerer

pa skolen og i praktikvejleder.

5. Hvad har
du lzert af
situationen?

4.Hvordan
kunne du

have handlet

anderledes?

1.Beskriv

situationen
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2.Hvordan
oplevede du
situationen?

3. Hvad skete
der? Brug din
viden og
erfaring
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REFLEKSIONSSP@RGSMAL TIL TALENTSPOR

9. juni 2017 10:13

Refleksionssp@grgsmal for elever pa talentspor SSA Pla.

| skoleperiode 1b arbejdes med de uddannelsesspecifikke fag: ” Somatisk sygdom og sygepleje”, “Sundhedsfremme,
forebyggelse og rehabilitering” og Det sammenhangende borger- og patientforlgb” pa ekspertniveau.

n on

Fagenes mal findes i uddannelsesordningen

Hvordan kan du finde viden om
principper for sygeplejeprocessen og
anvende denne viden i forbindelse
med sygeplejefaglige handlinger

Hvordan kan du finde viden om
hygiejniske principper og begrunde
arbejdet med szerlige regimer

Hvordan kan du identificere og
understgtte sammenhange i
borgerens/patientens hverdagsliv?

Hvordan kan du identificere social- og
sundhedsassistentens arbejde i det
tvaerprofessionelle samarbejde?

| praktikken kan din lzering understgttes ved, at du reflekterer over
folgende spargsmal:
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TEMATISEREDE PRAKTIKMAL

TEMATISEREDE PRAKTIKMAL

Tema: Sygepleje til borger og patienter med grundlaeggende behov

'S

Eleven kan gennemfgre og reflektere over kliniske sygeplejehandlinger, herunder
selvstaendigt anvende sygeplejeprocessen til at indsamle data, identificere, analysere,
planlaegge, udfere og evaluere sygepleje til borgere/patienter med grundleeggende behov.

2.

Eleven kan planlagge og ivaerksaette sundhedsfaglige handlinger pa baggrund af faglige og
kliniske vurderinger, herunder sundhedsstyrelsens screeningsveerktgjer til tidlig opsporing
samt lokale procedurer og retningslinjer.

38

Eleven kan selvstaendigt identificere og reagere pa aendring i borgerens/patientens
sundhedstilstand. Ved uforudsete og komplekse problemstillinger kan eleven udfgre
sygeplejehandlinger indenfor eget kompetenceomrade samt delegerede sygeplejehandlinger,
herunder udfgre palliativ pleje.

ae),

Eleven kan reflektere over og traeffe kvalificerede valg i forhold til etiske og faglige
dilemmaer, der fglger arbejdet som professionel sundhedsperson, fx forhold som
tavshedspligt, magtanvendelse, patientrettigheder, omsorgspligt og hensyn til
borgerens/patientens livskvalitet.

20.

Eleven kan planlaegge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomrade som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres
kompetenceomrader.

Tema: Sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering

4.

Eleven kan ud fra en helhedsorienteret tilgang, der understgtter borgerens/patientens
mestring af eget liv, selvsteendigt og i samarbejde med borgeren/patienten og pargrende
arbejde med rehabilitering og recovery.

58

Eleven kan selvstaendigt og tvaerprofessionelt arbejde sundhedsfremmende og ud fra et
helhedssyn forebygge udvikling af livsstilssygdomme ved at vejlede og motivere
borgeren/patienten til mestring af eget liv.

6.
Eleven kan ud fra en rehabiliterende tilgang selvsteendigt planlaegge, udfgre og evaluere
omsorg, praktisk hjaelp og personlig pleje til borgere med fysiske, psykiske og sociale behov.

7o

Eleven kan selvstaendigt tilrettelaegge og gennemfgre fysiske, sociale, kulturelle og kreative
aktiviteter, og informere og vejlede om aktivitetstilbud, herunder inddrage netveerk og
frivillige ud fra borgerens interesser og behov og understgtte borgere/patienter i at traeffe
egne valg.

20.

Eleven kan planlagge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomrade som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres
kompetenceomrader.

Tema: M
8.

Eleven kan selvstaendigt forebygge smittespredning ud fra nationale og lokale retningslinjer
og standarder for hygiejne, herunder sarlige regimer og teknikker samt vejlede borgere,
patienter, pargrende, kollegaer og frivillige herom.

ing og hygiej

9.

Eleven kan selvstaendigt efter praktikstedets retningslinjer og efter delegation varetage
medicin-handtering, observere virkning/bivirkninger samt dokumentere og samarbejde med
borger/patient i den medicinske behandling.

20.

Eleven kan planlaegge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomrade som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres
kompetenceomrader.

Tema: Relation, ke ikation og dokt ion

10.
Eleven kan etablere relationer, der skaber samarbejde med borgere/patienter, pargrende og
frivillige, herunder kommunikere malrettet og anvende relevante kommunikationsformer.

11.
Eleven kan selvstaendigt gennemfgre paedagogiske aktiviteter og varetage vejledning af
kollegaer.

22,

Eleven kan kommunikere pa en made der, under hensyntagen til egen og andres sikkerhed,
understgtter borgere og patienters integritet og selvbestemmelse i forbindelse med
konflikthandtering og voldsforebyggelse.

g,

Eleven kan selvstaendigt kommunikere og dokumentere faglige handlinger i relevante
dokumentationssystemer med henblik pa at understgtte patientsikre overgange og
kontinuitet i det samlede borger/patientforlgb og gge den borger -/patientoplevede kvalitet.

20.

Eleven kan planlagge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomrade som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres
kompetenceomréader.
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Tema: Koordinering og samarbejde

14.
Eleven kan selvstaendigt koordinere og tilrettelegge eget og andres arbejde samt understgtte
og indgd i teamsamarbejde omkring opgavelgsning med borgerens/patientens mal for gje.

i3,

Eleven kan koordinere og indga i samarbejdet om en borgers/patients behov for
tvaerprofessionel og tvaersektoriel indsats, herunder selvstaendigt indlede, afslutte og
dokumentere en social- og sundhedsfaglig ydelse i relation til modtagelse, indlaeggelse,
udskrivning og hjemkomst.

20.

Eleven kan planlaegge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomrade som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres
kompetenceomrader.

Tema: Teknologi og kvalitetssikring Laeringsaktiviteter

16.
Eleven kan selvstzendigt udfgre sygepleje med anvendelse af teknologi og retningslinjer, der
tager udgangspunkt i erfaringsbaseret viden og evidens.

iz,
Eleven kan stgtte op om udviklingen af god praksis for kvalitetssikring og patientsikkerhed i
det tveerprofessionelle samarbejde.

18.

Eleven kan forholde sig kritisk til og understgtte udvikling af et godt fysisk og psykisk
arbejdsmiljg, herunder udfgre forflytninger samt vurdere pladsforhold under overholdelse af
arbejdsmiljgreglerne og anvendelse af velfaerdsteknologi.

20.

Eleven kan planlagge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomrade som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres
kompetenceomrader.
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OVERSIGT OVER EVALUERINGER | PRAKTIKKEN

24. januar 2018 09:25

Varighed Forventnin Malrelateret Midtvejsevaluer = Slutevaluering og PASS
Uger (midt i praktikken- erkleering
inkl. ferie
SSA
Praktik 1
Kommunal P1a 22 X X X*
Kommunal P1b 18 X X X
Meritelever med en 18 X X X
Praktik 2 — samlet praktik
Regional psykiatri P2 18 X X X
Socialpsykiatri P2 18 X X X
Praktik 2 - delepraktikker
Kommunal P2a 9 X X X*
Kommunal P2b 9 X X X
Praktik 3 - kommunal
Kommunal P3a 12 X X
Sygehus P3b 12 X X*
Kommunal 3¢ 16 X X X
Praktik 3 — sygehuspraktik
Sygehus P3a 12 X X
Kommunal 3b 28 X X X

*Gennemfgres i slutningen af praktikforlgbet
** Fglger herefter skemaet
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Sundhedsskolen

F@RSTE KONTAKTLARERSAMTALE

3.juli 2017 10:55

Din forberedelse til fgrste kontaktlaerersamtale
Du skal besvare spgrgsmalene inden kontaktlaerersamtalen

Hvilke lzeringsmal har du med fra
din praktikperiode

Hvordan arbejder du bedst?

Video med vejledning til fgrste
kontaktleerersamtale - KLIK HER.

Hvordan har du det i klassen?

Har du brug for hjzelp til noget?

Hvordan trives du, og hvordan
bruger du de sundhedstilbud, som
skole og evt. praksis tilbyder?

Hvilke overvejelser ggr du dig ift.
din nzeste praktikperiode

Laeringsmal

1

Hvorfor
skal jeg
lmre det?

Kilde:"De gode keringsmal” Dafolo 2015

Hvad
skal jeg
leere ?

3.

Hvad skal
Jeg gore for
at laere det?

Overvej spgrgsmalene i modellen - start med Hvad skal jeg leere

Sammen med din kontaktlaerer skal du under samtalen lave dine leeringsmal med udgangspunkt i modellen, og ift. din faglighed, din
evne til at samarbejde og ift. din egen leereproces.

Leeringsmal efter fgrste kontaktlaerersamtale - skoleperiode 1B

Mine laeringsmal
(udfyldes i samarbejde med kontaktleereren)

Vejledning til laeringsmal

1. Mal i uddannelsen.

| din uddannelse mgder du kompetencemal, fagmal og praktikmal, som tilsammen forteeller, hvad
du skal kunne, nar du er feerdig med uddannelsen. Disse mal er fastlagte pa forhand, og du skal na
dem for at kunne besta uddannelsen.

2. Individuelle leringsmal.

Et lzeringsmal beskriver, hvad du skal lre for at kunne na kompetencemal, fagmal og praktikmal.
Vi er alle forskellige, og du, som elev, vil have dine szerlige forudsaetninger og udfordringer for at
gennemfgre din uddannelse. Sammen med din kontaktleerer og praktikvejleder evaluerer du
Igbende, hvor du er i forhold til at na fagmal (skoleperiode), praktikmal (praktikperioder) og endelig
kompetencemalene, som du males pa til slut i uddannelsen.

Efter hver evaluering udarbejder du individuelle lzeringsmal. Leeringsmalene kan udspringe af
faglige opgaver, samarbejde og/eller din evne til at planlaegge din lzering fremadrettet.

SKOLEPERIODE 1B side 34


https://youtu.be/eYTdQ0Llk7k

Dine individuelle laeringsmal bruges som en hjalp for dig, dine undervisere og praktikvejledere til at
udfordre/stgtte dig pa en meningsfuld made. Individuelle lzeringsmal skal udformes pa samme
made som SMART mal — malene skal veere:

* S=specifikke

¢ M=malbare

e A= accepterede

¢ R=realistiske

e T=tidsbegraensede

Dit arbejde med lzeringsmalene skal du dokumentere og gemme i uddannelsesbogen.
Kilde: ”De gode Laeringsmdl”, Heckmann, Lene S., Dafolo 2015.
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oe® Sacial- og

g ::_:uncihledsls_kolen

TEMA 2

9. juni 2017 10:13

Tema 2 : Sundhed og sygdom i forhold til borger/patient i det nzere
sundhedsveaesen

Her skal du indsaette materiale fra skoleperiode 1b. Det kan f.eks. udleveret undervisningsmateriale, egne noter,
projekt/opgavebesvarelser og noter ift. refleksionsspgrgsmal (se nedenfor).

Refleksionsspgrgsmal ved afslutning af et tema (skal udfyldes inden
kontaktlaerersamtalen)

Naevn mindst tre vigtige ting du har laert i
dette tema.

Hvordan har du udviklet din faglige
indsigt ift. temaet?

Hvordan har du arbejdet med
planlaegning og gennemfgrelse af dit
eget arbejde?

Hvordan har du samarbejdet med de
andre i gruppen?

Hvordan vurderer du egen indsats indtil
nu?

Hvordan skal din indsats vaere
fremadrettet?
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TEMA3

9. juni 2017 10:13

Tema 3 : Identifikation af borger/patients sundheds- og
helbredstilstand

Her skal du indsaette materiale fra skoleperiode 1b. Det kan f.eks. udleveret undervisningsmateriale, egne noter,
projekt/opgavebesvarelser og noter ift. refleksionsspgrgsmal (se nedenfor).

Refleksionsspgrgsmal ved afslutning af et tema (skal udfyldes inden
kontaktlaerersamtalen)

Naevn mindst tre vigtige ting du har laert i
dette tema.

Hvordan har du udviklet din faglige
indsigt ift. temaet?

Hvordan har du arbejdet med
planlaegning og gennemfgrelse af dit
eget arbejde?

Hvordan har du samarbejdet med de
andre i gruppen?

Hvordan vurderer du egen indsats indtil
nu?

Hvordan skal din indsats vaere
fremadrettet?
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TEMA 4

9. juni 2017 10:13

Tema 4 : Intervention i forhold til sundhedsfremme, sygepleje,
forebyggelse og rehabilitering

Her skal du indsaette materiale fra skoleperiode 1b. Det kan f.eks. udleveret undervisningsmateriale, egne noter,
projekt/opgavebesvarelser og noter ift. refleksionsspgrgsmal (se nedenfor).

Refleksionsspgrgsmal ved afslutning af et tema (skal udfyldes inden
kontaktlaerersamtalen)

Naevn mindst tre vigtige ting du har laert i
dette tema.

Hvordan har du udviklet din faglige
indsigt ift. temaet?

Hvordan har du arbejdet med
planlaegning og gennemfgrelse af dit
eget arbejde?

Hvordan har du samarbejdet med de
andre i gruppen?

Hvordan vurderer du egen indsats indtil
nu?

Hvordan skal din indsats vaere
fremadrettet?
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e Sundhedsskolen

KOMPETENCEHJUL

9. juni 2017 10:44

Kompetencehjul til forberedelse af anden kontaktlaerersamtale

Her skal du og din kontaktlaerer markere, hvordan du/kontaktlaereren vurderer dig i forhold til de personlige
kompetencer. Du skal udfylde kompetencehjulet inden din anden kontaktleerersamtale.

Udfyld kompetencehjulet
Elev udfylder med X
Kontaktlaerer udfylder med O

Jeg kan lytte og veere
narvarende og mader
andre med respekt

Jeg er god til at samarbejde
og udviser selvstaendighed

leg er god til at '
kommunikere med bade
patienter/borgere/kolleger

Jeg udviser initiativ og
lyst til at lere

Veerdier i figuren
. Ikke pa vej endnu
. Begyndt pa vej
Pa vej
. Godt pa vej
. Rigtig godt pa vej

(S UNTURY NN
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Sundhedsskolen

ANDEN KONTAKTLARERSAMTALE

3.juli 2017 10:55

Din forberedelse til din anden kontaktlaerersamtale
Du skal besvare spgrgsmalene inden kontaktlaerersamtalen

Hvordan arbejder du bedst?

Hvordan har du det i klassen?

Video med vejledning til fgrste
kontaktlaerersamtale - KLIK HER.

Har du brug for hjzelp til noget?

Hvordan trives du, og hvordan
bruger du de sundhedstilbud, som
skole og evt. praksis tilbyder?

Hvilke overvejelser ggr du dig ift.
din nzeste praktikperiode?

Laeringsmal

Kide:"De gode Lerngsmal” Dafolo 2015

Hvad skal

Jeg gore for
at lare det?

Overvej spgrgsmélene i modellen - start med Hvad skal jeg leere

Sammen med din kontaktlaerer skal du under samtalen lave dine laeringsmal med udgangspunkt i modellen, og ift. din faglighed, din
evne til at samarbejde og ift. din egen laereproces.

Leeringsmal efter anden kontaktleerersamtaler - skoleperiode 1b

Mine laeringsmal
(udfyldes i samarbejde med kontaktleereren)

Vejledning til laeringsmal
1. Mal i uddannelsen.

1 din uddannelse mgder du kompetencemal, fagmal og praktikmal, som tilsammen forteeller, hvad
du skal kunne, nar du er feerdig med uddannelsen. Disse mal er fastlagte pa forhand, og du skal na
dem for at kunne besta uddannelsen.

2. Individuelle leringsmal.
Et laeringsmal beskriver, hvad du skal laere for at kunne nd kompetencemal, fagmal og praktikmal.

Vi er alle forskellige, og du, som elev, vil have dine szerlige forudsaetninger og udfordringer for at
gennemfgre din uddannelse. Sammen med din kontaktleerer og praktikvejleder evaluerer du
Igbende, hvor du er i forhold til at na fagmal (skoleperiode), praktikmal (praktikperioder) og endelig
kompetencemalene, som du males pa til slut i uddannelsen.

Efter hver evaluering udarbejder du individuelle laeringsmal. Leeringsmalene kan udspringe af
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faglige opgaver, samarbejde og/eller din evne til at planlaegge din laering fremadrettet.

Dine individuelle laeringsmal bruges som en hjalp for dig, dine undervisere og praktikvejledere til at
udfordre/stgtte dig pa en meningsfuld made. Individuelle lzeringsmal skal udformes pa samme
made som SMART mal — malene skal veere:

e S=specifikke

o M=malbare

e A= accepterede

* R=realistiske

e T=tidsbegraensede

Dit arbejde med lzeringsmalene skal du dokumentere og gemme i uddannelsesbogen.
Kilde: “De gode Laeringsmdl”, Heckmann, Lene S., Dafolo 2015.
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Social- og

Sundhedsskolen

REFLEKSIONSMODEL

9. juni 2017 10:13

Du vil pa hovedforlgbet skulle arbejde med denne refleksionsmodel.

Du introduceres til Refleksionsmodellen pa hovedforlgbet. Modellen skal anvendes i alle skole - og praktikforlgb
pa hovedforlgbet, sdledes at du lzerer at arbejde reflekterende. Du skal anvende Refleksionsmodellen til laering
og til formulering af dine laeringsmal. Du skal anvende Refleksionsmodellen i samarbejde med din kontaktlaerer

pa skolen og i praktikvejleder.

1.Beskriv

situationen

5. Hvad har
du lzert af
situationen?

4.Hvordan
kunne du

have handlet

anderledes?
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2.Hvordan
oplevede du
situationen?

3. Hvad skete
der? Brug din
viden og
erfaring




Sacial- og

Sundhedsskolen

FORVENTNINGSSAMTALEN

9. juni 2017 10:44

Din forberedelse til forventningssamtalen — praktik 1B

Fortzel om dig selv

Hvordan gik det mig i skoleperiode 1B?
Fremlaeg dine delkarakterer og dine
lzeringsmal fra skoleperioden. Er der noget, jeg
behgver hjzlp til?

Beskriv din laeringsstil?
Hvordan laerer du bedst?

Hvordan udviser jeg initiativ og lyst til
at lere?

Hvordan udviser jeg evne til
samarbejde og selvstendighed?

Hvad lagger jeg vaegt pa, nar jeg
kommunikerer med
borgere/pargrende/kolleger?

Hvordan udviser jeg evne til at lytte,
vaere nervarende og mgde andre med
respekt?

Hvilke forventninger har jeg til mig selv
i praktikperioden?

Hvilke forventninger har jeg til
samarbejdet med min praktikvejleder
og mine kolleger?

Hvordan gnsker jeg, at min
praktikvejleder giver mig feedback og
vejleder mig?

Er der noget, du er bekymret for i
praktikken, eller noget din
praktikvejleder skal vaere saerligt
opmaerksom pa?

Hvilke faglige forventninger har jeg til
praktikperioden?

Hvilke opgaver/oplevelser er jeg saerligt
interesseret i at fa/bekymret for at
mgde?
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LERINGSMAL EFTER FORVENTNINGSSAMTALEN

9. juni 2017 10:44

Fremadrettede aftaler og laeringsmal efter
forventningssamtalen - praktikperiode 1B

Fremadrettede aftaler

Mine laeringsmal (udfyldes i samarbejde med praktikvejlederen)

Vejledning til laeringsmal
1. Mal i uddannelsen.

| din uddannelse mgder du kompetencemal, fagmal og praktikmal, som tilsammen forteeller, hvad du skal
kunne, nar du er feerdig med uddannelsen. Disse mal er fastlagte pa forhand, og du skal nd dem for at kunne
besta uddannelsen.

2. Individuelle lzeringsmal.
Et leeringsmal beskriver, hvad du skal lzere for at kunne na kompetencemal, fagmal og praktikmal.

Vi er alle forskellige, og du, som elev, vil have dine szrlige forudsaetninger og udfordringer for at gennemfgre
din uddannelse. Sammen med din kontaktlzerer og praktikvejleder evaluerer du Igbende, hvor du er i forhold
til at na fagmal (skoleperiode), praktikmal (praktikperioder) og endelig kompetencemalene, som du males pa
til slut i uddannelsen.

Efter hver evaluering udarbejder du individuelle lzeringsmal. Laeringsmalene kan udspringe af faglige
opgaver, samarbejde og/eller din evne til at planlaegge din lzering fremadrettet.

Dine individuelle laeringsmal bruges som en hjalp for dig, dine undervisere og praktikvejledere til at
udfordre/stgtte dig pa en meningsfuld made. Individuelle laeringsmal skal udformes pa samme made som
SMART mal — malene skal veere:

e S=specifikke

* M=malbare

* A= accepterede

e R=realistiske

o T=tidsbegraensede

Dit arbejde med lzeringsmalene skal du dokumentere og gemme i uddannelsesbogen.
Kilde: “De gode Laeringsmdl”, Heckmann, Lene S., Dafolo 2015.
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KOMPETENCEHJUL TIL MALRELATERET
EVALUERINGSM@DE

9. juni 2017 10:44

Kompetencehjul til forberedelse af malrelateret evalueringsmgde midt i praktik 1B

Her skal du og din praktikvejleder markere, hvordan du/praktikvejlederen vurderer dig i forhold til de personlige
kompetencer. Du skal udfylde kompetencehjulet inden dit malrelateret evalueringsmgde og inden din
slutevaluering i praktik 1B

Udfyld kompetencehjulet

Elev udfylder med X
Praktikvejleder udfylder med o

leg kan lytte og veere
narvarende og meder
andre med respekt

Jeg er god til at samarbejde
og udviser selvstaendighed

Jeg er god til at
kommunikere med bade
patienter/borgere/kolleger

Jeg udviser initiativ og
lyst til at laere

Verdier i figuren
. Ikke pa vej endnu
. Begyndt pa vej
Pa vej
. Godt pa vej
. Rigtig godt pa vej

[C R TOR R
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MALRELATERET EVALUERINGSM@DE

9. juni 2017 10:49

Din forberedelse til malrelateret evalueringsmgde—
praktik 1B

Du skal besvare spgrgsmalene inden det malrelateret evalueringsmgde.

Hvordan synes jeg, det er gaet
siden forventningssamtalen i
forhold til mine personlige
forventninger?

Hvordan synes jeg, det er gaet
siden forventningssamtalen i
forhold til mine faglige
forventninger?

Hvilke forventninger har jeg til min
lzering i resten af praktikperioden,
og hvordan lzerer jeg det bedst?

Hvilke forventninger har jeg til min
praktikvejleder i resten af
praktikperioden?
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Frec ia : - Horsens

PRASTATIONSSTANDARDERNE

9. juni 2017 10:50

For at vurdere, hvor elevens niveau er lige nu i forhold til viden, ferdigheder og kompetencer, skal der tages
udgangspunkt i ordene/udsagnene i nedenstidende skema (for mere information om praestationsstandarder, se
bekendtggrelsen for erhvervsuddannelser samt skolens lokale undervisningsplan).

For ekspertniveau, se under Info og Stamdata.

Viden Faerdigheder Kompetencer
Faglig vurdering primeert vurderet i Vurdering af elevens niveau i praktikken ift. Inkluderer de personlige kompetencer
skoleperioderne praktikmélene
Begynder P3 dette niveau skal eleven f.eks. kunne: Pa dette niveau skal eleven under instruktion, kunne  Eleven skal udvise lyst til at saette sig
udfgre/forklare enkle og sammensatte handlinger, ind i uddannelsens fundamentale

Beskrive, definere, huske, genkende,
skelne og navngive de
kundskabsomré&der som hgrer til lzerings- Vise ansvarlighed i leereprocesserne
aktiviteterne

som hgrer til leringsaktiviteterne kundskabs- og feerdighedsomrader.

Udvise begyndende selvstaendighed og

initiativ
Rutineret P3 dette niveau skal eleven f.eks. kunne: = Pa dette niveau skal eleven selvstaendigt kunne Eleven skal kunne udvise evne til
arbejde rutineret med leeringsaktiviteterne der selvstaendigt at seette sig ind i mere
Forklare, fortolke, beregne, demonstrere. knytter sig til faget. Endvidere i samarbejde med komplicerede problemstillinger
Kunne forklare med egne ord, og give andre gve sig i at vise/forklare stgrre grad af a ik dand
andre eksempler i forhold til handleberedskab ogsa i mere komplekse situationer | omunikere medandre om

Igsningen af mere komplicerede

leeringsaktiviteterne problemstillinger

Veere fleksibel i tanke og holdning

Kunne udvise omstillingsevne

Avanceret P& dette niveau skal eleven f.eks. P& dette niveau skal eleven vise/forklare selvstaendigt at tage ansvar

demonstrere: Forstéelse for, viden om, handlefaerdigheder pa avanceret og selvstaendigt o
Udvise initiativ til selv at formulere og

og kunne reflektere niveau, i forhold til de leeringsaktiviteter der hgrer til ) >
. Igse faglige og sociale opgaver og
. skoleperioden -
Endvidere kunne anvende den problemstillinger
reflekterede viden i forhold til nye Ty — I
OB vise kvalitetssans og kreativitet i

opgavelgsningen.
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Frec ia : - Horsens

PRAKTIKMAL - MALRELATERET EVALUERINGSM@DE

9. juni 2017 10:50

Praktikmal til brug ved malrelateret evalueringsmgde i praktik
1B

Her skal din vejleder saette kryds og skrive bemaerkninger til, hvor langt du er naet, og hvad du skal arbejde
med fremadrettet. Angivelserne er slutmal for praktik 1.

Praktikmal Begynder Rutineret Avanceret Bemarkninger
Mal 1 P1
Eleven kan gennemfgre og reflektere over kliniske sygeplejehandlinger, herunder selvstaendigt

anvende sygeplejeprocessen til at indsamle data, identificere, analysere, planleegge, udfgre og
evaluere sygepleje til borgere/patienter med grundleeggende behov.

Mal 2. P1
Eleven kan planlagge og ivaerksaette sundhedsfaglige handlinger pa baggrund af faglige og

kliniske vurderinger, herunder sundhedsstyrelsens screeningsvaerktgjer til tidlig opsporing samt
lokale procedurer og retningslinjer.

Mal 3. P1
Eleven kan selvstaendigt identificere og reagere pa aendring i borgerens/patientens
sundhedstilstand. Ved uforudsete og komplekse problemstillinger kan eleven udfgre

sygeplejehandlinger inden for eget kompetenceomrade samt delegerede sygeplejehandlinger,
herunder udfgre palliativ pleje

Ml 4. p1
Eleven kan ud fra en helhedsorienteret tilgang, der understgtter borgerens/patientens mestring

af eget liv, selvsteendigt og i samarbejde med borgeren/patienten og pargrende arbejde med
rehabilitering og recovery

Mal 5. P1
Eleven kan selvstaendigt og tvaerprofessionelt arbejde sundhedsfremmende og ud fra et

helhedssyn forebygge udvikling af livsstilssygdomme ved at vejlede og motivere
borgeren/patienten til mestring af eget liv

Mal 6. P1
Eleven kan ud fra en rehabiliterende tilgang selvsteendigt planlaegge, udfgre og evaluere

omsorg, praktisk hjaelp og personlig pleje til borgere med fysiske, psykiske og sociale behov

Mal 7. P1
Eleven kan selvstaendigt tilrettelaegge og gennemfgre fysiske, sociale, kulturelle og kreative

aktiviteter, og informere og vejlede om aktivitetstilbud, herunder inddrage netveerk og frivillige
ud fra borgerens interesser og behov og understgtte borgere/patienter i at treeffe egne valg.

Mal 8. P1
Eleven kan selvstaendigt forebygge smittespredning ud fra nationale og lokale retningslinjer og

standarder for hygiejne, herunder szerlige regimer og teknikker samt vejlede borgere, patienter,
pargrende, kollegaer og frivillige herom.

Mal 9 P1
Eleven kan selvstaendigt efter praktikstedets retningslinjer og efter delegation varetage

medicinhdndtering, observere virkning/bivirkninger samt dokumentere og samarbejde med
borger/patient i den medicinske behandling

Mal 10. P1
Eleven kan etablere relationer, der skaber samarbejde med borgere/patienter, pargrende og

frivillige, herunder kommunikere malrettet og anvende relevante kommunikationsformer

Mal 11 P1

Eleven kan selvstaendigt gennemfgre paedagogiske aktiviteter og varetage vejledning af

kollegaer.

Mal 12 P1
Eleven kan kommunikere pa en made der, under hensyntagen til egen og andres sikkerhed,

understgtter borgere og patienters integritet og selvbestemmelse i forbindelse med
konflikthdndtering og voldsforebyggelse

Mal 13 P1
Eleven kan selvstaendigt kommunikere og dokumentere faglige handlinger i relevante

dokumentationssystemer med henblik pa at understgtte patientsikre overgange og kontinuitet i
det samlede borger/patientforlgb og gge den borger-/patientoplevede kvalitet.

Mal 14 P1
Eleven kan selvstaendigt koordinere og tilrettelegge eget og andres arbejde samt understgtte

og indgd i teamsamarbejde omkring opgavelgsning med borgerens/patientens mal for gje

Mal 15 P1
Eleven kan koordinere og indga i samarbejdet om en borgers/patients behov for

tveaerprofessionel og tvaersektoriel indsats, herunder selvstaendigt indlede, afslutte og

dokumentere en social- og sundhedsfaglig ydelse i relation til modtagelse, indlaeggelse,
udskrivning og hjemkomst

Mal 16. P1
Eleven kan selvstaendigt udfgre sygepleje med anvendelse af teknologi og retningslinjer, der

tager udgangspunkt i erfaringsbaseret viden og evidens..

Mal 17. P1

Eleven kan stgtte op om udviklingen af god praksis for kvalitetssikring og patientsikkerhed i det
tveerprofessionelle samarbejde

Mal 18. P1
Eleven kan forholde sig kritisk til og understgtte udvikling af et godt fysisk og psykisk

arbejdsmiljg, herunder udfgre forflytninger samt vurdere pladsforhold under overholdelse af
arbejdsmiljgreglerne og anvendelse af velfaerdsteknologi.

Mal 19. P1

Eleven kan reflektere over og traeffe kvalificerede valg i forhold til etiske og faglige dilemmaer,
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der fglger arbejdet som professionel sundhedsperson, fx forhold som tavshedspligt,
magtanvendelse, patientrettigheder, omsorgspligt og hensyn til borgerens/patientens
livskvalitet.

Mal 20. P1

Eleven kan planlagge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomrade som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres kompetenceomréader
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LERINGSMAL EFTER MALRELATERET EVALUERINGSM@DE

9. juni 2017 10:52

Fremadrettede aftaler og lzeringsmal efter malrelateret
evalueringsmgde - praktikperiode 1B

Fremadrettede aftaler (udfyldes i samarbejde med praktikvejlederen)

Mine laeringsmal (udfyldes i samarbejde med praktikvejlederen)

Vejledning til laeringsmal

1. Mal i uddannelsen.

| din uddannelse mgder du kompetencemal, fagmal og praktikmal, som tilsammen forteeller, hvad du skal
kunne, nar du er feerdig med uddannelsen. Disse mal er fastlagte pa forhand, og du skal nd dem for at kunne
bestd uddannelsen.

2. Individuelle lzeringsmal.

Et laeringsmal beskriver, hvad du skal lzere for at kunne nd kompetencemal, fagmal og praktikmal.

Vi er alle forskellige, og du, som elev, vil have dine sarlige forudsaetninger og udfordringer for at gennemfgre
din uddannelse. Sammen med din kontaktlaerer og praktikvejleder evaluerer du Igbende, hvor du er i forhold til
at na fagmal (skoleperiode), praktikmal (praktikperioder) og endelig kompetencemalene, som du males pa til
slut i uddannelsen.

Efter hver evaluering udarbejder du individuelle lzeringsmal. Laeringsmalene kan udspringe af faglige opgaver,
samarbejde og/eller din evne til at planlaegge din leering fremadrettet.

Dine individuelle laeringsmal bruges som en hjzlp for dig, dine undervisere og praktikvejledere til at
udfordre/stgtte dig pa en meningsfuld made. Individuelle laeringsmal skal udformes pa samme made som
SMART mal — malene skal veere:

e S=specifikke

¢ M=malbare

e A= accepterede

e R=realistiske

e T=tidsbegraensede

Dit arbejde med lzeringsmalene skal du dokumentere og gemme i uddannelsesbogen.
Kilde: “De gode Lzeringsmdl”, Heckmann, Lene S., Dafolo 2015.
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SLUTEVALUERING

9. juni 2017 10:49

Din forberedelse til slutevaluering — praktik 1B

Du skal besvare spgrgsmalene inden slutevaluering

Hvordan synes jeg, det er gaet
siden det malrelateret
evalueringsmgde i forhold til mine
personlige forventninger og
lzeringsmal?

Hvordan synes jeg, det er gaet
siden det malrelateret
evalueringsmgde i forhold til mine
faglige forventninger og
laeringsmal?

Hvilke opgaver/oplevelser har jeg
haft i praktikforlgbet?

Hvilken indsats har jeg ydet i
praktikken? (med henblik pa at nd
praktikmalene og lzeringsmal)
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Frec ia : - Horsens

PRAKTIKMAL - SLUTEVALUERING
Praktikmal til brug ved slutevaluering i slutningen af i praktik
1B

Her skal din vejleder saette kryds og skrive bemaerkninger til, hvor langt du er naet, og hvad du skal arbejde
med fremadrettet. Angivelserne er slutmal for praktik 1B.

Praktikmal Begynder Rutineret Avanceret Bema
rkning
er

Mal 1 P1

Eleven kan gennemfgre og reflektere over kliniske sygeplejehandlinger, herunder selvstaendigt
anvende sygeplejeprocessen til at indsamle data, identificere, analysere, planlaegge, udfgre og
evaluere sygepleje til borgere/patienter med grundlaggende behov.

Mal 2. P1
Eleven kan planlaegge og iveerksaette sundhedsfaglige handlinger pa baggrund af faglige og

kliniske vurderinger, herunder sundhedsstyrelsens screeningsveerktgjer til tidlig opsporing samt
lokale procedurer og retningslinjer.

Mal 3. P1
Eleven kan selvstaendigt identificere og reagere pa &ndring i borgerens/patientens
sundhedstilstand. Ved uforudsete og komplekse problemstillinger kan eleven udfgre

sygeplejehandlinger inden for eget kompetenceomrade samt delegerede sygeplejehandlinger,
herunder udfgre palliativ pleje

Mal 4. P1
Eleven kan ud fra en helhedsorienteret tilgang, der understgtter borgerens/patientens mestring

af eget liv, selvstaendigt og i samarbejde med borgeren/patienten og pargrende arbejde med
rehabilitering og recovery

Mal 5. P1
Eleven kan selvsteendigt og tveerprofessionelt arbejde sundhedsfremmende og ud fra et

helhedssyn forebygge udvikling af livsstilssygdomme ved at vejlede og motivere
borgeren/patienten til mestring af eget liv

Mal 6. P1
Eleven kan ud fra en rehabiliterende tilgang selvstaendigt planlaegge, udfgre og evaluere

omsorg, praktisk hjeelp og personlig pleje til borgere med fysiske, psykiske og sociale behov

Mal 7. P1
Eleven kan selvstaendigt tilrettelaegge og gennemfgre fysiske, sociale, kulturelle og kreative

aktiviteter, og informere og vejlede om aktivitetstilbud, herunder inddrage netvaerk og frivillige
ud fra borgerens interesser og behov og understgtte borgere/patienter i at traeffe egne valg.

Mal 8. P1
Eleven kan selvstaendigt forebygge smittespredning ud fra nationale og lokale retningslinjer og

standarder for hygiejne, herunder saerlige regimer og teknikker samt vejlede borgere, patienter,
pargrende, kollegaer og frivillige herom.

Mmal 9 P1
Eleven kan selvstandigt efter praktikstedets retningslinjer og efter delegation varetage

medicinhandtering, observere virkning/bivirkninger samt dokumentere og samarbejde med
borger/patient i den medicinske behandling

Mal 10. P1
Eleven kan etablere relationer, der skaber samarbejde med borgere/patienter, pargrende og

frivillige, herunder kommunikere malrettet og anvende relevante kommunikationsformer

Mal 11 P1

Eleven kan selvstzendigt gennemfgre paedagogiske aktiviteter og varetage vejledning af

kollegaer.

Mal 12 P1
Eleven kan kommunikere pd en made der, under hensyntagen til egen og andres sikkerhed,

understgtter borgere og patienters integritet og selvbestemmelse i forbindelse med
konflikthandtering og voldsforebyggelse

Mal 13 P1
Eleven kan selvstaendigt kommunikere og dokumentere faglige handlinger i relevante

dokumentationssystemer med henblik pa at understgtte patientsikre overgange og kontinuitet i
det samlede borger/patientforlgb og gge den borger-/patientoplevede kvalitet.

Mal 14 P1
Eleven kan selvstaendigt koordinere og tilrettelaegge eget og andres arbejde samt understgtte

og indga i teamsamarbejde omkring opgavelgsning med borgerens/patientens mal for gje

Mal 15 P1
Eleven kan koordinere og indga i samarbejdet om en borgers/patients behov for

tvaerprofessionel og tveaersektoriel indsats, herunder selvstaendigt indlede, afslutte og

dokumentere en social- og sundhedsfaglig ydelse i relation til modtagelse, indleggelse,
udskrivning og hjemkomst

Mal 16. P1

Eleven kan selvsteendigt udfgre sygepleje med anvendelse af teknologi og retningslinjer, der

tager udgangspunkt i erfaringsbaseret viden og evidens..

Mal 17. P1

Eleven kan stgtte op om udviklingen af god praksis for kvalitetssikring og patientsikkerhed i det
tveaerprofessionelle samarbejde

Mal 18. P1
Eleven kan forholde sig kritisk til og understgtte udvikling af et godt fysisk og psykisk

arbejdsmiljg, herunder udfgre forflytninger samt vurdere pladsforhold under overholdelse af
arbejdsmiljgreglerne og anvendelse af velfaerdsteknologi.

Mal 19. P1
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Eleven kan reflektere over og treeffe kvalificerede valg i forhold til etiske og faglige dilemmaer,
der fglger arbejdet som professionel sundhedsperson, fx forhold som tavshedspligt,
magtanvendelse, patientrettigheder, omsorgspligt og hensyn til borgerens/patientens
livskvalitet.

Mal 20. P1

Eleven kan planleegge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomrade som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres kompetenceomrader
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LERINGSMAL EFTER MIDTVEJSEVALUERING

9. juni 2017 10:52

Fremadrettede aftaler og laeringsmal efter slutevalueringen i
praktikperiode 1B

Fremadrettede aftaler (udfyldes i samarbejde med praktikvejlederen)

Mine laeringsmal (udfyldes i samarbejde med praktikvejlederen)

Vejledning til laeringsmal

1. Mal i uddannelsen.

| din uddannelse mgder du kompetencemal, fagmal og praktikmal, som tilsammen forteeller, hvad du skal
kunne, nar du er feerdig med uddannelsen. Disse mal er fastlagte pa forhand, og du skal nd dem for at kunne
bestd uddannelsen.

2. Individuelle lzeringsmal.

Et laeringsmal beskriver, hvad du skal lzere for at kunne nd kompetencemal, fagmal og praktikmal.

Vi er alle forskellige, og du, som elev, vil have dine sarlige forudsaetninger og udfordringer for at gennemfgre
din uddannelse. Sammen med din kontaktlaerer og praktikvejleder evaluerer du Igbende, hvor du er i forhold til
at na fagmal (skoleperiode), praktikmal (praktikperioder) og endelig kompetencemalene, som du males pa til
slut i uddannelsen.

Efter hver evaluering udarbejder du individuelle lzeringsmal. Laeringsmalene kan udspringe af faglige opgaver,
samarbejde og/eller din evne til at planlaegge din leering fremadrettet.

Dine individuelle laeringsmal bruges som en hjzlp for dig, dine undervisere og praktikvejledere til at
udfordre/stgtte dig pa en meningsfuld made. Individuelle laeringsmal skal udformes pa samme made som
SMART mal — malene skal veere:

e S=specifikke

¢ M=malbare

e A= accepterede

e R=realistiske

e T=tidsbegraensede

Dit arbejde med lzeringsmalene skal du dokumentere og gemme i uddannelsesbogen.
Kilde: “De gode Lzeringsmdl”, Heckmann, Lene S., Dafolo 2015.
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PRAKTIKERKLAERING

6. juni 2017 14:19

Her kan du indszette en kopi af din
praktikerklaering

Vejledning
1. Klik pa "Indsaet" i menuen gverst her pa siden og veelg "Vedhaeft fil"
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Sundhedsskolen

REFLEKSIONSMODEL

9. juni 2017 10:13

Du vil pa hovedforlgbet skulle arbejde med denne refleksionsmodel.

Du introduceres til Refleksionsmodellen pa hovedforlgbet. Modellen skal anvendes i alle skole - og praktikforlgb
pa hovedforlgbet, sdledes at du lzerer at arbejde reflekterende. Du skal anvende Refleksionsmodellen til laering
og til formulering af dine laeringsmal. Du skal anvende Refleksionsmodellen i samarbejde med din kontaktlaerer

pa skolen og i praktikvejleder.

5. Hvad har
du lzert af
situationen?

4.Hvordan
kunne du

have handlet

anderledes?

1.Beskriv

situationen
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2.Hvordan
oplevede du
situationen?

3. Hvad skete
der? Brug din
viden og
erfaring




oe® Sacial- og

3¢ Sundhedsskolen

REFLEKSIONSSP@RGSMAL TIL TALENTSPOR

9. juni 2017 10:13

Refleksionssp@grgsmal for elever pa talentspor SSA P1B.

| skoleperiode 1b arbejdes med de uddannelsesspecifikke fag: ” Somatisk sygdom og sygepleje”, “Sundhedsfremme,
forebyggelse og rehabilitering” og Det sammenhangende borger- og patientforlgb” pa ekspertniveau.

n on

Fagenes mal findes i uddannelsesordningen

Hvordan kan du finde viden om
principper for sygeplejeprocessen og
anvende denne viden i forbindelse
med sygeplejefaglige handlinger

Hvordan kan du finde viden om
hygiejniske principper og begrunde
arbejdet med szerlige regimer

Hvordan kan du identificere og
understgtte sammenhange i
borgerens/patientens hverdagsliv?

Hvordan kan du identificere social- og
sundhedsassistentens arbejde i det
tvaerprofessionelle samarbejde?

| praktikken kan din lzering understgttes ved, at du reflekterer over
folgende spargsmal:
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TEMATISEREDE PRAKTIKMAL

TEMATISEREDE PRAKTIKMAL

Tema: Sygepleje til borger og patienter med grundlaeggende behov

'S

Eleven kan gennemfgre og reflektere over kliniske sygeplejehandlinger, herunder
selvstaendigt anvende sygeplejeprocessen til at indsamle data, identificere, analysere,
planlaegge, udfere og evaluere sygepleje til borgere/patienter med grundleeggende behov.

2.

Eleven kan planlagge og ivaerksaette sundhedsfaglige handlinger pa baggrund af faglige og
kliniske vurderinger, herunder sundhedsstyrelsens screeningsveerktgjer til tidlig opsporing
samt lokale procedurer og retningslinjer.

38

Eleven kan selvstaendigt identificere og reagere pa aendring i borgerens/patientens
sundhedstilstand. Ved uforudsete og komplekse problemstillinger kan eleven udfgre
sygeplejehandlinger indenfor eget kompetenceomrade samt delegerede sygeplejehandlinger,
herunder udfgre palliativ pleje.

ae),

Eleven kan reflektere over og traeffe kvalificerede valg i forhold til etiske og faglige
dilemmaer, der fglger arbejdet som professionel sundhedsperson, fx forhold som
tavshedspligt, magtanvendelse, patientrettigheder, omsorgspligt og hensyn til
borgerens/patientens livskvalitet.

20.

Eleven kan planlaegge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomrade som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres
kompetenceomrader.

Tema: Sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering

4.

Eleven kan ud fra en helhedsorienteret tilgang, der understgtter borgerens/patientens
mestring af eget liv, selvsteendigt og i samarbejde med borgeren/patienten og pargrende
arbejde med rehabilitering og recovery.

58

Eleven kan selvstaendigt og tvaerprofessionelt arbejde sundhedsfremmende og ud fra et
helhedssyn forebygge udvikling af livsstilssygdomme ved at vejlede og motivere
borgeren/patienten til mestring af eget liv.

6.
Eleven kan ud fra en rehabiliterende tilgang selvsteendigt planlaegge, udfgre og evaluere
omsorg, praktisk hjaelp og personlig pleje til borgere med fysiske, psykiske og sociale behov.

7o

Eleven kan selvstaendigt tilrettelaegge og gennemfgre fysiske, sociale, kulturelle og kreative
aktiviteter, og informere og vejlede om aktivitetstilbud, herunder inddrage netveerk og
frivillige ud fra borgerens interesser og behov og understgtte borgere/patienter i at traeffe
egne valg.

20.

Eleven kan planlagge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomrade som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres
kompetenceomrader.

Tema: M
8.

Eleven kan selvstaendigt forebygge smittespredning ud fra nationale og lokale retningslinjer
og standarder for hygiejne, herunder sarlige regimer og teknikker samt vejlede borgere,
patienter, pargrende, kollegaer og frivillige herom.

ing og hygiej

9.

Eleven kan selvstaendigt efter praktikstedets retningslinjer og efter delegation varetage
medicin-handtering, observere virkning/bivirkninger samt dokumentere og samarbejde med
borger/patient i den medicinske behandling.

20.

Eleven kan planlaegge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomrade som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres
kompetenceomrader.

Tema: Relation, ke ikation og dokt ion

10.
Eleven kan etablere relationer, der skaber samarbejde med borgere/patienter, pargrende og
frivillige, herunder kommunikere malrettet og anvende relevante kommunikationsformer.

11.
Eleven kan selvstaendigt gennemfgre paedagogiske aktiviteter og varetage vejledning af
kollegaer.

22,

Eleven kan kommunikere pa en made der, under hensyntagen til egen og andres sikkerhed,
understgtter borgere og patienters integritet og selvbestemmelse i forbindelse med
konflikthandtering og voldsforebyggelse.

g,

Eleven kan selvstaendigt kommunikere og dokumentere faglige handlinger i relevante
dokumentationssystemer med henblik pa at understgtte patientsikre overgange og
kontinuitet i det samlede borger/patientforlgb og gge den borger -/patientoplevede kvalitet.

20.

Eleven kan planlagge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomrade som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres
kompetenceomréader.
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Tema: Koordinering og samarbejde

14.
Eleven kan selvstaendigt koordinere og tilrettelegge eget og andres arbejde samt understgtte
og indgd i teamsamarbejde omkring opgavelgsning med borgerens/patientens mal for gje.

i3,

Eleven kan koordinere og indga i samarbejdet om en borgers/patients behov for
tvaerprofessionel og tvaersektoriel indsats, herunder selvstaendigt indlede, afslutte og
dokumentere en social- og sundhedsfaglig ydelse i relation til modtagelse, indlaeggelse,
udskrivning og hjemkomst.

20.

Eleven kan planlaegge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomrade som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres
kompetenceomrader.

Tema: Teknologi og kvalitetssikring Laeringsaktiviteter

16.
Eleven kan selvstzendigt udfgre sygepleje med anvendelse af teknologi og retningslinjer, der
tager udgangspunkt i erfaringsbaseret viden og evidens.

iz,
Eleven kan stgtte op om udviklingen af god praksis for kvalitetssikring og patientsikkerhed i
det tveerprofessionelle samarbejde.

18.

Eleven kan forholde sig kritisk til og understgtte udvikling af et godt fysisk og psykisk
arbejdsmiljg, herunder udfgre forflytninger samt vurdere pladsforhold under overholdelse af
arbejdsmiljgreglerne og anvendelse af velfaerdsteknologi.

20.

Eleven kan planlagge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomrade som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres
kompetenceomrader.
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OVERSIGT OVER EVALUERINGER | PRAKTIKKEN

24. januar 2018 09:25

Varighed Forventnin Malrelateret Midtvejsevaluer = Slutevaluering og PASS
Uger (midt i praktikken- erkleering
inkl. ferie
SSA
Praktik 1
Kommunal P1a 22 X X X*
Kommunal P1b 18 X X X
Meritelever med en 18 X X X
Praktik 2 — samlet praktik
Regional psykiatri P2 18 X X X
Socialpsykiatri P2 18 X X X
Praktik 2 - delepraktikker
Kommunal P2a 9 X X X*
Kommunal P2b 9 X X X
Praktik 3 - kommunal
Kommunal P3a 12 X X
Sygehus P3b 12 X X*
Kommunal 3¢ 16 X X X
Praktik 3 — sygehuspraktik
Sygehus P3a 12 X X
Kommunal 3b 28 X X X

*Gennemfgres i slutningen af praktikforlgbet
** Fglger herefter skemaet
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F@RSTE KONTAKTLARERSAMTALE
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Din forberedelse til fgrste kontaktlaerersamtale
Du skal besvare spgrgsmalene inden kontaktlaerersamtalen

Hvilke lzeringsmal har du med fra
din praktikperiode

Hvordan arbejder du bedst?

Video med vejledning til fgrste
kontaktlaerersamtale - KLIK HER.

Hvordan har du det i klassen?

Har du brug for hjzelp til noget?

Hvordan trives du, og hvordan
bruger du de sundhedstilbud, som
skole og evt. praksis tilbyder?

Hvilke overvejelser ggr du dig ift.
din nzeste praktikperiode

Laeringsmal

1

Hvorfor
skal jeg
lmre det?

Kilde:"De gode keringsmal” Dafolo 2015

Hvad
skal jeg
leere ?

3.

Hvad skal
Jeg gore for
at laere det?

Overvej spgrgsmalene i modellen - start med Hvad skal jeg leere

Sammen med din kontaktlaerer skal du under samtalen lave dine leeringsmal med udgangspunkt i modellen, og ift. din faglighed, din
evne til at samarbejde og ift. din egen leereproces.

Leeringsmal efter fgrste kontaktlaerersamtale - skoleperiode 1B

Mine laeringsmal
(udfyldes i samarbejde med kontaktleereren)

Vejledning til laeringsmal

1. Mal i uddannelsen.

| din uddannelse mgder du kompetencemal, fagmal og praktikmal, som tilsammen forteeller, hvad
du skal kunne, nar du er feerdig med uddannelsen. Disse mal er fastlagte pa forhand, og du skal na
dem for at kunne besta uddannelsen.

2. Individuelle leringsmal.

Et lzeringsmal beskriver, hvad du skal lre for at kunne na kompetencemal, fagmal og praktikmal.
Vi er alle forskellige, og du, som elev, vil have dine szerlige forudsaetninger og udfordringer for at
gennemfgre din uddannelse. Sammen med din kontaktleerer og praktikvejleder evaluerer du
Igbende, hvor du er i forhold til at na fagmal (skoleperiode), praktikmal (praktikperioder) og endelig
kompetencemalene, som du males pa til slut i uddannelsen.

Efter hver evaluering udarbejder du individuelle lzeringsmal. Leeringsmalene kan udspringe af
faglige opgaver, samarbejde og/eller din evne til at planlaegge din lzering fremadrettet.
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https://youtu.be/eYTdQ0Llk7k

Dine individuelle laeringsmal bruges som en hjalp for dig, dine undervisere og praktikvejledere til at
udfordre/stgtte dig pa en meningsfuld made. Individuelle lzeringsmal skal udformes pa samme
made som SMART mal — malene skal veere:

* S=specifikke

¢ M=malbare

e A= accepterede

¢ R=realistiske

e T=tidsbegraensede

Dit arbejde med lzeringsmalene skal du dokumentere og gemme i uddannelsesbogen.
Kilde: ”De gode Laeringsmdl”, Heckmann, Lene S., Dafolo 2015.
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Tema 5 : Sundhed og sygdom i forhold til borger/patient med psykisk
sygdom

Her skal du indsaette materiale fra skoleperiode 2. Det kan f.eks. udleveret undervisningsmateriale, egne noter,
projekt/opgavebesvarelser og noter ift. refleksionsspgrgsmal (se nedenfor).

Refleksionsspgrgsmal ved afslutning af et tema (skal udfyldes inden
kontaktlaerersamtalen)

Naevn mindst tre vigtige ting du har laert i
dette tema.

Hvordan har du udviklet din faglige
indsigt ift. temaet?

Hvordan har du arbejdet med
planlaegning og gennemfgrelse af dit
eget arbejde?

Hvordan har du samarbejdet med de
andre i gruppen?

Hvordan vurderer du egen indsats indtil
nu?

Hvordan skal din indsats vaere
fremadrettet?
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TEMA 6
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Tema 6: Intervention og muligheder i hverdagslivet i forhold til
borger/patient med psykisk sygdom

Her skal du indsaette materiale fra skoleperiode 2. Det kan f.eks. udleveret undervisningsmateriale, egne noter,
projekt/opgavebesvarelser og noter ift. refleksionsspgrgsmal (se nedenfor).

Refleksionsspgrgsmal ved afslutning af et tema (skal udfyldes inden
kontaktlaerersamtalen)

Naevn mindst tre vigtige ting du har laert i
dette tema.

Hvordan har du udviklet din faglige
indsigt ift. temaet?

Hvordan har du arbejdet med
planlaegning og gennemfgrelse af dit
eget arbejde?

Hvordan har du samarbejdet med de
andre i gruppen?

Hvordan vurderer du egen indsats indtil
nu?

Hvordan skal din indsats vaere
fremadrettet?
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Kompetencehjul til forberedelse af anden kontaktlaerersamtale

Her skal du og din kontaktlaerer markere, hvordan du/kontaktlaereren vurderer dig i forhold til de personlige
kompetencer. Du skal udfylde kompetencehjulet inden din anden kontaktleerersamtale.

Udfyld kompetencehjulet
Elev udfylder med X
Kontaktlaerer udfylder med O

Jeg kan lytte og veere
narvarende og mader
andre med respekt

Jeg er god til at samarbejde
og udviser selvstaendighed

leg er god til at '
kommunikere med bade
patienter/borgere/kolleger

Jeg udviser initiativ og
lyst til at lere

Veerdier i figuren
. Ikke pa vej endnu
. Begyndt pa vej
Pa vej
. Godt pa vej
. Rigtig godt pa vej

(S UNTURY NN
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ANDEN KONTAKTLARERSAMTALE
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Din forberedelse til din anden kontaktlaerersamtale
Du skal besvare spgrgsmalene inden kontaktlaerersamtalen

Hvordan arbejder du bedst?

Hvordan har du det i klassen?

Video med vejledning til fgrste
kontaktleerersamtale - KLIK HER.

Har du brug for hjzelp til noget?

Hvordan trives du, og hvordan
bruger du de sundhedstilbud, som
skole og evt. praksis tilbyder?

Hvilke overvejelser ggr du dig ift.
din nzeste praktikperiode?

Laeringsmal

Kide:"De gode Lerngsmal” Dafolo 2015

Hvad skal

Jeg gore for
at lare det?

Overvej spgrgsmélene i modellen - start med Hvad skal jeg leere

Sammen med din kontaktlaerer skal du under samtalen lave dine laeringsmal med udgangspunkt i modellen, og ift. din faglighed, din
evne til at samarbejde og ift. din egen laereproces.

Leeringsmal efter anden kontaktlaerersamtaler - skoleperiode 2

Mine laeringsmal
(udfyldes i samarbejde med kontaktleereren)

Vejledning til laeringsmal
1. Mal i uddannelsen.

1 din uddannelse mgder du kompetencemal, fagmal og praktikmal, som tilsammen forteeller, hvad
du skal kunne, nar du er feerdig med uddannelsen. Disse mal er fastlagte pa forhand, og du skal na
dem for at kunne besta uddannelsen.

2. Individuelle leringsmal.
Et laeringsmal beskriver, hvad du skal laere for at kunne nd kompetencemal, fagmal og praktikmal.

Vi er alle forskellige, og du, som elev, vil have dine szerlige forudsaetninger og udfordringer for at
gennemfgre din uddannelse. Sammen med din kontaktleerer og praktikvejleder evaluerer du
Igbende, hvor du er i forhold til at na fagmal (skoleperiode), praktikmal (praktikperioder) og endelig
kompetencemalene, som du males pa til slut i uddannelsen.

Efter hver evaluering udarbejder du individuelle laeringsmal. Leeringsmalene kan udspringe af
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faglige opgaver, samarbejde og/eller din evne til at planlaegge din laering fremadrettet.

Dine individuelle laeringsmal bruges som en hjalp for dig, dine undervisere og praktikvejledere til at
udfordre/stgtte dig pa en meningsfuld made. Individuelle lzeringsmal skal udformes pa samme
made som SMART mal — malene skal veere:

e S=specifikke

o M=malbare

e A= accepterede

* R=realistiske

e T=tidsbegraensede

Dit arbejde med lzeringsmalene skal du dokumentere og gemme i uddannelsesbogen.
Kilde: “De gode Laeringsmdl”, Heckmann, Lene S., Dafolo 2015.
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REFLEKSIONSMODEL
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Du vil pa hovedforlgbet skulle arbejde med denne refleksionsmodel.

Du introduceres til Refleksionsmodellen pa hovedforlgbet. Modellen skal anvendes i alle skole - og praktikforlgb
pa hovedforlgbet, sdledes at du lzerer at arbejde reflekterende. Du skal anvende Refleksionsmodellen til laering
og til formulering af dine laeringsmal. Du skal anvende Refleksionsmodellen i samarbejde med din kontaktlaerer

pa skolen og i praktikvejleder.

1.Beskriv

situationen

5. Hvad har
du lzert af
situationen?

4.Hvordan
kunne du

have handlet

anderledes?
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2.Hvordan
oplevede du
situationen?

3. Hvad skete
der? Brug din
viden og
erfaring
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Sundhedsskolen

FORVENTNINGSSAMTALEN

9. juni 2017 10:44

Din forberedelse til forventningssamtalen — praktik 2

Fortzel om dig selv

Hvordan gik det mig i skoleperiode 2?
Fremlaeg dine delkarakterer og dine
lzeringsmal fra skoleperioden. Er der noget, jeg
behgver hjzlp til?

Beskriv din laeringsstil?
Hvordan laerer du bedst?

Hvordan udviser jeg initiativ og lyst til
at lere?

Hvordan udviser jeg evne til
samarbejde og selvstendighed?

Hvad lagger jeg vaegt pa, nar jeg
kommunikerer med
borgere/pargrende/kolleger?

Hvordan udviser jeg evne til at lytte,
vaere nervarende og mgde andre med
respekt?

Hvilke forventninger har jeg til mig selv
i praktikperioden?

Hvilke forventninger har jeg til
samarbejdet med min praktikvejleder
og mine kolleger?

Hvordan gnsker jeg, at min
praktikvejleder giver mig feedback og
vejleder mig?

Er der noget, du er bekymret for i
praktikken, eller noget din
praktikvejleder skal vaere saerligt
opmaerksom pa?

Hvilke faglige forventninger har jeg til
praktikperioden?

Hvilke opgaver/oplevelser er jeg saerligt
interesseret i at fa/bekymret for at
mgde?
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LERINGSMAL EFTER FORVENTNINGSSAMTALEN
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Fremadrettede aftaler og laeringsmal efter
forventningssamtalen - praktikperiode 2

Fremadrettede aftaler

Mine laeringsmal (udfyldes i samarbejde med praktikvejlederen)

Vejledning til laeringsmal
1. Mal i uddannelsen.

| din uddannelse mgder du kompetencemal, fagmal og praktikmal, som tilsammen forteeller, hvad du skal
kunne, nar du er feerdig med uddannelsen. Disse mal er fastlagte pa forhand, og du skal nd dem for at kunne
besta uddannelsen.

2. Individuelle lzeringsmal.
Et leeringsmal beskriver, hvad du skal lzere for at kunne na kompetencemal, fagmal og praktikmal.

Vi er alle forskellige, og du, som elev, vil have dine szrlige forudsaetninger og udfordringer for at gennemfgre
din uddannelse. Sammen med din kontaktlzerer og praktikvejleder evaluerer du Igbende, hvor du er i forhold
til at na fagmal (skoleperiode), praktikmal (praktikperioder) og endelig kompetencemalene, som du males pa
til slut i uddannelsen.

Efter hver evaluering udarbejder du individuelle lzeringsmal. Laeringsmalene kan udspringe af faglige
opgaver, samarbejde og/eller din evne til at planlaegge din lzering fremadrettet.

Dine individuelle laeringsmal bruges som en hjalp for dig, dine undervisere og praktikvejledere til at
udfordre/stgtte dig pa en meningsfuld made. Individuelle laeringsmal skal udformes pa samme made som
SMART mal — malene skal veere:

e S=specifikke

* M=malbare

* A= accepterede

e R=realistiske

o T=tidsbegraensede

Dit arbejde med lzeringsmalene skal du dokumentere og gemme i uddannelsesbogen.
Kilde: “De gode Laeringsmdl”, Heckmann, Lene S., Dafolo 2015.

PRAKTIKPERIODE 2 side 70



Sacial- og

e Sundhedsskolen

KOMPETENCEHJUL TIL MALRELATERET
EVALUERINGSM@DE - FOR ELEVER | DELEPRAKTIK

Kompetencehjul til forberedelse af malrelateret evalueringsmgde midt i praktik 2

Her skal du og din praktikvejleder markere, hvordan du/praktikvejlederen vurderer dig i forhold til de personlige
kompetencer. Du skal udfylde kompetencehjulet inden dit malrelateret evalueringsmgde og inden din
slutevaluering i praktik 2

Udfyld kompetencehjulet

Elev udfylder med X
Praktikvejleder udfylder med o

leg kan lytte og veere
narvarende og meder
andre med respekt

Jeg er god til at samarbejde
og udviser selvstaendighed

Jeg er god til at
kommunikere med bade
patienter/borgere/kolleger

Jeg udviser initiativ og
lyst til at laere

Verdier i figuren
. Ikke pa vej endnu
. Begyndt pa vej
Pa vej
. Godt pa vej
. Rigtig godt pa vej

[C R TOR R
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MALRELATERET EVALUERINGSM@DE - FOR ELEVER |
DELEPRAKTIK
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Din forberedelse til malrelateret evalueringsmgde—
praktik 2

Du skal besvare spgrgsmalene inden det malrelateret evalueringsmgde.

Hvordan synes jeg, det er gaet
siden forventningssamtalen i
forhold til mine personlige
forventninger?

Hvordan synes jeg, det er gaet
siden forventningssamtalen i
forhold til mine faglige
forventninger?

Hvilke forventninger har jeg til min
lering i resten af praktikperioden,
og hvordan lzerer jeg det bedst?

Hvilke forventninger har jeg til min
praktikvejleder i resten af
praktikperioden?
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For at vurdere, hvor elevens niveau er lige nu i forhold til viden, ferdigheder og kompetencer, skal der tages
udgangspunkt i ordene/udsagnene i nedenstidende skema (for mere information om praestationsstandarder, se
bekendtggrelsen for erhvervsuddannelser samt skolens lokale undervisningsplan).

For ekspertniveau, se under Info og Stamdata.

Viden Faerdigheder Kompetencer
Faglig vurdering primeert vurderet i Vurdering af elevens niveau i praktikken ift. Inkluderer de personlige kompetencer
skoleperioderne praktikmélene
Begynder P3 dette niveau skal eleven f.eks. kunne: Pa dette niveau skal eleven under instruktion, kunne  Eleven skal udvise lyst til at saette sig
udfgre/forklare enkle og sammensatte handlinger, ind i uddannelsens fundamentale

Beskrive, definere, huske, genkende,
skelne og navngive de
kundskabsomré&der som hgrer til lzerings- Vise ansvarlighed i leereprocesserne
aktiviteterne

som hgrer til leringsaktiviteterne kundskabs- og feerdighedsomrader.

Udvise begyndende selvstaendighed og

initiativ
Rutineret P3 dette niveau skal eleven f.eks. kunne: = Pa dette niveau skal eleven selvstaendigt kunne Eleven skal kunne udvise evne til
arbejde rutineret med leeringsaktiviteterne der selvstaendigt at seette sig ind i mere
Forklare, fortolke, beregne, demonstrere. knytter sig til faget. Endvidere i samarbejde med komplicerede problemstillinger
Kunne forklare med egne ord, og give andre gve sig i at vise/forklare stgrre grad af a ik dand
andre eksempler i forhold til handleberedskab ogsa i mere komplekse situationer | omunikere medandre om

Igsningen af mere komplicerede

leeringsaktiviteterne problemstillinger

Veere fleksibel i tanke og holdning

Kunne udvise omstillingsevne

Avanceret P& dette niveau skal eleven f.eks. P& dette niveau skal eleven vise/forklare selvstaendigt at tage ansvar

demonstrere: Forstéelse for, viden om, handlefaerdigheder pa avanceret og selvstaendigt o
Udvise initiativ til selv at formulere og

og kunne reflektere niveau, i forhold til de leeringsaktiviteter der hgrer til ) >
. Igse faglige og sociale opgaver og
. skoleperioden -
Endvidere kunne anvende den problemstillinger
reflekterede viden i forhold til nye Ty — I
OB vise kvalitetssans og kreativitet i

opgavelgsningen.
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PRAKTIKMAL - MALRELATERET EVALUERINGSM@DE - FOR
ELEVER | DELEPRAKTIK

9. juni 2017 10:50

Praktikmal til brug ved malrelateret evalueringsmegde i praktik 2
Her skal din vejleder saette kryds og skrive bemaerkninger til, hvor langt du er naet, og hvad du skal arbejde
med fremadrettet. Angivelserne er slutmal for praktik 2.

Praktikmal Begynder Rutineret Avanceret Bemarkninger
Mal 1 P2
Eleven kan gennemfgre og reflektere over kliniske sygeplejehandlinger, herunder selvstzendigt

anvende sygeplejeprocessen til at indsamle data, identificere, analysere, planlaegge, udfgre og
evaluere sygepleje til borgere/patienter med grundleeggende behov.

Mal 2. P2
Eleven kan planlagge og ivaerksaette sundhedsfaglige handlinger pa baggrund af faglige og

kliniske vurderinger, herunder sundhedsstyrelsens screeningsvaerktgjer til tidlig opsporing samt
lokale procedurer og retningslinjer.

Mal 3. P2
Eleven kan selvstaendigt identificere og reagere pa aendring i borgerens/patientens
sundhedstilstand. Ved uforudsete og komplekse problemstillinger kan eleven udfgre

sygeplejehandlinger inden for eget kompetenceomrade samt delegerede sygeplejehandlinger,
herunder udfgre palliativ pleje

Ml 4. P2
Eleven kan ud fra en helhedsorienteret tilgang, der understgtter borgerens/patientens mestring

af eget liv, selvsteendigt og i samarbejde med borgeren/patienten og pargrende arbejde med
rehabilitering og recovery

Mal 5. P2
Eleven kan selvstaendigt og tvaerprofessionelt arbejde sundhedsfremmende og ud fra et

helhedssyn forebygge udvikling af livsstilssygdomme ved at vejlede og motivere
borgeren/patienten til mestring af eget liv

Mal 6. P2
Eleven kan ud fra en rehabiliterende tilgang selvstaendigt planlaegge, udfgre og evaluere

omsorg, praktisk hjaelp og personlig pleje til borgere med fysiske, psykiske og sociale behov

Mal 7. P2
Eleven kan selvstaendigt tilrettelaegge og gennemfgre fysiske, sociale, kulturelle og kreative

aktiviteter, og informere og vejlede om aktivitetstilbud, herunder inddrage netveerk og frivillige
ud fra borgerens interesser og behov og understgtte borgere/patienter i at traeffe egne valg.

Mal 8. P2
Eleven kan selvstaendigt forebygge smittespredning ud fra nationale og lokale retningslinjer og

standarder for hygiejne, herunder szerlige regimer og teknikker samt vejlede borgere, patienter,
pargrende, kollegaer og frivillige herom.

Mal 9 P2
Eleven kan selvstaendigt efter praktikstedets retningslinjer og efter delegation varetage

medicinhdndtering, observere virkning/bivirkninger samt dokumentere og samarbejde med
borger/patient i den medicinske behandling

Mal 10. P2

Eleven kan etablere relationer, der skaber samarbejde med borgere/patienter, pargrende og
frivillige, herunder kommunikere malrettet og anvende relevante kommunikationsformer

Mal 11 P2
Eleven kan selvstaendigt gennemfgre paedagogiske aktiviteter og varetage vejledning af

kollegaer.

Mal 12 P2

Eleven kan kommunikere pa en made der, under hensyntagen til egen og andres sikkerhed,
understgtter borgere og patienters integritet og selvbestemmelse i forbindelse med
konflikthdndtering og voldsforebyggelse

Mal 13 P2
Eleven kan selvstaendigt kommunikere og dokumentere faglige handlinger i relevante

dokumentationssystemer med henblik pa at understgtte patientsikre overgange og kontinuitet i
det samlede borger/patientforlgb og gge den borger-/patientoplevede kvalitet.

Mal 14 P2
Eleven kan selvstaendigt koordinere og tilretteleegge eget og andres arbejde samt understgtte

og indgd i teamsamarbejde omkring opgavelgsning med borgerens/patientens mal for gje

Mal 15 P2
Eleven kan koordinere og indga i samarbejdet om en borgers/patients behov for

tveaerprofessionel og tvaersektoriel indsats, herunder selvstaendigt indlede, afslutte og

dokumentere en social- og sundhedsfaglig ydelse i relation til modtagelse, indlaeggelse,
udskrivning og hjemkomst

Mal 16. P2
Eleven kan selvstaendigt udfgre sygepleje med anvendelse af teknologi og retningslinjer, der

tager udgangspunkt i erfaringsbaseret viden og evidens..

Mal 17. P2

Eleven kan stgtte op om udviklingen af god praksis for kvalitetssikring og patientsikkerhed i det
tvaerprofessionelle samarbejde

Mal 18. P2

Eleven kan forholde sig kritisk til og understgtte udvikling af et godt fysisk og psykisk
arbejdsmiljg, herunder udfgre forflytninger samt vurdere pladsforhold under overholdelse af
arbejdsmiljgreglerne og anvendelse af velfaerdsteknologi.

Mal 19. P2
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Eleven kan reflektere over og traeffe kvalificerede valg i forhold til etiske og faglige dilemmaer,
der fglger arbejdet som professionel sundhedsperson, fx forhold som tavshedspligt,
magtanvendelse, patientrettigheder, omsorgspligt og hensyn til borgerens/patientens
livskvalitet.

Mal 20.

Eleven kan planlaegge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomrade som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres kompetenceomrader
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LERINGSMAL EFTER MALRELATERET
EVALUERINGSM@DE - FOR ELEVER | DELEPRAKTIK
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Fremadrettede aftaler og lzeringsmal efter malrelateret
evalueringsmgde - praktikperiode 2

Fremadrettede aftaler (udfyldes i samarbejde med praktikvejlederen)

Mine laeringsmal (udfyldes i samarbejde med praktikvejlederen)

Vejledning til laeringsmal

1. Mal i uddannelsen.

| din uddannelse mgder du kompetencemal, fagmal og praktikmal, som tilsammen forteeller, hvad du skal
kunne, nar du er feerdig med uddannelsen. Disse mal er fastlagte pa forhand, og du skal nd dem for at kunne
bestd uddannelsen.

2. Individuelle lzeringsmal.

Et leeringsmal beskriver, hvad du skal lzere for at kunne nd kompetencemal, fagmal og praktikmal.

Vi er alle forskellige, og du, som elev, vil have dine sarlige forudsaetninger og udfordringer for at gennemfgre
din uddannelse. Sammen med din kontaktlaerer og praktikvejleder evaluerer du Igbende, hvor du er i forhold til
at na fagmal (skoleperiode), praktikmal (praktikperioder) og endelig kompetencemalene, som du males pa til
slut i uddannelsen.

Efter hver evaluering udarbejder du individuelle lzeringsmal. Laeringsmalene kan udspringe af faglige opgaver,
samarbejde og/eller din evne til at planlaegge din leering fremadrettet.

Dine individuelle laeringsmal bruges som en hjzlp for dig, dine undervisere og praktikvejledere til at
udfordre/stgtte dig pad en meningsfuld made. Individuelle laeringsmal skal udformes pa samme made som
SMART mal — malene skal veere:

e S=specifikke

e M=malbare

e A= accepterede

e R=realistiske

e T=tidsbegraensede

Dit arbejde med lzeringsmalene skal du dokumentere og gemme i uddannelsesbogen.
Kilde: “De gode Laeringsmdl”, Heckmann, Lene S., Dafolo 2015.
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Kompetencehijul til forberedelse af midtvejsevalueringen midt i praktik 2

Her skal du og din praktikvejleder markere, hvordan du/praktikvejlederen vurderer dig i forhold til de personlige
kompetencer. Du skal udfylde kompetencehjulet inden din midtvejsevaluerings og inden din slutevaluering i
praktik 2

Udfyld kompetencehjulet

Elev udfylder med X
Praktikvejleder udfylder med o

leg kan lytte og veere
narvarende og meder
andre med respekt

Jeg er god til at samarbejde
og udviser selvstaendighed

Jeg er god til at
kommunikere med bade
patienter/borgere/kolleger

Jeg udviser initiativ og
lyst til at laere

Verdier i figuren
. Ikke pa vej endnu
. Begyndt pa vej
Pa vej
. Godt pa vej
. Rigtig godt pa vej

[C R TOR R
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Din forberedelse til midtvejsevaluering — praktik 2

Du skal besvare spgrgsmalene inden midtvejsevaluering

Hvordan synes jeg, det er gaet
siden forventningssamtalen i
forhold til mine personlige
forventninger?

Hvordan synes jeg, det er gaet
siden forventningssamtalen i
forhold til mine faglige
forventninger?

Hvilke forventninger har jeg til min
lzering i resten af praktikperioden,
og hvordan lzerer jeg det bedst?

Hvilke forventninger har jeg til min
praktikvejleder i resten af
praktikperioden?

PRAKTIKPERIODE 2 side 78



aQ s
eevs Sacial- og

1 ® Sundheds skolen

Frec ia : - Horsens

PRASTATIONSSTANDARDERNE

9. juni 2017 10:50

For at vurdere, hvor elevens niveau er lige nu i forhold til viden, ferdigheder og kompetencer, skal der tages
udgangspunkt i ordene/udsagnene i nedenstidende skema (for mere information om praestationsstandarder, se
bekendtggrelsen for erhvervsuddannelser samt skolens lokale undervisningsplan).

For ekspertniveau, se under Info og Stamdata.

Viden Faerdigheder Kompetencer
Faglig vurdering primeert vurderet i Vurdering af elevens niveau i praktikken ift. Inkluderer de personlige kompetencer
skoleperioderne praktikmélene
Begynder P3 dette niveau skal eleven f.eks. kunne: Pa dette niveau skal eleven under instruktion, kunne  Eleven skal udvise lyst til at saette sig
udfgre/forklare enkle og sammensatte handlinger, ind i uddannelsens fundamentale

Beskrive, definere, huske, genkende,
skelne og navngive de
kundskabsomré&der som hgrer til lzerings- Vise ansvarlighed i leereprocesserne
aktiviteterne

som hgrer til leringsaktiviteterne kundskabs- og feerdighedsomrader.

Udvise begyndende selvstaendighed og

initiativ
Rutineret P3 dette niveau skal eleven f.eks. kunne: = Pa dette niveau skal eleven selvstaendigt kunne Eleven skal kunne udvise evne til
arbejde rutineret med leeringsaktiviteterne der selvstaendigt at seette sig ind i mere
Forklare, fortolke, beregne, demonstrere. knytter sig til faget. Endvidere i samarbejde med komplicerede problemstillinger
Kunne forklare med egne ord, og give andre gve sig i at vise/forklare stgrre grad af a ik dand
andre eksempler i forhold til handleberedskab ogsa i mere komplekse situationer | omunikere medandre om

Igsningen af mere komplicerede

leeringsaktiviteterne problemstillinger

Veere fleksibel i tanke og holdning

Kunne udvise omstillingsevne

Avanceret P& dette niveau skal eleven f.eks. P& dette niveau skal eleven vise/forklare selvstaendigt at tage ansvar

demonstrere: Forstéelse for, viden om, handlefaerdigheder pa avanceret og selvstaendigt o
Udvise initiativ til selv at formulere og

og kunne reflektere niveau, i forhold til de leeringsaktiviteter der hgrer til ) >
. Igse faglige og sociale opgaver og
. skoleperioden -
Endvidere kunne anvende den problemstillinger
reflekterede viden i forhold til nye Ty — I
OB vise kvalitetssans og kreativitet i

opgavelgsningen.
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Praktikmal til brug ved midtvejsevaluering af i praktik 2

Her skal din vejleder szette kryds og skrive bemaerkninger til, hvor langt du er naet, og hvad du skal arbejde
med fremadrettet. Angivelserne er slutmal for praktik 2.

Praktikmal Begynder Rutineret Avanceret Bemarkninger
Mal 1 P2
Eleven kan gennemfgre og reflektere over kliniske sygeplejehandlinger, herunder selvstaendigt

anvende sygeplejeprocessen til at indsamle data, identificere, analysere, planlaegge, udfgre og
evaluere sygepleje til borgere/patienter med grundleeggende behov.

Mal 2. P2
Eleven kan planlaegge og ivaerksaette sundhedsfaglige handlinger pa baggrund af faglige og

kliniske vurderinger, herunder sundhedsstyrelsens screeningsvaerktgjer til tidlig opsporing samt
lokale procedurer og retningslinjer.

Mal 3. P2
Eleven kan selvstaendigt identificere og reagere pa aendring i borgerens/patientens
sundhedstilstand. Ved uforudsete og komplekse problemstillinger kan eleven udfgre

sygeplejehandlinger inden for eget kompetenceomrade samt delegerede sygeplejehandlinger,
herunder udfgre palliativ pleje

Mal 4. P2
Eleven kan ud fra en helhedsorienteret tilgang, der understgtter borgerens/patientens mestring

af eget liv, selvstendigt og i samarbejde med borgeren/patienten og pargrende arbejde med
rehabilitering og recovery

Mal 5. P2
Eleven kan selvstaendigt og tvaerprofessionelt arbejde sundhedsfremmende og ud fra et

helhedssyn forebygge udvikling af livsstilssygdomme ved at vejlede og motivere
borgeren/patienten til mestring af eget liv

Mal 6. P2
Eleven kan ud fra en rehabiliterende tilgang selvsteendigt planlaegge, udfgre og evaluere

omsorg, praktisk hjaelp og personlig pleje til borgere med fysiske, psykiske og sociale behov

Mal 7. P2
Eleven kan selvstaendigt tilrettelaegge og gennemfgre fysiske, sociale, kulturelle og kreative

aktiviteter, og informere og vejlede om aktivitetstilbud, herunder inddrage netveerk og frivillige
ud fra borgerens interesser og behov og understgtte borgere/patienter i at treeffe egne valg.

Mal 8. P2
Eleven kan selvstaendigt forebygge smittespredning ud fra nationale og lokale retningslinjer og

standarder for hygiejne, herunder szerlige regimer og teknikker samt vejlede borgere, patienter,
pargrende, kollegaer og frivillige herom.

Mal 9 P2
Eleven kan selvstaendigt efter praktikstedets retningslinjer og efter delegation varetage

medicinhdndtering, observere virkning/bivirkninger samt dokumentere og samarbejde med
borger/patient i den medicinske behandling

Mal 10. P2

Eleven kan etablere relationer, der skaber samarbejde med borgere/patienter, pargrende og
frivillige, herunder kommunikere malrettet og anvende relevante kommunikationsformer

Mal 11 P2
Eleven kan selvstaendigt gennemfgre paedagogiske aktiviteter og varetage vejledning af

kollegaer.

Mal 12 P2

Eleven kan kommunikere pa en made der, under hensyntagen til egen og andres sikkerhed,
understgtter borgere og patienters integritet og selvbestemmelse i forbindelse med
konflikthdndtering og voldsforebyggelse

Mal 13 P2
Eleven kan selvstaendigt kommunikere og dokumentere faglige handlinger i relevante

dokumentationssystemer med henblik pa at understgtte patientsikre overgange og kontinuitet i
det samlede borger/patientforlgb og gge den borger-/patientoplevede kvalitet.

Mal 14 P2
Eleven kan selvstaendigt koordinere og tilrettelegge eget og andres arbejde samt understgtte

og indgd i teamsamarbejde omkring opgavelgsning med borgerens/patientens mal for gje

Mal 15 P2
Eleven kan koordinere og indga i samarbejdet om en borgers/patients behov for

tveaerprofessionel og tvaersektoriel indsats, herunder selvstaendigt indlede, afslutte og

dokumentere en social- og sundhedsfaglig ydelse i relation til modtagelse, indlaeggelse,
udskrivning og hjemkomst

Mal 16. P2
Eleven kan selvstaendigt udfgre sygepleje med anvendelse af teknologi og retningslinjer, der

tager udgangspunkt i erfaringsbaseret viden og evidens..

Mal 17. P2

Eleven kan stgtte op om udviklingen af god praksis for kvalitetssikring og patientsikkerhed i det
tveerprofessionelle samarbejde

Mal 18. P2

Eleven kan forholde sig kritisk til og understgtte udvikling af et godt fysisk og psykisk
arbejdsmiljg, herunder udfgre forflytninger samt vurdere pladsforhold under overholdelse af
arbejdsmiljgreglerne og anvendelse af velfaerdsteknologi.

Mal 19. P2
Eleven kan reflektere over og traeffe kvalificerede valg i forhold til etiske og faglige dilemmaer,
der fglger arbejdet som professionel sundhedsperson, fx forhold som tavshedspligt,

magtanvendelse, patientrettigheder, omsorgspligt og hensyn til borgerens/patientens
livskvalitet.
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Mal 20.

Eleven kan planlagge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomrade som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres kompetenceomréader
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Fremadrettede aftaler og laeringsmal efter
midtvejsevalueringen ved slutningen af praktikperiode 2

Fremadrettede aftaler (udfyldes i samarbejde med praktikvejlederen)

Mine laeringsmal (udfyldes i samarbejde med praktikvejlederen)

Vejledning til laeringsmal

1. Mal i uddannelsen.

| din uddannelse mgder du kompetencemal, fagmal og praktikmal, som tilsammen forteeller, hvad du skal
kunne, nar du er feerdig med uddannelsen. Disse mal er fastlagte pa forhand, og du skal nd dem for at kunne
bestd uddannelsen.

2. Individuelle lzeringsmal.

Et laeringsmal beskriver, hvad du skal lzere for at kunne nd kompetencemal, fagmal og praktikmal.

Vi er alle forskellige, og du, som elev, vil have dine sarlige forudsaetninger og udfordringer for at gennemfgre
din uddannelse. Sammen med din kontaktlaerer og praktikvejleder evaluerer du Igbende, hvor du er i forhold til
at na fagmal (skoleperiode), praktikmal (praktikperioder) og endelig kompetencemalene, som du males pa til
slut i uddannelsen.

Efter hver evaluering udarbejder du individuelle lzeringsmal. Laeringsmalene kan udspringe af faglige opgaver,
samarbejde og/eller din evne til at planlaegge din leering fremadrettet.

Dine individuelle laeringsmal bruges som en hjzlp for dig, dine undervisere og praktikvejledere til at
udfordre/stgtte dig pa en meningsfuld made. Individuelle laeringsmal skal udformes pa samme made som
SMART mal — malene skal veere:

e S=specifikke

¢ M=malbare

e A= accepterede

e R=realistiske

e T=tidsbegraensede

Dit arbejde med lzeringsmalene skal du dokumentere og gemme i uddannelsesbogen.
Kilde: “De gode Lzeringsmdl”, Heckmann, Lene S., Dafolo 2015.
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Din forberedelse til slutevaluering — praktik 2

Du skal besvare spgrgsmalene inden slutevaluering

Hvordan synes jeg, det er gaet
siden midtvejsevalueringen i
forhold til mine personlige
forventninger og lzeringsmal?

Hvordan synes jeg, det er gaet
siden midtvejsevalueringen i
forhold til mine faglige
forventninger og laeringsmal?

Hvilke opgaver/oplevelser har jeg
haft i praktikforlgbet?

Hvilken indsats har jeg ydet i
praktikken? (med henblik pa at nd
praktikmalene og lzeringsmal)
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Praktikmal til brug ved slutevaluering i slutningen af i praktik 2

Her skal din vejleder saette kryds og skrive bemaerkninger til, hvor langt du er naet, og hvad du skal arbejde
med fremadrettet. Angivelserne er slutmal for praktik 2.

Praktikmal Begynder Rutineret Avanceret Bema
rkning
er

Mal 1 P2

Eleven kan gennemfgre og reflektere over kliniske sygeplejehandlinger, herunder selvstaendigt
anvende sygeplejeprocessen til at indsamle data, identificere, analysere, planlaegge, udfgre og
evaluere sygepleje til borgere/patienter med grundlaggende behov.

Mal 2. P2
Eleven kan planlaegge og iveerksaette sundhedsfaglige handlinger pa baggrund af faglige og

kliniske vurderinger, herunder sundhedsstyrelsens screeningsveerktgjer til tidlig opsporing samt
lokale procedurer og retningslinjer.

Mal 3. P2
Eleven kan selvstaendigt identificere og reagere pa &ndring i borgerens/patientens
sundhedstilstand. Ved uforudsete og komplekse problemstillinger kan eleven udfgre

sygeplejehandlinger inden for eget kompetenceomrade samt delegerede sygeplejehandlinger,
herunder udfgre palliativ pleje

Mal 4. P2
Eleven kan ud fra en helhedsorienteret tilgang, der understgtter borgerens/patientens mestring

af eget liv, selvstaendigt og i samarbejde med borgeren/patienten og pargrende arbejde med
rehabilitering og recovery

Mal 5. P2
Eleven kan selvsteendigt og tveerprofessionelt arbejde sundhedsfremmende og ud fra et

helhedssyn forebygge udvikling af livsstilssygdomme ved at vejlede og motivere
borgeren/patienten til mestring af eget liv

Mal 6. P2
Eleven kan ud fra en rehabiliterende tilgang selvstaendigt planlaegge, udfgre og evaluere

omsorg, praktisk hjeelp og personlig pleje til borgere med fysiske, psykiske og sociale behov

Mal 7. P2
Eleven kan selvstaendigt tilrettelaegge og gennemfgre fysiske, sociale, kulturelle og kreative

aktiviteter, og informere og vejlede om aktivitetstilbud, herunder inddrage netvaerk og frivillige
ud fra borgerens interesser og behov og understgtte borgere/patienter i at traeffe egne valg.

Mal 8. P2
Eleven kan selvstaendigt forebygge smittespredning ud fra nationale og lokale retningslinjer og

standarder for hygiejne, herunder saerlige regimer og teknikker samt vejlede borgere, patienter,
pargrende, kollegaer og frivillige herom.

Mmal 9 P2
Eleven kan selvstandigt efter praktikstedets retningslinjer og efter delegation varetage

medicinhandtering, observere virkning/bivirkninger samt dokumentere og samarbejde med
borger/patient i den medicinske behandling

Mal 10. P2

Eleven kan etablere relationer, der skaber samarbejde med borgere/patienter, pargrende og
frivillige, herunder kommunikere malrettet og anvende relevante kommunikationsformer

Mal 11 P2
Eleven kan selvstzendigt gennemfgre paedagogiske aktiviteter og varetage vejledning af

kollegaer.

Mal 12 P2

Eleven kan kommunikere pd en made der, under hensyntagen til egen og andres sikkerhed,
understgtter borgere og patienters integritet og selvbestemmelse i forbindelse med
konflikthandtering og voldsforebyggelse

Mal 13 P2
Eleven kan selvstaendigt kommunikere og dokumentere faglige handlinger i relevante

dokumentationssystemer med henblik pa at understgtte patientsikre overgange og kontinuitet i
det samlede borger/patientforlgb og gge den borger-/patientoplevede kvalitet.

Mal 14 P2
Eleven kan selvstaendigt koordinere og tilrettelaegge eget og andres arbejde samt understgtte

og indga i teamsamarbejde omkring opgavelgsning med borgerens/patientens mal for gje

Mal 15 P2
Eleven kan koordinere og indga i samarbejdet om en borgers/patients behov for

tvaerprofessionel og tveaersektoriel indsats, herunder selvstaendigt indlede, afslutte og

dokumentere en social- og sundhedsfaglig ydelse i relation til modtagelse, indleggelse,
udskrivning og hjemkomst

Mal 16. P2
Eleven kan selvsteendigt udfgre sygepleje med anvendelse af teknologi og retningslinjer, der

tager udgangspunkt i erfaringsbaseret viden og evidens..

Mal 17. P2

Eleven kan stgtte op om udviklingen af god praksis for kvalitetssikring og patientsikkerhed i det
tveaerprofessionelle samarbejde

Mal 18. P2

Eleven kan forholde sig kritisk til og understgtte udvikling af et godt fysisk og psykisk
arbejdsmiljg, herunder udfgre forflytninger samt vurdere pladsforhold under overholdelse af
arbejdsmiljgreglerne og anvendelse af velfaerdsteknologi.

Mal 19. P2
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Eleven kan reflektere over og treeffe kvalificerede valg i forhold til etiske og faglige dilemmaer,
der fglger arbejdet som professionel sundhedsperson, fx forhold som tavshedspligt,
magtanvendelse, patientrettigheder, omsorgspligt og hensyn til borgerens/patientens
livskvalitet.

Mal 20.

Eleven kan planleegge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomrade som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres kompetenceomrader
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Fremadrettede aftaler og laeringsmal efter slutevalueringen i
praktikperiode 2

Fremadrettede aftaler (udfyldes i samarbejde med praktikvejlederen)

Mine laeringsmal (udfyldes i samarbejde med praktikvejlederen)

Vejledning til laeringsmal

1. Mal i uddannelsen.

| din uddannelse mgder du kompetencemal, fagmal og praktikmal, som tilsammen forteeller, hvad du skal
kunne, nar du er feerdig med uddannelsen. Disse mal er fastlagte pa forhand, og du skal nd dem for at kunne
bestd uddannelsen.

2. Individuelle lzeringsmal.

Et laeringsmal beskriver, hvad du skal lzere for at kunne nd kompetencemal, fagmal og praktikmal.

Vi er alle forskellige, og du, som elev, vil have dine sarlige forudsaetninger og udfordringer for at gennemfgre
din uddannelse. Sammen med din kontaktlaerer og praktikvejleder evaluerer du Igbende, hvor du er i forhold til
at na fagmal (skoleperiode), praktikmal (praktikperioder) og endelig kompetencemalene, som du males pa til
slut i uddannelsen.

Efter hver evaluering udarbejder du individuelle lzeringsmal. Laeringsmalene kan udspringe af faglige opgaver,
samarbejde og/eller din evne til at planlaegge din leering fremadrettet.

Dine individuelle laeringsmal bruges som en hjzlp for dig, dine undervisere og praktikvejledere til at
udfordre/stgtte dig pa en meningsfuld made. Individuelle laeringsmal skal udformes pa samme made som
SMART mal — malene skal veere:

e S=specifikke

¢ M=malbare

e A= accepterede

e R=realistiske

e T=tidsbegraensede

Dit arbejde med lzeringsmalene skal du dokumentere og gemme i uddannelsesbogen.
Kilde: “De gode Lzeringsmdl”, Heckmann, Lene S., Dafolo 2015.
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Her kan du indszette en kopi af din
praktikerklaering

Vejledning
1. Klik pa "Indsaet" i menuen gverst her pa siden og veelg "Vedhaeft fil"
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Du vil pa hovedforlgbet skulle arbejde med denne refleksionsmodel.

Du introduceres til Refleksionsmodellen pa hovedforlgbet. Modellen skal anvendes i alle skole - og praktikforlgb
pa hovedforlgbet, sdledes at du lzerer at arbejde reflekterende. Du skal anvende Refleksionsmodellen til laering
og til formulering af dine laeringsmal. Du skal anvende Refleksionsmodellen i samarbejde med din kontaktlaerer

pa skolen og i praktikvejleder.

5. Hvad har
du lzert af
situationen?

4.Hvordan
kunne du

have handlet

anderledes?

1.Beskriv

situationen
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2.Hvordan
oplevede du
situationen?

3. Hvad skete
der? Brug din
viden og
erfaring
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TEMATISEREDE PRAKTIKMAL

TEMATISEREDE PRAKTIKMAL

Tema: Sygepleje til borger og patienter med grundlaeggende behov

'S

Eleven kan gennemfgre og reflektere over kliniske sygeplejehandlinger, herunder
selvstaendigt anvende sygeplejeprocessen til at indsamle data, identificere, analysere,
planlaegge, udfere og evaluere sygepleje til borgere/patienter med grundleeggende behov.

2.

Eleven kan planlagge og ivaerksaette sundhedsfaglige handlinger pa baggrund af faglige og
kliniske vurderinger, herunder sundhedsstyrelsens screeningsveerktgjer til tidlig opsporing
samt lokale procedurer og retningslinjer.

38

Eleven kan selvstaendigt identificere og reagere pa aendring i borgerens/patientens
sundhedstilstand. Ved uforudsete og komplekse problemstillinger kan eleven udfgre
sygeplejehandlinger indenfor eget kompetenceomrade samt delegerede sygeplejehandlinger,
herunder udfgre palliativ pleje.

ae),

Eleven kan reflektere over og traeffe kvalificerede valg i forhold til etiske og faglige
dilemmaer, der fglger arbejdet som professionel sundhedsperson, fx forhold som
tavshedspligt, magtanvendelse, patientrettigheder, omsorgspligt og hensyn til
borgerens/patientens livskvalitet.

20.

Eleven kan planlaegge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomrade som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres
kompetenceomrader.

Tema: Sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering

4.

Eleven kan ud fra en helhedsorienteret tilgang, der understgtter borgerens/patientens
mestring af eget liv, selvsteendigt og i samarbejde med borgeren/patienten og pargrende
arbejde med rehabilitering og recovery.

58

Eleven kan selvstaendigt og tvaerprofessionelt arbejde sundhedsfremmende og ud fra et
helhedssyn forebygge udvikling af livsstilssygdomme ved at vejlede og motivere
borgeren/patienten til mestring af eget liv.

6.
Eleven kan ud fra en rehabiliterende tilgang selvsteendigt planlaegge, udfgre og evaluere
omsorg, praktisk hjaelp og personlig pleje til borgere med fysiske, psykiske og sociale behov.

7o

Eleven kan selvstaendigt tilrettelaegge og gennemfgre fysiske, sociale, kulturelle og kreative
aktiviteter, og informere og vejlede om aktivitetstilbud, herunder inddrage netveerk og
frivillige ud fra borgerens interesser og behov og understgtte borgere/patienter i at traeffe
egne valg.

20.

Eleven kan planlagge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomrade som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres
kompetenceomrader.

Tema: M
8.

Eleven kan selvstaendigt forebygge smittespredning ud fra nationale og lokale retningslinjer
og standarder for hygiejne, herunder sarlige regimer og teknikker samt vejlede borgere,
patienter, pargrende, kollegaer og frivillige herom.

ing og hygiej

9.

Eleven kan selvstaendigt efter praktikstedets retningslinjer og efter delegation varetage
medicin-handtering, observere virkning/bivirkninger samt dokumentere og samarbejde med
borger/patient i den medicinske behandling.

20.

Eleven kan planlaegge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomrade som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres
kompetenceomrader.

Tema: Relation, ke ikation og dokt ion

10.
Eleven kan etablere relationer, der skaber samarbejde med borgere/patienter, pargrende og
frivillige, herunder kommunikere malrettet og anvende relevante kommunikationsformer.

11.
Eleven kan selvstaendigt gennemfgre paedagogiske aktiviteter og varetage vejledning af
kollegaer.

22,

Eleven kan kommunikere pa en made der, under hensyntagen til egen og andres sikkerhed,
understgtter borgere og patienters integritet og selvbestemmelse i forbindelse med
konflikthandtering og voldsforebyggelse.

g,

Eleven kan selvstaendigt kommunikere og dokumentere faglige handlinger i relevante
dokumentationssystemer med henblik pa at understgtte patientsikre overgange og
kontinuitet i det samlede borger/patientforlgb og gge den borger -/patientoplevede kvalitet.

20.

Eleven kan planlagge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomrade som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres
kompetenceomréader.
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Tema: Koordinering og samarbejde

14.
Eleven kan selvstaendigt koordinere og tilrettelegge eget og andres arbejde samt understgtte
og indgd i teamsamarbejde omkring opgavelgsning med borgerens/patientens mal for gje.

i3,

Eleven kan koordinere og indga i samarbejdet om en borgers/patients behov for
tvaerprofessionel og tvaersektoriel indsats, herunder selvstaendigt indlede, afslutte og
dokumentere en social- og sundhedsfaglig ydelse i relation til modtagelse, indlaeggelse,
udskrivning og hjemkomst.

20.

Eleven kan planlaegge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomrade som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres
kompetenceomrader.

Tema: Teknologi og kvalitetssikring Laeringsaktiviteter

16.
Eleven kan selvstzendigt udfgre sygepleje med anvendelse af teknologi og retningslinjer, der
tager udgangspunkt i erfaringsbaseret viden og evidens.

iz,
Eleven kan stgtte op om udviklingen af god praksis for kvalitetssikring og patientsikkerhed i
det tveerprofessionelle samarbejde.

18.

Eleven kan forholde sig kritisk til og understgtte udvikling af et godt fysisk og psykisk
arbejdsmiljg, herunder udfgre forflytninger samt vurdere pladsforhold under overholdelse af
arbejdsmiljgreglerne og anvendelse af velfaerdsteknologi.

20.

Eleven kan planlagge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomrade som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres
kompetenceomrader.
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OVERSIGT OVER EVALUERINGER | PRAKTIKKEN

24. januar 2018 09:25

Varighed Forventnin Malrelateret Midtvejsevaluer = Slutevaluering og PASS
Uger (midt i praktikken- erkleering
inkl. ferie
SSA
Praktik 1
Kommunal P1a 22 X X X*
Kommunal P1b 18 X X X
Meritelever med en 18 X X X
Praktik 2 — samlet praktik
Regional psykiatri P2 18 X X X
Socialpsykiatri P2 18 X X X
Praktik 2 - delepraktikker
Kommunal P2a 9 X X X*
Kommunal P2b 9 X X X
Praktik 3 - kommunal
Kommunal P3a 12 X X
Sygehus P3b 12 X X*
Kommunal 3¢ 16 X X X
Praktik 3 — sygehuspraktik
Sygehus P3a 12 X X
Kommunal 3b 28 X X X

*Gennemfgres i slutningen af praktikforlgbet
** Fglger herefter skemaet
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Social- og

Sundhedsskolen

F@RSTE KONTAKTLARERSAMTALE

3.juli 2017 10:55

Din forberedelse til fgrste kontaktlaerersamtale
Du skal besvare spgrgsmalene inden kontaktlaerersamtalen

Hvilke lzeringsmal har du med fra
din praktikperiode
Hvordan arbejder du bedst?

N Video med vejledning til fgrste
Hvordan har du det i klassen? kontaktlzerersamtale - KLIK HER.

Har du brug for hjzelp til noget?

Hvordan trives du, og hvordan
bruger du de sundhedstilbud, som
skole og evt. praksis tilbyder?

Hvilke overvejelser ggr du dig ift.
din nzeste praktikperiode

Laeringsmal

1

Hvorfor
skal jeg
lmre det?

Kilde:"De gode keringsmal” Dafolo 2015

Hvad
skal jeg
leere ?

3.

Hvad skal
Jeg gore for
at laere det?

Overvej spgrgsmalene i modellen - start med Hvad skal jeg leere

Sammen med din kontaktlaerer skal du under samtalen lave dine leeringsmal med udgangspunkt i modellen, og ift. din faglighed, din
evne til at samarbejde og ift. din egen leereproces.

Leeringsmal efter fgrste kontaktlaerersamtale - skoleperiode 1B

Mine laeringsmal
(udfyldes i samarbejde med kontaktleereren)

Vejledning til laeringsmal

1. Mal i uddannelsen.

| din uddannelse mgder du kompetencemal, fagmal og praktikmal, som tilsammen forteeller, hvad
du skal kunne, nar du er feerdig med uddannelsen. Disse mal er fastlagte pa forhand, og du skal na
dem for at kunne besta uddannelsen.

2. Individuelle leringsmal.

Et lzeringsmal beskriver, hvad du skal lre for at kunne na kompetencemal, fagmal og praktikmal.
Vi er alle forskellige, og du, som elev, vil have dine szerlige forudsaetninger og udfordringer for at
gennemfgre din uddannelse. Sammen med din kontaktleerer og praktikvejleder evaluerer du
Igbende, hvor du er i forhold til at na fagmal (skoleperiode), praktikmal (praktikperioder) og endelig
kompetencemalene, som du males pa til slut i uddannelsen.

Efter hver evaluering udarbejder du individuelle lzeringsmal. Leeringsmalene kan udspringe af
faglige opgaver, samarbejde og/eller din evne til at planlaegge din lzering fremadrettet.

SKOLEPERIODE 3 side 92


https://youtu.be/eYTdQ0Llk7k

Dine individuelle laeringsmal bruges som en hjalp for dig, dine undervisere og praktikvejledere til at
udfordre/stgtte dig pa en meningsfuld made. Individuelle lzeringsmal skal udformes pa samme
made som SMART mal — malene skal veere:

* S=specifikke

¢ M=malbare

e A= accepterede

¢ R=realistiske

e T=tidsbegraensede

Dit arbejde med lzeringsmalene skal du dokumentere og gemme i uddannelsesbogen.
Kilde: ”De gode Laeringsmdl”, Heckmann, Lene S., Dafolo 2015.
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Sacial- og

::_:undh edsskolen

TEMA7

9. juni 2017 10:13

Tema 7 : Sundhed og sygdom i forhold til borgeren/patient i det
sammenhangende sundhedsvaesen

Her skal du indsaette materiale fra skoleperiode 3. Det kan f.eks. udleveret undervisningsmateriale, egne noter,
projekt/opgavebesvarelser og noter ift. refleksionsspgrgsmal (se nedenfor).

Refleksionsspgrgsmal ved afslutning af et tema (skal udfyldes inden
kontaktlaerersamtalen)

Naevn mindst tre vigtige ting du har laert i
dette tema.

Hvordan har du udviklet din faglige
indsigt ift. temaet?

Hvordan har du arbejdet med
planlaegning og gennemfgrelse af dit
eget arbejde?

Hvordan har du samarbejdet med de
andre i gruppen?

Hvordan vurderer du egen indsats indtil
nu?

Hvordan skal din indsats vaere
fremadrettet?
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Sacial- og

::_:undh edsskolen

TEMA 8

9. juni 2017 10:13

Tema 8: Sundhed og sygdom i forhold til borgeren/patient i det
sammenhangende sundhedsvaesen

Her skal du indsaette materiale fra skoleperiode 2. Det kan f.eks. udleveret undervisningsmateriale, egne noter,
projekt/opgavebesvarelser og noter ift. refleksionsspgrgsmal (se nedenfor).

Refleksionsspgrgsmal ved afslutning af et tema (skal udfyldes inden
kontaktlaerersamtalen)

Naevn mindst tre vigtige ting du har laert i
dette tema.

Hvordan har du udviklet din faglige
indsigt ift. temaet?

Hvordan har du arbejdet med
planlaegning og gennemfgrelse af dit
eget arbejde?

Hvordan har du samarbejdet med de
andre i gruppen?

Hvordan vurderer du egen indsats indtil
nu?

Hvordan skal din indsats vaere
fremadrettet?

SKOLEPERIODE 3 side 95



Sacial- og

e Sundhedsskolen

KOMPETENCEHJUL

9. juni 2017 10:44

Kompetencehjul til forberedelse af anden kontaktlaerersamtale

Her skal du og din kontaktlaerer markere, hvordan du/kontaktlaereren vurderer dig i forhold til de personlige
kompetencer. Du skal udfylde kompetencehjulet inden din anden kontaktleerersamtale.

Udfyld kompetencehjulet
Elev udfylder med X
Kontaktlaerer udfylder med O

Jeg kan lytte og veere
narvarende og mader
andre med respekt

Jeg er god til at samarbejde
og udviser selvstaendighed

leg er god til at '
kommunikere med bade
patienter/borgere/kolleger

Jeg udviser initiativ og
lyst til at lere

Veerdier i figuren
. Ikke pa vej endnu
. Begyndt pa vej
Pa vej
. Godt pa vej
. Rigtig godt pa vej

(S UNTURY NN
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Social- og

Sundhedsskolen

ANDEN KONTAKTLARERSAMTALE

3.juli 2017 10:55

Din forberedelse til din anden kontaktlaerersamtale
Du skal besvare spgrgsmalene inden kontaktlaerersamtalen

Hvordan arbejder du bedst?

Hvordan har du det i klassen?

Video med vejledning til fgrste
kontaktlaerersamtale - KLIK HER.

Har du brug for hjzelp til noget?

Hvordan trives du, og hvordan
bruger du de sundhedstilbud, som
skole og evt. praksis tilbyder?

Hvilke overvejelser ggr du dig ift.
din nzeste praktikperiode?

Laeringsmal

Kide:"De gode Lerngsmal” Dafolo 2015

Hvad skal

Jeg gore for
at lare det?

Overvej spgrgsmélene i modellen - start med Hvad skal jeg leere

Sammen med din kontaktlaerer skal du under samtalen lave dine laeringsmal med udgangspunkt i modellen, og ift. din faglighed, din
evne til at samarbejde og ift. din egen laereproces.

Leeringsmal efter anden kontaktlaerersamtaler - skoleperiode 3

Mine laeringsmal
(udfyldes i samarbejde med kontaktleereren)

Vejledning til laeringsmal
1. Mal i uddannelsen.

1 din uddannelse mgder du kompetencemal, fagmal og praktikmal, som tilsammen forteeller, hvad
du skal kunne, nar du er feerdig med uddannelsen. Disse mal er fastlagte pa forhand, og du skal na
dem for at kunne besta uddannelsen.

2. Individuelle leringsmal.
Et laeringsmal beskriver, hvad du skal laere for at kunne nd kompetencemal, fagmal og praktikmal.

Vi er alle forskellige, og du, som elev, vil have dine szerlige forudsaetninger og udfordringer for at
gennemfgre din uddannelse. Sammen med din kontaktleerer og praktikvejleder evaluerer du
Igbende, hvor du er i forhold til at na fagmal (skoleperiode), praktikmal (praktikperioder) og endelig
kompetencemalene, som du males pa til slut i uddannelsen.

Efter hver evaluering udarbejder du individuelle laeringsmal. Leeringsmalene kan udspringe af
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faglige opgaver, samarbejde og/eller din evne til at planlaegge din laering fremadrettet.

Dine individuelle laeringsmal bruges som en hjalp for dig, dine undervisere og praktikvejledere til at
udfordre/stgtte dig pa en meningsfuld made. Individuelle lzeringsmal skal udformes pa samme
made som SMART mal — malene skal veere:

e S=specifikke

o M=malbare

e A= accepterede

* R=realistiske

e T=tidsbegraensede

Dit arbejde med lzeringsmalene skal du dokumentere og gemme i uddannelsesbogen.
Kilde: “De gode Laeringsmdl”, Heckmann, Lene S., Dafolo 2015.
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Social- og

Sundhedsskolen

REFLEKSIONSMODEL

9. juni 2017 10:13

Du vil pa hovedforlgbet skulle arbejde med denne refleksionsmodel.

Du introduceres til Refleksionsmodellen pa hovedforlgbet. Modellen skal anvendes i alle skole - og praktikforlgb
pa hovedforlgbet, sdledes at du lzerer at arbejde reflekterende. Du skal anvende Refleksionsmodellen til laering
og til formulering af dine laeringsmal. Du skal anvende Refleksionsmodellen i samarbejde med din kontaktlaerer

pa skolen og i praktikvejleder.

1.Beskriv

situationen

5. Hvad har
du lzert af
situationen?

4.Hvordan
kunne du

have handlet

anderledes?
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2.Hvordan
oplevede du
situationen?

3. Hvad skete
der? Brug din
viden og
erfaring




Sacial- og

Sundhedsskolen

FORVENTNINGSSAMTALEN - DE F@RSTE 12 UGER |
PRAKTIK 3

9. juni 2017 10:44

Din forberedelse til forventningssamtalen — praktik 3

Fortzel om dig selv

Hvordan gik det mig i skoleperiode 3?
Fremlaeg dine delkarakterer og dine
lzeringsmal fra skoleperioden. Er der noget, jeg
behgver hjalp til?

Beskriv din laeringsstil?
Hvordan laerer du bedst?

Hvordan udviser jeg initiativ og lyst til
at lere?

Hvordan udviser jeg evne til
samarbejde og selvstendighed?

Hvad lagger jeg vaegt pa, nar jeg
kommunikerer med
borgere/pargrende/kolleger?

Hvordan udviser jeg evne til at lytte,
vaere nervarende og mgde andre med
respekt?

Hvilke forventninger har jeg til mig selv
i praktikperioden?

Hvilke forventninger har jeg til
samarbejdet med min praktikvejleder
og mine kolleger?

Hvordan gnsker jeg, at min
praktikvejleder giver mig feedback og
vejleder mig?

Er der noget, du er bekymret for i
praktikken, eller noget din
praktikvejleder skal vaere saerligt
opmaerksom pa?

Hvilke faglige forventninger har jeg til
praktikperioden?

Hvilke opgaver/oplevelser er jeg saerligt
interesseret i at fa/bekymret for at
mgde?
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Sacial- og

Slflln_cih?ciSI"?kn (

LERINGSMAL EFTER FORVENTNINGSSAMTALEN - DE
F@RSTE 12 UGER | PRAKTIK 3

9. juni 2017 10:44

Fremadrettede aftaler og laeringsmal efter
forventningssamtalen - praktikperiode 3

Fremadrettede aftaler

Mine laeringsmal (udfyldes i samarbejde med praktikvejlederen)

Vejledning til laeringsmal
1. Mal i uddannelsen.

| din uddannelse mgder du kompetencemal, fagmal og praktikmal, som tilsammen forteeller, hvad du skal
kunne, nar du er feerdig med uddannelsen. Disse mal er fastlagte pa forhand, og du skal nd dem for at kunne
besta uddannelsen.

2. Individuelle lzeringsmal.
Et leeringsmal beskriver, hvad du skal lzere for at kunne na kompetencemal, fagmal og praktikmal.

Vi er alle forskellige, og du, som elev, vil have dine szrlige forudsaetninger og udfordringer for at gennemfgre
din uddannelse. Sammen med din kontaktlzaerer og praktikvejleder evaluerer du Igbende, hvor du er i forhold
til at nd fagmal (skoleperiode), praktikmal (praktikperioder) og endelig kompetencemalene, som du males pa
til slut i uddannelsen.

Efter hver evaluering udarbejder du individuelle lzeringsmal. Laeringsmalene kan udspringe af faglige
opgaver, samarbejde og/eller din evne til at planlaegge din lzering fremadrettet.

Dine individuelle laeringsmal bruges som en hjaelp for dig, dine undervisere og praktikvejledere til at
udfordre/stgtte dig pa en meningsfuld made. Individuelle laeringsmal skal udformes pa samme made som
SMART mal — malene skal veere:

e S=specifikke

* M=malbare

* A= accepterede

e R=realistiske

o T=tidsbegraensede

Dit arbejde med lzeringsmalene skal du dokumentere og gemme i uddannelsesbogen.
Kilde: “De gode Laeringsmdl”, Heckmann, Lene S., Dafolo 2015.
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Sacial- og

e Sundhedsskolen

KOMPETENCEHJUL TIL MALRELATERET
EVALUERINGSM@DE - DE F@RSTE 12 UGER | PRAKTIK 3

Kompetencehjul til forberedelse af malrelateret evalueringsmgde midt i praktik 3

Her skal du og din praktikvejleder markere, hvordan du/praktikvejlederen vurderer dig i forhold til de personlige
kompetencer. Du skal udfylde kompetencehjulet inden dit malrelateret evalueringsmgde og inden din
slutevaluering i praktik 3

Udfyld kompetencehjulet

Elev udfylder med X
Praktikvejleder udfylder med o

leg kan lytte og veere
narvarende og meder
andre med respekt

Jeg er god til at samarbejde
og udviser selvstaendighed

Jeg er god til at
kommunikere med bade
patienter/borgere/kolleger

Jeg udviser initiativ og
lyst til at laere

Verdier i figuren
. Ikke pa vej endnu
. Begyndt pa vej
Pa vej
. Godt pa vej
. Rigtig godt pa vej

[C R TOR R
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Sacial- og

=Lt

MALRELATERET EVALUERINGSM@DE - DE FBRSTE 12
UGER | PRAKTIK 3

9. juni 2017 10:49

Din forberedelse til malrelateret evalueringsmgde—
praktik 3

Du skal besvare spgrgsmalene inden det malrelateret evalueringsmgde.

Hvordan synes jeg, det er gaet
siden forventningssamtalen i
forhold til mine personlige
forventninger?

Hvordan synes jeg, det er gaet
siden forventningssamtalen i
forhold til mine faglige
forventninger?

Hvilke forventninger har jeg til min
lering i resten af praktikperioden,
og hvordan lzerer jeg det bedst?

Hvilke forventninger har jeg til min
praktikvejleder i resten af
praktikperioden?
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aQ s
eevs Sacial- og

1 ® Sundheds skolen

Frec ia : - Horsens

PRASTATIONSSTANDARDERNE

9. juni 2017 10:50

For at vurdere, hvor elevens niveau er lige nu i forhold til viden, ferdigheder og kompetencer, skal der tages
udgangspunkt i ordene/udsagnene i nedenstidende skema (for mere information om praestationsstandarder, se
bekendtggrelsen for erhvervsuddannelser samt skolens lokale undervisningsplan).

For ekspertniveau, se under Info og Stamdata.

Viden Faerdigheder Kompetencer
Faglig vurdering primeert vurderet i Vurdering af elevens niveau i praktikken ift. Inkluderer de personlige kompetencer
skoleperioderne praktikmélene
Begynder P3 dette niveau skal eleven f.eks. kunne: Pa dette niveau skal eleven under instruktion, kunne  Eleven skal udvise lyst til at saette sig
udfgre/forklare enkle og sammensatte handlinger, ind i uddannelsens fundamentale

Beskrive, definere, huske, genkende,
skelne og navngive de
kundskabsomré&der som hgrer til lzerings- Vise ansvarlighed i leereprocesserne
aktiviteterne

som hgrer til leringsaktiviteterne kundskabs- og feerdighedsomrader.

Udvise begyndende selvstaendighed og

initiativ
Rutineret P3 dette niveau skal eleven f.eks. kunne: = Pa dette niveau skal eleven selvstaendigt kunne Eleven skal kunne udvise evne til
arbejde rutineret med leeringsaktiviteterne der selvstaendigt at seette sig ind i mere
Forklare, fortolke, beregne, demonstrere. knytter sig til faget. Endvidere i samarbejde med komplicerede problemstillinger
Kunne forklare med egne ord, og give andre gve sig i at vise/forklare stgrre grad af a ik dand
andre eksempler i forhold til handleberedskab ogsa i mere komplekse situationer | omunikere medandre om

Igsningen af mere komplicerede

leeringsaktiviteterne problemstillinger

Veere fleksibel i tanke og holdning

Kunne udvise omstillingsevne

Avanceret P& dette niveau skal eleven f.eks. P& dette niveau skal eleven vise/forklare selvstaendigt at tage ansvar

demonstrere: Forstéelse for, viden om, handlefaerdigheder pa avanceret og selvstaendigt o
Udvise initiativ til selv at formulere og

og kunne reflektere niveau, i forhold til de leeringsaktiviteter der hgrer til ) >
. Igse faglige og sociale opgaver og
. skoleperioden -
Endvidere kunne anvende den problemstillinger
reflekterede viden i forhold til nye Ty — I
OB vise kvalitetssans og kreativitet i

opgavelgsningen.
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Praktikmal til brug ved malrelateret evalueringsmegde i praktik 3
Her skal din vejleder saette kryds og skrive bemaerkninger til, hvor langt du er naet, og hvad du skal arbejde
med fremadrettet. Angivelserne er slutmal for praktik 3.

Praktikmal Begynder Rutineret Avanceret Bemarkninger
Mal 1 P3
Eleven kan gennemfgre og reflektere over kliniske sygeplejehandlinger, herunder selvstzendigt

anvende sygeplejeprocessen til at indsamle data, identificere, analysere, planlaegge, udfgre og
evaluere sygepleje til borgere/patienter med grundleeggende behov.

Mal 2. P3
Eleven kan planlagge og ivaerksaette sundhedsfaglige handlinger pa baggrund af faglige og

kliniske vurderinger, herunder sundhedsstyrelsens screeningsvaerktgjer til tidlig opsporing samt
lokale procedurer og retningslinjer.

Mal 3. P3
Eleven kan selvstaendigt identificere og reagere pa aendring i borgerens/patientens
sundhedstilstand. Ved uforudsete og komplekse problemstillinger kan eleven udfgre

sygeplejehandlinger inden for eget kompetenceomrade samt delegerede sygeplejehandlinger,
herunder udfgre palliativ pleje

Ml 4. P3
Eleven kan ud fra en helhedsorienteret tilgang, der understgtter borgerens/patientens mestring

af eget liv, selvsteendigt og i samarbejde med borgeren/patienten og pargrende arbejde med
rehabilitering og recovery

Mal 5. P3
Eleven kan selvstaendigt og tvaerprofessionelt arbejde sundhedsfremmende og ud fra et

helhedssyn forebygge udvikling af livsstilssygdomme ved at vejlede og motivere
borgeren/patienten til mestring af eget liv

Mal 6. P3
Eleven kan ud fra en rehabiliterende tilgang selvstaendigt planlaegge, udfgre og evaluere

omsorg, praktisk hjaelp og personlig pleje til borgere med fysiske, psykiske og sociale behov

Mal 7. P3
Eleven kan selvstaendigt tilrettelaegge og gennemfgre fysiske, sociale, kulturelle og kreative

aktiviteter, og informere og vejlede om aktivitetstilbud, herunder inddrage netveerk og frivillige
ud fra borgerens interesser og behov og understgtte borgere/patienter i at traeffe egne valg.

Mal 8. P3
Eleven kan selvstaendigt forebygge smittespredning ud fra nationale og lokale retningslinjer og

standarder for hygiejne, herunder szerlige regimer og teknikker samt vejlede borgere, patienter,
pargrende, kollegaer og frivillige herom.

Mal 9 P3
Eleven kan selvstaendigt efter praktikstedets retningslinjer og efter delegation varetage

medicinhdndtering, observere virkning/bivirkninger samt dokumentere og samarbejde med
borger/patient i den medicinske behandling

Mal 10. P3

Eleven kan etablere relationer, der skaber samarbejde med borgere/patienter, pargrende og
frivillige, herunder kommunikere malrettet og anvende relevante kommunikationsformer

Mal 11 P3
Eleven kan selvstaendigt gennemfgre paedagogiske aktiviteter og varetage vejledning af

kollegaer.

Mal 12 P3

Eleven kan kommunikere pa en made der, under hensyntagen til egen og andres sikkerhed,
understgtter borgere og patienters integritet og selvbestemmelse i forbindelse med
konflikthdndtering og voldsforebyggelse

Mal 13 P3
Eleven kan selvstaendigt kommunikere og dokumentere faglige handlinger i relevante

dokumentationssystemer med henblik pa at understgtte patientsikre overgange og kontinuitet i
det samlede borger/patientforlgb og gge den borger-/patientoplevede kvalitet.

Mal 14 P3
Eleven kan selvstaendigt koordinere og tilretteleegge eget og andres arbejde samt understgtte

og indgd i teamsamarbejde omkring opgavelgsning med borgerens/patientens mal for gje

Mal 15 P3
Eleven kan koordinere og indga i samarbejdet om en borgers/patients behov for

tveaerprofessionel og tvaersektoriel indsats, herunder selvstaendigt indlede, afslutte og

dokumentere en social- og sundhedsfaglig ydelse i relation til modtagelse, indlaeggelse,
udskrivning og hjemkomst

Mal 16. P3
Eleven kan selvstaendigt udfgre sygepleje med anvendelse af teknologi og retningslinjer, der

tager udgangspunkt i erfaringsbaseret viden og evidens..

Mal 17. P3

Eleven kan stgtte op om udviklingen af god praksis for kvalitetssikring og patientsikkerhed i det
tvaerprofessionelle samarbejde

Mal 18. P3

Eleven kan forholde sig kritisk til og understgtte udvikling af et godt fysisk og psykisk
arbejdsmiljg, herunder udfgre forflytninger samt vurdere pladsforhold under overholdelse af
arbejdsmiljgreglerne og anvendelse af velfaerdsteknologi.

Mal 19. P3
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Eleven kan reflektere over og traeffe kvalificerede valg i forhold til etiske og faglige dilemmaer,
der fglger arbejdet som professionel sundhedsperson, fx forhold som tavshedspligt,
magtanvendelse, patientrettigheder, omsorgspligt og hensyn til borgerens/patientens
livskvalitet.

Mal 20.

Eleven kan planlaegge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomrade som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres kompetenceomrader
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Fremadrettede aftaler og lzeringsmal efter malrelateret
evalueringsmgde - praktikperiode 3

Fremadrettede aftaler (udfyldes i samarbejde med praktikvejlederen)

Mine laeringsmal (udfyldes i samarbejde med praktikvejlederen)

Vejledning til laeringsmal

1. Mal i uddannelsen.

| din uddannelse mgder du kompetencemal, fagmal og praktikmal, som tilsammen forteeller, hvad du skal
kunne, nar du er feerdig med uddannelsen. Disse mal er fastlagte pa forhand, og du skal nd dem for at kunne
bestd uddannelsen.

2. Individuelle lzeringsmal.

Et leeringsmal beskriver, hvad du skal lzere for at kunne nd kompetencemal, fagmal og praktikmal.

Vi er alle forskellige, og du, som elev, vil have dine sarlige forudsaetninger og udfordringer for at gennemfgre
din uddannelse. Sammen med din kontaktlaerer og praktikvejleder evaluerer du Igbende, hvor du er i forhold til
at na fagmal (skoleperiode), praktikmal (praktikperioder) og endelig kompetencemalene, som du males pa til
slut i uddannelsen.

Efter hver evaluering udarbejder du individuelle lzeringsmal. Laeringsmalene kan udspringe af faglige opgaver,
samarbejde og/eller din evne til at planlaegge din leering fremadrettet.

Dine individuelle laeringsmal bruges som en hjzlp for dig, dine undervisere og praktikvejledere til at
udfordre/stgtte dig pad en meningsfuld made. Individuelle laeringsmal skal udformes pa samme made som
SMART mal — malene skal veere:

e S=specifikke

e M=malbare

e A= accepterede

e R=realistiske

e T=tidsbegraensede

Dit arbejde med lzeringsmalene skal du dokumentere og gemme i uddannelsesbogen.
Kilde: “De gode Laeringsmdl”, Heckmann, Lene S., Dafolo 2015.
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Din forberedelse til forventningssamtalen — praktik 3

Fortzel om dig selv

Hvordan gik det mig i den seneste
praktikperiode? Fremlzeg dine leeringsmal
fra seneste praktikperiode. Er der noget, jeg
behgver hjzelp til?

Beskriv din laeringsstil?
Hvordan lzerer du bedst?

Hvordan udviser jeg initiativ og lyst til
at lere?

Hvordan udviser jeg evne til
samarbejde og selvstendighed?

Hvad laegger jeg vaegt pa, nar jeg
kommunikerer med
borgere/pargrende/kolleger?

Hvordan udviser jeg evne til at lytte,
vaere nervaerende og mgde andre med
respekt?

Hvilke forventninger har jeg til mig selv
i praktikperioden?

Hvilke forventninger har jeg til
samarbejdet med min praktikvejleder
og mine kolleger?

Hvordan gnsker jeg, at min
Had

praktikvejleder giver mig f
vejleder mig?

dh

k og

Er der noget, du er bekymret for i
praktikken, eller noget din
praktikvejleder skal vaere sarligt
opmaerksom pa?

Hvilke faglige forventninger har jeg til
praktikperioden?

Hvilke opgaver/oplevelser er jeg sarligt
interesseret i at fa/bekymret for at
mgde?
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13-24 | PRAKTIK 3
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Fremadrettede aftaler og laeringsmal efter
forventningssamtalen - praktikperiode 3

Fremadrettede aftaler

Mine laeringsmal (udfyldes i samarbejde med praktikvejlederen)

Vejledning til laeringsmal
1. Mal i uddannelsen.

| din uddannelse mgder du kompetencemal, fagmal og praktikmal, som tilsammen forteeller, hvad du skal
kunne, nar du er feerdig med uddannelsen. Disse mal er fastlagte pa forhand, og du skal nd dem for at kunne
besta uddannelsen.

2. Individuelle lzeringsmal.
Et leeringsmal beskriver, hvad du skal lzere for at kunne na kompetencemal, fagmal og praktikmal.

Vi er alle forskellige, og du, som elev, vil have dine szrlige forudsaetninger og udfordringer for at gennemfgre
din uddannelse. Sammen med din kontaktlzaerer og praktikvejleder evaluerer du Igbende, hvor du er i forhold
til at nd fagmal (skoleperiode), praktikmal (praktikperioder) og endelig kompetencemalene, som du males pa
til slut i uddannelsen.

Efter hver evaluering udarbejder du individuelle lzeringsmal. Laeringsmalene kan udspringe af faglige
opgaver, samarbejde og/eller din evne til at planlaegge din lzering fremadrettet.

Dine individuelle laeringsmal bruges som en hjaelp for dig, dine undervisere og praktikvejledere til at
udfordre/stgtte dig pa en meningsfuld made. Individuelle laeringsmal skal udformes pa samme made som
SMART mal — malene skal veere:

e S=specifikke

* M=malbare

* A= accepterede

e R=realistiske

o T=tidsbegraensede

Dit arbejde med lzeringsmalene skal du dokumentere og gemme i uddannelsesbogen.
Kilde: “De gode Laeringsmdl”, Heckmann, Lene S., Dafolo 2015.
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Kompetencehijul til forberedelse af midtvejsevalueringen midt i praktik 3

Her skal du og din praktikvejleder markere, hvordan du/praktikvejlederen vurderer dig i forhold til de personlige
kompetencer. Du skal udfylde kompetencehjulet inden din midtvejsevaluerings og inden din slutevaluering i
praktik 3

Udfyld kompetencehjulet

Elev udfylder med X
Praktikvejleder udfylder med o

leg kan lytte og veere
narvarende og meder
andre med respekt

Jeg er god til at samarbejde
og udviser selvstaendighed

Jeg er god til at
kommunikere med bade
patienter/borgere/kolleger

Jeg udviser initiativ og
lyst til at laere

Verdier i figuren
. Ikke pa vej endnu
. Begyndt pa vej
Pa vej
. Godt pa vej
. Rigtig godt pa vej

[C R TOR R
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Din forberedelse til midtvejsevaluering — praktik 3

Du skal besvare spgrgsmalene inden midtvejsevaluering

Hvordan synes jeg, det er gaet
siden forventningssamtalen i
forhold til mine personlige
forventninger?

Hvordan synes jeg, det er gaet
siden forventningssamtalen i
forhold til mine faglige
forventninger?

Hvilke forventninger har jeg til min
lzering i resten af praktikperioden,
og hvordan lzerer jeg det bedst?

Hvilke forventninger har jeg til min
praktikvejleder i resten af
praktikperioden?
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For at vurdere, hvor elevens niveau er lige nu i forhold til viden, ferdigheder og kompetencer, skal der tages
udgangspunkt i ordene/udsagnene i nedenstidende skema (for mere information om praestationsstandarder, se
bekendtggrelsen for erhvervsuddannelser samt skolens lokale undervisningsplan).

For ekspertniveau, se under Info og Stamdata.

Viden Faerdigheder Kompetencer
Faglig vurdering primeert vurderet i Vurdering af elevens niveau i praktikken ift. Inkluderer de personlige kompetencer
skoleperioderne praktikmélene
Begynder P3 dette niveau skal eleven f.eks. kunne: Pa dette niveau skal eleven under instruktion, kunne  Eleven skal udvise lyst til at saette sig
udfgre/forklare enkle og sammensatte handlinger, ind i uddannelsens fundamentale

Beskrive, definere, huske, genkende,
skelne og navngive de
kundskabsomré&der som hgrer til lzerings- Vise ansvarlighed i leereprocesserne
aktiviteterne

som hgrer til leringsaktiviteterne kundskabs- og feerdighedsomrader.

Udvise begyndende selvstaendighed og

initiativ
Rutineret P3 dette niveau skal eleven f.eks. kunne: = Pa dette niveau skal eleven selvstaendigt kunne Eleven skal kunne udvise evne til
arbejde rutineret med leeringsaktiviteterne der selvstaendigt at seette sig ind i mere
Forklare, fortolke, beregne, demonstrere. knytter sig til faget. Endvidere i samarbejde med komplicerede problemstillinger
Kunne forklare med egne ord, og give andre gve sig i at vise/forklare stgrre grad af a ik dand
andre eksempler i forhold til handleberedskab ogsa i mere komplekse situationer | omunikere medandre om

Igsningen af mere komplicerede

leeringsaktiviteterne problemstillinger

Veere fleksibel i tanke og holdning

Kunne udvise omstillingsevne

Avanceret P& dette niveau skal eleven f.eks. P& dette niveau skal eleven vise/forklare selvstaendigt at tage ansvar

demonstrere: Forstéelse for, viden om, handlefaerdigheder pa avanceret og selvstaendigt o
Udvise initiativ til selv at formulere og

og kunne reflektere niveau, i forhold til de leeringsaktiviteter der hgrer til ) >
. Igse faglige og sociale opgaver og
. skoleperioden -
Endvidere kunne anvende den problemstillinger
reflekterede viden i forhold til nye Ty — I
OB vise kvalitetssans og kreativitet i

opgavelgsningen.
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PRAKTIKMAL - MIDTVEJSEVALUERING

Praktikmal til brug ved midtvejsevaluering i slutningen af i
praktik 3

Her skal din vejleder szette kryds og skrive bemaerkninger til, hvor langt du er naet, og hvad du skal arbejde
med fremadrettet. Angivelserne er slutmal for praktik 3.

Praktikmal Begynder Rutineret Avanceret Bemarkninger
Mal 1 P3
Eleven kan gennemfgre og reflektere over kliniske sygeplejehandlinger, herunder selvstaendigt

anvende sygeplejeprocessen til at indsamle data, identificere, analysere, planleegge, udfgre og
evaluere sygepleje til borgere/patienter med grundleeggende behov.

Mal 2. P3
Eleven kan planlaegge og ivaerksaette sundhedsfaglige handlinger pa baggrund af faglige og

kliniske vurderinger, herunder sundhedsstyrelsens screeningsvaerktgjer til tidlig opsporing samt
lokale procedurer og retningslinjer.

Mal 3. P3
Eleven kan selvstaendigt identificere og reagere pa aendring i borgerens/patientens
sundhedstilstand. Ved uforudsete og komplekse problemstillinger kan eleven udfgre

sygeplejehandlinger inden for eget kompetenceomrade samt delegerede sygeplejehandlinger,
herunder udfgre palliativ pleje

Mal 4. P3
Eleven kan ud fra en helhedsorienteret tilgang, der understgtter borgerens/patientens mestring

af eget liv, selvstendigt og i samarbejde med borgeren/patienten og pargrende arbejde med
rehabilitering og recovery

Mal 5. P3
Eleven kan selvstaendigt og tvaerprofessionelt arbejde sundhedsfremmende og ud fra et

helhedssyn forebygge udvikling af livsstilssygdomme ved at vejlede og motivere
borgeren/patienten til mestring af eget liv

Mal 6. P3
Eleven kan ud fra en rehabiliterende tilgang selvstaendigt planlaegge, udfgre og evaluere

omsorg, praktisk hjaelp og personlig pleje til borgere med fysiske, psykiske og sociale behov

Mal 7. P3
Eleven kan selvstaendigt tilrettelaegge og gennemfgre fysiske, sociale, kulturelle og kreative

aktiviteter, og informere og vejlede om aktivitetstilbud, herunder inddrage netveerk og frivillige
ud fra borgerens interesser og behov og understgtte borgere/patienter i at treeffe egne valg.

Mal 8. P3
Eleven kan selvstaendigt forebygge smittespredning ud fra nationale og lokale retningslinjer og

standarder for hygiejne, herunder szerlige regimer og teknikker samt vejlede borgere, patienter,
pargrende, kollegaer og frivillige herom.

Mal 9 P3
Eleven kan selvstaendigt efter praktikstedets retningslinjer og efter delegation varetage

medicinhdndtering, observere virkning/bivirkninger samt dokumentere og samarbejde med
borger/patient i den medicinske behandling

Mal 10. P3

Eleven kan etablere relationer, der skaber samarbejde med borgere/patienter, pargrende og
frivillige, herunder kommunikere malrettet og anvende relevante kommunikationsformer

Mal 11 P3
Eleven kan selvstaendigt gennemfgre paedagogiske aktiviteter og varetage vejledning af

kollegaer.

Mal 12 P3

Eleven kan kommunikere pa en made der, under hensyntagen til egen og andres sikkerhed,
understgtter borgere og patienters integritet og selvbestemmelse i forbindelse med
konflikthdndtering og voldsforebyggelse

Mal 13 P3
Eleven kan selvstaendigt kommunikere og dokumentere faglige handlinger i relevante

dokumentationssystemer med henblik pa at understgtte patientsikre overgange og kontinuitet i
det samlede borger/patientforlgb og gge den borger-/patientoplevede kvalitet.

Mal 14 P3
Eleven kan selvstaendigt koordinere og tilrettelaegge eget og andres arbejde samt understgtte

og indgd i teamsamarbejde omkring opgavelgsning med borgerens/patientens mal for gje

Mal 15 P3
Eleven kan koordinere og indga i samarbejdet om en borgers/patients behov for

tveaerprofessionel og tvaersektoriel indsats, herunder selvstaendigt indlede, afslutte og

dokumentere en social- og sundhedsfaglig ydelse i relation til modtagelse, indlaeggelse,
udskrivning og hjemkomst

Mal 16. P3
Eleven kan selvstaendigt udfgre sygepleje med anvendelse af teknologi og retningslinjer, der

tager udgangspunkt i erfaringsbaseret viden og evidens..

Mal 17. P3

Eleven kan stgtte op om udviklingen af god praksis for kvalitetssikring og patientsikkerhed i det
tveerprofessionelle samarbejde

Mal 18. P3

Eleven kan forholde sig kritisk til og understgtte udvikling af et godt fysisk og psykisk
arbejdsmiljg, herunder udfgre forflytninger samt vurdere pladsforhold under overholdelse af
arbejdsmiljgreglerne og anvendelse af velfaerdsteknologi.

Mal 19. P3

Eleven kan reflektere over og traeffe kvalificerede valg i forhold til etiske og faglige dilemmaer,
der fglger arbejdet som professionel sundhedsperson, fx forhold som tavshedspligt,
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magtanvendelse, patientrettigheder, omsorgspligt og hensyn til borgerens/patientens
livskvalitet.

Mal 20.

Eleven kan planlagge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomrade som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres kompetenceomréader
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Fremadrettede aftaler og laeringsmal efter
midtvejsevalueringen i praktikperiode 3

Fremadrettede aftaler (udfyldes i samarbejde med praktikvejlederen)

Mine laeringsmal (udfyldes i samarbejde med praktikvejlederen)

Vejledning til laeringsmal

1. Mal i uddannelsen.

| din uddannelse mgder du kompetencemal, fagmal og praktikmal, som tilsammen forteeller, hvad du skal
kunne, nar du er feerdig med uddannelsen. Disse mal er fastlagte pa forhand, og du skal nd dem for at kunne
bestd uddannelsen.

2. Individuelle lzeringsmal.

Et laeringsmal beskriver, hvad du skal lzere for at kunne nd kompetencemal, fagmal og praktikmal.

Vi er alle forskellige, og du, som elev, vil have dine sarlige forudsaetninger og udfordringer for at gennemfgre
din uddannelse. Sammen med din kontaktlaerer og praktikvejleder evaluerer du Igbende, hvor du er i forhold til
at na fagmal (skoleperiode), praktikmal (praktikperioder) og endelig kompetencemalene, som du males pa til
slut i uddannelsen.

Efter hver evaluering udarbejder du individuelle lzeringsmal. Laeringsmalene kan udspringe af faglige opgaver,
samarbejde og/eller din evne til at planlaegge din leering fremadrettet.

Dine individuelle laeringsmal bruges som en hjzlp for dig, dine undervisere og praktikvejledere til at
udfordre/stgtte dig pa en meningsfuld made. Individuelle laeringsmal skal udformes pa samme made som
SMART mal — malene skal veere:

e S=specifikke

¢ M=malbare

e A= accepterede

e R=realistiske

e T=tidsbegraensede

Dit arbejde med lzeringsmalene skal du dokumentere og gemme i uddannelsesbogen.
Kilde: “De gode Lzeringsmdl”, Heckmann, Lene S., Dafolo 2015.

PRAKTIKPERIODE 3 side 115



Sacial- og

=Lt

SLUTEVALUERING

9. juni 2017 10:49

Din forberedelse til slutevaluering — praktik 3

Du skal besvare spgrgsmalene inden slutevaluering

Hvordan synes jeg, det er gaet
siden midtvejsevalueringen i
forhold til mine personlige
forventninger og lzeringsmal?

Hvordan synes jeg, det er gaet
siden midtvejsevalueringen i
forhold til mine faglige
forventninger og laeringsmal?

Hvilke opgaver/oplevelser har jeg
haft i praktikforlgbet?

Hvilken indsats har jeg ydet i
praktikken? (med henblik pa at nd
praktikmalene og lzeringsmal)
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Frec ia : - Horsens

PRAKTIKMAL - SLUTEVALUERING

9. juni 2017 10:50

Praktikmal til brug ved slutevaluering i slutningen af i praktik 3

Her skal din vejleder saette kryds og skrive bemaerkninger til, hvor langt du er naet, og hvad du skal arbejde
med fremadrettet. Angivelserne er slutmal for praktik 3.

Praktikmal Begynder Rutineret Avanceret Bemarkninger
Mal 1 P3
Eleven kan gennemfgre og reflektere over kliniske sygeplejehandlinger, herunder selvstaendigt

anvende sygeplejeprocessen til at indsamle data, identificere, analysere, planlaegge, udfgre og
evaluere sygepleje til borgere/patienter med grundlaeggende behov.

Mal 2. P3
Eleven kan planlzegge og iveerksaette sundhedsfaglige handlinger pa baggrund af faglige og

kliniske vurderinger, herunder sundhedsstyrelsens screeningsveerktgjer til tidlig opsporing samt
lokale procedurer og retningslinjer.

Mal 3. P3
Eleven kan selvsteendigt identificere og reagere pa @ndring i borgerens/patientens
sundhedstilstand. Ved uforudsete og komplekse problemstillinger kan eleven udfgre

sygeplejehandlinger inden for eget kompetenceomrade samt delegerede sygeplejehandlinger,
herunder udfgre palliativ pleje

Mal 4. P3
Eleven kan ud fra en helhedsorienteret tilgang, der understgtter borgerens/patientens mestring

af eget liv, selvstaendigt og i samarbejde med borgeren/patienten og pargrende arbejde med
rehabilitering og recovery

Mal 5. P3
Eleven kan selvstaendigt og tvaerprofessionelt arbejde sundhedsfremmende og ud fra et

helhedssyn forebygge udvikling af livsstilssygdomme ved at vejlede og motivere
borgeren/patienten til mestring af eget liv

Mal 6. P3
Eleven kan ud fra en rehabiliterende tilgang selvstaendigt planlaegge, udfgre og evaluere

omsorg, praktisk hjaelp og personlig pleje til borgere med fysiske, psykiske og sociale behov

Mal 7. P3
Eleven kan selvstaendigt tilrettelaegge og gennemfgre fysiske, sociale, kulturelle og kreative

aktiviteter, og informere og vejlede om aktivitetstilbud, herunder inddrage netveerk og frivillige
ud fra borgerens interesser og behov og understgtte borgere/patienter i at traffe egne valg.

Mal 8. P3
Eleven kan selvstaendigt forebygge smittespredning ud fra nationale og lokale retningslinjer og

standarder for hygiejne, herunder szerlige regimer og teknikker samt vejlede borgere, patienter,
pargrende, kollegaer og frivillige herom.

Mal 9 P3
Eleven kan selvstaendigt efter praktikstedets retningslinjer og efter delegation varetage

medicinhandtering, observere virkning/bivirkninger samt dokumentere og samarbejde med
borger/patient i den medicinske behandling

Mal 10. P3

Eleven kan etablere relationer, der skaber samarbejde med borgere/patienter, pargrende og
frivillige, herunder kommunikere malrettet og anvende relevante kommunikationsformer

Mal 11 P3
Eleven kan selvstaendigt gennemfgre paedagogiske aktiviteter og varetage vejledning af

kollegaer.

Mal 12 P3

Eleven kan kommunikere pa en made der, under hensyntagen til egen og andres sikkerhed,
understgtter borgere og patienters integritet og selvbestemmelse i forbindelse med
konflikthandtering og voldsforebyggelse

Mal 13 P3
Eleven kan selvstaendigt kommunikere og dokumentere faglige handlinger i relevante

dokumentationssystemer med henblik pa at understgtte patientsikre overgange og kontinuitet i
det samlede borger/patientforlgb og pge den borger-/patientoplevede kvalitet.

Mal 14 P3
Eleven kan selvstzendigt koordinere og tilrettelegge eget og andres arbejde samt understgtte

ogindgai bejde omkring opgavelgsning med borgerens/patientens mal for gje

Mal 15 P3

Eleven kan koordinere og indga i samarbejdet om en borgers/patients behov for
tvaerprofessionel og tveersektoriel indsats, herunder selvstaendigt indlede, afslutte og
dokumentere en social- og sundhedsfaglig ydelse i relation til modtagelse, indlaeggelse,
udskrivning og hjemkomst

Mal 16. P3
Eleven kan selvstandigt udfgre sygepleje med anvendelse af teknologi og retningslinjer, der

tager udgangspunkt i erfaringsbaseret viden og evidens..

Mal 17. P3

Eleven kan stgtte op om udviklingen af god praksis for kvalitetssikring og patientsikkerhed i det
tvaerprofessionelle samarbejde

Mal 18. P3
Eleven kan forholde sig kritisk til og understgtte udvikling af et godt fysisk og psykisk

arbejdsmiljg, herunder udfgre forflytninger samt vurdere pladsforhold under overholdelse af
arbejdsmiljgreglerne og anvendelse af velfaerdsteknologi.

Mal 19. P3

Eleven kan reflektere over og traffe kvalificerede valg i forhold til etiske og faglige dilemmaer,
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der fglger arbejdet som professionel sundhedsperson, fx forhold som tavshedspligt,
magtanvendelse, patientrettigheder, omsorgspligt og hensyn til borgerens/patientens
livskvalitet.

Mal 20.

Eleven kan planleegge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomrade som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres kompetenceomréader
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LERINGSMAL EFTER SLUTEVALUERINGEN

9. juni 2017 10:52

Fremadrettede aftaler og laeringsmal efter slutevalueringen i
praktikperiode 3

Fremadrettede aftaler (udfyldes i samarbejde med praktikvejlederen)

Mine laeringsmal (udfyldes i samarbejde med praktikvejlederen)

Vejledning til laeringsmal

1. Mal i uddannelsen.

| din uddannelse mgder du kompetencemal, fagmal og praktikmal, som tilsammen forteeller, hvad du skal
kunne, nar du er feerdig med uddannelsen. Disse mal er fastlagte pa forhand, og du skal nd dem for at kunne
bestd uddannelsen.

2. Individuelle lzeringsmal.

Et laeringsmal beskriver, hvad du skal lzere for at kunne nd kompetencemal, fagmal og praktikmal.

Vi er alle forskellige, og du, som elev, vil have dine sarlige forudsaetninger og udfordringer for at gennemfgre
din uddannelse. Sammen med din kontaktlaerer og praktikvejleder evaluerer du Igbende, hvor du er i forhold til
at na fagmal (skoleperiode), praktikmal (praktikperioder) og endelig kompetencemalene, som du males pa til
slut i uddannelsen.

Efter hver evaluering udarbejder du individuelle lzeringsmal. Laeringsmalene kan udspringe af faglige opgaver,
samarbejde og/eller din evne til at planlaegge din leering fremadrettet.

Dine individuelle laeringsmal bruges som en hjzlp for dig, dine undervisere og praktikvejledere til at
udfordre/stgtte dig pa en meningsfuld made. Individuelle laeringsmal skal udformes pa samme made som
SMART mal — malene skal veere:

e S=specifikke

¢ M=malbare

e A= accepterede

e R=realistiske

e T=tidsbegraensede

Dit arbejde med lzeringsmalene skal du dokumentere og gemme i uddannelsesbogen.
Kilde: “De gode Lzeringsmdl”, Heckmann, Lene S., Dafolo 2015.
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PRAKTIKERKLAERING

6. juni 2017 14:19

Her kan du indszette en kopi af din
praktikerklaering

Vejledning
1. Klik pa "Indsaet" i menuen gverst her pa siden og veelg "Vedhaeft fil"
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Sundhedsskolen

REFLEKSIONSMODEL

9. juni 2017 10:13

Du vil pa hovedforlgbet skulle arbejde med denne refleksionsmodel.

Du introduceres til Refleksionsmodellen pa hovedforlgbet. Modellen skal anvendes i alle skole - og praktikforlgb
pa hovedforlgbet, sdledes at du lzerer at arbejde reflekterende. Du skal anvende Refleksionsmodellen til laering
og til formulering af dine laeringsmal. Du skal anvende Refleksionsmodellen i samarbejde med din kontaktlaerer

pa skolen og i praktikvejleder.

5. Hvad har
du lzert af
situationen?

4.Hvordan
kunne du

have handlet

anderledes?

1.Beskriv

situationen
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2.Hvordan
oplevede du
situationen?

3. Hvad skete
der? Brug din
viden og
erfaring
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TEMATISEREDE PRAKTIKMAL

TEMATISEREDE PRAKTIKMAL

Tema: Sygepleje til borger og patienter med grundlaeggende behov

'S

Eleven kan gennemfgre og reflektere over kliniske sygeplejehandlinger, herunder
selvstaendigt anvende sygeplejeprocessen til at indsamle data, identificere, analysere,
planlaegge, udfere og evaluere sygepleje til borgere/patienter med grundleeggende behov.

2.

Eleven kan planlagge og ivaerksaette sundhedsfaglige handlinger pa baggrund af faglige og
kliniske vurderinger, herunder sundhedsstyrelsens screeningsveerktgjer til tidlig opsporing
samt lokale procedurer og retningslinjer.

38

Eleven kan selvstaendigt identificere og reagere pa aendring i borgerens/patientens
sundhedstilstand. Ved uforudsete og komplekse problemstillinger kan eleven udfgre
sygeplejehandlinger indenfor eget kompetenceomrade samt delegerede sygeplejehandlinger,
herunder udfgre palliativ pleje.

ae),

Eleven kan reflektere over og traeffe kvalificerede valg i forhold til etiske og faglige
dilemmaer, der fglger arbejdet som professionel sundhedsperson, fx forhold som
tavshedspligt, magtanvendelse, patientrettigheder, omsorgspligt og hensyn til
borgerens/patientens livskvalitet.

20.

Eleven kan planlaegge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomrade som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres
kompetenceomrader.

Tema: Sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering

4.

Eleven kan ud fra en helhedsorienteret tilgang, der understgtter borgerens/patientens
mestring af eget liv, selvsteendigt og i samarbejde med borgeren/patienten og pargrende
arbejde med rehabilitering og recovery.

58

Eleven kan selvstaendigt og tvaerprofessionelt arbejde sundhedsfremmende og ud fra et
helhedssyn forebygge udvikling af livsstilssygdomme ved at vejlede og motivere
borgeren/patienten til mestring af eget liv.

6.
Eleven kan ud fra en rehabiliterende tilgang selvsteendigt planlaegge, udfgre og evaluere
omsorg, praktisk hjaelp og personlig pleje til borgere med fysiske, psykiske og sociale behov.

7o

Eleven kan selvstaendigt tilrettelaegge og gennemfgre fysiske, sociale, kulturelle og kreative
aktiviteter, og informere og vejlede om aktivitetstilbud, herunder inddrage netveerk og
frivillige ud fra borgerens interesser og behov og understgtte borgere/patienter i at traeffe
egne valg.

20.

Eleven kan planlagge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomrade som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres
kompetenceomrader.

Tema: M
8.

Eleven kan selvstaendigt forebygge smittespredning ud fra nationale og lokale retningslinjer
og standarder for hygiejne, herunder sarlige regimer og teknikker samt vejlede borgere,
patienter, pargrende, kollegaer og frivillige herom.

ing og hygiej

9.

Eleven kan selvstaendigt efter praktikstedets retningslinjer og efter delegation varetage
medicin-handtering, observere virkning/bivirkninger samt dokumentere og samarbejde med
borger/patient i den medicinske behandling.

20.

Eleven kan planlaegge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomrade som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres
kompetenceomrader.

Tema: Relation, ke ikation og dokt ion

10.
Eleven kan etablere relationer, der skaber samarbejde med borgere/patienter, pargrende og
frivillige, herunder kommunikere malrettet og anvende relevante kommunikationsformer.

11.
Eleven kan selvstaendigt gennemfgre paedagogiske aktiviteter og varetage vejledning af
kollegaer.

22,

Eleven kan kommunikere pa en made der, under hensyntagen til egen og andres sikkerhed,
understgtter borgere og patienters integritet og selvbestemmelse i forbindelse med
konflikthandtering og voldsforebyggelse.

g,

Eleven kan selvstaendigt kommunikere og dokumentere faglige handlinger i relevante
dokumentationssystemer med henblik pa at understgtte patientsikre overgange og
kontinuitet i det samlede borger/patientforlgb og gge den borger -/patientoplevede kvalitet.

20.

Eleven kan planlagge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomrade som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres
kompetenceomréader.
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Tema: Koordinering og samarbejde

14.
Eleven kan selvstaendigt koordinere og tilrettelegge eget og andres arbejde samt understgtte
og indgd i teamsamarbejde omkring opgavelgsning med borgerens/patientens mal for gje.

i3,

Eleven kan koordinere og indga i samarbejdet om en borgers/patients behov for
tvaerprofessionel og tvaersektoriel indsats, herunder selvstaendigt indlede, afslutte og
dokumentere en social- og sundhedsfaglig ydelse i relation til modtagelse, indlaeggelse,
udskrivning og hjemkomst.

20.

Eleven kan planlaegge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomrade som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres
kompetenceomrader.

Tema: Teknologi og kvalitetssikring Laeringsaktiviteter

16.
Eleven kan selvstzendigt udfgre sygepleje med anvendelse af teknologi og retningslinjer, der
tager udgangspunkt i erfaringsbaseret viden og evidens.

iz,
Eleven kan stgtte op om udviklingen af god praksis for kvalitetssikring og patientsikkerhed i
det tveerprofessionelle samarbejde.

18.

Eleven kan forholde sig kritisk til og understgtte udvikling af et godt fysisk og psykisk
arbejdsmiljg, herunder udfgre forflytninger samt vurdere pladsforhold under overholdelse af
arbejdsmiljgreglerne og anvendelse af velfaerdsteknologi.

20.

Eleven kan planlagge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomrade som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres
kompetenceomrader.
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OVERSIGT OVER EVALUERINGER | PRAKTIKKEN

24. januar 2018 09:25

Varighed Forventnin Malrelateret Midtvejsevaluer = Slutevaluering og PASS
Uger (midt i praktikken- erkleering
inkl. ferie
SSA
Praktik 1
Kommunal P1a 22 X X X*
Kommunal P1b 18 X X X
Meritelever med en 18 X X X
Praktik 2 — samlet praktik
Regional psykiatri P2 18 X X X
Socialpsykiatri P2 18 X X X
Praktik 2 - delepraktikker
Kommunal P2a 9 X X X*
Kommunal P2b 9 X X X
Praktik 3 - kommunal
Kommunal P3a 12 X X
Sygehus P3b 12 X X*
Kommunal 3¢ 16 X X X
Praktik 3 — sygehuspraktik
Sygehus P3a 12 X X
Kommunal 3b 28 X X X

*Gennemfgres i slutningen af praktikforlgbet
** Fglger herefter skemaet
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EKSTRA SIDER - TIL ELEVER, DER STARTER | DEN
KOMMUNALE PRAKTIK | PRAKTIK 3

6. juni 2017 14:19

I denne sektion finder du ekstra sider til evalueringsmgderne i praktikken, hvis du mangler ekstra sider

til forventningssamtaler, malrelateret evalueringsmgder eller midtvejsevalueringer. Siderne er primaert
til elever, der starter i den kommunale praktik i praktik 3. "
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Sacial- og

Sundhedsskolen

FORVENTNINGSSAMTALEN

9. juni 2017 10:44

Din forberedelse til forventningssamtalen — praktik 3

Fortzel om dig selv

Hvordan gik det mig i den seneste
praktikperiode? Fremlzeg dine leeringsmal
fra seneste praktikperiode. Er der noget, jeg
behgver hjzelp til?

Beskriv din laeringsstil?
Hvordan lzerer du bedst?

Hvordan udviser jeg initiativ og lyst til
at lere?

Hvordan udviser jeg evne til
samarbejde og selvstendighed?

Hvad lagger jeg vaegt pa, nar jeg
kommunikerer med
borgere/pargrende/kolleger?

Hvordan udviser jeg evne til at lytte,
vaere nervaerende og mgde andre med
respekt?

Hvilke forventninger har jeg til mig selv
i praktikperioden?

Hvilke forventninger har jeg til
samarbejdet med min praktikvejleder
og mine kolleger?

Hvordan gnsker jeg, at min
Had

praktikvejleder giver mig f
vejleder mig?

dh

k og

Er der noget, du er bekymret for i
praktikken, eller noget din
praktikvejleder skal vaere sarligt
opmaerksom pa?

Hvilke faglige forventninger har jeg til
praktikperioden?

Hvilke opgaver/oplevelser er jeg sarligt
interesseret i at fa/bekymret for at
mgde?
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LERINGSMAL EFTER FORVENTNINGSSAMTALEN

9. juni 2017 10:44

Fremadrettede aftaler og laeringsmal efter
forventningssamtalen - praktikperiode 2

Fremadrettede aftaler

Mine laeringsmal (udfyldes i samarbejde med praktikvejlederen)

Vejledning til laeringsmal
1. Mal i uddannelsen.

| din uddannelse mgder du kompetencemal, fagmal og praktikmal, som tilsammen forteeller, hvad du skal
kunne, nar du er feerdig med uddannelsen. Disse mal er fastlagte pa forhand, og du skal nd dem for at kunne
besta uddannelsen.

2. Individuelle lzeringsmal.
Et leeringsmal beskriver, hvad du skal lzere for at kunne na kompetencemal, fagmal og praktikmal.

Vi er alle forskellige, og du, som elev, vil have dine szrlige forudsaetninger og udfordringer for at gennemfgre
din uddannelse. Sammen med din kontaktlzaerer og praktikvejleder evaluerer du Igbende, hvor du er i forhold
til at nd fagmal (skoleperiode), praktikmal (praktikperioder) og endelig kompetencemalene, som du males pa
til slut i uddannelsen.

Efter hver evaluering udarbejder du individuelle lzeringsmal. Laeringsmalene kan udspringe af faglige
opgaver, samarbejde og/eller din evne til at planlaegge din lzering fremadrettet.

Dine individuelle laeringsmal bruges som en hjaelp for dig, dine undervisere og praktikvejledere til at
udfordre/stgtte dig pa en meningsfuld made. Individuelle laeringsmal skal udformes pa samme made som
SMART mal — malene skal veere:

e S=specifikke

* M=malbare

* A= accepterede

e R=realistiske

o T=tidsbegraensede

Dit arbejde med lzeringsmalene skal du dokumentere og gemme i uddannelsesbogen.
Kilde: “De gode Laeringsmdl”, Heckmann, Lene S., Dafolo 2015.
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KOMPETENCEHJUL TIL MALRELATERET
EVALUERINGSM@DE

9. juni 2017 10:44

Kompetencehjul til forberedelse af malrelateret evalueringsmgde midt i praktik

Her skal du og din praktikvejleder markere, hvordan du/praktikvejlederen vurderer dig i forhold til de personlige
kompetencer. Du skal udfylde kompetencehjulet inden dit malrelateret evalueringsmgde og inden din
slutevaluering i praktik

Udfyld kompetencehjulet

Elev udfylder med X
Praktikvejleder udfylder med o

leg kan lytte og veere
narvarende og meder
andre med respekt

Jeg er god til at samarbejde
og udviser selvstaendighed

Jeg er god til at
kommunikere med bade
patienter/borgere/kolleger

Jeg udviser initiativ og
lyst til at laere

Verdier i figuren
. Ikke pa vej endnu
. Begyndt pa vej
Pa vej
. Godt pa vej
. Rigtig godt pa vej

[C R TOR R
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MALRELATERET EVALUERINGSM@DE

9. juni 2017 10:49

Din forberedelse til malrelateret evalueringsmgde—
praktik

Du skal besvare spgrgsmalene inden det malrelateret evalueringsmgde.

Hvordan synes jeg, det er gaet
siden forventningssamtalen i
forhold til mine personlige
forventninger?

Hvordan synes jeg, det er gaet
siden forventningssamtalen i
forhold til mine faglige
forventninger?

Hvilke forventninger har jeg til min
lering i resten af praktikperioden,
og hvordan lzerer jeg det bedst?

Hvilke forventninger har jeg til min
praktikvejleder i resten af
praktikperioden?
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PRASTATIONSSTANDARDERNE

9. juni 2017 10:50

For at vurdere, hvor elevens niveau er lige nu i forhold til viden, ferdigheder og kompetencer, skal der tages
udgangspunkt i ordene/udsagnene i nedenstidende skema (for mere information om praestationsstandarder, se
bekendtggrelsen for erhvervsuddannelser samt skolens lokale undervisningsplan).

For ekspertniveau, se under Info og Stamdata.

Viden Faerdigheder Kompetencer
Faglig vurdering primeert vurderet i Vurdering af elevens niveau i praktikken ift. Inkluderer de personlige kompetencer
skoleperioderne praktikmélene
Begynder P3 dette niveau skal eleven f.eks. kunne: Pa dette niveau skal eleven under instruktion, kunne  Eleven skal udvise lyst til at saette sig
udfgre/forklare enkle og sammensatte handlinger, ind i uddannelsens fundamentale

Beskrive, definere, huske, genkende,
skelne og navngive de
kundskabsomré&der som hgrer til lzerings- Vise ansvarlighed i leereprocesserne
aktiviteterne

som hgrer til leringsaktiviteterne kundskabs- og feerdighedsomrader.

Udvise begyndende selvstaendighed og

initiativ
Rutineret P3 dette niveau skal eleven f.eks. kunne: = Pa dette niveau skal eleven selvstaendigt kunne Eleven skal kunne udvise evne til
arbejde rutineret med leeringsaktiviteterne der selvstaendigt at seette sig ind i mere
Forklare, fortolke, beregne, demonstrere. knytter sig til faget. Endvidere i samarbejde med komplicerede problemstillinger
Kunne forklare med egne ord, og give andre gve sig i at vise/forklare stgrre grad af a ik dand
andre eksempler i forhold til handleberedskab ogsa i mere komplekse situationer | omunikere medandre om

Igsningen af mere komplicerede

leeringsaktiviteterne problemstillinger

Veere fleksibel i tanke og holdning

Kunne udvise omstillingsevne

Avanceret P& dette niveau skal eleven f.eks. P& dette niveau skal eleven vise/forklare selvstaendigt at tage ansvar

demonstrere: Forstéelse for, viden om, handlefaerdigheder pa avanceret og selvstaendigt o
Udvise initiativ til selv at formulere og

og kunne reflektere niveau, i forhold til de leeringsaktiviteter der hgrer til ) >
. Igse faglige og sociale opgaver og
. skoleperioden -
Endvidere kunne anvende den problemstillinger
reflekterede viden i forhold til nye Ty — I
OB vise kvalitetssans og kreativitet i

opgavelgsningen.
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Praktikmal til brug ved malrelateret evalueringsmegde i praktik 3
Her skal din vejleder saette kryds og skrive bemaerkninger til, hvor langt du er naet, og hvad du skal arbejde
med fremadrettet. Angivelserne er slutmal for praktik 3.

Praktikmal B d Rutineret A et Bemaerk
Mal 1 P3

Eleven kan gennemfgre og reflektere over kliniske sygeplejehandlinger, herunder selvstaendigt
anvende sygeplejeprocessen til at indsamle data, identificere, analysere, planlaegge, udfgre og
evaluere sygepleje til borgere/patienter med grundlaeggende behov.

Mal 2. P3
Eleven kan planlaegge og iveerkseette sundhedsfaglige handlinger pa baggrund af faglige og

kliniske vurderinger, herunder sundhedsstyrelsens screeningsvaerktgjer til tidlig opsporing samt

lokale procedurer og retningslinjer.

Mal 3. P3
Eleven kan selvstaendigt identificere og reagere pa eendring i borgerens/patientens

sundhedstilstand. Ved uforudsete og komplekse problemstillinger kan eleven udfgre

sygeplejehandlinger inden for eget kompetenceomrade samt delegerede sygeplejehandlinger,
herunder udfgre palliativ pleje

Mal 4. P3
Eleven kan ud fra en helhedsorienteret tilgang, der understgtter borgerens/patientens mestring

af eget liv, selvsteendigt og i samarbejde med borgeren/patienten og pargrende arbejde med
rehabilitering og recovery

Mal 5. P3
Eleven kan selvstaendigt og tvaerprofessionelt arbejde sundhedsfremmende og ud fra et

helhedssyn forebygge udvikling af livsstilssygdomme ved at vejlede og motivere
borgeren/patienten til mestring af eget liv

Mal 6. P3
Eleven kan ud fra en rehabiliterende tilgang selvstaendigt planlaegge, udfgre og evaluere

omsorg, praktisk hjaelp og personlig pleje til borgere med fysiske, psykiske og sociale behov

Mal 7. P3
Eleven kan selvstaendigt tilrettelaegge og gennemfgre fysiske, sociale, kulturelle og kreative

aktiviteter, og informere og vejlede om aktivitetstilbud, herunder inddrage netveerk og frivillige
ud fra borgerens interesser og behov og understgtte borgere/patienter i at treeffe egne valg.

Mal 8. P3
Eleven kan selvstaendigt forebygge smittespredning ud fra nationale og lokale retningslinjer og

standarder for hygiejne, herunder szerlige regimer og teknikker samt vejlede borgere, patienter,
pargrende, kollegaer og frivillige herom.

Mal 9 P3
Eleven kan selvstaendigt efter praktikstedets retningslinjer og efter delegation varetage

medicinhdndtering, observere virkning/bivirkninger samt dokumentere og samarbejde med
borger/patient i den medicinske behandling

Mal 10. P3

Eleven kan etablere relationer, der skaber samarbejde med borgere/patienter, pargrende og
frivillige, herunder kommunikere malrettet og anvende relevante kommunikationsformer

Mal 11 P3
Eleven kan selvstaendigt gennemfgre paedagogiske aktiviteter og varetage vejledning af

kollegaer.

Mal 12 P3

Eleven kan kommunikere pa en made der, under hensyntagen til egen og andres sikkerhed,
understgtter borgere og patienters integritet og selvbestemmelse i forbindelse med
konflikthdndtering og voldsforebyggelse

Mal 13 P3
Eleven kan selvstaendigt kommunikere og dokumentere faglige handlinger i relevante

dokumentationssystemer med henblik pa at understgtte patientsikre overgange og kontinuitet i
det samlede borger/patientforlgb og gge den borger-/patientoplevede kvalitet.

Mal 14 P3
Eleven kan selvstaendigt koordinere og tilrettelzegge eget og andres arbejde samt understgtte

og indgd i teamsamarbejde omkring opgavelgsning med borgerens/patientens mal for gje

Mal 15 P3
Eleven kan koordinere og indga i samarbejdet om en borgers/patients behov for

tveaerprofessionel og tvaersektoriel indsats, herunder selvstaendigt indlede, afslutte og

dokumentere en social- og sundhedsfaglig ydelse i relation til modtagelse, indlaeggelse,
udskrivning og hjemkomst

Mal 16. P3
Eleven kan selvstaendigt udfgre sygepleje med anvendelse af teknologi og retningslinjer, der

tager udgangspunkt i erfaringsbaseret viden og evidens..

Mal 17. P3

Eleven kan stgtte op om udviklingen af god praksis for kvalitetssikring og patientsikkerhed i det
tvaerprofessionelle samarbejde

Mal 18. P3

Eleven kan forholde sig kritisk til og understgtte udvikling af et godt fysisk og psykisk
arbejdsmiljg, herunder udfgre forflytninger samt vurdere pladsforhold under overholdelse af
arbejdsmiljgreglerne og anvendelse af velfeerdsteknologi.

Mal 19. P3

Eleven kan reflektere over og traeffe kvalificerede valg i forhold til etiske og faglige dilemmaer,
der fglger arbejdet som professionel sundhedsperson, fx forhold som tavshedspligt,
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magtanvendelse, patientrettigheder, omsorgspligt og hensyn til borgerens/patientens
livskvalitet.

Mal 20.

Eleven kan planlagge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomrade som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres kompetenceomréader
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Fremadrettede aftaler og lzeringsmal efter malrelateret
evalueringsmgde - praktikperiode

Fremadrettede aftaler (udfyldes i samarbejde med praktikvejlederen)

Mine laeringsmal (udfyldes i samarbejde med praktikvejlederen)

Vejledning til laeringsmal

1. Mal i uddannelsen.

| din uddannelse mgder du kompetencemal, fagmal og praktikmal, som tilsammen forteeller, hvad du skal
kunne, nar du er feerdig med uddannelsen. Disse mal er fastlagte pa forhand, og du skal nd dem for at kunne
bestd uddannelsen.

2. Individuelle lzeringsmal.

Et leeringsmal beskriver, hvad du skal lzere for at kunne nd kompetencemal, fagmal og praktikmal.

Vi er alle forskellige, og du, som elev, vil have dine sarlige forudsaetninger og udfordringer for at gennemfgre
din uddannelse. Sammen med din kontaktlaerer og praktikvejleder evaluerer du Igbende, hvor du er i forhold til
at na fagmal (skoleperiode), praktikmal (praktikperioder) og endelig kompetencemalene, som du males pa til
slut i uddannelsen.

Efter hver evaluering udarbejder du individuelle lzeringsmal. Laeringsmalene kan udspringe af faglige opgaver,
samarbejde og/eller din evne til at planlaegge din leering fremadrettet.

Dine individuelle laeringsmal bruges som en hjzlp for dig, dine undervisere og praktikvejledere til at
udfordre/stgtte dig pad en meningsfuld made. Individuelle laeringsmal skal udformes pa samme made som
SMART mal — malene skal veere:

e S=specifikke

e M=malbare

e A= accepterede

e R=realistiske

e T=tidsbegraensede

Dit arbejde med lzeringsmalene skal du dokumentere og gemme i uddannelsesbogen.
Kilde: “De gode Laeringsmdl”, Heckmann, Lene S., Dafolo 2015.

PRAKTIKPERIODE 3 EKSTRA SIDER side 133



oe® Sacial- og

31-ug Sundhedsskolen

EKSTRA SIDER - TIL ELEVER, DER ER | EN DELEPRAKTIK

6. juni 2017 14:19

I denne sektion finder du ekstra sider til evalueringsmgderne i praktikken, hvis du mangler ekstra sider
til forventningssamtaler, malrelateret evalueringsmgder eller midtvejsevalueringer. Siderne er primaert
til elever, der er i en delepraktik i prakti 2
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Din forberedelse til forventningssamtalen — praktik 2

Fortzel om dig selv

Hvordan gik det mig i den seneste
praktikperiode? Fremlzeg dine leeringsmal
fra seneste praktikperiode. Er der noget, jeg
behgver hjzelp til?

Beskriv din laeringsstil?
Hvordan lzerer du bedst?

Hvordan udviser jeg initiativ og lyst til
at lere?

Hvordan udviser jeg evne til
samarbejde og selvstendighed?

Hvad lagger jeg vaegt pa, nar jeg
kommunikerer med
borgere/pargrende/kolleger?

Hvordan udviser jeg evne til at lytte,
vaere nervaerende og mgde andre med
respekt?

Hvilke forventninger har jeg til mig selv
i praktikperioden?

Hvilke forventninger har jeg til
samarbejdet med min praktikvejleder
og mine kolleger?

Hvordan gnsker jeg, at min
Had

praktikvejleder giver mig f
vejleder mig?

dh

k og

Er der noget, du er bekymret for i
praktikken, eller noget din
praktikvejleder skal vaere sarligt
opmaerksom pa?

Hvilke faglige forventninger har jeg til
praktikperioden?

Hvilke opgaver/oplevelser er jeg sarligt
interesseret i at fa/bekymret for at
mgde?
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Fremadrettede aftaler og laeringsmal efter
forventningssamtalen - praktikperiode 2

Fremadrettede aftaler

Mine laeringsmal (udfyldes i samarbejde med praktikvejlederen)

Vejledning til laeringsmal
1. Mal i uddannelsen.

| din uddannelse mgder du kompetencemal, fagmal og praktikmal, som tilsammen forteeller, hvad du skal
kunne, nar du er feerdig med uddannelsen. Disse mal er fastlagte pa forhand, og du skal nd dem for at kunne
besta uddannelsen.

2. Individuelle lzeringsmal.
Et leeringsmal beskriver, hvad du skal lzere for at kunne na kompetencemal, fagmal og praktikmal.

Vi er alle forskellige, og du, som elev, vil have dine szrlige forudsaetninger og udfordringer for at gennemfgre
din uddannelse. Sammen med din kontaktlzaerer og praktikvejleder evaluerer du Igbende, hvor du er i forhold
til at nd fagmal (skoleperiode), praktikmal (praktikperioder) og endelig kompetencemalene, som du males pa
til slut i uddannelsen.

Efter hver evaluering udarbejder du individuelle lzeringsmal. Laeringsmalene kan udspringe af faglige
opgaver, samarbejde og/eller din evne til at planlaegge din lzering fremadrettet.

Dine individuelle laeringsmal bruges som en hjaelp for dig, dine undervisere og praktikvejledere til at
udfordre/stgtte dig pa en meningsfuld made. Individuelle laeringsmal skal udformes pa samme made som
SMART mal — malene skal veere:

e S=specifikke

* M=malbare

* A= accepterede

e R=realistiske

o T=tidsbegraensede

Dit arbejde med lzeringsmalene skal du dokumentere og gemme i uddannelsesbogen.
Kilde: “De gode Laeringsmdl”, Heckmann, Lene S., Dafolo 2015.
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Kompetencehjul til forberedelse af malrelateret evalueringsmgde midt i praktik 2

Her skal du og din praktikvejleder markere, hvordan du/praktikvejlederen vurderer dig i forhold til de personlige
kompetencer. Du skal udfylde kompetencehjulet inden dit malrelateret evalueringsmgde og inden din
slutevaluering i praktik 2

Udfyld kompetencehjulet

Elev udfylder med X
Praktikvejleder udfylder med o

leg kan lytte og veere
narvarende og meder
andre med respekt

Jeg er god til at samarbejde
og udviser selvstaendighed

Jeg er god til at
kommunikere med bade
patienter/borgere/kolleger

Jeg udviser initiativ og
lyst til at laere

Verdier i figuren
. Ikke pa vej endnu
. Begyndt pa vej
Pa vej
. Godt pa vej
. Rigtig godt pa vej

[C R TOR R
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Din forberedelse til malrelateret evalueringsmgde—
praktik 2

Du skal besvare spgrgsmalene inden det malrelateret evalueringsmgde.

Hvordan synes jeg, det er gaet
siden forventningssamtalen i
forhold til mine personlige
forventninger?

Hvordan synes jeg, det er gaet
siden forventningssamtalen i
forhold til mine faglige
forventninger?

Hvilke forventninger har jeg til min
lering i resten af praktikperioden,
og hvordan lzerer jeg det bedst?

Hvilke forventninger har jeg til min
praktikvejleder i resten af
praktikperioden?

PRAKTIKPERIODE 2 EKSTRA SIDER side 138



aQ s
eevs Sacial- og

1 ® Sundheds skolen

Frec ia : - Horsens

PRASTATIONSSTANDARDERNE

9. juni 2017 10:50

For at vurdere, hvor elevens niveau er lige nu i forhold til viden, ferdigheder og kompetencer, skal der tages
udgangspunkt i ordene/udsagnene i nedenstidende skema (for mere information om praestationsstandarder, se
bekendtggrelsen for erhvervsuddannelser samt skolens lokale undervisningsplan).

For ekspertniveau, se under Info og Stamdata.

Viden Faerdigheder Kompetencer
Faglig vurdering primeert vurderet i Vurdering af elevens niveau i praktikken ift. Inkluderer de personlige kompetencer
skoleperioderne praktikmélene
Begynder P3 dette niveau skal eleven f.eks. kunne: Pa dette niveau skal eleven under instruktion, kunne  Eleven skal udvise lyst til at saette sig
udfgre/forklare enkle og sammensatte handlinger, ind i uddannelsens fundamentale

Beskrive, definere, huske, genkende,
skelne og navngive de
kundskabsomré&der som hgrer til lzerings- Vise ansvarlighed i leereprocesserne
aktiviteterne

som hgrer til leringsaktiviteterne kundskabs- og feerdighedsomrader.

Udvise begyndende selvstaendighed og

initiativ
Rutineret P3 dette niveau skal eleven f.eks. kunne: = Pa dette niveau skal eleven selvstaendigt kunne Eleven skal kunne udvise evne til
arbejde rutineret med leeringsaktiviteterne der selvstaendigt at seette sig ind i mere
Forklare, fortolke, beregne, demonstrere. knytter sig til faget. Endvidere i samarbejde med komplicerede problemstillinger
Kunne forklare med egne ord, og give andre gve sig i at vise/forklare stgrre grad af a ik dand
andre eksempler i forhold til handleberedskab ogsa i mere komplekse situationer | omunikere medandre om

Igsningen af mere komplicerede

leeringsaktiviteterne problemstillinger

Veere fleksibel i tanke og holdning

Kunne udvise omstillingsevne

Avanceret P& dette niveau skal eleven f.eks. P& dette niveau skal eleven vise/forklare selvstaendigt at tage ansvar

demonstrere: Forstéelse for, viden om, handlefaerdigheder pa avanceret og selvstaendigt o
Udvise initiativ til selv at formulere og

og kunne reflektere niveau, i forhold til de leeringsaktiviteter der hgrer til ) >
. Igse faglige og sociale opgaver og
. skoleperioden -
Endvidere kunne anvende den problemstillinger
reflekterede viden i forhold til nye Ty — I
OB vise kvalitetssans og kreativitet i

opgavelgsningen.
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Praktikmal til brug ved malrelateret evalueringsmegde i praktik 2
Her skal din vejleder saette kryds og skrive bemaerkninger til, hvor langt du er naet, og hvad du skal arbejde
med fremadrettet. Angivelserne er slutmal for praktik 2.

Praktikmal Begynder Rutineret Avanceret Bemarkninger
Mal 1 P2
Eleven kan gennemfgre og reflektere over kliniske sygeplejehandlinger, herunder selvstzendigt

anvende sygeplejeprocessen til at indsamle data, identificere, analysere, planlaegge, udfgre og
evaluere sygepleje til borgere/patienter med grundleeggende behov.

Mal 2. P2
Eleven kan planlagge og ivaerksaette sundhedsfaglige handlinger pa baggrund af faglige og

kliniske vurderinger, herunder sundhedsstyrelsens screeningsvaerktgjer til tidlig opsporing samt
lokale procedurer og retningslinjer.

Mal 3. P2
Eleven kan selvstaendigt identificere og reagere pa aendring i borgerens/patientens
sundhedstilstand. Ved uforudsete og komplekse problemstillinger kan eleven udfgre

sygeplejehandlinger inden for eget kompetenceomrade samt delegerede sygeplejehandlinger,
herunder udfgre palliativ pleje

Ml 4. P2
Eleven kan ud fra en helhedsorienteret tilgang, der understgtter borgerens/patientens mestring

af eget liv, selvsteendigt og i samarbejde med borgeren/patienten og pargrende arbejde med
rehabilitering og recovery

Mal 5. P2
Eleven kan selvstaendigt og tvaerprofessionelt arbejde sundhedsfremmende og ud fra et

helhedssyn forebygge udvikling af livsstilssygdomme ved at vejlede og motivere
borgeren/patienten til mestring af eget liv

Mal 6. P2
Eleven kan ud fra en rehabiliterende tilgang selvstaendigt planlaegge, udfgre og evaluere

omsorg, praktisk hjaelp og personlig pleje til borgere med fysiske, psykiske og sociale behov

Mal 7. P2
Eleven kan selvstaendigt tilrettelaegge og gennemfgre fysiske, sociale, kulturelle og kreative

aktiviteter, og informere og vejlede om aktivitetstilbud, herunder inddrage netveerk og frivillige
ud fra borgerens interesser og behov og understgtte borgere/patienter i at traeffe egne valg.

Mal 8. P2
Eleven kan selvstaendigt forebygge smittespredning ud fra nationale og lokale retningslinjer og

standarder for hygiejne, herunder szerlige regimer og teknikker samt vejlede borgere, patienter,
pargrende, kollegaer og frivillige herom.

Mal 9 P2
Eleven kan selvstaendigt efter praktikstedets retningslinjer og efter delegation varetage

medicinhdndtering, observere virkning/bivirkninger samt dokumentere og samarbejde med
borger/patient i den medicinske behandling

Mal 10. P2

Eleven kan etablere relationer, der skaber samarbejde med borgere/patienter, pargrende og
frivillige, herunder kommunikere malrettet og anvende relevante kommunikationsformer

Mal 11 P2
Eleven kan selvstaendigt gennemfgre paedagogiske aktiviteter og varetage vejledning af

kollegaer.

Mal 12 P2

Eleven kan kommunikere pa en made der, under hensyntagen til egen og andres sikkerhed,
understgtter borgere og patienters integritet og selvbestemmelse i forbindelse med
konflikthdndtering og voldsforebyggelse

Mal 13 P2
Eleven kan selvstaendigt kommunikere og dokumentere faglige handlinger i relevante

dokumentationssystemer med henblik pa at understgtte patientsikre overgange og kontinuitet i
det samlede borger/patientforlgb og gge den borger-/patientoplevede kvalitet.

Mal 14 P2
Eleven kan selvstaendigt koordinere og tilretteleegge eget og andres arbejde samt understgtte

og indgd i teamsamarbejde omkring opgavelgsning med borgerens/patientens mal for gje

Mal 15 P2
Eleven kan koordinere og indga i samarbejdet om en borgers/patients behov for

tveaerprofessionel og tvaersektoriel indsats, herunder selvstaendigt indlede, afslutte og

dokumentere en social- og sundhedsfaglig ydelse i relation til modtagelse, indlaeggelse,
udskrivning og hjemkomst

Mal 16. P2
Eleven kan selvstaendigt udfgre sygepleje med anvendelse af teknologi og retningslinjer, der

tager udgangspunkt i erfaringsbaseret viden og evidens..

Mal 17. P2

Eleven kan stgtte op om udviklingen af god praksis for kvalitetssikring og patientsikkerhed i det
tvaerprofessionelle samarbejde

Mal 18. P2

Eleven kan forholde sig kritisk til og understgtte udvikling af et godt fysisk og psykisk
arbejdsmiljg, herunder udfgre forflytninger samt vurdere pladsforhold under overholdelse af
arbejdsmiljgreglerne og anvendelse af velfaerdsteknologi.

Mal 19. P2
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Eleven kan reflektere over og traeffe kvalificerede valg i forhold til etiske og faglige dilemmaer,
der fglger arbejdet som professionel sundhedsperson, fx forhold som tavshedspligt,
magtanvendelse, patientrettigheder, omsorgspligt og hensyn til borgerens/patientens
livskvalitet.

Mal 20.

Eleven kan planlaegge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomrade som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres kompetenceomrader
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Fremadrettede aftaler og lzeringsmal efter malrelateret
evalueringsmgde - praktikperiode 2

Fremadrettede aftaler (udfyldes i samarbejde med praktikvejlederen)

Mine laeringsmal (udfyldes i samarbejde med praktikvejlederen)

Vejledning til laeringsmal

1. Mal i uddannelsen.

| din uddannelse mgder du kompetencemal, fagmal og praktikmal, som tilsammen forteeller, hvad du skal
kunne, nar du er feerdig med uddannelsen. Disse mal er fastlagte pa forhand, og du skal nd dem for at kunne
bestd uddannelsen.

2. Individuelle lzeringsmal.

Et leeringsmal beskriver, hvad du skal lzere for at kunne nd kompetencemal, fagmal og praktikmal.

Vi er alle forskellige, og du, som elev, vil have dine sarlige forudsaetninger og udfordringer for at gennemfgre
din uddannelse. Sammen med din kontaktlaerer og praktikvejleder evaluerer du Igbende, hvor du er i forhold til
at na fagmal (skoleperiode), praktikmal (praktikperioder) og endelig kompetencemalene, som du males pa til
slut i uddannelsen.

Efter hver evaluering udarbejder du individuelle lzeringsmal. Laeringsmalene kan udspringe af faglige opgaver,
samarbejde og/eller din evne til at planlaegge din leering fremadrettet.

Dine individuelle laeringsmal bruges som en hjzlp for dig, dine undervisere og praktikvejledere til at
udfordre/stgtte dig pad en meningsfuld made. Individuelle laeringsmal skal udformes pa samme made som
SMART mal — malene skal veere:

e S=specifikke

e M=malbare

e A= accepterede

e R=realistiske

e T=tidsbegraensede

Dit arbejde med lzeringsmalene skal du dokumentere og gemme i uddannelsesbogen.
Kilde: “De gode Laeringsmdl”, Heckmann, Lene S., Dafolo 2015.
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Sadan kommer du godt i gang ﬂ

1.
2.
3.

Her pé siden kan du lzese om hvordan uddannelsesbogen skal bruges. :;ﬂ:":::f:‘;:'"
Du abner din egen uddannelsesbog ved at klikke pa dit navn i venstre menu. ¢
Vzelg derefter din relevante skole- eller praktikperiode.

Video med vejledning - klik her.

Sadan bruger uddannelsesbogen

Uddannelsesbogen skal du bruge i bade skole- og praktikperioder.

Uddannelsesbogen er et samarbejdsredskab mellem dig, din kontaktleerer, fagleerere og din praktikvejleder.
Uddannelsesbogen er en digital platform, hvor du indsaetter, det der har betydning for din laeringsproces med
henblik pa at nd malene for din uddannelse.

Uddannelsesbogen indeholder skemaer m.m., som skal bruges i forbindelse med dit uddannelsesforlgb.

Portfolie og logbog

Din uddannelsesbog kan indeholde det, som du selv producerer i Igbet af uddannelsen. Den skal vaere med til at vise din
faglige udvikling fx i forhold til:

Dine materialer til oplaeg (f.eks. Power points eller andet materiale brugt til formidling).

Besvarelser af stillede opgaver, dertil evt. respons og refleksioner.

Uddrag af logbog fra praktikken (vaer obs. pa tavshedspligt).

| logbog kan du notere og registrere leeringsaktiviteter og refleksioner over disse i samarbejde med din
praktikvejleder.

Hvem ggr hvad?- Din rgde trad i SSA-uddannelsen

Som elev har du ansvar for:

At medbringe uddannelsesbogen dagligt.

At opdatere din uddannelsesbog.

At forberede dig til kontaktlaerersamtaler.

At forberede dig til samtaler i praktikken.

At forberede dig til de ugentlige vejledningstimer i praktikken.
At formulere dine laeringsmal.

Din kontaktleerer har ansvar for:

At vurdere og give feedback pa din uddannelsesaktivitet.
At gennemfg@re kontaktleerersamtaler.

At vejlede til udarbejdelse af leeringsmal.

Din praktikvejleder har ansvar for:

At der gennemfgres en forventningssamtale inden for de fgrste 2-3 uger af praktikken.

At vurdere og give feedback pa din uddannelsesaktivitet.

At dit arbejde tilrettelaegges saledes, at du kan arbejde med praktikmalene.

At gennemfgre vejledningstimer.

At der gennemfgres midtvejs- og slutevaluering med dokumentation for, hvilket niveau du er pd i forhold til
praktikmalene.
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